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Resumen

El aula invertida es una metodologia que basa la implementacién y utilizacién de herramientas
informaticas y de la tecnologia de informacion y comunicacion, pero especialmente requiere el apoyo
de los estudiantes, asi como una buena forma de induccién hacia el método. En el presente trabajo de
investigacién se analiza la situacion de ensefianza del docente de electrotecnia en estudiantes de
bachillerato técnico de la Unidad Educativa Atahualpa Ambato, logrando establecer su metodologia,
las herramientas con que cuenta para la ensefianza, su experiencia y conocimiento sobre el aula
invertida, ademas de las ventajas y desventajas que podria tener con la implementacién del método
en una de las especialidades reconocidas por ser teérico — practicas. A través de una serie de
preguntas realizadas en entrevistas personales, se logr6 comprender como trabajan los docentes en
la Unidad Educativa, qué experiencias tienen, los resultados alcanzados y cémo piensan que podrian
mejorar aun mas sus métodos pedagdgicos, llegando a establecer conclusiones generales, comparar
con otros estudios y exponer conclusiones especificas, logrando asi el propésito del estudio.

Palabras clave: aula invertida, electrotécnica, nucleo de la educacién, tecnologia en la
educacién

Abstract

The flipped classroom is a methodology that bases its implementation on the use of computer tools
and information and communication technology, but it especially requires the support of the students,
as well as a good form of induction into the method. In the present research work, the teaching
situation of the electrical engineering teacher in technical high school students of the Atahualpa
Ambato Educational Unit is analyzed, managing to establish its methodology, the tools it has for
teaching, its experience and knowledge about the flipped classroom, in addition to the advantages and
disadvantages that they could have with the implementation of the method in one of the specialties
recognized for being theoretical-practical. Through a series of questions asked in personal interviews,
it was possible to understand how teachers work in the Educational Unit, what experiences they have,
the results achieved and how they think they could further improve their pedagogical methods,
reaching general conclusions, and comparing with other studies and present specific conclusions,
thus achieving the purpose of the study.
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INTRODUCCION

Las aulas de bachillerato técnico estdn experimentando cambios a medida que cada docente se
esfuerza por mejorar los resultados del plan de estudios y capacitar a los estudiantes para enfrentar
los desafios futuros. Aqui hay dos cuestiones importantes a las que se enfrentan los docentes y son:
las filosofias y técnicas educativas cambiantes y los requisitos de resultados que deben tener cada
educando. Centrandose en las filosofias educativas de aprendizaje activo, estas empujan a considerar
un enfoque centrado en el alumno sobre un estilo de ensefianza introducido por el propio instructor,
pero ademds de cambiar el estilo de ensefianza, el docente se ha dado cuenta de los diferentes estilos
de aprendizaje de sus alumnos (Ovidio, 2019).

Las metodologias de educacion muestran que los estudiantes aprenden mejor cuando se les ensefia
de acuerdo con su estilo de aprendizaje particular, que puede ser dependiente, colaborativo o
independiente (Rojas y otros, 2016). El disefio educativo en el aula debe esforzarse por integrar estos
elementos de ensefanza y aprendizaje para todos los estilos. Por lo que, se debe disefiar un enfoque
de ensefianza que incorpore la nueva tecnologia sin reducir el contenido educativo. Evaluando a la par
el desarrollo de los estudiantes en este nuevo entorno y hacer ajustes a medida que resuelven los
problemas.

El desarrollo de la tecnologia ha hecho que la informacién sea mas accesible y requiere la entrega de
cantidades cada vez mayores de informacion de acuerdo con las necesidades de aprendizaje de las
personas. Ademds de esto, el desarrollo de sistemas adaptativos para formar estructuras que se
configuran en el tiempo con las necesidades de los individuos ha ganado velocidad. Asi, la actividad
tecnoldgica condiciona el uso del conocimiento por lo que, a través de la actividad educativa es que
tanto la estructura como la sustancia del conocimiento tecnoldgico pueden identificarsey, por lo tanto,
generalizarse a la instruccién (Rivoir & Morales, 2019).

A medida que surgieron las pruebas de rendimiento académico, se hizo evidente que habia diferencias
entre los estudiantes. Como resultado, la diferenciacién de la ensefianza se convirtié en una necesidad
inevitable. A medida que las tecnologias y el aprendizaje basado en Internet se vuelven facilmente
accesibles y aumenta el enfoque en la integracién de la tecnologia en la educacion, el interés en el aula
invertida crece cada dia mas, ya que se ha convertido en una nueva estrategia y tendencia de
instruccion destacada (Carneiro y otros, 2021).

Estado de la cuestion

Bajo lo antes dicho, se han desarrollado varios estudios como el de Rivas y Loor (2022) que se
enfocaron en el Bachillerato Técnico con la utilizacién de un modelo pedagdgico activo, aplicando un
cuestionario tipo Likert para conocer la interaccion entre estudiantes con docentes y entre ellos
mismos y generando un modelo de estrategias didacticas de aula invertida en busca de una mejor
resolucién de problemas para aprender haciendo. Este trabajo sera muy importante para el estudio, ya
que tiene una misma poblacion de estudio y podria replicarse la metodologia de investigacion, ademas
de conocer las fuentes bibliograficas de respaldo.

También esta el estudio de Anchundia et al.,, (2021) donde los autores mencionan al aula invertida
como estrategia efectiva de ensefianza que permitird el fortalecimiento del proceso de ensefianza y
aprendizaje en estudiantes del bachillerato. Para ello realizan un trabajo investigativo de campo que
deja como resultado el concepto de estudiantes y docentes sobre la practica del aula inversa, para lo
que se propone la implementacion de dicha metodologia, ya que motiva a los estudiantes y logran
aprender mejor la materia. Asi, este estudio pasa a ser base para el fundamento teérico, metodoldgico
y revision de la propuesta, a fin de fundamentar los objetivos a lograr.
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De igual manera, en la blisqueda de la situacién actual del tema a investigar se puede concluir que el
aula inversa se ha utilizado para la ensefianza en varias materias como las Ciencias Sociales, la
Contabilidad y para la Odontologia (Ortega et al., 2022)-. En esta publicacién, los autores analizan el
aula invertida y su aporte en la materia de semiologia, para ello utilizan la ficha de observacién con
categorias de: conocimiento, de motivacién y de tiempo, con la que distinguen las reacciones que ha
generado el método. Finalmente comprueban la relevancia del aula invertida como: mayor cooperacion,
comprension y mejora en el rendimiento académico. Por ello es que este trabajo permitird utilizar la
metodologia de observacién y extraer lo mejor para replicar en el presente estudio.

Seguidamente y conforme a la necesidad de la aplicaciéon de la tecnologia de informacion y
comunicacion en la ensefianza — aprendizaje se publica el trabajo de Martinez y Esquivel (2018) que
establecen al método de aprendizaje invertido como un modelo eficiente para aplicar en la educacién
publica, especificamente en el nivel medio superior, por lo que utilizan la plataforma Moodle para el
manejo de los recursos digitales y multimedia para la evaluacion y comprensién de textos, con
resultados exitosos. Asi este trabajo servira como soporte tedrico y metodoldgico, considerando que
tienen una variable importante como es el apoyo de las TIC.

Finalmente se expone el trabajo de Gdmez y Flores (2022) que resaltan la ensefianza de la electrotecnia
como materia en el aula, quienes ademas explican que siempre significaran un reto dentro del aula,
pero que toda metodologia que permita una mejor evaluacion, debe ser implementada. Ante esto,
realizan una revisidn bibliografica de los resultados alcanzados a través del aula inversa desde el afio
2015 al 2019 utilizando PICOC para enmarcar las preguntas de investigacion, descubriendo un impacto
muy positivo en el aprendizaje y ain mayor a largo plazo. Con este trabajo se puede justificar como la
metodologia estudiada es aplicable a los estudiantes de bachillerato técnico en electrotecnia, dando
un primer impulso a su continuacion.

Fundamento teérico

El desarrollo prominente de la tecnologia y la ciencia, como también el auge de la tecnologia de la
informacion y comunicacién (TIC), han incidido significativamente en el entorno educativo, efectuando
una transformacién importante en el sistema de aprendizaje con grandes retos en la practica docente
por medio de la instrumentacion tecnoldgica (Granados y otros, 2020) considerando que, en la
actualidad, la sociedad esta inmersa en el mundo digital, donde los procedimientos tecnoldgicos,
pedagdgicos e interaccionales se modifican de manera constante.

La utilizacidon de la tecnologia en la educaciéon ha desarrollado diferentes modelos educativos,
focalizados en el dinamismo del tiempo y el espacio en la que transitan maestros y educandos. En este
marco, despunta la educaciéon a distancia, la educacion virtual, la educacion movil e hibrida,
insertandose como una de las técnicas mas retadoras, el aula invertida, en la perspectiva que generaria
mayor responsabilidad de estudio entre los que reciben ensefianza con el uso de tecnologia digital
(Escudero & Mercado, 2019).

En ese sentido, el aula invertida intenta combinar los espacios y papeles de ensefianza habitual en el
que la clase generalmente dada al profesor pueda ser potenciada por el educando, por medio de
instrumentacién multimedia. Asi el profesor encamina y el estudiante demuestra las destrezas de
orden superior del pensamiento de modo que, el aula invertida representa un instrumento de ensefianza
que intenta esencialmente que el educando asuma su papel mucho mas dindmico en su aprendizaje
que el que construia habitualmente (Alarcén & Alarcén, 2021).
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Conceptualizacion del aula invertida

El aula invertida es un modelo de instrucciéon popular, en el que las actividades tradicionalmente
realizadas en el aula (por ejemplo, presentacion de contenido) se convierten en actividades en el hogar
y las actividades que normalmente constituyen deberes se convierten en actividades de clase (Sohrabi
& Iraj, 2016). De esa manera, dentro del aula invertida el maestro ayuda a los estudiantes en lugar de
simplemente entregar informacion, mientras que los estudiantes se hacen responsables de su propio
proceso de aprendizaje y deben gobernar su propio ritmo de aprendizaje (Lai & Hwang, 2016).

Por lo tanto, el tiempo de clase no se utiliza para transmitir conocimiento a los estudiantes por medio
de didlogos, sino que el maestro es capaz de comprometerse con los estudiantes por medio de otras
actividades de aprendizaje como la discusién, la resolucién de problemas propuestos por los
estudiantes, actividades practicas y orientacion; hoy en dia, el concepto de aula invertida ha sido
implementado en muchas disciplinas diferentes (matemadticas, ciencias sociales, humanidades, etc.)
y en las escuelas y universidades de todo el mundo (Akgayir & Akgayir, 2018).

De acuerdo con Basso et al., (2018) el aula invertida, en el sentido mas general, es un instrumento
educativo en el que se intercambian tareas e instruccion y el aprendizaje se lleva a cabo mas alla del
aula. También se entiende a esta herramienta como la inversion de roles educativos, en otros términos,
el profesor tiene un rol secundario como el foco del aprendizaje mientras que el educando aprende los
contenidos fuera del entorno. De esa manera se produce una reestructuracion de las obligaciones,
donde los adjuntos son consultados en contextos no formales y el aula se asocia como un entorno
para la resolucion de dudas y el trabajo cooperativo (Gonzalez y otros, 2017).

En ese mismo aspecto, el aula invertida transfiere nueva informacién a los estudiantes cuando estan
fuera de la escuela, principalmente a través de videos. En el salén de clases los estudiantes participan
en actividades y practicas bajo la guia de los maestros. Es un modelo que transforma las funciones
escolares, en otros términos, el educando revisa los contenidos de la materia antes de asistir al aula a
través del uso de las tecnologias de la informacién y comunicacién (Chen y otros, 20).

Ventajas del aula invertida

Dentro de este apartado se puede expresar que el aula invertida deja espacio para la participacion
activa de los estudiantes y fomenta el desarrollo de un entorno de aprendizaje interactivo. De modo
que, el aula invertida ofrece un tiempo de instruccion flexible, crea un entorno de aprendizaje dindmico
e interactivo y permite una investigacion profunda de los conceptos (Chen y otros, 20). Hasta la fecha,
los estudios han demostrado que un aula invertida contribuye al rendimiento académico, aumenta la
participacion de los estudiantes y disminuye la carga cognitiva de los alumnos (Carneiro y otros, 2021).

El aula invertida se inserta como un método esencial disponible, frente al aumento del uso de medios
virtuales para Proceso de ensefianza-aprendizaje, basandose en modelos nuevos, que ameriten del
compromiso del profesor, de modo que su desarrollo, capacitacion y propio aprendizaje le posibilitara
la guia para direccionarse en nuevas formas de aprendizaje; y es que la esencialidad del aula invertida
se fundamenta en un continuo de beneficios, del que se consigue un entorno de sinergia e integracion,
asociando la educacion habitual con las de la ensefianza virtual (Alarcén & Alarcon, 2021). Este método
posibilita a que el educando no se encuentre limitado al tiempo disponible del profesor, porque necesita
de una mayor responsabilidad del educando de asumir su protagonismo en la producciéon de modernos
conocimientos, consiguientemente de brindar un tratamiento mds personalizado por parte del
educando.

Siguiendo ese mismo orden de ideas, también se considera que el aula invertida incrementa la
motivacién de los educandos, equilibra la forma del aprendizaje, potencia la destreza de trabajo en
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equipo y mejora el desempefio académico; sin embargo, posee diferentes limitaciones como las
reticencias por parte del educando, dado por el incremento en el numero de horas destinadas al
aprendizaje y a la obligacién que recae en ellos, consiguientemente del esfuerzo que se debe efectuar
el profesor para encaminarse con un aprendizaje personalizado (Cedefio & Vigueras, 2020).

Desventajas del aula invertida

Dentro de las desventajas del aula invertida, se puede aludir la reticencia que puede evidenciar el
estudiantado, que opta por elegir el método habitual, limitandose de esa manera a abandonar su sitio
de confort, de igual manera, la aplicacién del aula invertida implica un esfuerzo del profesor quien debe
enmarcarse con paciencia y entendimiento, en el ambito actual aln existen docentes que les gusta
laborar con la tecnologia subyacente; que se decide escoger por este camino, pues debe transformar
su programacion y disefiar el material (Cedefio & Vigueras, 2020).

En funcién con el empleo del video, también nacen diferentes contrariedades que son importantes
mencionar, en primera instancia, hay la exigencia que contar con el entorno apropiado e
instrumentacién especializada; el docente, que es un componente esencial en la adopcién de las TIC
en el entorno aulico, debe estar con certeza y motivado para realizar tal proyecto; de la misma manera
debe tener cierto grado de destrezas interactivas o de lo  contrario, la técnica puede evidenciar una
serie de déficits de no instaurarse de forma adecuada (Picco & Orienti, 2017).

El aula invertida como componente de motivacion

Hoy en dia, subyacen diferentes investigaciones como la de Osorio et al., (2022), que evidencian como
el proceso de ensefianza y aprendizaje generalmente es incidido por la motivacion de los educandos,
transformandose en uno de los aspectos mas importantes a contemplar en la mejora de la ensefianza.
La motivacion que se produce con la estrategia del aula invertida, procede en si misma, del motivo de
que el estudiante es eje de su propio aprendizaje. Este método resulta motivador, dado que responde
al potenciamiento de destrezas intelectuales y habilidades de los educandos a través de una didactica
sencilla, al compartir experiencias, materiales tecnoldgicos y conocimiento con sus iguales de vuelve
importante el empleo de instrumentos conceptuales, que propicien el entendimiento de las definiciones
y construccion de estructuras mentales (Burbano y otros, 2020).

Y es que la motivacion no solo representa un aspecto propio de la estrategia didactica, sino a la manera
como el profesor retroalimenta las conductas y aprendizajes que ha conseguido en los alumnos a partir
de sus propias exploraciones, generando motivos para que los educandos puedan conseguir su propio
aprendizaje, al descubrir y redescubrir los temas de su interés, generando la comunicacién conjunta
que le encamina al desarrollo de vastos conocimientos nuevos (Reysona y otros, 2020).

Uno de los retos de los sistemas de ensefianza — aprendizaje hoy en dia, es conservar a los estudiantes
motivados, de manera que, el profesor debe contemplar las técnicas de procuren ese objetivo, dentro
de las cuales se pueden aludir a las TIC como un instrumento valioso para esa finalidad,
comprendiendo que los educandos de hoy en dia, representan una generacién de nativos digitales cuya
motivacién y preferencia se viabiliza al aprendizaje fundamentado en tecnologia de forma
independiente (Cevallos y otros, 2020).

Desde esa perspectiva, cual es el grado de motivacién e interés de los educandos nativos digitales si
se desvincula a la tecnologia en las funciones mas pertinentes para el progreso humano, la educacion
como derecho y obligacién, en tal aspecto, la metodologia del aula invertida guia de forma sistematica
la adherencia de las TIC como un asociado importante, en el procedimiento de instauracién y
seguimiento del desarrollo integral de los individuos (Chuchuca y otros, 2022).
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Considerando que en cada una de las etapas de adaptacién del aula invertida, se evidencian los
sistemas de motivacién, que no solamente deben mostrarse al educando, sino de igual manera al
profesor, mismo que es un engranaje de ese comportamiento desde la proyeccién hasta el diagnéstico
y autodiagndstico, dicho procedimiento posibilita a los implicados a alimentarse e incrementar el
rendimiento en los diferentes pasos, evidenciando etapas de estimulacién consecutivo para aumentar
el indice de aprendizaje y enaltecer el proceso. (Rivoir & Morales, 2019).

METODOLOGIA

El enfoque que se utiliza para la investigacion es el cualitativo, segin Hernandez et al., (2018) se define
como un método de investigacion que se centra en la obtencion de datos a través de una comunicacion
abierta y conversacional. Con este método se espera saber el pensamiento de los docentes de
bachillerato técnico respecto a la metodologia de ensefianza tradicional y su interés por el aula
invertida, al realizarse desde su contexto y realidad.

El estudio es no experimental, considerando que, el investigador observa los fenémenos tal y como
ocurren de manera consecuente, sin intervenir en su desarrollo. Esto fundamenta los propdsitos de
esta investigacion, puesto que la intencion es identificar la relevancia del uso del aula invertida como
método para la ensefianza de electrotecnia en la Unidad Educativa Atahualpa Ambato. Hay que
considerar que el estudio se ejecuta dentro de un periodo de tiempo, por lo que sera de corte transversal
a realizarse en un solo momento (Bernal, 2016).

El estudio fue descriptivo, puesto que se especificaran las propiedades del fenémeno de estudio, donde
se realiza una observacion, descripcion y fundamentacién de varios aspectos del suceso y no se
ejecuta una manipulacién entre variables (Lerma, 2018).

La poblacién de estudio esta conformada por los 9 docentes que imparten clases a los estudiantes de
primero, segundo y tercer afio de bachillerato técnico de la Unidad Educativa Atahualpa Ambato. Hay
que considerar que se ha realizado el proceso de consentimiento informado con los docentes,
recibiendo un 100% de aceptacion, mientras que el establecimiento educativo esta predispuesto a
apoyar con cualquier estudio que signifique una mejora metodolégica para la ensefianza — aprendizaje
de sus alumnos, por lo que ha puesto a disposicion del estudio y apoyara en lo que resulte como
propuesta de investigacion,

La muestra para Hernandez (2018), hace referencia a una subdivisién de la poblacién, de la cual se
recopilan los datos que sean representativos para responder a los propodsitos y problema de
investigacién, de esta manera se deben establecer con precision. Para el caso de estudio, por ser una
poblacién pequena, se considerara a la totalidad para el estudio.

Descripcion de los procedimientos metodoldgicos

En este apartado, se propone los distintos procedimientos para la recolecciéon de informacion y
cumplimiento de los propdsitos planteados, los cuales se detallan a continuacion:

Desarrollo del instrumento para la recoleccion de datos, para la presente investigacion se utilizo la
entrevista con la que se pretende identificar la relevancia del empleo del método invertido en el aula de
clases como enfoque didactico para la ensefianza de electrotecnia.

Se validé el instrumento con dos expertos, quienes calificaron en base a parametros: claridad, validez
y contenido de las preguntas

Aplicacion del instrumento para la recopilacion de informaciéon. Mismo que sera contestado por los
docentes para posteriormente ser analizado.
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Interpretacién de los resultados

Discusioén y conclusiones sobre el uso del aula invertida como método de ensefianza de electrotecnia
en el bachillerato técnico de la Unidad Educativa Atahualpa Ambato.

RESULTADOS

En la presente referencia se analiza e interpreta las derivaciones exteriorizadas por los docentes de
Electrotecnia en la Unidad Educativa Atahualpa de Ambato. El grupo de profesionales en el presente
estudio manifiestan la variedad de la realidad de la educacién técnica en el pais en relacién con los
procesos educativos basados en las TIC, la dualidad de la formacién técnica. Las expectativas
descritas por este grupo profesional, permitieron conocer las experiencias de una formacién tero
tecnoldgica que necesita de la implementacién de una metodologia de aprendizaje inverso o aula
invertida.

Categoria: Conocimiento del método de Aula Invertida

En funcioén a los resultados, los profesores del establecimiento estan formados en el conocimiento del
aula invertida al igual que muchos docentes en el Ecuador, asi lo demuestra el estudio realizado por
Cantufia y Cafiar (2020) donde se sefiala que es ampliamente conocida, pero muy poco aplicada,
estableciendo que en solo 6 de las 24 provincias del pais, se aplica este método, resaltando que la
provincia de Pichincha es la que mas ha publicado trabajos al respecto.

Categoria: Ventajas, desventajas y aplicacion del aula invertida

En esta categoria, se pregunté a los docentes sobre las ventajas que tiene la aplicacion del aula
invertida en el proceso educativo a los estudiantes de primero, segundo y tercer afio de bachillerato
técnico de la Unidad Educativa Atahualpa Ambato, a fin de saber si estan de acuerdo con el cambio de
la educacion tradicional hacia una educacion diferente e innovadora como lo es el aula invertida.

Analisis: En relacion a la consulta sobre ventajas que presenta el aula invertida para el proceso
educativo en los estudiantes se pudo observar que ningun profesor podria decir que existen desventaja,
considerando que este método brinda flexibilidad al momento de la ensefianza, valiéndose de cursos
online que lo realizan desde cualquier lugar, alentando al aprendizaje activo basado en la practica.

De la misma manera se realizé otra pregunta durante la entrevista a los docentes, que solicita que se
exponga si piensa que hay mas desventaja en la aplicacion del método del aula invertida dentro del
proceso educativo de donde todo método en educacién puede tener algun tipo de desventajas, pero
los profesores entrevistados en su mayoria (60%) no miran desventajas significativas en el aula
invertida mientras que para otros les es indiferente y solo piensan que puede tener desventaja pero
pueden ser superables como el aprendizaje en la utilizacién de informacidn que se encuentra en la web,
el uso adecuado de los teléfonos inteligentes, la utilizacion de herramientas como proyectores,
amplificacion, wifi y demds. Esta respuesta demuestra que los docentes han sabido direccionar a sus
estudiantes en la autodisciplina, aunque es bueno establecer limitaciones para que los estudiantes no
formen dependencia hacia la tecnologia.

Una pregunta clave dentro de la investigacion fue la de saber sobre si se puede aplicar el aula invertida
como una metodologia de ensefianza para la disciplina de electrotecnia, ya que no existen estudios
semejantes donde se haya demostrado que es factible. Las respuestas a esta pregunta dieron como
resultado que el empleo del aula invertida en clases implicaria que los estudiantes alisten y preparen
los contenidos desde sus casas mientras que, en el aula, las tareas serian mas participativas, es decir,
los alumnos aprenderan haciendo y no memorizando, mientras el docente tendra las funciones de guiar
y facilitar las tareas. Si bien electrotecnia es una asignatura mas practica, la utilizacién de la tecnologia
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facilitard el aprendizaje gracias a sus medios audiovisuales. Con estos antecedentes, es comprensiva
la respuesta que deja un 100% en la tendencia de acuerdo y muy de acuerdo de los entrevistados.

Categoria: Entorno adecuado de aplicacion

La consulta relacionada con el entorno adecuado de aplicaciéon busca saber si la Unidad Educativa
Atahualpa Ambato tiene un entorno adecuado para la aplicacion del aula invertida para los estudiantes
de primero, segundo y tercer afio de bachillerato técnico, es decir, cuenta con tecnologia adecuada
para exponer las clases en una pizarra, por ejemplo, retroproyectores amplificacion, Wifi, internet,
entre las mas importantes.

Con base a las respuestas obtenidas se puede observar que, el alto porcentaje 65 % de los docentes
entrevistados estan de acuerdo en que el entorno de aprendizaje es adecuado para la aplicacion del
método. Es decir, no todas las aulas estan adaptadas para utilizar el método de aula invertida, ya que
algunas no cuentan con proyectores, no llega el Wifi y no disponen de conexion de internet. Se debe
considerar que, de acuerdo a la literatura investigada, el aplicar este método de manera apropiada exige
una planificacidon sustentada en las tecnologias emergentes y que deben ser combinadas con
estrategias que fomenten la comprensién, el impulso de competencias y el trabajo en equipo.

Categoria: Utilizacion de recursos tecnolégicos

Una pregunta sobre la importancia de la aplicacion de recursos tecnoldgicos para la ensefianza con el
meétodo del aula invertida, busca establecer la percepcion de los docentes en la utilizacidn de estas
herramientas, considerando que la tecnologia también puede causar problemas de adiccién y bajo
rendimiento académico (Torres & Quintufia, 2018). La respuesta a esta pregunta tenia una tendencia
favorable, con la acotacion adicional que, conforme lo expuesto por los profesores, los recursos
tecnoldgicos para una buena aplicacién de esta herramienta, como ya se dijo antes, requieren de
diversos apoyos como el de los cuestionarios interactivos, la exposicidn de infografias, la creacion de
murales virtuales, el apoyo con videos, entre los mas destacados.

Para cualquier metodologia de ensefianza/aprendizaje es necesario utilizar todos los recursos y
herramientas necesarios para que los estudiantes puedan asimilar la materia, mas adn cuando son
asignaturas como la electrotecnia, donde son necesarios los 5 sentidos para lograr una buena
afinidad. Por lo antes dicho, se les pregunté a los docentes de la Unidad Educativa Atahualpa Ambato
que imparten la asignatura de electrotecnia, si ellos estan utilizando todos los recursos necesarios al
momento de exponer su materia a los alumnos de primero, segundo y tercer afio de bachillerato
técnico, con lo que se pretende saber si disponen de las herramientas y a la vez, si las estan utilizando
dentro del aula.

Analizando esta respuesta se puede apreciar que, de manera general, los docentes utilizan actualmente
los recursos clasicos de un aula, como cuadernos, esferos, revistas, diccionarios y textos, mas el
acompafiamiento del internet. Hay que considerar que, para la utilizacién del modelo didactico de aula
inversa, son necesarios todos estos recursos, ya que lo que fundamentalmente cambia es que el
alumno sera docente y el docente alumno.

Categoria: Motivacion del estudiante

De cdmo se encuentra la motivacién del estudiantado en el procedimiento de ensefianza-aprendizaje
de la asignatura de electrotecnia, considerando que es una materia de especialidad muy importante, la
cual requiere de mucha atencién y una buena fundamentacién pedagégica para que todos los alumnos
puedan lograr el anhelado aprendizaje significativo. Ante esta pregunta realizada se busca la tendencia
de la respuesta, para que sea comprendida de mejor forma y se pueda apreciar cual es la percepcion
de los docentes de la materia respecto a la motivacién de sus alumnos.
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El resultado en, los docentes coinciden con la reduccion del rendimiento escolar en la materia de
electrotecnia por parte de los estudiantes de bachillerato que no estuvieron bajo la metodologia de
aula invertida, quienes tuvieron promedios menores hasta por el 30%, considerando asi que este
método fue parte de la mejora, asi como la utilizacion de las diferentes actividades de ensefianza —
aprendizaje utilizado por los docentes en sus aulas. Igualmente, recopilando las respuestas, solo el
15% de los entrevistados mantuvieron respuestas indiferentes, que son los que aun desconocen el
método y van a necesitar capacitacion para su utilizacion.

Seguidamente se pregunté a los entrevistados si piensa que los alumnos podrian ser motivados de
mejor manera con la aplicacién del aula invertida en la asignatura electrotecnia, ya que se constituye
en una metodologia diferente donde el estudiante puede utilizar recursos como su celular, el internet,
aplicaciones de diagramas o para la realizacién de videos y en general, toda la tecnologia que esta a
su alcance. Elaboracion propia.

Analizando la tendencia se puede decir que las investigaciones sobre el aula invertida dan cuenta que
es un modelo con mayor personalizacion del proceso de ensefianza — aprendizaje, asi lo expone
Ferrero (2020) cuando dice que sus ventajas radican al ser mas atractivo en sus actividades, ademas
se aprovecha mas el tiempo en el aula y la utilizacién mas flexible de las TIC, compartiendo la
responsabilidad del aprendizaje con el propio estudiante. Estos resultados coinciden con los expuestos
por las entrevistas que en su totalidad estan de acuerdo o muy de acuerdo en motivar a sus estudiantes
en el estudio mas y mejor a través de la aplicacion del aula invertida dentro de la asignatura, lo que sin
duda mejorara el rendimiento académico en esta materia que suele ser considerada como dificultosa.

Categoria: Importancia de la capacitacion del aula invertida

Durante las entrevistas se indagé a los docentes si estan de acuerdo sobre la importancia de tener
capacitacion para la utilizacién del aula invertida en la asignatura de electrotecnia.

De manera general, se puede analizar que, pese a la preparacion y experiencia de algunos docentes
sobre la utilizacién del aula invertida, coinciden en la necesidad de capacitacion, ya que la podran
enriquecer con sus experiencias y los conocimientos alcanzados en la practica, dando a conocer los
factores de éxito de sus estudiantes. Es por eso que el 65% estd muy de acuerdo en que necesita
capacitacion y el 35% estda de acuerdo, diferenciando estos dos porcentajes solamente en la necesidad
y la alta necesidad de recibir instrucciones sobre cémo utilizar el aula invertida en la materia de
electrotecnia poniendo en alto relieve laimportancia de este modelo pedagdgico y todas sus bondades,
pero considerando que la materia de electrotecnia es muy diferente a otras materias que son
netamente tedricas o que se pueden trabajar solo con materia escrita, sin la practica que involucra el
estudiar esta materia.

Categoria: Estilo y estrategias de ensefianza

Es sabido que existen diferentes técnicas de ensefianza/aprendizaje, por eso es que se hizo una
pregunta sobre la percepcién que tiene los docentes sobre el estilo de ensefianza actual a los
estudiantes de la Unidad Educativa Atahualpa Ambato de primero, segundo y tercer afio de bachillerato
técnico para la instruccién de la asignatura de electrotecnia, considerando que esta materia es
tedrica/practica y por tanto, requiere atencion en la bibliografia y en las ensefianzas de laboratorio.

En cuestion se solicitdé conocer si el estilo de ensefianza actual es idéneo para los estudiantes en la
asignatura de electrotecnia y se obtuvieron respuestas contundentes, con el 85% de tendencias en de
acuerdo y muy de acuerdo, solo el 15% fue indiferente. Hay que tomar en cuenta que los docentes de
la Unidad Educativa Atahualpa Ambato ya estan aplicando el aula invertida y a los que no lo hacen, se
les explico que este modelo es considerado como una metodologia disruptiva que deja de lado los
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métodos tradicionales en el momento que se intercambian los roles entre los docentes y los alumnos,
permitiendo la introduccién de innovaciones tecnoldgicas orientadas a la transformacién de los
procesos educativos y comunicacionales.

Una pregunta muy importante es aquella que busca saber qué estrategias aplican los docentes de la
Unidad Educativa Atahualpa Ambato en los estudiantes de primero, segundo y tercer afio de
bachillerato técnico, para la instruccion de la asignatura de electrotecnia y las respuestas fueron
variadas.

Como se puede analizar, las tendencias cubren el 60% de las estrategias y estan netamente dirigidos
al sistema que incluye debates con lecciones y exposiciones; también el trabajo en grupo; el analisis
de lectura literaria, andlisis de diferentes parrafos en textos seleccionados, donde los estudiantes
deben marcar palabras que desconocen y responder a preguntas sobre lo que han analizado. Con estas
respuestas se puede deducir que el docente utiliza métodos participativos y es de suponer que
requerira mas apoyo para la utilizacién del método de aula inversa, para mejorar aiin mas el aprendizaje
de electrotecnia.

Durante el desarrollo de la encuesta realizada y en base a los resultados alcanzados se puede concluir
que los docentes de electrotecnia estan utilizando los mejores recursos que tienen a su disposicion,
como proyectores, plataformas de comunicacion docente — alumno, presentaciones en Power Point,
WhatsApp, YouTube y demas, con la finalidad de que su materia sea comprendida y eso se refleje en
las calificaciones de sus alumnos.

Ademas, se conoce que algunos de ellos, no todos, ya utilizan el aula inversa o lo han practicado
durante su experiencia docente, por lo que reconocen al método de aula invertida como parte de una
estrategia didactica que fortalece la ensefianza y sirve de orientacién para mejorar su método de
ensefianza, logrando ademas la participacion activa de sus estudiantes y mejorando la experiencia con
su materia, con lo que han alcanzado mayores éxitos en los resultados académicos. Es de recalcar que
la encuesta refleja que un modelo de aula invertida servird en su totalidad para aquellos docentes que
aun no tienen la experiencia en ese método, con beneficios a todos los alumnos del bachillerato de la
Unidad Educativa Atahualpa Ambato.

DISCUSION

En el medio educativo, la ensefianza de la electrotecnia es relativamente nueva para los estudiantes
del nivel bachillerato, ya que han sido las materias tradicionales como matematicas, fisica, quimica,
gramatica, ciencias naturales, historia, entre otras, las que han perdurado en el  tiempo y han sido
impartidas en clases de manera estandar. Esta realidad la han vivido muchas instituciones educativas
alrededor del Ecuador y se ha visto reflejado en estudios como el de Bravo y Diaz (2017) realizado en
la Provincia de Los Rios, en chicos entre los 15y 17 afios. Para este caso se realizaron 2 grupos, uno
experimental y uno de control, aplicando la metodologia del aula invertida y llegando a la conclusion
de que los procedimientos educativos mecanicistas provocan el desinterés de los estudiantes, con
mayor dificultad en la comprensiéon de conceptos basicos y fundamentales de electricidad o carga
eléctrica.

Si bien es cierto que durante el estudio bibliografico e investigacion teérica no se pudo localizar
investigaciones del aula invertida aplicadas a la ensefianza de electrotecnia, si se pudo verificar la
aplicacién de dicho método en estudiantes de bachillerato de un instituto educativo de Andalucia
realizado por Herrera y Prendes (2017). Los autores realizan varias actividades en el aula con la
utilizacién de YouTube y textos, para el ingreso progresivo de las TIC, asi como del aula abierta, con
resultados 100% favorables en el desempefio estudiantil y el incremento del conocimiento de la
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materia, ademas que tienen el respaldo de docentes que concluyen que es una experiencia innovadora
y esperan ampliar el horizonte temporal en otras materias.

De la misma manera, el estudio realizado por Jiménez (2022) en estudiantes de bachillerato, realiza un
andlisis a nivel de los docentes que imparten clases utilizando la metodologia de aula invertida. La
investigadora utiliza la encuesta como su método para lograr su objetivo, asi es como establece el nivel
de mejora en la captacién de clases de los estudiantes, tanto en la atencién como en el interés y las
dificultades. En conclusion, este estudio coincide con los resultados alcanzados por la presente
investigacién, estableciéndose que esta metodologia puede utilizarse en muchas materias y mejorar
el proceso educativo.

Finalmente, en el estudio realizado por Basso et al., (2018) en un proyecto de investigacion de accidn,

se recopilaron datos de 48 estudiantes que completaron tres conjuntos de cuestionarios cualitativos y
participaron en dos grupos focales. Como adjunto a los cuestionarios se incluyeron extractos de diarios
reflexivos mantenidos por los maestros del aula invertida. De los resultados surgieron tres temas
dominantes: Primero, el aula invertida promovié el aprendizaje activo. En segundo lugar, apoyo
relaciones mas solidas entre los estudiantes y sus docentes. En tercer lugar, activd una curva de
aprendizaje creciente. De aqui parte la coincidencia del estudio donde el docente debe comunicar de
manera fluida a los estudiantes qué es y qué no es el aula invertida.

CONCLUSIONES

La revision de la literatura reveld que el aula invertida brinda oportunidades enriquecidas para el
aprendizaje colaborativo y para una mayor interaccién entre maestros y estudiantes; sin embargo,
durante la fase de tarea, algunos estudiantes no estan equipados para ser aprendices independientes,
por lo que es necesario distinguir claramente quienes pueden y quiénes no, para mantener un
acompafiamiento que les permita inducir en la metodologia del aula invertida de una forma divertida,
amena, paso a paso y sin apuros, para no genera aversion, lo que seria un retroceso en la ensefianza -
aprendizaje.

El enfoque de aula invertida se ha utilizado en la ensefianza en diferentes niveles educativos, incluidos
los niveles primario, secundario y universitario, para resaltar sus beneficios; sin embargo, la mayoria
de estos estudios han destacado los resultados del aprendizaje y han  ignorado el aspecto del
desarrollo de los docentes para aceptar la ensefianza de integracion de la tecnologia como un enfoque
de desarrollo profesional, ademds, tampoco se ha fomentado la confianza de los estudiantes en el uso
de nuevas técnicas que exige la utilizacion de la metodologia del aula invertida.

Si bien los hallazgos de este estudio sobre aulas invertidas son alentadores para la autoformacion de
los docentes, aln existe la necesidad de resaltar ciertos factores al implementar el método.
Primeramente, seria el completo acceso a herramientas tecnoldgicas para la comunicacién como
computadoras, teléfonos inteligentes e instalaciones de Internet de banda ancha y segundo, la
capacitacion a los estudiantes para el amplio conocimiento de las herramientas tecnoldgicas y del
mundo de la informacién, como por ejemplo, el utilizar completamente el YouTube, la edicion de audio
y video, la utilizacion de programas de edicién gréfica e incluso el uso y programacion en Power Point,
son temas que aun estan fuera del pensum y que se los da por entendidos o conocidos.

El contenido de materiales informaticos para el aprendizaje, como videos, diapositivas de PowerPoint,
tareas, actividades en el aula y evaluacién, deben elegirse bien y prepararse para ser mas atractivos
para los estudiantes. El papel del docente y el tipo de interacciones presentadas con los estudiantes
son fundamentales para lograr el éxito en el aula invertida. El instructor debe guiar a los estudiantes
a lo largo de las actividades para proporcionar retroalimentacion inmediata para un proceso de
aprendizaje efectivo.
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El modelo de aula invertida aumenta la interactividad en relacién a la metodologia tradicional, pero
requiere de mas esfuerzo por parte de los alumnos y los docentes para preparar materiales y videos,
que se los hace antes de presentar una leccién, conferencia, clase o sesidn. El esfuerzo realizado vale
la pena porque se ha demostrado que el modelo de aula invertida aumenta la retencion del
conocimiento aprendido y hace que el valioso tiempo de clase valga mas la pena para los alumnos y el
esfuerzo sea recompensado en la calidad de aprendizaje.

A decir de los docentes que fueron parte del estudio, el aula invertida es un modelo de instruccion
emocionante y atractivo que ademds pone la ensefianza en manos del alumno y le pide al educador
que facilite el proceso de aprendizaje, con una filosofia que pide a los educadores y estudiantes que
cambien sus actitudes hacia una nueva experiencia en el aula, por lo que se espera que en algun
momento en el futuro cercano, los estudiantes ya no veran al aula invertida como un nuevo modelo,
sino el modelo tradicional de instruccion donde los estudiantes tienen acceso a un mundo de
informacion dondequiera que estén debido al mayor acceso a los recursos educativos en linea, lo que
si depende de los educadores mantenerse al dia con el clima educativo cambiante.

El ndcleo de la educacion siempre sera el objetivo de aprendizaje, no importa qué tecnologia o método
se utilice, lo que se espera que los estudiantes alcancen un objetivo. Lo importante sera que todos los
educadores evolucionen hacia un entorno educativo cambiante a través del disefio sistematico y con
ello, la educacion puede prosperar.
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