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Resumen

Trabajo sobre Neuropsicologia Clinica, Neuropsicopedagogia, Dificultades del aprendizaje
especificamente Trastornos de Atencion. El objetivo fue valorar la efectividad del Modelo PAINT de
re-educacioén neuropsicolédgica para problemas escolares en adolescentes con Déficit de Atencion. El
problema: estudiantes con Trastornos de Atencidn que no han tenido recuperacién ni tratamiento, por
lo que se propone probar los resultados de su aplicacion. Se explica tedricamente el enfoque
neurosicoldgicode Luria sobre la organizacion jerarquica de la corteza cerebral base del Modelo de
Re-educacion, definicion de Atenciény el Modelo de Re-educacidn para los problemas de aprendizaje.
Tratado en 3 capitulos: Bases teodricas, Atencion y Neuropsicologia del Aprendizaje. Investigacién
cualitativa, disefio cuasi-experimental, método inductivo con grupo comparativo no equivalente. Se
han seleccionado 5 casos, masculinos de 12 a 15 afos de la misma institucidon educativa, con
problemas escolares. Se confirmé diagndstico de Déficit de Atencion. Se aplicé el Modelo de Re-
educacioén Neuropsicologicay se comprueba su efectividad con cambios significativos en todos los
casos. Se recomienda aplicar este Modelo a realidades educativas y aplicar instrumentos de
Evaluacién Neuropsicoldgica exclusivamente, para obtener otros resultados en las investigaciones

Palabras clave: trastornos, neuropsicologia, neuropsicopedagogia, dificultades de atencion,
modelo paint

Abstract

Work on Clinical Neuropsychology, Neuropsychopedagogy, Learning Difficulties, specifically Attention
Disorders. The objective of this study was to assess the effectiveness of the PAINT Model of

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncion, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, enero, 2024, Volumen V, Nimero 1 p 71.



https://orcid.org/0000-0002-1805-2293
https://orcid.org/0009-
https://orcid.org/0009-0008-3214-5825

Redilat ™ LATAM| REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

neuropsychological re-education for school problems in adolescents with Attention Deficit Disorder.
The problem: students with Attention Disorders who have not had recovery or treatment, so it is
proposed to test the results of their application. Luria's neuropsychological approach to the
hierarchical organization of the cerebral cortex is theoretically explained, based on the Re-education
Model, the definition of Attentionand the Re-education Model for learning disabilities. Covered in 3
chapters: Theoretical Bases, Attention and Neuropsychology of Learning. Qualitative research, quasi-
experimental design, inductive method with non-equivalent comparative group. 5 cases have been
selected, males between 12 and 15 years of age from the same educational institution, with school
problems. The diagnosis of Attention Deficit Disorder was confirmed. The Neuropsychological Re-
education Model was applied and its effectiveness was verified with significant changes in all cases.
It is recommended to apply this Model to educational realities and to apply Neuropsychological
Assessment instruments exclusively, in order to obtain other results in the research.

Keywords: disorders, neuropsychology, neuropsychopedagogy, attention difficulties, paint
model
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INTRODUCCION

El proyecto de investigacion “Aplicacién del Modelo PAINT como Método de Reeducacién
Neuropsicoldgica en Adolescentes con Déficit de Atenciéon”, se aplico a estudiantes con diagndstico
de Déficit de Atencion con o sin Hiperactividad (TDHA), los cuales presentaban caracteristicas
similares tanto en comportamiento como en el aprendizaje. Al respecto (Moraleda Sepulveda, Pulido
Garcia, & Lépez Resa, 2020) en su articulo titulado “Dificultades de lectoescritura en trastorno por
déficit de atencién e hiperactividad” describe que la inatencién, hiperactividad e impulsividad alterala
vida de las personas,como también los trastornos especificos que influyen en el rendimiento escolar
de las personas con TDAH. (pp. 212,213).

Segun Castillo (2007) en el texto titulado el Modelo PAINT para la Rehabilitacion Neuropsicologica,
propone que este método debe estimular todas las funciones de los I6bulos cerebrales, ademas del
factor neuropsicolégico con dafio cerebral, siguiendo el patrén de organizacién jerarquica de cada uno
de ellos. Cabe mencionar que las funciones psicolégicas superiores no funcionan de manera aislada,
enrazon que los distintos I6bulostomanagquellos elementos que se interrelacionanentre si paraemitir
una respuesta de manera integral, por ejemplo: “Si un paciente tiene problemas con la lectura seria
inutil ponerlo aleer por largos periodos de tiempo, lo conveniente es determinar cual es el problema de
base,porel cual no puede leer,este podriaservisual, fonoldgico,espacial o de abstraccién. Suponiendo
qgue el problema es de insuficiencia visoespacial, debera trabajarse primero percepcion visual,
esquema,imagencorporal,manejo espacial dellenguaje y manejo espacialde dos o tres dimensiones.”
(p. 71).

Bajo este contexto, el modelo PAINT enfatiza la rehabilitacion neuropsicoldgica basada en la
organizacion jerarquica de la corteza cerebral, en tal virtud en el proceso de la investigacion se pudo
determinar la utilidad del modelo en los estudiantes con problemas de aprendizaje como: bajo
rendimiento, problemas de comportamiento, razonamiento abstracto y funciones ejecutivas
(planeacién y organizacion). En tal razén para realizar el diagnéstico sobre los casos explicados se
emplearon los test: WISC-IV, WISC R-M(David Wechsler 1896-1981)., Toulouse (Toulouse-H. Pierén,
1904),Testdecaras (L.L. Thurstoney T.G. Thurstone, 1941),DSM IV(Diagnostic and Statistical Manual
of Mental Disorders, 2013), Escala de Conners para profesores (Conners Keith, 1969), Fig ura de Rey
(Rey André, 1992). Ademds, para complementar el diagndstico se considerd pertinente emplear el
reporte de calificaciones, evidencias de padres de familia sobre el comportamiento e historia clinica
proporcionado por el DECE (Departamento de Consejeria Estudiantil).

Es asique conlaaplicaciénde los test citados se realizaron una serie de andlisis a los estudiantes que
fueron parte de la muestra de la presente investigacién, enlos mismos se evidencié cambios entodos
los parametros que sirvieron como indicadores de medicién, este resultado es posible obtener porla
capacidad de cambio estructural y funcional que tiene el sistema nervioso por influencias endégenas
y exdgenas, las cuales pueden ocurrir en cualquier momento de la vida. (Pascual-Castroviejo, 1999, p.
1361). Estorespalda la afirmacidn de que el Modelo PAINT puede utilizarse de manera efectiva parala
reeducacion o estimulacién en conjunto con la Psicopedagogia, tomando en cuenta que, en el ambito
escolar la duracién del programa de reeducacion juega un papel crucial, cuanto mas se refuerzan los
factores que requieren recuperacién, mayores seran las posibilidades que los estudiantes integren de
manera exitosa los resultados.

El rendimiento fue uno de los indicadores que mejor se evidencio en la estructura del Modelo PAINT
gue se empled en los estudiantes considerando las habilidades escolares que necesitaban ser
retroalimentadas,y las que sin saberlo se fueron reforzando, la metacogniciony la verificacion de las
actividades se mejoro6 al trabajar con los niveles primarios de sensopercepcion, debido a que las
funciones cognoscitivas no son aisladas ni independientes, sino que son parte de los sistemas
funcionales completos, también se estimularon todas las funciones de los diferentes Iébulos
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cerebrales, dando como consecuencia una recuperacion mas rapiday homogénea de las funciones
nerviosas superiores.

El propodsitode esta investigacion se centro en explicar la utilidad de la aplicacion del modelo PAINT
en el proceso de ensefianza aprendizaje, en los estudiantes que padecian problemas de TDHA., al no
existir en la institucién seleccionada estudios previos sobre el tema propuesto, los resultados
evidenciaron cambios positivos en los aspectos de: atencién, abstraccién, comportamiento,
organizacion-planificacion y rendimiento académico.

METODOLOGIA

Se aplicé el Modelo PAINT a 5 casos de adolescentes varones deentre 12y 15 afios con un diagndstico
confirmado de Déficit de Atencién con Hiperactividad. Estudiantes de la misma institucién educativa,
procedencia y nivel socioecondémico.

Los criterios de inclusién fueron los siguientes: tener caracteristicas que correspondan al cuadro de
TDHA. Algunos estudiantes han tenido pre-diagndsticos realizados en la infancia y que no fueron
tratados o recibieron un seguimiento de tratamiento al cuadro constante.

De los indicadores podemos mencionar los que se identificaron al momento de documentar la historia
clinica: Bajo rendimiento, problemas de comportamiento, problemas en razonamiento abstracto,
planeacién, organizacion y atencion sostenida.

Las técnicas e instrumentos de recoleccién de datos fueron: Reporte de calificaciones, entrevistas a
padres de familia y profesores, Historia Clinica, Aplicacién del Wisc-4, Escala de Conners para
profesores, Tachado defiguras de Toulouse, Test de caras, Figura Complejade Rey y criterios del DSM-
Iv.

Serealiz6 una evaluacion Inicial cuantitativacon los instrumentos antes mencionados y unaevaluacién
final cualitativa propuesta por la autora del Modelo PAINT, Dra. Adriana Castillo (2003), descritaenla
teoria, cuyos items fueron adaptados a la realidad de la investigacién, intentando cumplir con la
medicion de los indicadores propuestos en la investigacion.

El método utilizado enlos adolescentes fue el de “Rehabilitacion de los Problemas de Aprendizaje”, en
el mejoramiento del cuadro de estudiantes con Déficit de Atencién con Hiperactividad. Los materiales
que se utilizaron fueron de caracter verbal, graficos, concretos, de diferentes tipos de razonamiento y
de cardcter ludico. La reeducaciéon estuvo dirigida hacia los siguientes aspectos: razonamiento
abstracto, planeacion, organizacion, atencion sostenida, rendimiento escolar, comportamiento.

Se inicié con la confirmacion de Déficit de Atencidn con Hiperactividad (sin excluir sus variaciones
combinadas: impulsividad-agresividad), aplicando los instrumentos antes sefalados. El programa de
Rehabilitacién para Problemas de Aprendizaje se realizé6 de manera individual durante un afio lectivo
escolar (9 meses). Este modelo propone lareeducacién desde la organizacidn jerarquica de la corteza
cerebral: dreas de proyeccidn, asociacion e integracion. Teniendo en cuenta que el trabajo en nifios y
adolescentes es distinto, se parti6 por trabajar una hora y media por semana de la siguiente manera:
media hora en areas de proyeccién y asociacion (nivel motor, sensitivo, propioceptivo y esquema
corporal), media hora con el I6bulo disfuncional (frontal dorsolateral),y la dltima etapa en contenidos
académicos de necesidad del estudiante. En los casos escolares se mantuvo el control trimestral en
losindicadores académicoycomportamental,através de las calificacionesyla valoraciénde docentes
y padres de familia. Finalizado el periodo de tratamiento los estudiantes fueron evaluados con un
instrumento de Evaluacion Cualitativa, disefiado por la investigadora, cuyas tareas y actividades
permitieron la medicion de los indicadores propuestos.
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RESULTADOS

Los datos cuantitativos para la evaluacion diagndstica inicial se obtuvieron del Wisc IV, Prueba de
atencién sostenida de Toulouse, Test de caras, Figura compleja de rey, Escala de Conners para
profesores, Criterios del DSM-IV. Los resultados describen la mejoria de los estudiantes en los
indicadores propuestos cOmo son: razonamiento abstracto, planeacién, organizacién, atencién
sostenida, rendimiento escolar,comportamiento. Estos son expuestos en porcentajes de mejora, que
permite la comprensién global de los avances.

Se describen en cada caso los resultados de la evaluacion inicial a través de los test que se utilizaron
para confirmar el diagnéstico inicial.

Tabla 1

Evaluacién de indicadores al inicio del programa

EVALUACION CUALITATIVA DE INDICADORES AL INICIO DEL
PROGRAMA
100%

25
20
15 12=48% 10-30%
10 8=32% 9=36% B

5

0

A.ATENCION B. COMPORTAMIENTO C.PLANEACION D. ABSTRACCION
H/1) JORGANIZACION

Nota: Los datos observados en el grafico muestran el bajo alcance enrealizar las tareas que subyacen
alosindicadores,los cuales son extraidos delmotivo de consultay que pertenecenal cuadro de Déficit
de Atencidny que descrito dentro de las Funciones Ejecutivas.

En el caso 1, el adolescente obtiene un CIT de 81, lo que representa un promedio bajo de acuerdo a
esta escala, que no estd asociado a otros trastornos o discapacidad intelectual. Se aprecian
dificultades importantes en los subtest del WISC IV. Claves con una puntuacién escalar de 4,
Repeticién de digitos conuna puntuacion escalar de 9 y Letras y nimeros con una puntuacion escalar
de 4, que se relacionan con el énfasis que ponen estos test en la atencién, la concentraciény la
velocidad de procesamiento. En la prueba de Atencidon Sostenida de Toulouse, los resultados se
interpretan como Atencién Disminuye, en esta escala. El Test de Caras, que mide la capacidad de
percibir diferencias en estimulos agrupados en situacion de presion los resultados evidencian lentitud
en la ejecucidny conflicto enresolver latarea. La aplicacion de la Figura Compleja de Rey no evidencia
alteraciones graves en su organizacion perceptual. Se presentan lineas sobrepasadasy falta de
precisién en las uniones de las figuras, lo que se interpreta cdmo impulsividad, inseguridad en lo
emocional y falta de vigilancia en procedimientos, considerados en todo proceso atencional. De
Acuerdo al DSM-1V, retine los minimos suficientes para INATENCION especificamente.
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Tabla 2

Evaluacién de indicadores al inicio del programa

EVALUACION CUALITATIVA DE INDICADORES AL INICIO DEL
100% PROGRAMA

25

20

15
10=40% 11=44% 10=40%
7=28%

A. ATENCION B. COMPORTAMIENTD [H/1) C.PLAMEACION D ABSTRACCION
JORGAMIZACION

Nota: Los datos observados en el grafico evidencian un promedio normal de acuerdo a esta escala.

En el caso 2, el adolescente obtiene un CIT de 110, lo que representa un promedio normal de acuerdo
a esta escala. Los subtest mas bajos sin embargo son Figuras incompletas PE=7 y Claves PE=9 que
mide la rapidez con la cual se realizan operaciones mentales y su medicién se obtiene a partir del
tiempo necesitado por el paciente para realizar una tarea, es decir, la atencién, que subyace a la
velocidad de procesamiento En la prueba de Atencion Sostenida de Toulouse, los resultados se
interpretan como Atencion Disminuida, en esta escala. El Test de Caras, que mide la capacidad de
percibir diferencias en estimulos agrupados en situacion de presion los resultados no evidencian
dificultades graves. La aplicacidn de la Figura Compleja de Rey no evidencia alteraciones graves en su
organizacion perceptual. De acuerdo al DSM-1V, relne los minimos suficientes para pertenecer al Tipo
Mixto (A 1 + A 2; Inatencién + Hiperactividad), con rasgos de irritabilidad e hipersensibilidad ante la
critica. En este caso la Escala de Conners aplicada a los maestros coinciden con la siguiente
percepcion que tiene un componente corporal acentuado: nerviosismo, responde, mal genio,
hipersensible, distraccion, no parece estar presente, problemas adaptacion social, tareas inacabadas,
frustracion, dificultad para aprender.
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Tabla3

Evaluacién de indicadores al inicio del programa

EVALUACION CUALITATIVA DE INDICADORES AL INICIO DEL

PROGRAMA
100%

25

20

15
12=48%

0 I 10=40%

8=32%

A, ATENCION B. COMPORTAMIENTO (H1) C.PLANEACION . ABSTRACCION
JORGAMIZACION

Nota: Los datos observados en el grafico muestran el promedio de acuerdo a la escala.

En el caso 3, el adolescente obtiene un CIT de 79, lo que representa un promedio bajo de acuerdo a
esta escala, que no esta asociado a otros trastornos o discapacidad intelectual. Se aprecian
dificultades en los test de Claves con una PE= 4, Busqueda de simbolos PE=7,y Digitos PE=10, miden
la rapidez con la cual se realizan operaciones mentales y su medicién se obtiene a partir del tiempo
necesitado por el paciente para realizar una tarea, es decir, la atencion, que subyace a la velocidad de
procesamiento. Enla prueba de Atencién Sostenida de Toulouse, los resultados se interpretan como
Atencion disminuida, y cansancio en la realizacion de la tarea. El Test de Caras, que mide la capacidad
de percibir diferencias en estimulos agrupados en situacién de presion los resultados evidencian
cansancio, realizando la mitad de la actividad. La aplicacidn de la Figura Compleja de Rey no evidencia
alteraciones graves en su organizacién perceptual, pero con errores de precision de uniones, realiza la
tarea con velocidad sin verificacion de la actividad. De acuerdo al DSM-IV, redne los minimos
suficientes para INATENTO-HIPERACTIVO- AGRESIVIDAD. Se evidencia poca resistencia a la
frustracién no le permiten tener un buen planteamiento ante la solucién de un problema, al cual
responde coniray agresividad.
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Tabla 4

Evaluacién de indicadores al inicio del programa

EVALUACION CUALITATIVA DE INDICADORES AL INICIO DEL

PROGRAMA
25| 100%
20
s P 15=60%
12=48%
10=40%
10 —— —T— —
5 —_ S —— e —
D - - - - - -
A. ATENCION B. COMPORTAMIENTD [H/1) C.PLANEACION D. ABSTRACCION

JORGAMIZACION

En el caso 4, el adolescente obtiene un CIT de 87, lo que representa un promedio bajo de acuerdo a
esta escala, que no esta asociado a otros trastornos o discapacidad intelectual. Se aprecian
dificultades importantes enlos subtest del WISC IV. En el subtest de Claves con una PE= 5, Busqueda
de simbolos PE=9, Digitos PE=12, Letras y NUmeros PE=7, miden la rapidez con la cual se realizan
operaciones mentales y su medicidn se obtiene a partir del tiempo necesitado por el paciente para
realizar una tarea, es decir, la atencion, que subyace a la velocidad de procesamiento. En la prueba de
Atencion Sostenida de Toulouse, los resultados se interpretan como Atencion Disminuia, en esta
escala. El Test de Caras, que mide la capacidad de percibir diferencias en estimulos agrupados en
situacionde presidnlos resultados evidenciandesordenenla ejecucidny conflicto enresolverlatarea.
La aplicacién de la Figura Compleja de Rey no evidencia alteraciones graves en su organizacion
perceptual. Se presentan lineas sobrepasadas y falta de precisién en las uniones de las figuras, lo que
se interpretacémoimpulsividad,y faltade vigilancia en procedimientos,considerados entodo proceso
atencional. De acuerdo al DSM-IV, retne los minimos suficientes para INATENCION especificamente.
Ademas, ha desarrollado comportamientos disruptivos en casa (robo)y dificultad en la disciplinaen el
aula.
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Tabla5

Evaluacién de indicadores al inicio del programa

EVALUACION CUALITATIVA DE INDICADORES AL INICIO DEL
PROGRAMA
100%
25

20

15=60%

15

12=48%
10=40% 10=40%

10

A ATEMCION B. COMPORTAMIENTO (H/1) C.PLAMEACION . ABSTRACCION
JORGANIZACION

En el caso 5, el adolescente obtiene un CIT de 80, lo que representaun Promedio bajo de acuerdo a
esta escala, que no estd asociado a otros trastornos o discapacidad intelectual. Se aprecian
dificultades importantes en los sub-test del WISC IV. Claves con una puntuacidn escalar de 4,
Repeticion de digitos conuna puntuacion escalar de 9 y Letras y nimeros con una puntuacion escalar
de 4, que se relacionan con el énfasis que ponen estos test en la atencién, la concentraciény la
velocidad de procesamiento. En la prueba de Atencion Sostenida de Toulouse, los resultados se
interpretan cdmo Atencién Disminuia, en esta escala. El Test de Caras, que mide la capacidad de
percibir diferencias en estimulos agrupados en situacién de presién los resultados evidencian
desordenen laejecuciony conflicto enresolver latarea. La aplicacidn de la Figura Compleja de Rey no
evidencia alteraciones graves en su organizacion perceptual. Se presentan lineas sobrepasadasy falta
de precisién enlas uniones de las figuras, lo que se interpreta cémo impulsividad, y falta de vigilancia
en procedimientos,considerados entodo procesoatencional. De acuerdo al DSM-1V, reldne los minimos
suficientes para INATENCION especificamente. Ademéas, ha desarrollado comportamientos
disruptivos en casa (robo) y dificultad en la disciplina en el aula.
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Tabla 6

Cuadro de resultados total

PLANEACION Y

CASO | MEDICION | ATENCION | COMPORTAMIENTO | CRGANIZACION | ABSTRACCIGN GRAFICOS
/‘ﬁ\‘\
1| ANTES 32% 36% 48% a0% _—
3 4//\
1|DESPUES 72% 72% 80% 68%
\///ﬁx“‘
2| ANTES 40% 28% 44% 40%
—
i e
2|DESPUES 68% 68% 76% 76%
/./
3| ANTES 36% 40% 32% asw| - T~

3|DESPUES 52% 44% 44% 52% \—/
\\/#—-’/.—
4| ANTES 56% 40% 48% 60%

4| DESPUES 64% 72% 72% 80% /—”’}
e
e
5| ANTES 48% 40% 40% 680%| -
5|DESPUES 64% 68% 72% 68%

Caso 1

El adolescente termina el proceso de reeducaciéon con cambios positivos en todos los indicadores
propuestos. Selograunaumento del promedio general anivel académicode 1.22,que significé un gran
esfuerzo para el estudiante y para la familia. Las dreas que mantienen dificultad son las de
matematicas e inglés. Los procesos de incorporacion de procesos numéricos complejos y de
razonamiento numérico se mantienen en un nivel bajo.

En la funcion superior de Abstraccién, el indicador mejora de un 40% a un 68%. Los procesos de
razonamiento verbal despuntan a través de la estimulacion del lenguaje, por lo que estos procesos se
ven potenciados en el adolescente.

En el indicador atencional, mejora de un 32% a un 72%. Los porcentajes de avance evidencian mayor
capacidad parainhibir interferencias, concentrarse en la tareay desarrollar conductas verificadoras de
la actividad.

En elindicador del comportamiento, mejorade un36% a un 72%, La mejora estuvo orientada a mejorar
sus interrelaciones en su casa, mayor participacion y responsabilidad en clase, menor reactividad ante
la llamada de atencién de sus padres.

En el indicador de Planeaciony organizacion, mejorade un 48% a un 80%. Se incorporala mejoraen el
manejo de agenda,uso deotras estrategias de estudio, utilizacién de mapas conceptuales paraestudio
y otras técnicas, puntualidad en actividades y mejor manejo en resolucién de conflictos.
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Caso 2

El adolescente termina el proceso de reeducaciéon con cambios positivos en todos los indicadores
propuestos. Encuanto al rendimiento académico enla materiade matematicaterminaconun aumento
de 9 puntos en su promedio general.

En el indicador atencional, mejorade un 40% a un 68%. Los avances se miden en mayor enfoque en la
comunicaciény relacién con sus compaferos, entender, participar y aceptacion de errores, flexibilidad
cognitiva.

En elindicador del comportamiento, mejorade un28% a un 68%, La mejora estuvo orientada a mejorar
su integracion con sus compaferos, manejo de la ira, mejora de relaciones con su familia.

En el indicador de planeaciény organizacion, mejorade un 44% a un 76%. Se incorporala mejoraen el
manejo de agenda, uso de otras estrategias de estudio, incorporacién de técnicas para resolucién de
conflictos.

En la funcién superior de abstraccion, el indicador mejora de un 40% a un 76%. La principal
preocupaciony motivo del trabajo fue el area de calculo, mejord en comprender los procesos de las
operaciones, se trabajo en la repeticion y orden necesarios para realizar los ejercicios y obtener
resultados.

Caso 3

El adolescente termina el proceso de reeducacidon con cambios positivos en todos los indicadores
propuestos, aunque el porcentaje de avance no es tan alto como en los otros casos tratados.

En el indicador de la Atencional, mejora de 36% a 52%. mejora la atencién dentro del aula segun los
maestros, al igual que el manejo del comportamiento contodas las recomendaciones, pero persiste la
inquietud, el levantarse la molestia a compafieros, cumplimiento de deberes, etc. Se le sugiere a la
madre consultar a un neurdlogo para conocer el criterio médico acerca del caso en el uso de
medicamentos, por la persistencia de impulsividad, pero se debe tomar en cuenta el mal manejo que
ha tenido desde la casaen cuanto a limites, de todas formas, durante el tercer trimestre no asistié ala
terapia.

En el indicador del comportamiento mejorade un 40 a 44%. El parametro de la agresividad mejoraun
poco mas en comparacion con el generar conflictos, relacidon con los compaferos y relajacion. El
trabajo de los profesores en mantener el didlogo con el estudiante, le ayudd a generar afectos, pero
generalmente las clases eran muy dificiles, por el ambiente de distraccidén que generaba.

En el indicador de Planeacién y Organizacién, mejora de un 32% a un 44%. Mantiene dificultad para
llevar agenda, las usa intermitentemente. Se mantiene la dificultad para aceptar las consecuencias de
sus actos.

Enelindicador de Razonamiento Abstracto,mejoradeun 48%aun 52%. En esteaspectono presentaba
mayores dificultades.

Caso 4

El adolescente termina el proceso de reeducacion con cambios positivos en todos los indicadores
propuestos.
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En atencion el porcentaje inicial de acuerdo a la evaluacion cualitativa fue del 56%y el porcentaje final
fue del 64% en este indicador. El aspecto de esfuerzo en el estudio y cuidado en las tareas fue lo que
mas le costaba.

En comportamiento el porcentaje inicial de acuerdo a la evaluacion cualitativa fue del 40% y el
porcentaje final fue del 72% en este indicador. En este caso el robo haciala madre no volvié a ocurrir.
Se mejord de igual forma la relacién entre ellos. En el aspecto conductual se tuvo mas insistencia de
trabajo, al hacerle consciente al estudiante de su accién y las consecuencias de su conducta. La
variable que existe latente y que esta como detonadores la comparacion que a veces la madre por ser
muy exigente aplica con el paciente frente a su hermanastro menory frente a la produccién de ellos
como adultos, provocando unainsatisfaccion personal, que a momentos refuerza su desobediencia.

En Funcidn ejecutiva el porcentaje inicial de acuerdo a la evaluacién cualitativa fue del 48% vy el
porcentaje final fue del 72% en este indicador. Organiza mejor sus tareas, es puntual en la entrega de
trabajos y anticipa de mejor manera las consecuencias de sus actos.

En Razonamiento abstracto el porcentaje inicial de acuerdo ala evaluacién cualitativa fue del 60%y el
porcentaje final fue del 80% en este indicador. No tenia problemas en aprender, pero se reforzé el uso
de técnicas de estudio para los contenidos y manejo de conceptos y corregir sus errores.

Caso 5

El adolescente termina el proceso de reeducaciéon con cambios positivos en todos los indicadores
propuestos.

El factormas importanteeneste caso fue la impulsividad, la inquietudyy las relaciones hostiles con sus
compafieros. Enlo académico, los resultados en la recuperacion del comportamiento fueron bastante
positivos, del primero al segundo trimestre, pudo subir un punto en su promedio a nivel de todas las
materias, y mantenerse en el tercer trimestre.

En el indicador Atencional el porcentaje inicial de acuerdo a la evaluacidn cualitativa fue del 48%y el
porcentaje final fue del 64% en este indicador.

Durante el trabajo realizado demostré una buena actitud, al igual que sus padres trabajaron
adecuadamente en el manejo del paciente en casa y con mejor manejo, didlogo y economia de fichas.

En comportamiento, el trabajar con pautas de comportamiento claras, fue muy eficaz en este caso, se
logré controlar bastante molestias y abusos a companeros. El porcentaje inicial de acuerdo a la
evaluacién cualitativa fue del 40% y el porcentaje final fue del 68% en este indicador.

De igual manera el comunicarle las observaciones semanales por parte de los profesores al estudiante
le hicieron comprender la evaluacién constantey la necesidad de mejorar para evitar consecuencias
para si mismo.

En Funcion Ejecutiva, el uso de planificador de tareas y actividades le permitié mejorar. Comienza a
usar otras estrategias y a ser mas responsable. Pudo anticipar mejor las consecuencias de sus actos,
en base a la informacién constante de cémo estaba su proceso, a pedido propio del estudiante. El
porcentaje inicial de acuerdo con la evaluacidn cualitativa fue del 40%y el porcentaje final fue del 72%
en este indicador.

Los ejercicios de concentraciony el tiempo de estudio ayudaron en gran medida, ya que si no existian
problemas de aprendizaje presentes, en este tiempo se retroalimenta en los contenidos de materias,
en técnicas de estudio como sociales que es una materia extensa, en matematicas en caso de
Factoreo, lo que permitié una habituacion en el trabajo de habitos de estudio y manejo de agenda.
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En Razonamiento Abstracto el porcentaje inicial de acuerdo ala evaluacion cualitativa fue del 60%y el
porcentaje final fue del 68% en este indicador. En calculo el orden en procesos de resolucién de
problemas le permitié comprendery dominar algunos temas como Factoreo. En las demas materias el
uso de mapas mentales y el estudio y comprensién del tema produjo un buen avance en todo en esta
funcion.

DISCUSION

De acuerdo al andlisis realizado en cada uno de los casos y los resultados obtenidos, podemos afirmar
que se dieron cambios en todos los parametros que fueron indicadores de medicion, por lo que
podemos decir que el Modelo PAINT puede ser utilizado efectivamente para la re-educacién o
estimulacionen conjunciéncon la Psicopedagogia. Debemos tomarencuentaque en el mundo escolar
un factor determinante es el tiempo de duracién del programa de re-educacion, ya que al parecer
mientras mas se refuercen los factores que debenrecuperarse, el resultado sera integrado por parte
del paciente

El control del medio ambiente es un elemento bésico de recuperacion. El monitor (que ayuda, dirige),
es un elemento dereporte constante enotros espacios donde el paciente serelacionay conjuntamente
se cumplentodos los objetivos de integrar la mejora no solo en el consultorio sino en la vida cotidiana
del paciente. Si el monitor o padre de familia en este caso en particular no esta consciente del
seguimientoy del cambio en las pautas de comportamiento que debera realizar para el mejoramiento
del estudiante, la re-educacién se podra apreciar de manera irregular y este aspecto si afecta la
Efectividad de este Modelo y nos atrevemos a decir que de cualquier modelo.

Es importante comprender que en nuestro sistema educativo las calificaciones constituyen un
elemento de medida que de alguna manera evidencia como esta trabajando la Funcion Ejecutiva, red a
la que pertenece el Trastorno de Déficit de AtenciénconHiperactividad. Porlo quelos puntos de mejora
en los promedios en la mayoria de los casos,implica primero el factor tiempo, ya que cada parcial durd
3 meses de trabajo eimplica que en el estudiante se pudieron reeducarlos elementos necesarios para
que pueda darse un proceso de aprendizaje normal.

Se debe tener en cuenta que la recuperacién en el TDHA implica tiempo ya que es un trastorno que no
seresuelvefacilmenteen un periodo corto detiempo.LaFuncién Ejecutivacomotal completasuetapa
de desarrollo alos 19 afios aproximadamente, por lo que el trabajo continuo y paciente por parte de la
familia es basico en su recuperacion.

CONCLUSION

De acuerdo al andlisis realizado en cada uno de los casos y los resultados obtenidos, podemos afirmar
gue se dieron cambios en todos los parametros que fueron indicadores de medicion, por lo que
podemos decir que el Modelo PAINT puede ser utilizado efectivamente para la re-educacién o
estimulacion en conjuncion con la Psicopedagogia.

El Modelo PAINT,paralos problemas de aprendizaje, en estos casos fue totalmente positivo. El trabajo
en la organizacion jerarquica de la corteza cerebral, le permite al estudiante volver a rehabilitar o
retroalimentar aquellas funciones que en determinado momento de su desarrollo debe utilizar pero no
puede hacerlo de manera efectiva, para cumplir sus propias expectativas y lograr su éxito estudiantil y
personal

Todos los niveles de trabajo son importantes, a su vez que son el peldafo para que el otro pueda
funcionar. El tercer nivel que trabaja sobre las técnicas de estudio, la Metacogniciény razonamiento,
tal como estd planteado es una guia que se ajusta a la realidad de lo que los estudiantes aprenden en
el sistema que estamos inmersos, ya que aunque se esté rehabilitando el primer nivel primario,
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alternadamente el estudiante tiene que aprender otros contenidos que no se detienen, por lo tanto esa
media hora dedicada al estudio constituye una necesidad que le permiteir cumpliendo los objetivos de
recuperacion.
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