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Resumen

El principio de celeridad es un concepto fundamental en el ambito judicial, ya que busca garantizar
que los procesosjudiciales se resuelvan en el menor tiempo posible, sin que esto afecte el derecho
de las partes a una defensa adecuada. En el caso especifico de los juicios de alimentos, la celeridad
es alin mas importante, ya que se trata de un derecho fundamental de los nifios, nifias y adolescentes
que debe ser garantizado de manera efectiva. En este sentido, la celeridad en los juicios de alimentos
implica establecer plazos especificos para cada etapa del proceso, priorizar estos casos en la agenda
judicial, asignar recursos suficientes, promover la conciliacién y garantizar la satisfaccion de los
derechos de los menores de edad. Todo esto con el fin de lograr una resoluciénrapiday efectiva de
los casos de alimentos, que permita garantizar el bienestar de los nifios, nifias y adolescentes
involucrados. El principio de celeridad es un elemento clave en la sustanciacién de los juicios de
alimentos para la satisfaccidén de los nifios, nifias y adolescentes en el cantén Esmeraldas en el afio
2022,y suaplicacién efectiva puede contribuir a garantizar una justicia mas eficiente y equitativa para
todos.
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Abstract

The principle of celerity is a fundamental concept inthe judicial field, as it seeks to ensure that judicial
processes are resolved as quickly as possible, without affecting the parties right to adequate defense.
In the specific case of alimony cases, celerity is even more important, as it is a fundamental right of
children and adolescents that must be effectively guaranteed. In this sense, celerity in alimony cases
implies establishing specific deadlines for each stage of the process, prioritizing these cases in the
judicial agenda, assigning sufficient resources, promoting conciliation, and guaranteeing the
satisfaction of the rights of minors. All of this in order to achieve a quick and effective resolution of
alimony cases, which allows for the well-being of the children and adolescents involved to be
guaranteed. The principle of celerity is a key element in the substantiation of alimony cases for the
satisfactionof childrenand adolescentsinthe Esmeraldas cantonin2022,and its effective application
can contribute to guaranteeing a more efficient and equitable justice for all.
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INTRODUCCION

El principio de celeridad en los juicios de alimentos es un pilar fundamental para garantizar la pronta
satisfaccién de las necesidades de los nifios, nifias y adolescentes en el cantén Esmeraldas durante el
afio 2022. Su aplicacién efectiva conlleva diversas fortalezas, como la posibilidad de brindar una
respuesta oportuna alas demandas de alimentos, priorizando el interés superior del menor y evitando
dilaciones injustificadas. Asimismo, ofrece la oportunidad de agilizar los procesos judiciales, lo que a
su vez contribuye a la eficiencia del sistema judicial y a la pronta resolucion de conflictos familiares.

No obstante, la aplicacién de este principio también enfrenta ciertas debilidades, como la falta de
recursos suficientes para su implementacién efectiva, la posibilidad de que la celeridad afecte la
debida diligencia en la sustanciacion de los casos y la amenaza de que, en aras de la rapidez, se
descuiden aspectos fundamentales parala protecciénintegral de los menores, como la garantiade un
debido proceso y la participacion efectiva de las partes involucradas.

En este contexto, resulta fundamental identificar las oportunidades que ofrece la aplicacién del
principio de celeridad, tales como la posibilidad de implementar mecanismos de conciliacién efectiva
que agilicen la resolucion de los conflictos, la optimizacion de los tiempos procesales y la garantia de
una justicia prontay cumplida paralos nifios, nifias y adolescentes. Asimismo, es necesario reconocer
las amenazas que podrian surgir, como la vulneracion de los derechos de las partes involucradas, la
posibilidad de decisiones apresuradas que no consideren debidamente las circunstancias de cada
caso y la falta de seguimiento adecuado a los procesos para garantizar su efectiva aplicacién.

La aplicacion del principio de celeridad en los juicios de alimentos en el cantdn Esmeraldas en el afio
2022 presentatanto fortalezas como debilidades, asi como oportunidades y amenazas que deben ser
cuidadosamente consideradas para garantizar la proteccion integral de los derechos de los nifios,
nifias y adolescentes en el ambito judicial.

Presentacion del Problema Juridico

¢En qué medida incide la inaplicacion del principio de celeridad en la tramitacion de los juicios de
alimentos en la satisfaccién de las necesidades de los nifios, nifias y adolescentes del cantén
Esmeraldasenelafio 2022,considerandosuimpacto enelinterés superior delmenory en la efectividad
de las decisiones judiciales? La inaplicacion del principio de celeridad en la tramitacidn de los juicios
de alimentos puede incidir negativamente en la satisfaccidén de las necesidades de los nifios, nifias y
adolescentes delcantonEsmeraldas en el afio 2022. Lademoraen la resoluciénde estos casos podria
afectar el interés superior del menor, ya que retrasaria la obtencién de los recursos necesarios para su
desarrollo y bienestar. Asi mismo, la falta de celeridad en la tramitacidon de estos juicios podria
menoscabar la efectividad de las decisiones judiciales, al prolongar laincertidumbre y la inestabilidad
en la vida de los menores. Por lo que, resulta fundamental analizar y abordar las implicaciones de la
inaplicacién del principio de celeridad en la tramitacién de los juicios de alimentos, a fin de garantizar
la prontayefectivasatisfacciondelas necesidades delos nifios, nifias y adolescentes,enconcordancia
consu interés superiory los estandares de proteccién de sus derechos. El problemajuridico se enfoca
en conciliar la celeridad procesal con la proteccion de los derechos de alimentos.

Objetivos
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Objetivo General

La investigacion tiene como objetivo general verificar que dentro de los juicios de alimentos los jueces
observen principios o garantias constitucionales para la protecciény promocioén de los derechos de
los nifios, nifias y adolescentes.

Objetivos Especificos
Conrespecto al objetivo general, cabe plantearse los siguientes objetivos especificos:

e Estudiar los principios de interés superior, favorabilidad, atencion prioritaria que convergen
dentro de los juicios de alimentos.
e Identificar cdmo se encuentra estructurado el derecho de alimentos desde el ordenamiento
juridico ecuatoriano.
e Verificar el rol que cumplen el principio de celeridad en los juicios de alimentos desde la
perspectiva del interés superior del menor.
Aportes y valor de la investigacion

El resultado de la presente investigacion encuentra su mayor problematica en el procedimiento
asignado a nivel jurisdiccional referente al reclamo de alimentos paralos NNA, enrazén de la cantidad
de diligencias que deben precluir hasta obtener una resolucion versus a las necesidades bdsicas y
ademas diarias de los alimentarios, resaltando las circunstancias actuales, tales como:

e Faltade empleo
e Aumento del costo de la canasta basica familiar

Agregando deficiencias internas del Consejo dela Judicaturaanivel tanto nacional,como enel enfoque
del presente articulo que es la provincia de Esmeraldas, donde ha habido inestabilidad en la direccién
provincial de esta entidad. La siguiente problematica es:

Falta de presupuesto econémico, entre otras necesidades de la funcidn judicial las cuales fueron
demandadas oportunamente por su representante legal mediante Accién de Proteccién N.
17203202301666, en la cual sobre el tema que nos ocupa manifesté “La omisidn en la asignacién
adecuadade recursos parala FJ mantiene a nifios, nifias y adolescentes sinrecibir oportunamente la
determinacién de sus pensiones alimenticias...”

Con ello, el aporte se enfoca en demostrar que el procedimiento establecido para el reclamo de
alimentos en beneficio de los NNA no contiene la celeridad que sus necesidades amen.

DESARROLLO

Etimoldgicamente el término “celeridad” proviene de “la expresion latina celeritas que significa
velocidad, prontitud, agilidad” (Jarama Castillo, Vasquez Chéavez, & Duran Ocampo, 2019). A partir de
esta definicién, “se puede conceptuar a la celeridad procesal como la prontitud de la justicia a través
de la rapidezy velocidad del proceso; éste Ultimo concebido como un sistema de garantias” (Carrion
Egiguren, 1982, p. 23).

La celeridad como principio esta definida en el Diccionario Panhispanico Del Espafiol Juridico como el
procedimiento administrativo que exige que éste sea tramitado de manera dinamica, integrandoen un
solo acto todos los tramites que, por su naturaleza, admitan una impulsidon simultanea y no sea
obligado su cumplimiento sucesivo, evitando meros formalismos, a fin de que dicha tramitacién se
lleve a cabo sin retrasos innecesarios para llegar a la resolucion en tiempo razonable (juridico, 2023).
Segun Chiluiza C.C. La celeridad es un principio que esta directamente vinculado con la eficacia y
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eficiencia dela administraciéonpublica, funciénque deberesponderalindividuo que busca apoyo frente
aagilidad,oportunidad,transparencia,calidad de actuaciones, preparaciénde quienadministrajusticia;
su aplicacion se convierte en una herramienta de gran eficacia para el juzgador, el cual podra atender
la urgencia de quien lo solicita (Chiluiza, 2016).

En nuestro ordenamiento juridico el principio de celeridad tiene un rango constitucional el cual se
estableceen el articulo 75 de nuestra Carta Magna, asi tambiénlegal conforme se extrae del contenido
del articulo 256 del Cédigo de Nifiez y Adolescencia. Y en el ambito procesal esta taxativamente
regulado en el articulo 4 numeral 11 literal b) de la Ley de Garantias Jurisdiccionales y Control
Constitucional.

Del catalogo de derechos contenidos en la Constitucion de la Republica del Ecuador, encontramos los

de proteccion a las personas por diversas situaciones. Derechos que por su naturaleza requieran
ampararse en el principio de celeridad para afianzar la dignidad humana y evitar su vulneracién. En la
diversidad de los derechos de proteccion encontramos los de alimentos para los nifios, nifias y
adolescentes, a quienes en lo posterior los identificamos como NNA.

Contextualizando lo dicho en lineas precedentes es inevitable formular la siguiente incégnita: ; Cudl es
la relacion del principio de celeridad con los derechos de protecciony el derecho de alimentos? El
principio de celeridad esta estrechamente relacionado conlos derechos de proteccion de los NNAy el
derecho de alimentos de varias maneras, por ejemplo:

Proteccion de los derechos de los NNA: El principio de celeridad busca garantizar que los procesos
judiciales relacionados conlos derechos de los NNA, como el derecho de alimentos, se resuelvan de
manera rapiday eficiente.

Bienestar de los NNA: Los pagos oportunos de las pensiones alimenticias dan a los NNA la
satisfaccién de sus necesidades basicas asegurando su calidad de vida, por lo que la celeridad en el
procedimiento es esencial para proteger y priorizar su bienestar.

Acceso a lajusticia

Garantizar la celeridad enlos casos de alimentos de los NNA también estéa relacionado con el acceso
a la justicia puesto que, si las diligencias se prolongan excesivamente, dificulta la capacidad para
acceder a un recurso efectivo.

El principio de celeridad es la via directa para proteger todos los aspectos del desarrollo de los NNA
incluyendo sus derechos a alimentos. Aboga por procedimientos legales agiles y eficaces permitiendo
un acceso rapido a la justicia y garantizando su bienestar de manera inmediata.

El principio de celeridad y el derecho de proteccion se hacen fuertemente visibles al momento de
materializar las responsabilidades de los ciudadanos ecuatorianos que entre otros esta el de asistir,
alimentar, educary cuidar a las hijas e hijos. Este deber es corresponsabilidad de madres y padres en
igual proporcion, conforme lo dispone en su parte pertinente el articulo 83 numeral 16 de la
Constitucion. (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).

De lo que preceptua la Ley Reformatoria del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia en el articulo 2, el
derecho a alimentos es connatural a la relacién parento-filialy esta relacionado con el derecho a la
vida, la supervivenciay una vida digna. Implicala garantiade proporcionarlos recursosnecesarios para
la satisfaccién de las necesidades bdsicas de los alimentarios que incluye:

e Alimentacidn nutritiva, equilibrada y suficiente.
e Salud integral: prevencion, atencion médicay provisién de medicinas
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Educacion;

Cuidado;

Vestuario adecuado;

Vivienda segura, higiénica y dotada de los servicios basicos;

Transporte;

Cultura, recreacion y deportes; y,

Rehabilitaciény ayudas técnicas si el derechohabiente tuviere alguna discapacidad temporal
o definitiva (Cédigo de la Nifiez y Adolescencia, 2022).

La prestacionde alimentos se fundamenta en normativa legal a través de la cual garantizaa los NNA
la protecciony el cuidado que sean necesarios para su bienestar, involucrando los derechos y deberes
de los padres obligados por ley a otorgar alimentos para asegurar su desarrollo integral.

“Etimolégicamente lapalabraalimentar proviene del verbo latino “alere” (=alimentum), cuyo significado
abarca a la idea de nutrir, sustentar, proveer alimentos” (Alburquerque, 2010, pags. 80-81). La doctrina
dacuenta que prestar alimentos tiene sus inicios en el derecho romano, “obligaciéninmersa dentro de
los deberes de las instituciones del matrimonio, la patria potestad, el parentesco, la tutelay la curatela”
(Alburquerque, 2010). Al respecto el jurista romano Paulo expresé lo siguiente:

En el Digesto libro XXV Titulo Il ley V se encuentrareglamentado el derecho de alimentos, por estaley
se imponiala obligacion del padre de dar alimentos alos hijos legitimos en primer lugar, lo mismo con
los emancipados y finalmente a los hijos ilegitimos, pero no asi a los incestuosos y espurio (Antonio,
s.f.).

En la actualidad, los derechos humanos de los NNA han adquirido una considerable relevancia en el
Derecho Internacional. Esto se manifiesta claramente en la Convencién sobre los Derechos del Nifio,
un instrumento internacional que reconoce a los nifios como sujetos de derechos y proporciona
garantias minimas parala proteccionde los mismos. Sobre los alimentos establece en el articulo 27
numeral 4, lo siguiente:

Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para asegurar el pago de la pensién
alimenticia por parte de los padres u otras personas que tengan la responsabilidad financiera por el
nifio, tanto si viven en el Estado Parte como siviven en el extranjero. En particular, cuando la persona
que tengala responsabilidadfinancierapor el nifio residaen un Estado diferentede aquel en que resida
el nifio, los Estados Partes promoveran la adhesién a los convenios internacionales o la concertacion
de dichos convenios,asi como la concertacionde cualesquiera otros arreglos apropiados (Convencion
Sobre Los Derechos Del Nifio, 1990).

La Ley Reformatoriadel Cédigo de la Nifiez y Adolescencia, dispone en su articulo innumerado 5 que
los titulares principales obligados a la prestacion de alimentos son los padres. En caso de que los
padres no puedan ya sea por ausencia, incapacidad o por insuficiencia sera pagada por los obligados
subsidiarios:

e Los hermanos/as que hayan cumplido 21 afios (maternos y paternos)
e Los abuelos/as (maternos y paternos)
e Lostios/as (maternos y paternos) (Codigo de la Nifiez y Adolescencia, 2022).

Es en el ejercicio de exigibilidad de alimentos en favor de los nifios, nifias y adolescentes, hijos de
padres separados, que el principio de celeridad es el mds requerido por la parte actora de la contienda;
a fin de que los resultados obtenidos lleven a satisfacer oportunamente las necesidades de los
alimentarios.
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Es propicio plantearse ;Cudl es la incidencia del principio de celeridad enlos derechos de los NNA en
los procesos dealimentos?Elprincipio de celeridad por surazénde ser posee el impetusuficiente para
impulsar sin mayor esfuerzo cada una de las fases sucesivas que tiene el juicio de alimentos para
hacer efectivo los derechos de los alimentarios.

El principio de celeridad en los juicios de alimentos para los NNA en nuestro pais es un mecanismo
fundamental para garantizar los derechos de los menores que buscan una pensidn alimenticia. Es el
Codigo Organico General de Procesos (COGEP) que en sus articulos 332 y 333 establecen el
procedimiento sumario parala sustanciacion de las prestaciones de alimentos; y en el articulo 142 de
la normaibidem seidentifican los 13 requisitos para que se considere completalademanda. A mas de
ello el COGEP enel articulo 143 dispone sobrelos documentos que se debenacompanar ala demanda.

Paralosjuicios de alimentos el Consejo dela Judicatura ha disefiado un formulario que esta distribuido
en 8 fojas. Como dato interesante se destaca que para la presentacion de esta demanda el patrocinio
de un abogado no es obligatorio.

Las etapas procesales en el procedimiento sumario

Presentacionde la demanda (Arts. 141, 142 COGEP) con los documentos que se adjuntan (Art. 143
COGEP). Esta demanda estd sujeta a que el juez la pueda mandar a aclarar o completar (Art. 148
COGEP) y tiene 5 dias para su calificacion.

Calificacién de la demanda (Art. 146 COGEP) se califica la demanda cuando esta claray completa.

Citacion. En esta etapa se encuentran subsumidas dos micro etapas, la una es contestaciéna la
demanda(Art. 151 COGEP) paralo cualla ley otorga 15 dias. Enestacontestacién puede eldemandado
proponer excepciones (Art. 153 COGEP) y, anunciar la prueba (Art. 152 COGEP). La otra es la
reconvencion (Arts. 154,155 COGEP. Laley le concedeal actor 15 dias para contestar lareconvencion.

Convocatoria a Audiencia Unica (Art. 79 COGEP). Para la nifiez entre 10 y 20 dias desde la citacion.

Audiencia Unica (Art. 354 COGEP), a falta de comparecencia de la parte actora (Art. 87 COGEP) el
juez dispondra el archivo de la causa. La audiencia se llevara a cabo conforme lo dispone el Art. 354
COGEP. Enla primera fase se hard el saneamiento del proceso, admisién de prueba, resolucién de
excepciones, resolucion de recursos de haberlos. En la segunda fase se valorara la prueba,
alegatosy se dara la resolucién oral; la escrita se prevé su notificacion después de 10 dias, la misma
que se puede interponer recurso de apelacion de acuerdo al (Art. 256 COGEP).

No cabe el abandono en las causas en las que estén involucrados los derechos de nifias, nifios,
adolescentes. (Art. 247.1 COGEP).

No podemos hablar del principio de celeridad en los juicios de alimentos paralos NNA sin referirnos al
principio de interés superior de la nifiez y adolescenciay el principio de prioridad absoluta contenidos
en el articulo 44 de la Constitucién de la Republica, en concordancia conlo previsto enlos articulos 11
y 12 del Codigo de la Nifiez y Adolescencia, que obliga a las autoridades a asegurar el ejercicio pleno
de sus derechos los cuales prevalecen sobre los de las demds personas.

La Convencién Sobre los Derechos del Nifio, en su articulo 3 numeral 1 declara que “En todas las
medidas concernientes a los nifios que tomen las instituciones publicas o privadas de bienestar social,
los tribunales, las autoridades administrativas o los 6rganos legislativos, una consideracion primordial
a que se atenderd sera el interés superior del nifio” (Convencién Sobre Los Derechos Del Nifio, 1990).

El Cédigo de la Nifiez y Adolescencia en su articulo 11 conceptua al interés superior del nifio como:
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Un principio que esta orientado a satisfacer el ejercicio efectivo del conjunto de los derechos de los
nifos, nifas y adolescentes; e impone a todas las autoridades administrativas y judiciales y a las
instituciones publicas y privadas, el deber de ajustar sus decisiones y acciones para su cumplimiento.
(Codigo de la Nifiez y Adolescencia, 2022)

La Corte Constitucional ha esgrimido por el principio de interés superior de las nifias, los nifios y
adolescentes, dicho grupo de atencionprioritariatiene el status de sujetos de proteccionconstitucional
reforzada, condicién que se hace manifiesta —entre otros efectos— en el caracter superior y
prevaleciente de sus derechos e intereses, cuya satisfaccién debe constituir el objetivo primario de
todaactuacidénque les competa. (Corte Constitucional del Ecuador,Caso N°0179-12-CNy acumulados.
2013)

Elinterés superior del menor es un principio legal y ético que busca garantizar el bienestar y desarrollo
integral de los nifios. La celeridad en los procesos legales relacionados conlos NNA es concluyente
paraevitar prolongadasincertidumbresy posiblesimpactos negativos ensuvida. Larapidezenlatoma
de decisiones,como en casos de la prestacion de alimentos, se considera esencial para salvaguardar
los derechos y el interés superior de los NNA involucrados.

El Diccionario Panhispanico del Espafiol Juridico, define dentro de sus acepciones al interés superior
del menor como el “Derecho de todo menor a que su interés sea valorado y considerado como
primordial en todas las acciones y decisiones que le conciernen, tanto en el ambito publico como
privado” (juridico, 2023).

Otro de sus conceptos es “Principio interpretativo conforme al cual, en la aplicacién de las normas que
afecten al menor, asi como en las medidas concernientes alos menores que adopten las instituciones,
publicas o privadas, los tribunales, o los 6rganos legislativos, primara el interés de los mismos sobre
cualquier otro interés legitimo que pudiera concurrir”. (Ibid, s.f.)

Los NNA en su condicion de titulares de derechos estan cobijados también por el principio de
favorabilidad por conformar el grupo de atencién prioritaria. Entiéndase al principio de favorabilidad
comoel “principiorector delajurisdiccién constitucional que ordenaquela Constituciény los derechos
fundamentales deben ser interpretados y aplicados de modo que se optimice sumaxima efectividad”
(juridico, 2023).

Los principios de interés superior del menor, favorabilidad y atencién prioritaria convergeny se
relacionan con el principio de celeridad procesal en los juicios de alimentos para los NNA. Las
inobservancias de estos principios pueden vulnerar los derechos reconocidos y garantizados en la
Constituciondela Republica,tratadosyconveniosinternacionales,asicomo en la ley de la materia. Por
lo tanto, es fundamental que estos principios sean considerados y aplicados de manera efectiva en los
procesos judiciales relacionados con la pension alimenticia.

Ahora bien, una vez que hemostomado conocimiento delas etapas enel procedimiento sumario segin
el Codigo Organico General de Procesos y los conceptos desarrollados en el bloque de
constitucionalidad sobre los principios que se circunscriben alrededor del derecho de alimentos,
haremos un andlisis cuantitativo de algunas causas que reclaman alimentos para los NNA, donde
tendremos la oportunidad de evidenciar si el procedimiento es idéneo para efectivizar el principio de
celeridad.
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Tabla 1

Causas que reclaman alimentos para los NNA

c R Presentacion g s o Contestacion Audiencia Total de tiempo procesal (Pres.
ausa N Calificacion Citacion <. ..
Demanda Demanda Resolucidon Deman/Resolucion
08201202200254 08/02/2022 15/02/2022 | 17/03/2022 23/03/2022 29/04/2022 68 dias
08201202200027 06/01/2022 10/01/2022 | 25/03/2022 S/informacion S/informacion En tramite
08201202200423 07/03/2022 11/03/2022 | No se cita Mediacién 06/04/2023 388 dias
08201202200631 06/04/2022 18/04/2022 | 08/06/2022 S/contestacion 16/09/2022 160 dias
08201202200769 25/04/2022 09/05/2022 | 06/06/2022 Com. voluntaria 04/10/2022 157 dias
08201202200855 09/05/2022 12/05/2022 | 09/11/2022 23/11/2022 06/01/2023 240 dias
08201202201004 02/06/2022 06/06/2022 | 25/06/2022 27/06/2022 09/11/2022 152 dias
08201202201102 22/06/2022 04/07/2022 | 16/08/2022 26/07/2022 01/11/2022 127 dias
08201202201216 13/07/2022 29/07/2022 | 14/11/2023 S/informacion S/informacion En tramite
08201202201233 15/07/2022 26/07/2022 | 08/09/2022 S/contestacion 20/10/2022 95 dias

Fuente: Consejo de la Judicatura. https://procesosjudiciales.funcionjudicial.gob.ec/expel-busqueda-inteligente.
Tabla2

Resumen del tiempo promedio en el que se desarrollé cada etapa procesal

Etapa Procesal Tiempo Promedio (dias)

Presentaciéon de la Demanda 15
Calificacidn 40
Citacion 47
Contestacién a la Demanda S/informacion
Audiencia S/informacion
Resolucién En tramite
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El andlisis e interpretacion de los datos revela que el nudo critico, es decir, la etapa procesal que llevé
mas tiempo se encuentraen la "Citacion". Estaetapaesdecisivay sudemorapuededeberseadiversos
factores, como la dificultad para localizar a las partes o la congestion en el sistema judicial. Esta
demoraimpacta negativamente en la celeridad del proceso judicial, afectando la pronta resolucién de
los casos de alimentos para NNA.

Es fundamental identificar las causas especificas de la demora en la "Citaciéon" para implementar
medidas que agilicen esta etapay contribuir ala celeridad enla resolucién en los juicios de alimentos
para nifios, nifias y adolescentes.

METODOLOGIA

La investigacidn es cualitativa. Se empled el método dogmatico juridico e interpretativo de la norma
constitucional y legal; para este fin, se tomé en cuenta los principios, métodosy reglas del derecho
constitucional. El estudio de literatura especializaday doctrina sirvié para describir el marco teérico y
conceptual de la investigaciény para la identificacidn de las principales posiciones sobre el objeto de
estudio. También se incluyé el estudio de jurisprudencia nacional e internacional tanto para precisar
los problemas relacionados al tema de estudio, como para el desarrollo de argumentos.
Eventualmente, se recurrié al andlisis de la legislacion comparada para evidenciar cémo se han
resuelto los problemas tratados en otros paises.

Para el tratamiento del material de la investigacion se empleé la investigacién documental, que
comprende: (1) la busqueda sistematica de todo el marco normativo, de publicaciones electrénicas
confiables (revistas y libros), de bancos de datos y repositorios de centros de investigacién, y de la
jurisprudencia nacional e internacional pertinente. (2) La identificacion y tratamiento del material
relevante. (3) El procesamiento de la informaciéon mediante resimenes y notas. (4) La redaccion del
informe final del ensayo académico.

RESULTADOS

A través del proceso investigativo se ha obtenido como resultado lacomprensién de los principios de
interés superior, favorabilidad, atencién prioritariay el derecho de alimentos; Explicacién del derecho
de alimentos en el ordenamiento juridico ecuatoriano. Y, la verificacion de las razones de la falta de
celeridad en los juicios de alimentos.

El derecho de alimentos para los NNA esta fundamentado en principios relacionados con el interés
superior, favorabilidad, atencién prioritaria, y derechos humanos bdsicos. Por lo que se debe tener en
consideracion derechos fundamentales que respeten a cabalidad la vida, la integridad personal, la
educacion, la salud e incluso su participacién. De acuerdo a lo que dispone la Constitucion de la
Republica de manera particular en su articulo 35 y la Seccién Quinta.

Nuestro marco constitucional y legal advierte que en los procesosjudiciales relacionados con la nifiez
y adolescencia se deben desarrollar con celeridad y sensibilidad, considerando siempre el interés
superior del menor por ser un principio amplio e integral que minimiza cualquier compresién equivoca
de preceptos constitucionales y convencionales.

En el contexto de los procesos judiciales referentes a nifiez y adolescencia, se pueden identificar
algunas deficiencias y comprensiones equivocadas del interés superior del menor como:

Inadecuada implementaciéon de medidas provisionales: Las medidas adoptadas por algunos
juzgadores no siempre son efectivas en la protecciéninmediata del menor, lo cual puede llevar a un
deterioro de sus condiciones de vida.
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Falta de capacitaciony formacion: Los profesionales involucrados en los procesos de familia (jueces,
abogados, mediadores) pueden carecer de conocimientos especificos sobre el interés superior del
menor, lo cual puede afectar negativamente a las decisiones tomadas.

Prejuicios: Preconcepciones personales y culturales pueden influir en la interpretaciony aplicacién de
los principios del interés superior del menor, lo cual puede conducir a resultados inequitativos.

La comprension correctay adecuada del interés superior del menor aporta un mayor entendimiento
sobre la importancia de la prontaresolucion de los casos en el bienestar de los menores, lo que a su
vez podriainfluir en la toma de decisionesy politicas judiciales orientadas a priorizar la proteccion de
los derechos de los nifios, nifias y adolescentes.

CONCLUSIONES

Se puede inferir que las normas constitucionales y legales, asi como los convenios y tratados
internacionales son conducentes a garantizar de manera reforzada el goce de los derechos alos NNA
en razén de su vulnerabilidad e indefension; no obstante, lo engorroso de las formalidades en los
tramites del procedimiento sumario establecido para el reclamo de alimentos en favor de los NNA
distan mucho para generar las condiciones mas favorables.

El espiritu del servicio a la justicia es la celeridad, que mediante el desarrollo de un debido proceso en
el que serespeten los tiempos sefialados en términos minimizan la prolongacién de las causas en los
juicios dealimentos. Elarticulo 169 dela Constituciéndela Republicadispone que el sistemaprocesal
es un medio para la realizacién de la justicia. Las normas procesales consagran los principios de
simplificacién, uniformidad, eficacia, inmediacion, celeridad y economia procesal y haradn efectivas las
garantias del debido proceso.

Por mandato legal contenido en el articulo 219 del Cédigo de la Nifiezy Adolescencia les dispone a las
Juntas de Proteccién de Derechos y a los Jueces de la Nifiez y Adolescencia que tienen la
responsabilidad de hacer el seguimiento de las medidas de proteccion que han ordenado, revisar su
aplicacién y evaluar periédicamente su efectividad, en relacién con las finalidades que se tuvieron al
momento de decretarlas.

Enrazonde lo anotado es urgente se materialice el articulo 219 del Cédigo de la Nifiezy Adolescencia
y se cree la Unidad de Seguimiento de las resoluciones emitidas por las Juntas de Proteccion de
Derechos y los Jueces de la Nifiez y Adolescencia para asegurar que la prestacién de alimentos en
toda su dimension se satisfaga de manera célere.

Resaltar la relevancia de la celeridad en la sustanciacién de los juicios de alimentos, promoverauna
mayor conciencia en la garantia de la pronta y efectiva satisfaccidon de las necesidades de los nifios,
nifias y adolescentes, lo que podriaimpactar positivamente enla calidad de administracién judicial y
en la promocidn de un entorno mas propicio para el desarrollo integral de la nifiez.
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