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Resumen

La presente investigacion, tiene como finalidad analizar las estrategias utilizadas por el docente de
primer grado de la escuela preparatoria “Augusto Herndndez Olive” para integrar alumnos que
presentan trastorno por déficit de atencién con hiperactividad para el aprendizaje de una segunda
lengua en los primeros semestres de su formacién académica, buscando el impacto que tiene tdah
en las estrategias de ensefianza-aprendizaje de una segunda lengua. recordando que el trastorno por
déficit de atencién con hiperactividad es un problema vinculado al comportamiento, que caracteriza a
los estudiantes como impulsivos, muy activos o inquietos y con muy poca o nula capacidad para
mantener la atencion, su inteligencia en la mayoria de los casos es normal o superior al promedio, en
ocasiones se altera su aprendizaje, sin que necesariamente este sea un trastorno del mismo. por tal
motivo mi investigacion esta dirigida a los estudiantes de 15 afios en adelante, ya que no existe mucha
informacion que nos permita conocer como actores educativos ante estos retos que se presentan en
el ambito educativo

Palabras clave: aprendizaje - tdah, trastorno por déficit de atencién con hiperactividad,
estrategias de ensefianza

Abstract

The purpose of this research is to analyze the strategies used by the first grade teacher at the “Augusto
Hernandez Olive” preparatory school to integrate students who have attention deficit hyperactivity
disorder for learning a second language in the first semesters of their academic training, looking for
the impact that ADHD has on the teaching-learning strategies of a second language. Remembering
that attention deficit hyperactivity disorder is a problem linked to behavior, which characterizes
students as impulsive, very active or restless and with very little or no ability to maintain attention, their
intelligence in most cases is normal or above average, sometimes their learning is altered, without this
necessarily being a disorder of the same. For this reason, my research is aimed at students aged 15
and older, since there is not much information that allows us to know as educational actors the
challenges that arise in the educational field.

Keywords: learning - adhd, attention deficit hyperactivity disorder, teaching” strategies
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INTRODUCCION

La presente investigacién, tiene como finalidad analizar las estrategias utilizadas por el docente de
inglés en el primer semestre en la preparatoria Augusto Hernandez Olive en la ciudad de Paraiso, para
integrar alumnos que presentan el trastorno por déficit de atencién con hiperactividad para el
aprendizaje de una segunda lengua. La TDAH es un problema vinculado al comportamiento, que
caracteriza a los estudiantes como impulsivos, muy activos o inquietos y con muy poca o nula
capacidad para mantener la atencion, su inteligencia en la mayoria de los casos es normal o superior
al promedio, en ocasiones se altera su aprendizaje, sin que necesariamente este sea un trastorno del
mismo. Para el desarrollo de la misma, se utilizd6 la metodologia mixta, para ello se realizaron
observaciones en diferentes momentos de la jornada escolar y encuesta al docente y estudiantes,
especificamente en el aula de clase. Es importante mencionar el objetivo que pretende esta
investigacion, es analizar el problema de atencién dispersa en los estudiantes en la preparatoria
Augusto Herndndez Olive del primer semestre 2022, en el aprendizaje de una segunda lengua y
proporcionar estrategias a el docente que permitan un mayor aprendizaje en los estudiantes con
atencién dispersa. Este trabajo esta organizado en cinco capitulos: Capitulo |: este capitulo contiene el
planteamiento del problema, justificacion, finalidad de la investigacion. Capitulo Il. Marco tedrico.
Capitulo Ill. Disefio metodolégico de la investigacion. Capitulo IV. Analisis e interpretacion de los
resultados. Capitulo V. Conclusiones y recomendaciones.

En la escuela preparatoria federal por cooperacién “Augusto Hernandez Olive” en el primer semestre
ciclo 2019-2020 se ha observado que se dan varios problemas psicopedagdgicos en los estudiantes,
el cual afecta el aprendizaje de los estudiantes, tal es el caso de la atenciéon dispersa. La atencion
dispersa es un problema bastante frecuente en el proceso de desarrollo neuroldgico de los alumnos.
Vinculado muchas veces con la hiperactividad, que requiere de un diagndstico precoz para que no se
convierta en terreno fértil que dé lugar a otras enfermedades neuroldgicas, pero fundamentalmente
para contribuir al rendimiento escolar y a una buena adaptacion social.

La atencién dispersa consiste en la falta de la orientacion selectiva de la conciencia hacia determinado

estimulo, influyendo directamente en el aprendizaje, ya que los estudiantes no podran desarrollar su
aprendizaje de forma adecuada. Esto significa que los estudiantes se encontraran distraidos en cada
una de sus actividades, no podran concentrarse en la mayoria de las clases, y de igual forma no
atenderdn a las érdenes e instrucciones de los docentes para finalizar alguna tarea asignada.

Los alumnos de atencidn dispersa, presentan una condicién biolégica que afecta, primordialmente la
capacidad escolar para focalizar eficazmente y mantener la atencién en un tiempo razonable de una
tarea que se propone. En la escuela preparatoria federal por cooperacién “Augusto Hernandez Olive”,
se presentan casos de estudiantes con las caracteristicas antes mencionadas sobre la atencién
dispersa.

En un particular caso, se investigara a los estudiantes de la escuela preparatoria federal por
cooperacion “Augusto Hernandez Olive” del primer semestre grupos A - B, ya que presentan algunas
caracteristicas referentes al caso de atencién dispersa. Y como esta afecta el aprendizaje de los
estudiantes al momento de aprender una segunda lengua.
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METODOLOGIA
Objetivos de la investigacion
Objetivo General

El objetivo que persigue esta investigacion es analizar el TDAH en los estudiantes de la escuela
preparatoria federal por cooperacién “Augusto Hernandez Olive” del primer semestre grupos A - B, en
el aprendizaje de una segunda lengua.

Objetivos Especificos

e Implementar estrategias que permitan mejorar el aprendizaje de una segunda lengua en
estudiantes con atencion dispersa.

e Descubrir cudles son las estrategias mas usadas por los estudiantes que presentan el
trastorno por déficit de atencién con hiperactividad.

e Fomentar el uso de estrategias didacticas que permitan la iniciativa de estudiar en los
estudiantes con TDAH.

e Adecuar estrategias que fomenten el aprendizaje significativo en los estudiantes con TDAH.

Justificacion

Esta investigacion se hace con la finalidad de atender a la problematica de los estudiantes en el
aprendizaje de una segunda lengua. Los cuales presentan caracteristicas afines al caso de atencién
dispersa.

Una de las razones principales por los que tomé el tema de atencion dispersa, fue porque observé que
en la escuela preparatoria federal por cooperacion “Augusto Hernandez Olive” de la ciudad de Paraiso,
Tabasco, no hay demasiada informacion pertinente para combatir la atencién dispersa en los
estudiantes en el aprendizaje de un segundo idioma, entre las edades de 15-16 afios, de igual forma
no hay muchas investigaciones a nivel estatal sobre la atencidon que nos muestran un panorama de
cémo poder atender esta problematica en el aula al momento de aprender una segunda lengua. Se
toma como referencia a estudiantes ya diagnosticados con déficit de atencion a través del
departamento psicopedagdgico de la institucion.

Barragan (1996), menciona que hace mucho tiempo atras el trastorno de déficit de atencion se remonta
hacia los afios 300 a.c. Que en la actualidad se mantiene con la misma vigencia debido al gran impacto
que ha ocasionado en la sociedad. Muchos estudiantes presentan problemas de atencion dispersa el
cual estd vinculado con el comportamiento que caracteriza a los estudiantes como impulsivos, activos
o inquietos y como su mismo nombre lo indica se les dificulta tener una atencién en un solo estimulo,
al mismo tiempo conlleva a no entender lo que el docente estd explicando.

Interfiriendo también en el comportamiento de los demas compafieros. Es por esto que se dificulta o
altera el aprendizaje significativo en ellos, de igual forma esta dificultad influye también en la
socializacion, debido a que estos alumnos son percibidos en muchas ocasiones como alumnos
problematicos y no como alumnos que presentan una dificultad.

La idea principal por la que se toma como investigacion este tema es poder descubrir la forma de
combatir la atencion dispersa en los estudiantes en el aprendizaje de una segunda lengua, para tener
herramientas concretas para enfrentarla en el momento que sea necesaria y aplicarla de forma
continua con la finalidad de mejorar su aprendizaje.
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Preguntas de investigacion

¢Qué factores influyen en la atencion dispersa de los estudiantes?
¢Cudles son las estrategias de aprendizaje que el docente aplica para combatir a los
estudiantes con atencion dispersa?

e El docente identifica cuales son las actividades de mayor agrado en el aprendizaje de una
segunda lengua en los estudiantes con atencion dispersa?

e ;Cual es la relacién entre los estudiantes con atencion dispersa y los estudiantes que no
presentan este problema?

e ;Cuales son las caracteristicas que presenta un estudiante con atencion dispersa?

Hipétesis

A mayor uso de estrategias de aprendizaje en estudiantes con atencién dispersa, menor serd su
impacto en el aprendizaje de una segunda lengua.

Diseiio metodoldgico de la investigacion
Paradigma y enfoque

Este proyecto de investigacion tiene un enfoque cualitativo donde se pretende descubrir sobre la
atencidn dispersa y su impacto en el aprendizaje en los estudiantes de una segunda lengua, por lo que
es de vital importancia conocer las diferentes apreciaciones de los autores inmersos sobre el tema de
investigacion.

Delimitacién geografica

La Esc. Prep. Fed. Por Coop. “Profr. Augusto Hernandez Olivé fue fundada en el afio de 1958 por
prestigiosos ciudadanos que visionaron que los jovenes de Paraiso contaban con todo el potencial
necesario para que en un futuro se transformaran en hombres Utiles a la sociedad y la patria, capaces
de demostrar que el estudio es el camino del progreso y comprometidos en asumir una responsabilidad
tan grande y permanente como lo fue, lo es, y ha sido mantener el prestigio y nivel académico de esta
institucién, nos referimos a: Sr. Manuel A. Bueno Franyutti, Profr. Augusto Hernandez Olivé, Lic. Carlos
A. Madrazo Becerra, Sr. Cenobio Santos Magafia, y el primer director del plantel, el Lic. Ezequiel Galindo
Pérez. Ubicada en la ciudad de Paraiso en el Blvd. Manuel Antonio Romero Zurita, Quintin Arauz, 86608.
Con una matricula de 542 estudiantes en el ciclo escolar 2022-2023. En el cual mi objeto de estudio
seran los alumnos de Primer semestre grupos A-B, con una poblacién de 51 estudiantes. Dicho esto, y
en base a los estudios realizados existen 5 alumnos que estan diagnosticados con déficit de atenciéon
dispersa.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En todo proyecto de investigacion es necesario llevar a cabo la recoleccidn de datos, de esta manera
este es un paso fundamental para tener éxito en la obtencidén de resultados.

Con base a dicha informacidn, en este proyecto de investigacion tiene como disefio de investigacion a
la investigacion experimental en la cual, pretende descubrir sobre la atencidn dispersa y suimpacto en
el aprendizaje en los estudiantes de una segunda lengua y de igual forma buscara sustentar dicha
informacién con la aplicacién de observacion y encuesta como técnicas de recoleccioén de datos en
esta investigacion.
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Limitaciones de la investigacion

La investigacion se desarrollé tomando en cuenta la institucion Escuela Prof. Augusto Hernandez Olive
en la ciudad de Paraiso, Tabasco. Con una matricula general de 542 alumnos y quienes otorgan un
servicio psicopedagogico con solo 3 personas a cargo. Por lo cual es una limitante importante en el
seguimiento de los estudiantes diagnosticados con déficit de atencidn, lo que puede establecer un
parametro de acuerdo al tipo de interés que persigue esta investigacion. Los cambios de humor/actitud
de los estudiantes en interés en relacién a los periodos de tiempo en que se realizd la investigacion.

En el desarrollo de la investigacién se obtuvo la observacion y entrevista de los objetos de estudios, 2
de ellos no eran regulares a clases, sin embargo, se logroé hacer la entrevista respectiva y en las
restantes se dejod la encuesta; sin embargo, se obtuvo el 100% de la informacién que se esperaba. Con
laimplementacién de plataforma virtual en la materia de inglés la integracion de los alumnos se mermé
ya que los alumnos si lograban cumplir con los objetivos y otras veces eran apaticos, creando un vacio
de investigacion sin respuestas al momento de observar.

RESULTADOS
Procesamiento de registros: Encuesta estudiante
Grafico 1

Tiene dificultades de aprendizaje escolar

100% 80% B Registro de Encuesta. Pregunta
80% N.1
60%
- 1.51
40% 20%
20% - . 2.NO
0%
1 2 3
B Registro de Encuesta. Pregunta
g N° 1 & 80% 20%

Fuente: elaboracion propia a partir de la encuesta realizada y la teoria de Skinner.

El 80% de los estudiantes presenta dificultades de aprendizaje dentro del aula de clase, el 20% de los
estudiantes no presentan alguna dificultad para el aprendizaje. Es decir que en la mayoria de los
estudiantes presentan dificultades para el aprendizaje.
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Grafico 2

Se distrae facilmente, muestra escasa atencion
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Fuente: elaboracién propia a partir de la encuesta realizada y la teoria de Skinner.

El 90% de los estudiantes nunca se distrae con facilidad y termina todo a tiempo, el 10% de los
estudiantes a veces se distrae con facilidad. Y un 0% no se distrae de acuerdo a que les gusta el
material.

Grafico 3

Tiene dificultad para resolver los ejercicios
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Fuente: elaboracion propia a partir de la encuesta realizada y la teoria de Skinner.

El 50% de los estudiantes tienen dificultades para resolver sus ejercicios, el 4% de los estudiantes a
veces presentan problemas para resolver los ejercicios proporcionados por el profesor y el 10% de los
estudiantes no presentaron dificultad. Es decir que en su mayoria presentaron problemas derivados de
las instrucciones, debido a que no sabian el significado de las palabras, pero se daban una idea de lo
que debian hacer por los graficos.
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Grafico 4

Habla en el momento de los ejercicios
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Fuente: elaboracién propia a partir de la encuesta realizada y la teoria de Skinner.

El 10% de los estudiantes al momento de estar realizando ejercicios platican, el 80% de los estudiantes
al momento de realizar ejercicios, a veces platican y el 10% de los estudiantes no platican cuando
realizan sus trabajos. Es decir que en la mayoria de los estudiantes a veces si platicaban en lo que
hacian sus actividades, en su mayoria era para pedir materiales que ellos no traian o que preguntaban
que si lo que estaban haciendo estaba correcto.

Grafico 5

Termina a tiempo tareas en clase
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Fuente: elaboracion propia a partir de la encuesta realizada y la teoria de Skinner.

El 50% de los estudiantes terminan siempre las tareas a tiempo y forma en los 50 minutos de clase, el
50% de los estudiantes a veces terminan sus tareas en tiempo y forma de acuerdo a los ejercicios, y
ninguno de los estudiantes tiene problemas con no entregarlos. La mayoria de los estudiantes tienen
la responsabilidad de terminar sus ejercicios y si no avanzan mas de la mitad de los ejercicios, nunca
dejan algo en blanco.
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Grafico 6

Tiene dificultades para actividades cooperativas
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Fuente: elaboracion propia a partir de la encuesta realizada y la teoria de Skinner.

El 80% de los estudiantes tienen una relacién amistosa y por consiguiente no presentan problemas
para trabajar en equipo con sus demas comparieros en el salon de clases, y el 20% de los estudiantes
tienen una relacién poca afectiva con sus demds compafieros, y ninguno de los alumnos investigados
tiende a andar solo en el salon de clase. La mayoria de los estudiantes tiene una relacion amistosa con
alguno de sus compaiieros dentro del salon de clase, pero en ciertas ocasiones prefieren trabajar solos
y que nadie los moleste.

Grafico 7

Molesta a sus comparieros
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Fuente: elaboracién propia a partir de la encuesta realizada y la teoria de Skinner.

El 35% de los estudiantes molestan a sus compafieros en cualquier actividad a realizar dentro del salén
de clase, el 50% de los estudiantes a veces molesta a sus compaferos en alguna actividad determinada
y el 10% de los estudiantes no molesta a ninguno de sus compafieros dentro del salén de clase.
Generalmente los estudiantes si estan platicando y molestandose en alguna actividad dentro del salén
de clase.
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Grafico 8

Es descuidado con su material de trabajo
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Fuente: elaboracién propia a partir de la encuesta realizada y la teoria de Skinner.

El 40% de los estudiantes es descuidado con su material de trabajo dentro del salon de clase, eso
incluyendo su material de estudio, el 50% de los estudiantes a veces es descuidado con el material de
trabajo, y solo un 10% de los estudiantes nunca es descuidado con el material, lo lleva y trabaja en
tiempo y forma. La mayoria de los estudiantes si presenta descuidos en el material de trabajo que
utilizan.

Grafico 9

Resuelve los ejercicios de manera ordenada
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Fuente: elaboracion propia a partir de la encuesta realizada y la teoria de Skinner.

El 80% de los estudiantes no resuelven siempre los ejercicios planteados por el profesor,
especificamente para ellos, el 20% de los estudiantes a veces resuelve los ejercicios y en este caso
todos los estudiantes intentan realizar los ejercicios, ninguno de ellos se queda sin realizar algun
trabajo. En su mayoria los estudiantes hacen los ejercicios lidicos que presenta el profesor al
momento de hacer alguna actividad.
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Grafico 10

Lee relacionando textos en inglés cortos con graficos
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Fuente: elaboracién propia a partir de la encuesta realizada y la teoria de Skinner.

El 80% de los estudiantes lee textos en inglés relaciondndolos con gréficos e imagenes que les permite
un mejor desempefio. El 10% de los estudiantes a veces lee textos en inglés relacionandolos con
graficos y el 10% de los estudiantes nunca relaciona textos en inglés con graficos. La mayoria de los
estudiantes si relacionan los graficos con textos en inglés.

Anélisis de encuesta docente
Grafico 11

¢Usted como maestro aplica estrategias metodoldgicas de ensefianza?
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¢Usted como maestro aplica estrategias

Fuente: elaboracion propia a partir de la encuesta realizada y la teoria de Skinner.

El profesor utiliza diferentes estrategias metodoldgicas para la ensefianza-aprendizaje en los
estudiantes. Estrategias que permitan que el alumno pueda descubrir nuevas formas de aprender y
poder resolver sus propios ejercicios.
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Grafico 12

¢Cuales de las siguientes estrategias metodoldgicas, utiliza en su labor docente?
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Fuente: elaboracién propia a partir de la encuesta realizada y la teoria de Skinner.

En esta grafica se muestra la importancia del docente al momento de aplicar estrategias en el salén
de clase, en el cual busca de diferentes maneras el poder que los alumnos puedan comprender un
contenido de aprendizaje, usando variadas estrategias.

Grafico 13

¢Sus estudiantes aplican técnicas de autoevaluacion, coevaluacion y hetero evaluacién durante todo el
proceso educativo?
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Fuente: elaboracién propia a partir de la encuesta realizada y la teoria de Skinner.

En esta pregunta el docente afirma que solo algunas veces el estudiante y el, utilizan técnicas que
permitan la evaluacion dentro de su aprendizaje. La coevaluacion y evaluacion al finalizar un trabajo
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debe ser de suma importancia, ya que permite analizar y redescubrir dudas y nuevas formas de poder
comprender un tema.

Grafico 14

¢Cree que el mejor aprendizaje esta relacionado con la utilizacién permanente de técnicas activas?
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Fuente: elaboracion propia a partir de la encuesta realizada y la teoria de Skinner.

El docente menciona que es importante estar en constante acercamiento con la utilizacién de técnicas
activas que permitan a los estudiantes descubrir nuevas formas para su aprendizaje.

Grafico 15

¢Estima que usted como maestro debe aplicar nuevas técnicas de aprendizaje en su labor docente?
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Fuente: elaboracion propia a partir de la encuesta realizada y la teoria de Skinner.

La importancia de aplicar estrategias de aprendizaje es de suma importancia, no simplemente cuando
los alumnos presentan problemas en su forma de aprendizaje. Utilizando diferentes estrategias los
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alumnos son capaces de desarrollar habilidades que les permiten aprender de formas faciles y
adaptables para ellos.

DISCUSION Y CONCLUSION

La presente investigacién, tiene como finalidad analizar las estrategias utilizadas por el docente de
primer grado de la escuela preparatoria “Augusto Hernandez Olive” para integrar alumnos que
presentan déficit de atencion dispersa para el aprendizaje de una segunda lengua en los primeros
semestres de su formacién académica, buscando el impacto que tiene el déficit de atencién en las
estrategias de ensefianza-aprendizaje de una segunda lengua utilizadas por el docente frente a grupo.
Haciendo un hallazgo de que, a mayor uso de estrategias utilizadas por el docente, no hay un impacto
a la e El indice de atencidn dispersa en los estudiantes investigados de acuerdo a los resultados es
bastante sobresaliente y arroja un importante hallazgo en su formacién académica que permitira en
futuros estudios una mejor preparacién en las estrategias utilizadas para el aprendizaje significativo
en la ensefianza de un nuevo idioma. Tal como las teorias sostienen que cada individuo reacciona a
su ritmo y de formas transversales diferentes al momento de un aprendizaje.

De igual forma se descubre unas de las principales razones de dicha investigacién que son las causas
que los estudiantes presentan en el momento de su aprendizaje en una segunda lengua, es decir los
estudiantes presentan una constante distraccion que es uno de los principales factores negativos que
no coadyuva al rendimiento escolar y dificultad de conducta y comportamiento en dichos estudiantes
con déficit de atencién dispersa.

Sin embargo, uno de los pardmetros que se hizo notar en la investigacién fue que con una
concentracién focal por parte del docente permitié durante el proceso de aprendizaje un
favorecimiento significativo al establecer reglas y pardmetros exactos creando un mejor desempefio
en los estudiantes, mejorando sus calificaciones y disminuyendo considerablemente dificultades de
aprendizaje o barreras de aprendizaje en los estudiantes.

Del mismo modo una de las aseveraciones sustanciales que se descubrié en esta investigacion fue
que el maestro presenta un conocimiento moderado sobre todas las técnicas activas del aprendizaje,
como son: ejercicios de relajacion, utilizacion de TIC's, solucion de problemas, experiencias
vivenciales, todo esto relacionado a estudiantes diagnosticados con déficit de atencién.

De forma similar se corrobora que el docente no posee informacion sobre las ventajas y desventajas
de la atencion en el aula de clase en el caso de estudiantes con déficit de atencion dispersa, en la cual
se manifiesta al momento de trabajar con dichos estudiantes y forma de convivencia, al cual el docente
debe aprovechar las ventajas que un alumno con TDA posee, por ejemplo; la energia de estos
estudiantes para realizar actividades encaminadas a realizar un aprendizaje significativo, para si
mismo, la forma y agilidad que tiene para hacer una actividad perfectamente establecida con los
parametros bien establecidos.

En conclusién, a esta investigacion puedo asegurar que La escuela Preparatoria Federal por
cooperacion “Augusto Hernandez Olive” no esta preparada con docentes para enfrentar alumnos que
presentan atencion dispersa en el aula de clase en el aprendizaje de una segunda lengua, sin embargo.
Hay hallazgos donde el docente tiene las estrategias en ayuda y colaboracién para combatir este
problema, lo cual permitira un avance significativo en su formacién académica en la ensefianza en una
segunda lengua.

CONCLUSION

De acuerdo a los hallazgos obtenidos de encuestas y entrevista en un aula de clase con estudiantes
diagnosticados con déficit de atencion dispersa en el aprendizaje de un segundo idioma, recomiendo
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sea necesario la propuesta de un material didactico con ajustes y la adecuacion pertinente para
combatir el problema de déficit, siendo estos los encargados los docentes del drea de coordinacion de
idiomas en colaboraciéon con el personal del departamento psicopedagdgico que son las personas
frente a grupo y expertos en la materia y problematica citada, compartiendo al final sus resultados
para encontrar una mejor solucién y mejora a los estudiantes con TDAH.

De igual forma en el ambito de formacién educativa dentro del aula la forma de la ensefianza del inglés
como segunda lengua en los estudiantes con déficit de atencion dispersa deben ser mas dinamicas,
divertidas, activas mediante juegos y ejercicios ludicos para corregir el problema que afecta el proceso
de aprendizaje, siendo estas formas de motivacion para el estudiante en el aula, y creando la confianza
pertinente para su formacién académica.

Por otro lado, el docente en sus horas de formacion académica en el aula en la ensefianza de un
segundo idioma debe de utilizar una variedad de medios y recursos didacticos que ayuden a mantener
la atencidn en los estudiantes en un mayor tiempo sin dejar de lado al resto de los estudiantes regulares
en clases. El factor paciencia entre los estudiantes y maestros debe ser permanente en el salén de
clases, para mejorar y motivar a los estudiantes.

Y sobre todo motivar a los estudiantes a trabajar en equipo, utilizar estrategias para que los estudiantes
aprendan a controlar sus emociones, ser parte de sus procesos de ensefianza - aprendizaje, y
prepararnos para cada situacion que se presente en la educacion de cualquier estudiante.
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ANEXOS

En este apartado se coloca la encuesta utilizada para los estudiantes que presentan (TDAH) y Encuesta
al docente, basada en la teoria de Skinner el cual mencionaba que; el condicionamiento operante se
basa en la idea de que el comportamiento de una persona es moldeado por las consecuencias que le
siguen. Skinner sostiene que las consecuencias del comportamiento, ya sean positivas o negativas,
influyen en la probabilidad de que ese comportamiento se repita o se extinga en el futuro.

Anexo 1

Encuesta para los alumnos

Nombre del estudiante: ........cccoooeeeeveveceseeenns ESCUEIA: ..o
ARO ESCOIAr: ...t

Instrucciones: Marque con una X en la casilla que considere correspondiente. Llene cada una de las
casillas con veracidad.

Aplica la siguiente escala: SIEMPRE (S) — A VECES (AV) — NUNCA (N)

Aspectos Escala
(S) (AV) (N)

1) Tiene dificultades de aprendizaje escolar

2) Se distrae facilmente, muestra escasa atencion

3) Tiene dificultad para resolver los ejercicios

4) Habla al momento de los ejercicios

5) Termina a tiempo las tareas en clase

6) Tiene dificultades para actividades cooperativas

7) Molesta a sus comparieros

8) Es descuidado con su material de trabajo

9) Resuelve los ejercicios de manera ordenada

10) Lee relacionando textos en inglés cortos con graficos

Anexo 2

Encuesta para maestro

LE SOLICITO RESPONDER LAS PREGUNTAS CON ABSOLUTA SINCERIDAD.

ESCUEIA: oot e ARO €SCOIAN: ..ot
Marque con una X la respuesta que usted considere mas acertada a su labor como docente.

1.- ¢Usted como maestro aplica estrategias metodoldgicas de ensefianza aprendizaje:

Si No

2. ;Cudles de las siguientes estrategias metodoldgicas, utiliza en su labor docente?

___Ejercicios de relajacion ___Utilizacién de Tics
__ Proyectos ___Solucién de problemas
___Organizadores graficos ___ Experiencias vivenciales
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3.- ¢ Sus estudiantes aplican técnicas de autoevaluacién, coevaluacion y hétero evaluacion durante todo
el proceso educativo?

___Siempre ___Aveces __Nunca

4.- ; Cree que el mejor aprendizaje esta relacionado con la utilizaciéon permanente de técnicas activas?
___Totalmente ___Parcialmente __ No existe relacion

5.- ¢Estima que usted como maestro debe aplicar nuevas técnicas de aprendizaje en su labor docente?

___Frecuentemente ___Cuando sea necesario ___Solamente con
estudiantes con atencion dispersa
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