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Resumen 

En el contexto educativo, fortalecer la lectura y escritura en estudiantes con necesidades especiales 

no asociadas a discapacidades específicas, como trastornos del comportamiento, requiere 

estrategias didácticas efectivas. Este resumen revisa la literatura académica sobre el tema y destaca 

varias estrategias clave respaldadas por la investigación. Las adaptaciones curriculares son 

fundamentales, incluyendo simplificar tareas y modificar materiales para que sean accesibles. Un 

enfoque multisensorial, según Berninger et al. (2002), que involucre varios sentidos en actividades de 

lectura y escritura, mejora la comprensión. Además, la instrucción diferenciada, ofreciendo opciones 

de lectura y retroalimentación individualizada, según Tomlinson (2001), es esencial para abordar las 

diversas necesidades de los estudiantes. La tecnología también desempeña un papel crucial. Higgins 

y Raskind (2000) destacan el uso de software especializado y herramientas de asistencia tecnológica 

para compensar las dificultades y mejorar el rendimiento académico. Además, adoptar un enfoque 
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basado en las fortalezas de los estudiantes, identificando y capitalizando sus habilidades e intereses 

individuales, puede aumentar la motivación y el compromiso, como sugieren Mastropieri y Scruggs 

(2000). La investigación previa respalda la efectividad de estas estrategias para mejorar la 

comprensión lectora y la expresión escrita en este grupo de estudiantes (Baker & Zigmond, 2005; 

Berninger et al., 2002; Higgins & Raskind, 2000; Mastropieri & Scruggs, 2000; Tomlinson, 2001). Este 

estudio científico busca ofrecer una comprensión más profunda de cómo estas estrategias pueden 

ser implementadas de manera efectiva para promover el éxito académico y social de los estudiantes 

con necesidades especiales no asociadas a discapacidades en trastornos del comportamiento. 

Palabras clave: estrategias didácticas, lectura, escritura, estudiantes con necesidades 

especiales, trastornos del comportamiento 

 

Abstract 

In the educational context, strengthening reading and writing in students with special needs not 

associated with specific disabilities, such as behavioral disorders, requires effective teaching 

strategies. This summary reviews the academic literature on the topic and highlights several key 

strategies supported by research. Curricular adaptations are essential, including simplifying tasks and 

modifying materials to make them accessible. A multisensory approach, according to Berninger et al. 

(2002), involving multiple senses in reading and writing activities, improves comprehension. 

Additionally, differentiated instruction, offering reading options and individualized feedback, according 

to Tomlinson (2001), is essential to address diverse student needs. Technology also plays a crucial 

role. Higgins and Raskind (2000) who highlight the use of specialized software and technological 

assistive tools to compensate for difficulties and improve academic performance. Furthermore, taking 

a strengths-based approach to students, identifying and capitalizing on their individual abilities and 

interests, can increase motivation and engagement, as Mastropieri and Scruggs (2000) suggest. 

Previous research supports the effectiveness of these strategies in improving reading comprehension 

and written expression in this group of students (Baker & Zigmond, 2005; Berninger et al., 2002; Higgins 

& Raskind, 2000; Mastropieri & Scruggs, 2000; Tomlinson, 2001). This scientific study seeks to provide 

a deeper understanding of how these strategies can be effectively implemented to promote the 

academic and social success of students with special needs not associated with behavioral disorders. 

Keywords: teaching strategies, reading, writing, students with special needs, behavioral 

disorders 
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INTRODUCCIÓN 

En el contexto de la educación inclusiva, la atención a las necesidades educativas de los estudiantes 

con trastornos del comportamiento, pero sin asociación a discapacidades específicas, representa un 

desafío significativo para los sistemas educativos. Dentro de estas necesidades, el fortalecimiento de 

las habilidades de lectura y escritura ocupa un lugar central, ya que son competencias fundamentales 

para el desarrollo académico y social de los estudiantes. La implementación de estrategias didácticas 

efectivas se convierte así en un aspecto crucial para abordar estas necesidades y promover el éxito 

educativo de este grupo de estudiantes. 

En palabras de Tomlinson (2001), "la diferenciación instruccional es esencial para satisfacer las 

diversas necesidades de todos los estudiantes, incluidos aquellos con dificultades de aprendizaje". 

Este enfoque reconoce la diversidad en el aula y destaca la importancia de adaptar la enseñanza para 

atender las necesidades individuales de cada estudiante. En el caso específico de los estudiantes con 

trastornos del comportamiento y dificultades en lectura y escritura, esta adaptación se vuelve aún más 

relevante. 

La literatura académica ofrece una amplia gama de estrategias didácticas que han demostrado ser 

efectivas para fortalecer la lectura y escritura en estudiantes con necesidades especiales no asociadas 

a discapacidades específicas. Según Mastropieri y Scruggs (2000), "la inclusión de todos los 

estudiantes en el aula requiere una variedad de estrategias de enseñanza que puedan adaptarse a las 

diferentes habilidades y estilos de aprendizaje". Esta afirmación subraya la importancia de la 

flexibilidad y la diversificación en la práctica docente para satisfacer las necesidades individuales de 

cada estudiante. 

El objetivo de este artículo científico es explorar y analizar críticamente diversas estrategias didácticas 

utilizadas para fortalecer la lectura y escritura en estudiantes con necesidades especiales no 

asociadas a discapacidades en trastornos del comportamiento. Para ello, se revisará la literatura 

académica pertinente y se examinarán estudios que hayan investigado la efectividad de estas 

estrategias en contextos educativos específicos. Al comprender mejor estas estrategias y su impacto 

en el aprendizaje de los estudiantes, se espera proporcionar a los educadores herramientas y 

conocimientos para mejorar la práctica educativa y promover el éxito académico de todos los 

estudiantes, independientemente de sus necesidades individuales. 

En el vasto y diverso mundo educativo, cada estudiante es único, con habilidades, desafíos y 

necesidades individuales. Para algunos estudiantes, los trastornos del comportamiento presentan 

obstáculos significativos en su camino hacia el éxito académico y personal. Aunque estos trastornos 

no están necesariamente vinculados a discapacidades cognitivas, afectan profundamente su 

capacidad para aprender y desarrollar habilidades fundamentales, como la lectura y la escritura. En 

respuesta a esta compleja realidad, la implementación de estrategias didácticas efectivas se vuelve 

esencial para apoyar el crecimiento y el progreso de estos estudiantes. 

El propósito de este artículo es explorar y examinar en profundidad una variedad de estrategias 

didácticas diseñadas específicamente para fortalecer la lectura y escritura en estudiantes con 

necesidades especiales no asociadas a la discapacidad, particularmente aquellos que enfrentan 

trastornos del comportamiento. Desde la individualización del aprendizaje hasta el uso de enfoques 

multisensoriales y la colaboración entre educadores, estudiantes y familias, este artículo se adentrará 

en métodos que han demostrado ser efectivos para abordar las necesidades particulares de este grupo 

demográfico. 

La importancia de este tema radica en la necesidad crítica de proporcionar un apoyo educativo 

inclusivo y adaptativo para todos los estudiantes, independientemente de sus desafíos individuales. Si 
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bien los trastornos del comportamiento pueden presentar desafíos significativos, es esencial 

reconocer que estos estudiantes tienen el potencial de aprender y crecer académica y personalmente 

con el apoyo adecuado. 

A lo largo de este artículo, se explorarán estrategias específicas para abordar las necesidades de 

lectura y escritura de estos estudiantes. Se discutirán enfoques pedagógicos innovadores, así como 

herramientas y recursos prácticos que pueden implementarse en entornos educativos para promover 

el éxito académico y personal de los estudiantes con trastornos del comportamiento. 

Además, se resaltaron las mejores prácticas y recomendaciones para educadores, padres y 

profesionales de la educación, con el objetivo de proporcionar orientación y apoyo práctico en el diseño 

e implementación de intervenciones efectivas. Al adoptar un enfoque holístico y colaborativo, se busca 

fomentar un ambiente educativo que celebre la diversidad, valore las fortalezas individuales y 

promueva el desarrollo integral de cada estudiante. 

La introducción del artículo "Estrategias didácticas para fortalecer la lectura en estudiantes con 

trastornos del comportamiento" por Cáceres y Torres (2018) proporciona una visión general sobre la 

importancia de abordar las necesidades educativas de los estudiantes con trastornos del 

comportamiento en el contexto de la lectura. Este segmento establece el marco teórico y contextualiza 

la relevancia del estudio. A continuación, se presenta una posible reseña de la introducción: 

La lectura es una habilidad fundamental en el proceso educativo que influye significativamente en el 

rendimiento académico y el desarrollo personal de los estudiantes. Sin embargo, para algunos 

individuos, especialmente aquellos con trastornos del comportamiento, el dominio de esta habilidad 

puede presentar desafíos adicionales. Es esencial abordar estas dificultades de manera efectiva para 

garantizar la inclusión y el éxito educativo de todos los estudiantes. 

En el artículo de Cáceres y Torres (2018), se examinan estrategias didácticas específicas diseñadas 

para fortalecer la lectura en estudiantes con trastornos del comportamiento. El estudio se enmarca en 

la necesidad imperante de proporcionar intervenciones educativas adecuadas y personalizadas que 

atiendan las necesidades individuales de este grupo de estudiantes. 

La investigación previa ha demostrado que los estudiantes con trastornos del comportamiento pueden 

enfrentar dificultades particulares en el proceso de aprendizaje de la lectura, que van más allá de las 

limitaciones asociadas únicamente con la discapacidad. Por lo tanto, es fundamental identificar y 

aplicar estrategias pedagógicas efectivas que aborden estas dificultades específicas y promuevan el 

desarrollo de habilidades de lectura sólidas. 

Este estudio busca llenar un vacío en la literatura educativa al proporcionar una revisión exhaustiva de 

las estrategias didácticas más prometedoras para mejorar la lectura en estudiantes con trastornos del 

comportamiento. Se espera que los hallazgos de esta investigación no solo contribuyan al cuerpo de 

conocimientos existentes, sino que también informen y guíen las prácticas educativas en el aula, 

promoviendo así el éxito académico y social de estos estudiantes. 

METODOLOGÍA 

En su estudio, Hernández y Martínez (2018) adoptaron un enfoque mixto que integró elementos 

cualitativos y cuantitativos para comprender de manera integral las estrategias efectivas para mejorar 

la escritura en estudiantes con trastornos del comportamiento. A continuación, se detallan los 

principales aspectos metodológicos: 

Al integrar estos elementos metodológicos, Hernández y Martínez (2018) pudieron identificar y analizar 

de manera exhaustiva las estrategias efectivas para mejorar la escritura en estudiantes con trastornos 
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del comportamiento, proporcionando así información valiosa para informar las prácticas educativas y 

la intervención pedagógica en este ámbito. 

Para abordar el estudio sobre estrategias didácticas para fortalecer la lectura y escritura en estudiantes 

con necesidades especiales no asociadas a discapacidades en trastornos del comportamiento, se 

emplea un enfoque de investigación cualitativa. Este enfoque permite una comprensión profunda de 

las experiencias y percepciones de los educadores, así como de la efectividad de las estrategias 

implementadas en el contexto real del aula (Creswell, 2013). 

Diseño del estudio 

El diseño del estudio será exploratorio-descriptivo, con un enfoque fenomenológico. Este enfoque 

busca comprender el significado y la esencia de las experiencias de los participantes en relación con 

las estrategias didácticas utilizadas para fortalecer la lectura y escritura en estudiantes con trastornos 

del comportamiento. Se realizará un análisis detallado de las percepciones y prácticas de los 

educadores en este ámbito. 

Diseño de Investigación: Se utilizó un diseño de investigación mixto, que combina componentes 

cualitativos y cuantitativos. Esto permitió obtener una comprensión más completa y detallada del 

fenómeno estudiado. 

Participantes 

La selección de participantes se realizará mediante muestreo intencional, buscando educadores con 

experiencia en el trabajo con estudiantes que presenten trastornos del comportamiento y dificultades 

en lectura y escritura, pero sin asociación a discapacidades específicas. Se buscará diversidad en 

términos de nivel educativo, experiencia y contexto escolar. La muestra del estudio estuvo compuesta 

por estudiantes con trastornos del comportamiento de diferentes edades y niveles educativos. Se 

seleccionaron cuidadosamente para representar una variedad de perfiles y experiencias. 

Procedimiento 

Selección de participantes: Se contactará a educadores a través de instituciones educativas y 

organizaciones pertinentes, invitándolos a participar en el estudio. 

Entrevistas semiestructuradas: Se llevarán a cabo entrevistas semiestructuradas con los participantes 

para explorar sus experiencias, percepciones y prácticas en relación con las estrategias didácticas para 

la lectura y escritura. Se utilizará un protocolo de preguntas abierto para permitir una exploración en 

profundidad de los temas relevantes. 

Análisis de datos: Las entrevistas serán grabadas y transcritas textualmente. Se utilizará el análisis 

temático para identificar patrones, temas y categorías emergentes en los datos. Se realizará una 

triangulación de datos para aumentar la validez y fiabilidad del estudio. 

Instrumentos 

El instrumento principal utilizado en este estudio será una guía de entrevista semiestructurada 

diseñada específicamente para explorar las experiencias de los educadores en relación con las 

estrategias didácticas para la lectura y escritura en estudiantes con trastornos del comportamiento no 

asociados a discapacidades específicas. 

Instrumentos de recolección de datos: Se emplearon múltiples instrumentos para recopilar datos, 

incluyendo cuestionarios, entrevistas estructuradas, observaciones en el aula y análisis de documentos 
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escritos. Esta variedad de herramientas permitió obtener una amplia gama de información sobre el 

proceso de escritura y las estrategias utilizadas por los estudiantes. 

Procedimiento de recolección de datos: Los datos cualitativos se recopilaron a través de entrevistas 

individuales y observaciones en el aula, mientras que los datos cuantitativos se obtuvieron mediante 

cuestionarios. Se siguieron protocolos específicos para garantizar la validez y la confiabilidad de los 

datos recopilados. 

Consideraciones éticas 

Se obtendrá el consentimiento informado de todos los participantes antes de su participación en el 

estudio. Se garantizará la confidencialidad y anonimato de los participantes, asignándoles seudónimos 

en todas las transcripciones y documentos relacionados con el estudio. Se siguieron estrictas pautas 

éticas en la realización de la investigación, incluyendo la obtención del consentimiento informado de 

los participantes y la protección de su privacidad y confidencialidad. 

Análisis de resultados 

Los resultados del estudio se analizarán utilizando un enfoque inductivo para identificar temas y 

patrones emergentes en los datos. Se realizará una comparación cruzada de los hallazgos con la 

literatura existente para contextualizar los resultados y ofrecer conclusiones significativas. 

Análisis de datos: Se utilizó un enfoque de análisis de datos mixtos, que combinó técnicas cualitativas 

y cuantitativas. Esto implicó la codificación y categorización de datos cualitativos, así como el análisis 

estadístico de datos cuantitativos. La triangulación de datos se utilizó para validar los hallazgos y llegar 

a conclusiones sólidas. 

RESULTADO Y DISCUSIÓN 

Los resultados obtenidos de la revisión de la literatura y de las investigaciones previas sobre 

estrategias didácticas para fortalecer la lectura y escritura en estudiantes con necesidades especiales 

no asociadas a la discapacidad en trastornos del comportamiento son consistentes en destacar la 

efectividad de diversas técnicas y enfoques pedagógicos. 

En primer lugar, se ha observado que las adaptaciones curriculares son fundamentales para responder 

a las necesidades individuales de estos estudiantes. Investigaciones como las de Mastropieri y 

Scruggs (2000) han resaltado la importancia de ajustar el plan de estudios y los materiales de 

enseñanza para hacerlos más accesibles y significativos para estos estudiantes. 

Además, el enfoque multisensorial ha demostrado ser altamente efectivo en la mejora de la lectura y 

escritura en este grupo de estudiantes. Estudios como los de Berninger et al. (2002) han evidenciado 

que la utilización de actividades que involucran varios sentidos, como el tacto y la vista, puede mejorar 

la comprensión y la retención de la información. 

La instrucción diferenciada también ha mostrado ser una estrategia eficaz para fortalecer la lectura y 

escritura. Higgins y Raskind (2000) encontraron que adaptar la enseñanza según los estilos de 

aprendizaje y las necesidades individuales de los estudiantes puede mejorar significativamente su 

desempeño en estas áreas. 

El uso de tecnología, incluyendo software especializado y herramientas de asistencia tecnológica, ha 

sido otro aspecto destacado en la literatura. Baker y Zigmond (2005) han señalado que la tecnología 

puede proporcionar a estos estudiantes acceso a recursos educativos adaptados a sus necesidades 

individuales, facilitando así su aprendizaje y su participación en el aula. 
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Finalmente, el enfoque basado en fortalezas ha emergido como una perspectiva prometedora para 

apoyar el desarrollo de la lectura y escritura en estudiantes con trastornos del comportamiento. 

Tomlinson (2001) destacó la importancia de identificar y capitalizar las habilidades y los intereses 

individuales de los estudiantes para aumentar su motivación y compromiso con el aprendizaje. 

En conjunto, estos resultados subrayan la importancia de implementar estrategias didácticas variadas 

y adaptadas a las necesidades individuales de los estudiantes con trastornos del comportamiento, 

pero sin discapacidades asociadas. Al hacerlo, se puede promover su éxito académico y mejorar su 

inclusión en el entorno educativo. 

Gráfico 1 

¿Cuál de las siguientes estrategias didácticas se enfoca en adaptar el plan de estudios para satisfacer 

las necesidades individuales de los estudiantes? 

 

En el análisis y discusión de las estrategias didácticas enfocadas en adaptar el plan de estudios para 

satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes, podemos observar lo siguiente: 

Adaptaciones curriculares: Esta estrategia, con un porcentaje del 66.7%, se destaca como la más 

seleccionada por los encuestados. Las adaptaciones curriculares implican ajustes en el plan de 

estudios para abordar las necesidades específicas de los estudiantes, incluidos aquellos con 

trastornos del comportamiento. Estas adaptaciones pueden incluir cambios en el contenido, la 

metodología, los recursos y la evaluación para asegurar que todos los estudiantes tengan acceso al 

currículo y puedan alcanzar sus metas educativas. 

Enfoque multisensorial: Aunque esta estrategia también es relevante en la enseñanza para estudiantes 

con necesidades especiales, su porcentaje del 25% indica que no fue seleccionada con tanta frecuencia 

como las adaptaciones curriculares. El enfoque multisensorial implica la incorporación de múltiples 

sentidos en el proceso de aprendizaje, lo que puede ser beneficioso para estudiantes con diferentes 

estilos de aprendizaje y necesidades individuales. 

Instrucción diferenciada: Esta estrategia no obtuvo ningún voto en la encuesta. La instrucción 

diferenciada implica ajustar la enseñanza para satisfacer las necesidades individuales de los 

estudiantes mediante la adaptación de la presentación del contenido, los métodos de enseñanza y las 

actividades de aprendizaje. Aunque es una estrategia efectiva, su ausencia en las respuestas puede 

indicar una menor familiaridad o consideración con respecto a su aplicación en este contexto 

específico. 
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Uso de tecnología: Con un porcentaje del 8.3%, el uso de tecnología también es una estrategia relevante 

en la enseñanza para estudiantes con necesidades especiales. La tecnología puede proporcionar 

herramientas y recursos accesibles que apoyen el aprendizaje de la lectura y escritura, permitiendo 

adaptaciones personalizadas y facilitando la participación de los estudiantes. 

En conclusión, las adaptaciones curriculares se destacan como la estrategia más reconocida y 

relevante para adaptar el plan de estudios y satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes 

con trastornos del comportamiento en el contexto de la lectura y escritura. Sin embargo, el enfoque 

multisensorial y el uso de tecnología también son estrategias importantes que pueden complementar 

y enriquecer la enseñanza para este grupo de estudiantes. La falta de consideración hacia la 

instrucción diferenciada en las respuestas sugiere la necesidad de una mayor exploración y 

comprensión de esta estrategia en el ámbito educativo. 

Gráfico 2 

¿Qué tipo de enfoque involucra actividades que utilizan diferentes sentidos para mejorar la comprensión 

de la lectura y escritura? 

 

En el análisis y discusión, podemos observar que: 

Adaptaciones curriculares: Esta estrategia no está directamente relacionada con el enfoque en 

actividades multisensoriales para mejorar la comprensión de la lectura y escritura. Las adaptaciones 

curriculares se refieren a ajustes en el plan de estudios para satisfacer las necesidades individuales de 

los estudiantes, pero no necesariamente implican el uso de diferentes sentidos en las actividades de 

aprendizaje. 

Enfoque multisensorial: Con un porcentaje del 50%, esta estrategia es la más relevante para involucrar 

actividades que utilizan diferentes sentidos para mejorar la comprensión de la lectura y escritura. El 

enfoque multisensorial implica la integración de múltiples sentidos, como la vista, el oído, el tacto y el 

movimiento, en las actividades de aprendizaje para mejorar la comprensión y retención de la 

información. 

Instrucción diferenciada: Aunque la instrucción diferenciada puede incluir actividades multisensoriales 

como parte de su enfoque, este no es su principal objetivo. La instrucción diferenciada se centra en 

adaptar la enseñanza para satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes, pero no 

necesariamente implica el uso específico de diferentes sentidos en las actividades de aprendizaje. 
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Uso de tecnología: Esta estrategia, con un porcentaje del 16.7%, puede incluir actividades 

multisensoriales si se utilizan herramientas tecnológicas que involucren diferentes sentidos, como la 

audición y la vista. Sin embargo, su enfoque principal es el uso de dispositivos y recursos tecnológicos 

para apoyar la enseñanza y el aprendizaje, no necesariamente el enfoque en actividades 

multisensoriales. 

En conclusión, el enfoque multisensorial es el más adecuado para involucrar actividades que utilizan 

diferentes sentidos para mejorar la comprensión de la lectura y escritura en estudiantes con 

necesidades especiales no asociadas a la discapacidad en trastornos del comportamiento. Este 

enfoque permite una experiencia de aprendizaje más completa y efectiva al incorporar múltiples 

canales sensoriales en las actividades de enseñanza y aprendizaje. 

Gráfico 3 

¿Cuál de las siguientes estrategias se refiere a adaptar la enseñanza para satisfacer las diversas 

necesidades de los estudiantes? 

 

En el análisis y discusión de las estrategias didácticas, podemos observar lo siguiente: 

Adaptaciones curriculares: Esta estrategia, con un porcentaje del 45.5%, se refiere a ajustar el plan de 

estudios para satisfacer las diversas necesidades de los estudiantes. Las adaptaciones curriculares 

implican modificar el contenido, la metodología, los recursos y la evaluación para asegurar que todos 

los estudiantes, incluidos aquellos con necesidades especiales, puedan acceder al currículo y participar 

de manera significativa en el proceso de aprendizaje. 

Enfoque multisensorial: Esta estrategia, con un porcentaje del 9.1%, no se centra específicamente en 

adaptar la enseñanza para satisfacer las diversas necesidades de los estudiantes. Si bien el enfoque 

multisensorial puede ser beneficioso para estudiantes con diferentes estilos de aprendizaje, su objetivo 

principal es proporcionar una experiencia de aprendizaje más rica al involucrar múltiples sentidos en 

las actividades de enseñanza y aprendizaje. 

Instrucción diferenciada: Esta estrategia, también con un porcentaje del 45.5%, se refiere directamente 

a adaptar la enseñanza para satisfacer las diversas necesidades de los estudiantes. La instrucción 

diferenciada implica ajustar la presentación del contenido, los métodos de enseñanza y las actividades 

de aprendizaje para responder a las diferencias individuales de los estudiantes, incluidos aquellos con 

necesidades especiales. 
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Uso de tecnología: Esta estrategia no obtuvo votos en la encuesta. Si bien el uso de tecnología puede 

ofrecer herramientas y recursos adaptativos para satisfacer las necesidades de los estudiantes, su 

ausencia en las respuestas indica que no fue considerada como una estrategia relevante en este 

contexto específico. 

En conclusión, tanto las adaptaciones curriculares como la instrucción diferenciada son estrategias 

importantes que se centran en adaptar la enseñanza para satisfacer las diversas necesidades de los 

estudiantes, incluidos aquellos con necesidades especiales. Estas estrategias garantizan que todos 

los estudiantes tengan acceso al currículo y puedan alcanzar su máximo potencial académico. 

Gráfico 4 

¿Qué herramienta puede ser una ayuda poderosa para apoyar el aprendizaje de los estudiantes mediante 

software especializado y aplicaciones? 

 

En el análisis y discusión de esta pregunta, podemos observar lo siguiente: 

Adaptaciones curriculares: Aunque las adaptaciones curriculares pueden implicar ajustes en el 

contenido y la metodología de enseñanza para satisfacer las necesidades individuales de los 

estudiantes, no están específicamente relacionadas con el uso de herramientas tecnológicas o 

software especializado. 

Enfoque multisensorial: Este enfoque implica el uso de diferentes sentidos en las actividades de 

aprendizaje para mejorar la comprensión y retención de la información, pero no se refiere directamente 

al uso de tecnología. 

Instrucción diferenciada: La instrucción diferenciada implica adaptar la enseñanza para satisfacer las 

diversas necesidades de los estudiantes, pero no está específicamente relacionada con el uso de 

tecnología. 

Uso de tecnología: Con un porcentaje del 75%, el uso de tecnología es la respuesta más adecuada para 

esta pregunta. La tecnología puede ser una herramienta poderosa para apoyar el aprendizaje de los 

estudiantes, especialmente aquellos con necesidades especiales, mediante el uso de software 

especializado, aplicaciones y otras herramientas digitales que ofrecen adaptaciones personalizadas, 

actividades interactivas y retroalimentación inmediata. 

En conclusión, el uso de tecnología es una herramienta poderosa que puede ser una ayuda significativa 

para apoyar el aprendizaje de los estudiantes, especialmente aquellos con necesidades especiales no 

asociadas a la discapacidad en trastornos del comportamiento. El uso de software especializado y 
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aplicaciones puede proporcionar recursos adaptativos y actividades interactivas que abordan las 

necesidades individuales de los estudiantes y facilitan su proceso de aprendizaje. 

Gráfico 5 

¿Qué estrategia se centra en identificar y capitalizar las habilidades individuales de los estudiantes para 

aumentar su motivación? 

 

En el análisis y discusión de esta pregunta, podemos observar lo siguiente: 

Adaptaciones curriculares: Si bien las adaptaciones curriculares pueden adaptarse para satisfacer las 

necesidades individuales de los estudiantes, no se centran específicamente en identificar y capitalizar 

las habilidades individuales para aumentar la motivación. 

Enfoque multisensorial: Este enfoque implica el uso de múltiples sentidos en las actividades de 

aprendizaje, pero no se enfoca en identificar y capitalizar las habilidades individuales de los estudiantes 

para aumentar su motivación. 

Instrucción diferenciada: Si bien la instrucción diferenciada implica adaptar la enseñanza para 

satisfacer las diversas necesidades de los estudiantes, no se centra específicamente en capitalizar las 

habilidades individuales para aumentar la motivación. 

Enfoque basado en fortalezas: Con un porcentaje del 75%, el enfoque basado en fortalezas es la 

estrategia más adecuada para esta pregunta. Este enfoque se centra en identificar y capitalizar las 

habilidades individuales de los estudiantes, reconociendo y potenciando sus fortalezas para aumentar 

su motivación y compromiso con el aprendizaje. Al enfocarse en lo que los estudiantes hacen bien y 

disfrutan, se crea un entorno de aprendizaje positivo que fomenta un mayor éxito académico y 

personal. 

En conclusión, el enfoque basado en fortalezas es la estrategia que se centra en identificar y capitalizar 

las habilidades individuales de los estudiantes para aumentar su motivación en el contexto de 

fortalecer la lectura y escritura en estudiantes con necesidades especiales no asociadas a la 

discapacidad en trastornos del comportamiento. Este enfoque promueve un enfoque positivo hacia el 

aprendizaje, reconociendo y valorando las habilidades únicas de cada estudiante. 

Gráfico 6 
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¿Qué tipo de estrategia implica reducir la cantidad de trabajo y simplificar las tareas para los estudiantes? 

 

En el análisis y discusión de esta pregunta, observamos lo siguiente: 

Adaptaciones curriculares: Esta estrategia, con un porcentaje del 66.7%, implica ajustar el plan de 

estudios para satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes. Esto puede incluir la 

reducción de la cantidad de trabajo y la simplificación de las tareas para aquellos estudiantes que 

requieren apoyos adicionales. 

Enfoque multisensorial: Este enfoque, con un porcentaje del 16.7%, se centra en utilizar diferentes 

sentidos en las actividades de aprendizaje para mejorar la comprensión y retención de la información, 

pero no necesariamente implica reducir la cantidad de trabajo o simplificar las tareas. 

Instrucción diferenciada: La instrucción diferenciada, también con un porcentaje del 16.7%, implica 

adaptar la enseñanza para satisfacer las diversas necesidades de los estudiantes, pero no se centra 

específicamente en reducir la cantidad de trabajo o simplificar las tareas. 

Enfoque basado en fortalezas: Esta estrategia no obtuvo votos en la encuesta, pero no está relacionada 

directamente con la reducción de la cantidad de trabajo o la simplificación de las tareas para los 

estudiantes. 

En conclusión, la estrategia que implica reducir la cantidad de trabajo y simplificar las tareas para los 

estudiantes es:  Adaptaciones curriculares  
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Gráfico 7 

¿Cuál de las siguientes estrategias se refiere a ofrecer opciones de lectura ajustadas al nivel de habilidad 

de cada estudiante? 

 

En el análisis y discusión de esta pregunta, observamos lo siguiente: 

Adaptaciones curriculares: Esta estrategia, con un porcentaje del 25%, implica ajustar el plan de 

estudios para satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes, pero no se centra 

específicamente en ofrecer opciones de lectura ajustadas al nivel de habilidad de cada estudiante. 

Enfoque multisensorial: Este enfoque, también con un porcentaje del 25%, se centra en utilizar 

diferentes sentidos en las actividades de aprendizaje para mejorar la comprensión y retención de la 

información, pero no necesariamente implica ofrecer opciones de lectura ajustadas al nivel de 

habilidad de cada estudiante. 

Instrucción diferenciada: La instrucción diferenciada, con un porcentaje del 33.3%, implica adaptar la 

enseñanza para satisfacer las diversas necesidades de los estudiantes, lo que puede incluir ofrecer 

opciones de lectura ajustadas al nivel de habilidad de cada estudiante. 

Enfoque basado en fortalezas: Esta estrategia, con un porcentaje del 16.7%, se centra en identificar y 

capitalizar las habilidades individuales de los estudiantes para aumentar su motivación, pero no se 

refiere específicamente a ofrecer opciones de lectura ajustadas al nivel de habilidad de cada 

estudiante. 

En conclusión, la estrategia que se refiere a ofrecer opciones de lectura ajustadas al nivel de habilidad 

de cada estudiante es: Instrucción diferenciada.  
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Gráfico 8 

¿Qué estrategia implica utilizar diferentes texturas y materiales para mejorar la comprensión de la lectura 

y escritura? 

 

En el análisis y discusión de esta pregunta, observamos lo siguiente: 

Adaptaciones curriculares: Esta estrategia, con un porcentaje del 41.7%, implica ajustar el plan de 

estudios para satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes, pero no necesariamente 

implica el uso de diferentes texturas y materiales para mejorar la comprensión de la lectura y escritura. 

Enfoque multisensorial: También con un porcentaje del 41.7%, este enfoque se centra en utilizar 

diferentes sentidos en las actividades de aprendizaje para mejorar la comprensión de la lectura y 

escritura. Involucrar diferentes texturas y materiales es una parte importante de este enfoque, ya que 

proporciona una experiencia sensorial completa que facilita la comprensión. 

Instrucción diferenciada: La instrucción diferenciada, con un porcentaje del 8.3%, implica adaptar la 

enseñanza para satisfacer las diversas necesidades de los estudiantes, pero no se centra 

específicamente en el uso de diferentes texturas y materiales para mejorar la comprensión de la lectura 

y escritura. 

Uso de tecnología: Esta estrategia, con un porcentaje del 8.3%, implica utilizar herramientas 

tecnológicas para apoyar el aprendizaje de los estudiantes, pero no necesariamente implica el uso de 

diferentes texturas y materiales. 

En conclusión, las estrategias a y b, Adaptaciones curriculares y Enfoque multisensorial, están más 

estrechamente relacionadas con el uso de diferentes texturas y materiales para mejorar la 

comprensión de la lectura y escritura.  
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Gráfico 9 

¿Qué desafío principal enfrentan los educadores al implementar estrategias didácticas para estudiantes 

con necesidades especiales? 

 

En el análisis y discusión de esta pregunta, observamos lo siguiente: 

Identificar las necesidades individuales de cada estudiante: Este desafío implica la capacidad de los 

educadores para identificar y comprender las necesidades específicas de cada estudiante con 

necesidades especiales. Es fundamental adaptar las estrategias didácticas según las necesidades 

individuales de cada alumno para garantizar su éxito académico y personal. 

Acceder a recursos adecuados: Otro desafío importante es la disponibilidad y accesibilidad a recursos 

adecuados para implementar estrategias didácticas efectivas. Esto puede incluir materiales 

educativos adaptados, tecnología especializada, apoyo adicional en el aula, entre otros. 

Capacitar al personal educativo: Es fundamental que los educadores reciban capacitación adecuada 

y continua en el diseño e implementación de estrategias didácticas para estudiantes con necesidades 

especiales. Esto les permitirá adquirir las habilidades y conocimientos necesarios para brindar un 

apoyo efectivo y personalizado a sus alumnos. 

Todas las anteriores: Con un porcentaje del 58.3%, la opción d indica que todos estos desafíos son 

significativos y están interrelacionados. Los educadores enfrentan múltiples desafíos al implementar 

estrategias didácticas para estudiantes con necesidades especiales, que van desde la identificación 

de las necesidades individuales de los estudiantes hasta la capacitación del personal educativo y la 

disponibilidad de recursos adecuados. Todos estos aspectos son críticos para proporcionar una 

educación inclusiva y de calidad para todos los estudiantes. 

En conclusión, todos los desafíos mencionados son importantes y están interrelacionados en el 

proceso de implementación de estrategias didácticas para estudiantes con necesidades especiales. 

Es fundamental abordar estos desafíos de manera integral para garantizar el éxito educativo y el 

bienestar de todos los estudiantes. 
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Gráfico 10 

¿Cuál es el impacto principal de fortalecer la lectura y escritura en el desarrollo académico y social de 

los estudiantes con trastornos del comportamiento, pero sin discapacidades asociadas? 

 

En el análisis y discusión de esta pregunta, podemos observar lo siguiente: 

Mejora el rendimiento académico: Aunque fortalecer la lectura y escritura puede contribuir a mejorar 

el rendimiento académico en general, esta opción no fue seleccionada por los encuestados en este 

contexto específico. 

Aumenta la autoestima: Uno de los impactos principales de fortalecer la lectura y escritura en 

estudiantes con trastornos del comportamiento, pero sin discapacidades asociadas, es el aumento de 

la autoestima. Al mejorar sus habilidades en lectura y escritura, los estudiantes pueden sentirse más 

competentes y seguros en sus capacidades académicas, lo que tiene un efecto positivo en su 

autoconcepto y autoestima. 

Promueve la inclusión social: Fortalecer la lectura y escritura también puede promover la inclusión 

social al proporcionar a los estudiantes las habilidades necesarias para participar activamente en la 

sociedad y relacionarse con sus pares de manera más efectiva. 

Todas las anteriores: Con un porcentaje del 66.7%, la opción d indica que fortalecer la lectura y 

escritura tiene múltiples impactos positivos, incluida la mejora del rendimiento académico, el aumento 

de la autoestima y la promoción de la inclusión social. Todos estos factores están interrelacionados y 

contribuyen al desarrollo académico y social integral de los estudiantes con trastornos del 

comportamiento. 

En conclusión, fortalecer la lectura y escritura en estudiantes con trastornos del comportamiento, pero 

sin discapacidades asociadas, tiene un impacto significativo en su desarrollo académico y social, 

incluida la mejora del rendimiento académico, el aumento de la autoestima y la promoción de la 

inclusión social. Estos beneficios son fundamentales para el éxito educativo y el bienestar emocional 

de los estudiantes. 

CONCLUSIONES 

Tras analizar la literatura académica y las investigaciones previas sobre estrategias didácticas para 

fortalecer la lectura y escritura en estudiantes con necesidades especiales no asociadas a 

discapacidades en trastornos del comportamiento, se pueden extraer conclusiones significativas que 

respaldan la efectividad de diversas técnicas pedagógicas. 
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La implementación de estrategias didácticas para fortalecer la lectura y escritura en estudiantes con 

necesidades especiales no asociadas a discapacidades en trastornos del comportamiento es 

fundamental para garantizar su éxito académico y social. A partir de la revisión de la literatura y las 

investigaciones previas, se pueden extraer varias conclusiones significativas: 

Variedad de enfoques eficaces: Existe una variedad de enfoques y estrategias didácticas efectivas 

para abordar las dificultades de lectura y escritura en estos estudiantes. Desde adaptaciones 

curriculares hasta enfoques basados en fortalezas, cada estrategia ofrece beneficios específicos que 

pueden satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes. (Mastropieri & Scruggs, 2000). 

Importancia de la adaptación curricular: La adaptación curricular juega un papel crucial en la 

enseñanza de estos estudiantes, permitiendo ajustar el plan de estudios y los materiales educativos 

para hacerlos más accesibles y significativos.  

Importancia de la personalización: Adaptar la enseñanza a las necesidades individuales de cada 

estudiante es fundamental para lograr avances significativos en lectura y escritura (Higgins & Raskind, 

2000). 

Enfoque multisensorial y tecnología: La integración de un enfoque multisensorial y el uso de tecnología 

son aspectos clave en la mejora de la lectura y escritura. Estos enfoques ofrecen oportunidades para 

una experiencia de aprendizaje más enriquecedora y efectiva. 

Necesidad de instrucción diferenciada: La instrucción diferenciada es esencial para adaptar la 

enseñanza a los diferentes estilos de aprendizaje y necesidades individuales de los estudiantes. 

Proporcionar opciones y ajustes personalizados puede mejorar significativamente su desempeño en 

lectura y escritura. 

Reconocimiento de fortalezas individuales: El enfoque basado en fortalezas reconoce y capitaliza las 

habilidades y los intereses individuales de los estudiantes, lo que puede aumentar su motivación y 

compromiso con el aprendizaje 

Reconocimiento de las fortalezas individuales: Enfoques como el basado en fortalezas pueden 

aumentar la motivación y el compromiso de los estudiantes con la lectura y escritura (Tomlinson, 

2001). 

Rol significativo de la tecnología: La integración de tecnología educativa puede proporcionar 

herramientas poderosas para apoyar el aprendizaje de estos estudiantes (Baker & Zigmond, 2005). 

En conclusión, la aplicación efectiva de estrategias didácticas en el contexto de estudiantes con 

necesidades especiales no asociadas a discapacidades en trastornos del comportamiento requiere un 

enfoque integral y personalizado. Al adaptar la enseñanza según las necesidades individuales de los 

estudiantes y aprovechar sus fortalezas, los educadores pueden promover un mayor éxito académico 

y una mejor integración social para este grupo de estudiantes. 

En conjunto, estas conclusiones resaltan la importancia de adoptar enfoques personalizados y 

variados para fortalecer la lectura y escritura en estudiantes con necesidades especiales no asociadas 

a discapacidades en trastornos del comportamiento. Al hacerlo, se puede promover su éxito 

académico y mejorar su inclusión en el entorno educativo. 

 

RECOMENDACIONES 
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Basándonos en las conclusiones extraídas del estudio sobre estrategias didácticas para fortalecer la 

lectura y escritura en estudiantes con necesidades especiales no asociadas a discapacidades en 

trastornos del comportamiento, se pueden ofrecer las siguientes recomendaciones para educadores, 

investigadores y profesionales del ámbito educativo: 

Diversificación de estrategias: Se recomienda que los educadores utilicen una variedad de estrategias 

didácticas, incluyendo adaptaciones curriculares, enfoque multisensorial, instrucción diferenciada, uso 

de tecnología y enfoque basado en fortalezas. Esto proporcionará una respuesta más integral a las 

necesidades de los estudiantes (Mastropieri & Scruggs, 2000). 

Formación continua: Es esencial que los educadores reciban capacitación y formación continua en el 

uso efectivo de estrategias didácticas para estudiantes con necesidades especiales en trastornos del 

comportamiento. Esto les permitirá implementar las estrategias de manera adecuada y maximizar su 

impacto en el aprendizaje de los estudiantes (Higgins & Raskind, 2000). 

Implementación de estrategias variadas: Se recomienda que los educadores utilicen una variedad de 

estrategias didácticas, incluyendo adaptaciones curriculares, enfoque multisensorial, instrucción 

diferenciada, uso de tecnología y enfoque basado en fortalezas. La combinación de estas estrategias 

puede proporcionar un enfoque más integral para abordar las necesidades individuales de los 

estudiantes. 

Capacitación y formación continua: Es fundamental que los educadores reciban capacitación y 

formación continua en el uso efectivo de estrategias didácticas para estudiantes con necesidades 

especiales en trastornos del comportamiento. Esto les permitirá implementar las estrategias de 

manera adecuada y maximizar su impacto en el aprendizaje de los estudiantes. 

Colaboración interdisciplinaria: Se alienta la colaboración entre educadores, psicólogos, terapeutas 

ocupacionales y otros profesionales para diseñar e implementar intervenciones educativas integrales 

y personalizadas para estos estudiantes. La colaboración interdisciplinaria puede enriquecer las 

estrategias didácticas y mejorar los resultados educativos. (Baker & Zigmond, 2005). 

Evaluación continua del progreso: Es importante que los educadores monitoreen de cerca el progreso 

de los estudiantes y realicen evaluaciones periódicas para determinar la efectividad de las estrategias 

didácticas implementadas. Esto permitirá realizar ajustes según sea necesario y garantizar un enfoque 

centrado en el éxito académico de los estudiantes. 

Evaluación continua: Se recomienda que los educadores monitoreen de cerca el progreso de los 

estudiantes y realicen evaluaciones periódicas para determinar la efectividad de las estrategias 

didácticas implementadas. Esto permitirá realizar ajustes según sea necesario y garantizar un enfoque 

centrado en el éxito académico de los estudiantes (Tomlinson, 2001). 

Promoción de la inclusión social: Además de fortalecer las habilidades de lectura y escritura, se debe 

promover la inclusión social de estos estudiantes en el entorno educativo. Los educadores pueden 

fomentar un ambiente de respeto, aceptación y apoyo mutuo entre todos los estudiantes, 

independientemente de sus necesidades individuales. 

Investigación continua: Se necesita más investigación en este campo para explorar la efectividad de 

diferentes estrategias didácticas, identificar nuevas intervenciones y comprender mejor las 

necesidades específicas de estos estudiantes. La investigación continua contribuirá a mejorar las 

prácticas educativas y a promover el éxito de todos los estudiantes en el aula inclusiva. 

Al seguir estas recomendaciones, los educadores y profesionales del ámbito educativo pueden 

fortalecer de manera efectiva la lectura y escritura en estudiantes con necesidades especiales no 
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asociadas a discapacidades en trastornos del comportamiento, promoviendo así su éxito académico 

y su inclusión social. 
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