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Resumen

El objetivo de este estudio fue caracterizar las lesiones en columna vertebral en caninos
diagnosticados mediante tomografia axial computarizada en el Unico hospital veterinario de la Ciudad
de Guatemala que contaba con tomdgrafo, con el fin de determinar la ocurrencia de lesiones de
acuerdo con el tipo de lesion, raza, edad, sexo y regiéon anatémica afectada. De las 6 diferentes
patologias diagnésticadas en caninos por medio de tomografia axial computarizada, la mas frecuente
fue la extrusién discal (55.88 %). Los caninos de la raza Bulldog Francés fueron los mas afectados (20
%), mayormente caninos entre 1y 5 afios de edad (45.45 %). Los caninos machos fueron los que
presentaron la mayoria de patologias en columna vertebral (58.18 %). En cuanto a la region anatémica,
la region cervical fue la mas afectada (39.39%).
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Abstract

The aim of this study was to characterize spinal cord injuries in canines diagnosed by computed axial
tomography in the only veterinary hospital in Guatemala City that had a tomograph, in order to
determine the occurrence of injuries according to the type of injury, race, age, sex and anatomical
region affected. Of the 6 different pathologies diagnosed in canines by means of computed axial
tomography, the most frequent was disc extrusion (55.88%). The canines of the French Bulldog breed
were the most affected (20%), mostly canines between 1 and 5 years of age (45.45%). Male canines
were the ones that presented the majority of spinal pathologies (58.18%). Regarding the most affected
anatomical region, it was the cervical region (39.39%).
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INTRODUCCION

La mielopatia es la complicacion mas frecuente de la injuria de la columna vertebral o de la
degeneracion del disco intervertebral. En los caninos, la enfermedad de disco intervertebral suele ser
la causa principal de las lesiones que afectan la médula espinal, llevando a la presentacion de signos
neuroldgicos. Las discopatias se desarrollan principalmente en las areas limites de la columna
vertebral como la cérvicotordcica o toracolumbar, ya que son las areas de mayor estrés (Shimose et
al., 2018).

La descripcion clasica de la enfermedad de disco intervertebral la realizé Hansen en 1952, separando
los procesos del disco intervertebral en dos tipos de herniacidn, tipo | y tipo Il (Sanchez, et al., 2012).
Se ha establecido la alta predisposicion en la hernia Hansen tipo | en caninos jovenes y de
caracteristicas condrodistroficas como en el Teckel. Otras causas de lesiones vertebrales y medulares
son las alteraciones lumbosacras, fracturas, enfermedades neoplasicas y discoespondilitis; sin
embargo, estas causas suelen presentarse con poca frecuencia en los caninos al compararse con la
enfermedad de disco interverterbal (Bray & Burbidge, 1998). La presentacién clinica de las lesiones
dependera de la zona afectada, por lo tanto, es importante realizar el examen neurolégico en base a
la anamnesis y la exploracion especializada de los pacientes. El siguiente paso sera el planteamiento
de los diagnosticos diferenciales, para finalmente identificar la etiologia mediante herramientas
diagndsticas por imagenes disponibles (Widmer, 2013).

Las radiografias simples de columna vertebral han sido la herramienta inicial que aproximan al
diagndstico; sin embargo, el diagndstico definitivo necesita de medios de diagnéstico imagenolégico
mas sensibles como las mielografias, tomografia axial computarizada o resonancia magnética. La
radiografia simple y la mielografia, debido a su limitada resolucién de contraste, solo aportan evidencia
indirecta de los cambios patoldgicos de la médula espinal. La resonancia magnética es la técnica
imagenologica mas precisa para evaluar patologias de tejidos blandos como la médula espinal, pero
su alto costo y tiempo prolongado de exposicidn del paciente para adquirir las imagenes limita su uso;
es por ello que la tomografia axial computarizada es el método mas utilizado pues permite establecer
una imagen directa de los cambios patoldgicos, pudiendo hacer una diferenciacién superior de los
tejidos blandos y evitar la superposicion de estructuras subyacentes; ademas, la toma de las imagenes
requiere cortos periodos de tiempo, evitando tiempos prolongados de anestesia (Olby, 2000).

El objetivo de este estudio fue caracterizar las lesiones en columna vertebral en caninos
diagnosticados mediante tomografia axial computarizada en el tnico hospital veterinario de la Ciudad
de Guatemala que cuenta con tomégrafo, con el fin de determinar la ocurrencia de lesiones de acuerdo
con el tipo de lesion, raza, edad, sexo y region anatémica afectada.

METODOLOGIA

El estudio incluyé el nimero total de informes de tomografias de columna vertebral obtenidos entre
abril de 2021 y abril de 2022 en Especialidades Centro Veterinario, Hospital Veterinario de la Ciudad de
Guatemala, Guatemala. Se analizaron datos sobre caracteristicas demograficas (raza, grupo etario y
sexo), descripcion, tipo y regién de la lesidn, espacio intervertebral afectado y diagndstico tomogréfico.
Todas las tomografias computarizadas de este estudio se realizaron enelmismo centro de
diagndstico (el tnico centro en el pais con tomdgrafo durante el periodo analizado).

Para las variables cualitativas, la proporcién de cada resultado en los estratos respectivos se resumio
en tablas de frecuencia. Los datos se expresan como porcentajes.
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RESULTADOS

Se analizaron 55 informes de caninos y sus respectivas historias clinicas correspondientes a
diagndsticos tomograficos de columna vertebral, se determind que la lesion con mayor presentacion
fue la extrusion discal (55.88 %) (Cuadro 1). La mayoria de lesiones se presentaron en caninos de raza
Bulldog Francés (20 %) (Cuadro 2). La edad mas frecuente de presentacion correspondio al grupo etario
de 1-5 afios (45.45 %) (Cuadro 3), y el 58.18 % fueron machos (Cuadro 4). La region anatémica de la
columna vertebral que presenta mas lesiones fue la regién cervical (39.39 %) (Cuadro 5), de las cuales
predominan las lesiones en el espacio intervertebral C2-C3 (14.58 %) (Cuadro 6).

Tabla 1

Diagnésticos Tomograficos de 55 informes de caninos a los que se realiz6 tomografia axial
computarizada de columna vertebral

Diagnésticos Tomograficos Numero %
Disco espondilitis 2 2.94
Enfermedad de disco intervertebral (EDIV) 8 11.76
Espondilitis anquilosante 1 1.47
Espondilosis deformante 8 11.76
Extrusion discal 38 55.88
Protrusion discal 11 16.18

Dentro de los 55 estudios analizados se diagnosticaron 68 lesiones. Las patologias mas frecuentes
fueron extrusion discal (55.88 %), protrusion discal (16.18 %), EDIV y espondilosis deformante (ambos

con 11.76 %).

Tabla 2

Distribucion de los diagnosticos tomograficos de lesiones vertebrales en caninos, segun la raza

Raza Numero %
Basset Hound 3 5.45
Beagle 3 5.45
Bulldog Francés 11 20
Bulldog Inglés 2 3.64
Caniche 6 10.91
Carlino 2 3.64
Chihuahua 1 1.81
Doéberman Pinscher 2 3.64
Jack Russell Terrier 1 1.81
Labrador Retriever 1 1.81
Maltés 1 1.81
Pekinés 2 3.64
Pitbull Terrier 1 1.81
Pomerania 2 3.64
Shih Tzu 2 3.64
Sin Raza Definida 10 18.18
Teckel 4 7.27
West Highland White Terrier 1 1.81
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Dentro de los 55 pacientes, se encontraron caninos sin raza definida y 17 razas establecidas. Los mas
afectados fueron los caninos raza Bulldog Francés (20 %), seguido por perros sin raza definida (18.18
%), raza Caniche (10.91 %) y raza Teckel (7.27 %).

Tabla 3

Distribucion de los diagnésticos tomograficos de lesiones vertebrales en caninos, segun grupo etario

Grupos etarios (aiios) Nimero %
Ta5 25 45.45
6a10 18 32.72
10a15 12 21.81

El grupo etario con mayor frecuencia de lesiones es de 1 - 5 afios (45.45 %)

Tabla 4

Distribucion de los diagnésticos tomograficos de lesiones vertebrales en caninos, segin sexo

Sexo Nimero %
Hembra 23 41.82
Macho 32 58.18

Los caninos machos fueron los més afectados (58.18 %).

Tabla 5

Distribucion de los diagndsticos tomograficos de lesiones vertebrales en caninos, segun region

anatémica

Regidn Nimero %
Cervical 26 39.39
Cérvico toracica 0 0
Toracica 17 25.76
Toracolumbar 7 10.61
Lumbar 12 18.18
Lumbo sacra 4 6.06
Sacra 0 0

La region anatémica cervical es la que presenta mayor nimero de lesiones.

Tabla 6

Distribucion de los diagnésticos tomograficos de lesiones vertebrales en caninos, segun espacio

intervertebral
Espacio Intervertebral Namero %
C2-C3 14 14.58
C3-C4 7 7.29
C4-C5 5 5.21
C5-Cé 3 3.13
C6-C7 11 11.45
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T4-T5 2 2.08
T7-T8 1 1.04
T8-T9 1 1.04
T9-T10 1 1.04
T10-T11 5 5.21
T11-T12 4 4.17
T12-T13 10 10.42
T13-L1 8 8.33
L1-L.2 11 11.45
L2-L3 3 3.13
L3-L4 4 4.17
L4-L5 1 1.04
L7-S1 5 5.21

Las lesiones en columna fueron mas frecuentes en el espacio interverterbal C2-C3 (14.58 %), C6-C7
(11.45%), L1-L2 (11.45 %) y T12-T13 (10.42 %).

DISCUSION

La enfermedad de disco intervertebral tipo | (extrusién) representa uno de los diagndsticos mas
comunes realizados por los neurdlogos veterinarios (Spitzbart, 2020). Dentro de los resultados
obtenidos, se diagnosticaron 68 lesiones donde la patologia mas frecuente fue la extrusion discal
(55.88 %), estos resultados concuerdan con los autores Spitzbart I. et al (2020) quienes determinaron
que la lesion mas comun en la columna vertebral de los perros es la enfermedad de disco intervertebral
tipo | (extrusion) seguida por la tipo Il (protrusion), dicha informacién también concuerda con los
resultados obtenidos en este estudio ya que la segunda lesién mas frecuente fue la protrusién del disco
intervertebral. La degeneracién del disco intervertebral suele ser el prerrequisito para una lesion
medular posterior, inducida por la extrusion del disco intervertebral. (Spitzbart, 2020)

Dentro de los 55 pacientes, se encontraron caninos sin raza definida 'y 17 razas establecidas. Los mas
afectados fueron los caninos raza Bulldog Francés (20 %), seguido por perros sin raza definida (18.18
%), raza Caniche (10.91 %) y raza Teckel (7.27 %). El gen del enanismo que produce el tipo de cuerpo
del Bulldog Francés causa el mismo dafio en el desarrollo de los huesos que lo observado en los
humanos: miembros con huesos cortos y vértebras que son cortas en sentido horizontal en relacién a
las vértebras de las razas no afectadas por el gen del enanismo. Esta condicién es conocida como
condrodistrofia, esto significa que las partes del esqueleto que se forman de primero, como los
cartilagos son defectuosas en su desarrollo (Grebe, 1998). Esto coincide con lo descrito en la literatura
que indica que las razas condrodistréficas o con tendencia a la condrodistrofia son los canes mas
afectados por discopatias y alteraciones degenerativas de la columna (Itoh et al., 2008). En un estudio
realizado en Romania en el afio 2018, los perros mayormente afectados fueron los de razas pequefias
en comparacion con perros de razas grandes, en dicho estudio explican que los resultados obtenidos
pueden ser por el hecho de que en esa regién los perros de tamafio pequefio son mas comunes y
debido a que los perros de razas pequefias pueden presentar una predisposicién genética para la
degeneracion del disco intervertebral, debido a un factor de crecimiento de fibroblastos expresado
(FGF), asociado con la enfermedad de disco intervertebral en estas razas. Cabe mencionar que la raza
Teckel no tuvo una alta frecuencia de lesiones, pese a ser histéricamente la raza condrodistrofica mas
afectada por enfermedad del disco intervertebral (Coates, 2000) ya que como menciona Jonathan M.
Levine el pedigri de teckel portan un gen poligénico autosdmico que induce la hernia de disco
intervertebral. Esto podria deberse al bajo nUmero de animales de esta raza en Guatemala en
comparacion con la poblacién de otras razas de moda en el momento en que fue realizado el estudio.
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La categoria de edad mayormente afectada fueron los caninos de entre 1y 5 afios (45.45 %), resultados
similares a un estudio realizado en Romania en el afio 2018, donde el 59 % de caninos afectados
estaban en la categoria de menores de 6 afios, y la edad mds comun con trastornos de la columna
tenian entre 4-5 afios, resultados fueron similares a los de Maceiras M y Jonathan M. Levine en sus
estudios. S.A. Moore afirma que la edad promedio de los sujetos con patologia de columna fue de 6
afnos y el 90% de ellos eran perros pequefios (menos de 20 kg). Jonathan M. Levine obtuvo el mismo
resultado que la categoria mas comun afectada esta representada por perros jévenes y de mediana
edad.

El 58.18% de los caninos afectados fueron machos, y la regién anatémica mas afectada fue la cervical,
en un estudio realizado en Romania en el afio 2018 se obtuvieron los siguientes resultados: lesiones
de la columna cervical (C1-C5) el 76% eran machos y el 24% hembras, en la region cervicotoracica (C6-
T2) - 45% eran machos y 55% hembras, en la region toraco-lumbar (T3-L3) - 49% eran machos y 51%
hembras y en la region lumbosacra (L4-S3) - 40% eran machos y el 60% hembras. Maceiras, M (2014)
muestra en su articulo que la incidencia de enfermedades de la columna fue mayor en los machos con
un 55% y un 44% en las hembras. Hay un factor de riesgo en los machos para las lesiones en columna
vertebral, podria estar ligado a su mayor peso en relacion al peso de las hembras o a un supuesto
efecto protector de los estréogenos frente a la degeneracién del disco intervertebral (Chrisman et al.,
2003; Fidalgo et al., 2003). Coates (2000) sefiala que los machos y hembras castradas tienen un alto
riesgo de presentar hernias discales en comparacién con hembras no castradas.

CONCLUSIONES

De las 6 diferentes patologias diagnosticadas en caninos por medio de tomografia axial
computarizada, las mas frecuentes fueron: extrusion discal (55.88 %), protrusion discal (16.18 %), EDIV
(11.76 %) y espondilosis deformante (11.76 %).

Los caninos de la raza Bulldog Francés fueron los mas afectados (20 %) seguidos por los caninos sin
raza definida (18.18 %). Las patologias se presentaron mayormente en caninos entre 1y 5 afos de
edad (45.45 %). Los caninos machos fueron los que presentaron la mayoria de patologias en columna
vertebral (58.18 %).

La regién anatéomica mas afectada fue la regién cervical (39.39%) seguida por la region toracica
(25.76%) y laregion lumbar (18.18 %), predominan las lesiones en el espacio intervertebral C2-C3 (14.58
%), C6-C7 (11.45 %), L1-L2 (11.45 %) y T12-T13 (10.42 %).
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