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Resumen

El presente estudio tiene como objetivo identificar y analizar las estrategias metodoldgicas mas
efectivas para la ensefianza de la matematica a estudiantes con discalculia del nivel bachillerato de
una institucién educativa fiscal ecuatoriana. Se aplicaron encuestas a 34 estudiantes para evaluar la
frecuencia y efectividad de diversas estrategias metodoldgicas, incluyendo recursos visuales,
herramientas digitales, métodos multisensoriales y actividades de aprendizaje colaborativo. Los
resultados indican que los recursos visuales y los métodos multisensoriales se utilizan
frecuentemente y son percibidos como efectivos por la mayoria de los estudiantes. Las herramientas
digitales y el aprendizaje colaborativo también se consideran efectivos, aunque su uso no es tan
consistente. Los principales hallazgos revelan que incrementar el uso uniforme de estas estrategias
puede mejorar significativamente el rendimiento académico y la comprension de los conceptos
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matematicos en estudiantes con discalculia. Basado en estos resultados, se proponen
recomendaciones para optimizar la implementacion de estas estrategias metodolégicas en el aula.
Las conclusiones del estudio subrayan la importancia de adaptar las practicas educativas para
satisfacer las necesidades especificas de los estudiantes con dificultades de aprendizaje,
contribuyendo asi a una educacién mas inclusiva y efectiva.

Palabras clave: estrategias metodolégicas, discalculia, ensefianza de la matematica, recursos
visuales, aprendizaje colaborativo

Abstract

The objective of this study is to identify and analyze the most effective methodological strategies for
teaching mathematics to students with dyscalculia at the high school level of an Ecuadorian public
educational institution. Surveys were administered to 34 students to evaluate the frequency and
effectiveness of various methodological strategies, including visual resources, digital tools,
multisensory methods and collaborative learning activities. The results indicate that visual resources
and multisensory methods are frequently used and are perceived as effective by the majority of
students. Digital tools and collaborative learning are also considered effective, although their use is
not as consistent. The main findings reveal that increasing the consistent use of these strategies can
significantly improve academic performance and understanding of mathematical concepts in students
with dyscalculia. Based on these results, recommendations are proposed to optimize the
implementation of these methodological strategies in the classroom. The study's findings underline
the importance of adapting educational practices to meet the specific needs of students with learning
difficulties, thus contributing to a more inclusive and effective education.

Keywords: methodological strategies, dyscalculia, mathematics teaching, visual resources,
collaborative learning
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INTRODUCCION

La discalculia, una dificultad especifica del aprendizaje que afecta la capacidad para comprender y
manejar conceptos matematicos, presenta un desafio significativo en el ambito educativo. Este
articulo se centra en las estrategias metodoldgicas disefiadas para la ensefianza de matematicas a
estudiantes con discalculia en el nivel Bachillerato. Mediante la implementaciéon de enfoques
pedagdgicos diferenciados y recursos didacticos adaptados, se busca mejorar la comprension
matematica y el rendimiento académico de estos estudiantes. Al explorar técnicas como el uso de
materiales manipulativos, tecnologia educativa y metodologias de ensefianza personalizada, se
pretende ofrecer una guia practica para docentes y mejorar las experiencias de aprendizaje de los
estudiantes con discalculia, promoviendo un entorno educativo inclusivo y efectivo.

Esta unidad educativa cuenta con un equipo docente comprometido y recursos pedagogicos
destinados a facilitar el aprendizaje de todos sus estudiantes. Sin embargo, a pesar de los esfuerzos
realizados, se ha observado que los estudiantes con discalculia enfrentan desafios significativos en el
aprendizaje de la matemadtica. Este trastorno se manifiesta de diversas maneras, incluyendo
dificultades para entender nimeros, realizar calculos mentales, y aplicar conceptos matematicos en la
resolucion de problemas.

La discalculia es un trastorno del aprendizaje menos conocido y estudiado en comparacion con la
dislexia, pero igualmente impactante en el desarrollo académico y personal de los estudiantes que la
padecen (De La Pefia & Bernabéu, 2018). Estudios previos han demostrado que los estudiantes con
discalculia pueden experimentar ansiedad matematica, baja autoestima y una actitud negativa hacia
la matematica (Arizaga & Roman, 2021), lo que puede llevar a un rendimiento académico deficiente y
a una desmotivacion general hacia el aprendizaje.

En la Unidad Educativa José Jaramillo Montoya, los tres estudiantes con discalculia en el Segundo de
Bachillerato han mostrado una tendencia a evitar las tareas relacionadas con la matematica y a exhibir
un bajo rendimiento en esta materia. Los docentes han reportado que, a pesar de utilizar métodos de
ensefianza tradicionales y algunos recursos adicionales, no han logrado resultados significativos en la
mejora del rendimiento de estos estudiantes.

La falta de estrategias metodolégicas especificas y efectivas para ensefiar matematicas a estudiantes
con discalculia en esta institucion refleja una necesidad urgente de investigar y desarrollar enfoques
pedagdgicos innovadores. Este problema no solo afecta el rendimiento académico de los estudiantes
involucrados, sino que también tiene implicaciones mas amplias para su autoestima, motivacion y éxito
futuro en contextos educativos y profesionales.

La dificultad que enfrentan estos estudiantes puede ser comprendida mejor a través de diversas teorias
del aprendizaje. Segun Jean Piaget, el desarrollo cognitivo de los nifios progresa a través de etapas
especificas y, en el caso de los estudiantes con discalculia, puede haber una disfuncién en la transicién
de estas etapas, particularmente en la etapa de operaciones concretas donde se desarrollan las
habilidades matematicas bdsicas (T. N. A. Lépez, 2017). Piaget destaca la importancia de la
manipulacién activa de objetos y conceptos para el aprendizaje, lo que sugiere que los estudiantes con
discalculia podrian beneficiarse de estrategias de ensefianza que involucren materiales concretos y
actividades précticas (Piaget, 1970).

Lev Vygotsky, otro psicopedagogo influyente, enfatiza el papel del entorno social y la interaccién en el
aprendizaje. Su concepto de la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) sugiere que los estudiantes aprenden
mejor cuando las tareas son ligeramente mas dificiles de lo que pueden manejar por si solos, pero
alcanzables con la ayuda adecuada (Vygotsky, 1978). En el contexto de la discalculia, esto implica que
los estudiantes podrian necesitar un apoyo mas individualizado y adaptado a sus necesidades
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especificas para progresar en su aprendizaje matematico (Da Silva & Da Silva, 2022). Vygotsky también
subraya la importancia del lenguaje y las herramientas culturales en el desarrollo cognitivo, lo que
sugiere que la utilizacién de terminologia matematica clara y estrategias de ensefianza basadas en el
didlogo y la colaboracién podrian ser beneficiosas (Francesc, 2022).

Ademas, las teorias de aprendizaje de Jerome Bruner sobre el aprendizaje por descubrimiento y la
importancia de la estructura en el conocimiento también son relevantes. Bruner argumenta que los
estudiantes aprenden mejor cuando se les permite descubrir por si mismos a través de la resolucién
de problemas y la exploracion guiada (Bruner, 1961). Para los estudiantes con discalculia, esto puede
traducirse en la necesidad de enfoques pedagdégicos que les permitan explorar conceptos
matematicos de manera estructurada pero flexible, utilizando representaciones visuales vy
manipulativas para facilitar la comprension.

A pesar de estos conocimientos tedricos, los docentes en la institucion educativa han encontrado
dificultades para aplicar estrategias metodoldgicas efectivas que aborden las necesidades de los
estudiantes con discalculia. Los métodos tradicionales de ensefianza de matematicas, que a menudo
se basan en la memorizacion y la practica repetitiva, no han sido suficientes para superar las barreras
de aprendizaje que estos estudiantes enfrentan. Esto pone de manifiesto la necesidad urgente de
desarrollar e implementar estrategias metodolégicas basadas en la evidencia y adaptadas
especificamente para estudiantes con discalculia.

La situacion actual exige una revision y adaptacién de las practicas pedagogicas para asegurar que
todos los estudiantes, incluidos aquellos con discalculia, tengan acceso a una educacién de calidad.
La implementacion de enfoques metodolégicos basados en las teorias de Piaget, Vygotsky y Bruner
podria proporcionar una base sélida para el desarrollo de estrategias efectivas. Estos enfoques deben
centrarse en la utilizacion de materiales concretos, el apoyo individualizado, la interaccién social y el
descubrimiento guiado, permitiendo asi que los estudiantes con discalculia desarrollen sus habilidades
matematicas de manera mas efectiva.

Por lo que antecede se formula la siguiente pregunta de investigacién: ;Cuales son las estrategias
metodoldgicas mas efectivas para la ensefianza de la matematica a estudiantes con discalculia del
nivel Bachillerato?

El objetivo general de esta investigacién es identificar y analizar las estrategias metodolégicas mas
efectivas para la ensefianza de la matematica a estudiantes con discalculia del nivel de Bachillerato
con el fin de mejorar su rendimiento académico y comprension de los conceptos matematicos. Para
alcanzar este objetivo, se han planteado los siguientes objetivos especificos:

Primero, se evaluard la frecuencia y efectividad de las diversas estrategias metodoldgicas utilizadas
actualmente en la ensefianza de la matematica a estudiantes con discalculia en la institucién
educativa. Esta evaluacién permitird comprender qué métodos se estan implementando y cémo son
percibidos en términos de su utilidad y eficacia.

En segundo lugar, se analizara la percepcién de los estudiantes sobre la efectividad de los recursos
visuales, herramientas digitales, métodos multisensoriales y actividades de aprendizaje colaborativo
en su proceso de aprendizaje de matematicas. Este analisis proporcionara una visién detallada de las
preferencias y experiencias de los estudiantes, ofreciendo valiosa informacién sobre qué estrategias
metodoldgicas son mas efectivas desde su perspectiva.

Finalmente, se propondran recomendaciones basadas en los resultados del estudio para optimizar la
implementacion de estrategias metodoldgicas en la ensefianza de la matematica, especificamente
dirigidas a estudiantes con discalculia en nivel de Bachillerato. Estas recomendaciones buscaran
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mejorar la calidad de la educacion matematica y asegurar que todos los estudiantes,
independientemente de sus dificultades de aprendizaje, tengan la oportunidad de alcanzar su maximo
potencial académico.

Al abordar estos objetivos, esta investigacion contribuird al desarrollo de practicas educativas mas
inclusivas y efectivas, ofreciendo soluciones concretas para mejorar la ensefianza de la matematica a
estudiantes con discalculia.

DESARROLLO
Estrategias Metodoldgicas

Las estrategias metodoldgicas en educaciéon son un conjunto de técnicas y métodos de ensefianza
disefiados para facilitar el aprendizaje y mejorar el rendimiento académico de los estudiantes (Allaico
& Aldas, 2021). Estas estrategias se basan en teorias del aprendizaje y en la evidencia empirica sobre
la efectividad de diferentes enfoques pedagdgicos.

Segun Martinez (2018), las estrategias metodoldgicas son procedimientos o recursos utilizados por el
docente para promover aprendizajes significativos en los estudiantes. Estas estrategias pueden incluir
desde la organizacién y secuenciacion de los contenidos hasta la utilizacién de recursos didacticos
especificos y la aplicacién de técnicas de evaluacion formativas.

Las estrategias metodoldgicas juegan un papel crucial en la calidad de la educacion y en el éxito
académico de los estudiantes (Allaico & Aldas, 2021). Un enfoque metodoldgico adecuado puede hacer
que los contenidos sean mas accesibles y comprensibles para los estudiantes, especialmente aquellos
con necesidades educativas especiales, como la discalculia.

Investigaciones han demostrado que la implementacion de estrategias metodologicas adecuadas
puede mejorar significativamente el rendimiento académico de los estudiantes. Por ejemplo, un
estudio realizado por Fernandez (2016) encontré que “las estrategias de ensefianza tienen un impacto
directo en el aprendizaje de los estudiantes, lo que sugiere que estas estrategias son un factor clave
en el proceso educativo”.

En el contexto de la ensefianza de la matematica a estudiantes con discalculia, es esencial utilizar
estrategias metodoldgicas que sean inclusivas y que aborden las necesidades especificas de estos
estudiantes (Parra & Gallardo, 2023). La adaptacién de métodos de ensefianza y la utilizacién de
recursos educativos adecuados pueden ayudar a estos estudiantes a superar sus dificultades y a
desarrollar una comprensién mas soélida de los conceptos matematicos.

Tipos de Estrategias Metodoldgicas
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Esta estrategia implica que los estudiantes trabajen en proyectos a largo plazo que integren multiples
areas del conocimiento. Segun Zenteno et al. (2021) el ABP fomenta el desarrollo de habilidades de
investigacién, colaboracidn y resolucién de problemas.

Aprendizaje Cooperativo

Esta metodologia se basa en la colaboracién entre los estudiantes para alcanzar objetivos comunes.
Cedefio y Barcia (2020) argumentan que el aprendizaje cooperativo mejora tanto el rendimiento
académico como las habilidades sociales de los estudiantes.
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Ensenanza Multisensorial

Esta estrategia utiliza multiples sentidos (visual, auditivo, kinestésico) para facilitar el aprendizaje.
Segln Mercadé (2021), la ensefianza multisensorial es especialmente efectiva para estudiantes con
dificultades de aprendizaje, como la discalculia.

Tecnologia Educativa

La integracién de herramientas digitales en el proceso educativo puede mejorar el acceso a la
informacion y la motivacion de los estudiantes. Vargas (2020) destacan que el uso de tecnologias
educativas permite personalizar el aprendizaje y hacerlo mas interactivo.

Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ)

Esta metodologia utiliza juegos como herramienta educativa para hacer el aprendizaje mds atractivoy
efectivo. Segun Novo (2021), los juegos educativos pueden mejorar la motivacion y el compromiso de
los estudiantes, asi como su capacidad para resolver problemas.

Recursos Visuales

Los recursos visuales son herramientas didacticas que utilizan elementos graficos y visuales para
facilitar el aprendizaje y la comprension de conceptos complejos. Estos recursos incluyen diagramas,
graficos, mapas conceptuales, presentaciones multimedia, videos educativos y otros materiales
visuales (Sudrez, 2017), que ayudan a los estudiantes a visualizar la informacion y a relacionar
conceptos de manera mas efectiva.

Importancia de los recursos visuales

Los recursos visuales son fundamentales en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que permiten a
los estudiantes procesar y retener la informaciéon de manera mas eficiente. Segtn Suéarez (2017) la
teoria del aprendizaje multimedia sugiere que las personas aprenden mejor cuando la informacion se
presenta tanto de manera verbal como visual. Esto se debe a que el uso de recursos visuales puede
reducir la carga cognitiva y facilitar la integracion de nueva informacién con el conocimiento previo.

Aplicacion de recursos visuales en la ensefianza de la Matematica

En el contexto de la ensefianza de la matematica, los recursos visuales son especialmente Utiles para
estudiantes con discalculia. Estos estudiantes a menudo tienen dificultades para comprender y
manipular conceptos numéricos abstractos, y los recursos visuales pueden proporcionar
representaciones concretas que faciliten su comprension. Segin De Carvalho et al. (2020), la
ensefianza multisensorial, que incluye el uso de recursos visuales, es particularmente efectiva para
estudiantes con dificultades de aprendizaje.

Por ejemplo, el uso de diagramas y graficos puede ayudar a los estudiantes a visualizar relaciones
matematicas y a comprender conceptos como fracciones, porcentajes y proporciones. Los videos
educativos pueden mostrar procedimientos paso a paso para resolver problemas matematicos, lo que
permite a los estudiantes seguir y repetir los procesos a su propio ritmo. Ademas, las presentaciones
multimedia pueden integrar diversos tipos de informacién visual y verbal, facilitando una comprensién
mas completa y profunda de los conceptos matematicos.

Tecnologia Educativa

La tecnologia educativa se refiere al uso de herramientas digitales y recursos tecnolégicos para
mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas herramientas pueden incluir desde dispositivos
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electronicos como computadoras y tabletas hasta software educativo, aplicaciones mdéviles y
plataformas de aprendizaje en linea. La tecnologia educativa tiene el potencial de transformar la
educacidn al hacerla mas accesible, interactiva y personalizada.

Importancia de la Tecnologia Educativa

La integracién de la tecnologia en el aula puede ofrecer numerosos beneficios tanto para los docentes
como para los estudiantes. La tecnologia educativa facilita el acceso a una amplia gama de recursos
de aprendizaje, permite la personalizacion del aprendizaje segun las necesidades individuales de los
estudiantes y fomenta una mayor participacién y motivacion en el proceso educativo (Vargas, 2020).

Tipos de tecnologia educativa

La tecnologia educativa abarca una amplia variedad de herramientas y recursos digitales que pueden
ser utilizados para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Entre estos se encuentran las
herramientas digitales y el software educativo, que incluyen programas de computadoray aplicaciones
moviles disefiadas para apoyar el aprendizaje en diversas areas. Estos recursos permiten a los
estudiantes interactuar con los contenidos de manera mds dinamica y practica, lo que puede mejorar
su comprension y retencion del material.

Ademas, las plataformas de aprendizaje en linea, como Moodle, Blackboard y Google Classroom,
Educaplay (Alzaga, 2020) facilitan la organizacion y distribucién de materiales de curso, la realizacion
de evaluaciones y la promocién de la colaboraciéon entre estudiantes. Estas plataformas son
especialmente utiles para implementar el aprendizaje combinado, que integra la ensefianza presencial
con actividades en linea, ofreciendo asi una experiencia de aprendizaje mas flexible y accesible.

Asimismo, los recursos multimedia, como videos educativos, simulaciones interactivas vy
presentaciones multimedia, desempefan un papel crucial al hacer que el aprendizaje sea mas atractivo
y comprensible (Jdvita et al., 2021). La combinacién de elementos visuales y auditivos en estos
recursos ayuda a los estudiantes a procesar y recordar la informaciéon de manera mas efectiva.

Los dispositivos electrénicos, como computadoras, tabletas y otros aparatos, también facilitan el
acceso a una amplia gama de recursos educativos en cualquier momento y lugar, lo que puede reducir
la brecha digital y proporcionar oportunidades de aprendizaje equitativas para todos los estudiantes
(Becerra, 2020). Estos dispositivos no solo permiten el acceso a materiales educativos, sino que
también fomentan el desarrollo de habilidades tecnolégicas esenciales para el siglo XXI,
preparandonos para futuros desafios académicos y profesionales.

Beneficios de la tecnologia educativa

El uso de la tecnologia educativa en el aula ofrece numerosos beneficios que pueden mejorar
significativamente la calidad del aprendizaje. Uno de los principales beneficios es el acceso a una vasta
cantidad de recursos educativos, desde bibliotecas digitales hasta tutoriales en linea y cursos abiertos
masivos en linea (MOOCs) (Mufioz et al., 2021).

Garcia y Ruiz (2020) mencionan que “estos recursos proporcionan a los estudiantes una riqueza de
informacion y materiales que pueden explorar a su propio ritmo, enriqueciendo asi su proceso de
aprendizaje” (p.18). Ademas, la tecnologia permite la personalizacion del aprendizaje, ya que los
docentes pueden adaptar el contenido y las actividades a las necesidades individuales de los
estudiantes, lo que promueve un aprendizaje mas efectivo y centrado en el estudiante.

La interactividad y participacién también se ven incrementadas con el uso de la tecnologia educativa.
Las herramientas digitales pueden hacer que el aprendizaje sea mas interactivo y participativo,
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fomentando la colaboracion y el trabajo en equipo entre los estudiantes (Lugo et al., 2019). Esta
interactividad no solo hace que el aprendizaje sea mas interesante y atractivo, sino que también ayuda
a los estudiantes a desarrollar habilidades sociales y de colaboracion.

Ademas, el uso de tecnologia en el aula ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades digitales
esenciales para el siglo XXI, preparandonos para el futuro académico y profesional (Becerra, 2020).
Estas habilidades incluyen la capacidad de buscar y evaluar informacion en linea, utilizar herramientas
digitales para crear y compartir contenido, y colaborar con otros en entornos virtuales. En resumen, la
integracion de la tecnologia en la educacién puede proporcionar un entorno de aprendizaje mas
enriquecedor, motivador y efectivo para todos los estudiantes, ayudandolos a alcanzar su maximo
potencial.

Aplicacién de la tecnologia educativa en la ensefianza de la matematica

La aplicacion de la tecnologia educativa en la ensefianza de la matematica ha transformado
significativamente la forma en que los conceptos matematicos son ensefiados y aprendidos. La
integracion de herramientas tecnoldgicas en el aula segin De la Pefia (2021) “facilita el acceso a
recursos educativos diversificados, promueve la participacion activa de los estudiantes y permite una
personalizacidn del aprendizaje que se adapta a las necesidades individuales de cada estudiante”

(p.25).

Una de las principales ventajas de utilizar tecnologia en la ensefianza de la matematica es la mejora en
la comprension y retencion de los conceptos matematicos. Los recursos multimedia, como videos
educativos y simulaciones interactivas, permiten a los estudiantes visualizar conceptos abstractos y
ver su aplicacién practica en tiempo real. Segun De la Pefia (2021) los recursos multimedia mejoran la
retencién de la informacion y la comprension de conceptos complejos al combinar elementos visuales
y auditivos, lo que facilita el procesamiento dual de la informacion.

La tecnologia educativa permite a los docentes personalizar el aprendizaje segun las necesidades y el
ritmo de cada estudiante (Lara et al.,, 2019). Herramientas como las aplicaciones educativas y el
software de tutoria inteligente pueden adaptar automaticamente las actividades y los ejercicios
basados en el desempefo del estudiante. Esto asegura que cada estudiante reciba el apoyo necesario
para superar sus desafios especificos y avanzar a su propio ritmo. Conforme Camacho et al. (2020) la
personalizacidn del aprendizaje es uno de los mayores beneficios de la tecnologia educativa, ya que
permite un enfoque mas centrado en el estudiante.

El uso de tecnologia en la ensefianza de la matematica también puede aumentar la participacion y la
motivacién de los estudiantes. Las plataformas de aprendizaje en linea, como Moodle y Google
Classroom, facilitan la interaccién entre estudiantes y docentes, permitiendo la colaboracién vy el
trabajo en equipo (Balseca, 2018; Ortiz et al., 2020). Ademas, las herramientas gamificadas, que
incorporan elementos de juego en el proceso educativo, pueden hacer que el aprendizaje sea mas
atractivo y divertido. Segun Castillo et al. (2022), la gamificacién en la educacién puede aumentar
significativamente la motivacién de los estudiantes y su compromiso con el aprendizaje.

Otra ventaja importante de la tecnologia educativa es la capacidad de realizar evaluaciones y
proporcionar retroalimentacion inmediata. Las herramientas digitales pueden evaluar
automaticamente el desempefio de los estudiantes y ofrecer retroalimentacion especifica y oportuna,
lo que es crucial para el aprendizaje efectivo. Koivisto y Hamari (2019) sefialan que la retroalimentacién
es uno de los factores mas influyentes en el aprendizaje de los estudiantes, y la tecnologia puede
facilitar la provisién de retroalimentacién de manera eficiente.

Ensefianza de la matematica
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La ensefianza de la matematica es un proceso educativo fundamental que involucra la instruccion y
facilitacion del aprendizaje de conceptos y habilidades matematicas. Este proceso es crucial para el
desarrollo del pensamiento légico y la capacidad de resolucién de problemas en los estudiantes. La
matematica no solo es una disciplina académica esencial, sino también una herramienta vital para el
pensamiento critico y la toma de decisiones en la vida cotidiana (Beltran, 2021).

Importancia de la ensefianza de la matematica

La matematica es una asignatura que desarrolla habilidades fundamentales como el razonamiento
l6gico, la capacidad de analisis y la resolucion de problemas. Segun Orbea et al. (2024), la ensefianza
de la matematica debe centrarse en la comprensién profunda de los conceptos matematicos y en la
capacidad de los estudiantes para aplicar estos conceptos en diversas situaciones. Esta comprensién
profunda permite a los estudiantes no solo memorizar férmulas y procedimientos, sino también
entender por qué y como funcionan, lo que es esencial para el aprendizaje significativo y duradero.

Estrategias efectivas en la enseiianza de la matematica

La efectividad en la ensefianza de la matematica se puede lograr mediante la implementacién de
diversas estrategias pedagdgicas que abordan las necesidades individuales de los estudiantes y
fomentan un aprendizaje activo y participativo. Segun Zulay (2021), algunas de estas estrategias
incluyen la ensefianza basada en la resolucion de problemas, el uso de manipulativos y recursos
visuales, la integracion de la tecnologia educativa y el aprendizaje colaborativo.

La ensefianza basada en la resolucion de problemas implica presentar a los estudiantes situaciones
desafiantes que requieren la aplicacién de conceptos matematicos para encontrar soluciones. Esta
estrategia no solo mejora la comprension conceptual, sino que también desarrolla habilidades criticas
como el pensamiento légico y la creatividad. El uso de manipulativos y recursos visuales, como bloques
de construccion y diagramas, ayuda a los estudiantes a visualizar y entender mejor los conceptos
abstractos, facilitando el aprendizaje mediante experiencias concretas.

Aplicacion de estrategias metodolégicas para la ensefianza de la matematica

Para abordar desafios y mejorar la ensefianza de la matematica, es esencial implementar estrategias
metodoldgicas inclusivas y basadas en la evidencia. Las estrategias multisensoriales, que involucran
el uso de multiples sentidos para aprender conceptos matematicos, han demostrado ser efectivas para
estudiantes con discalculia (Orbea et al., 2024). Estas estrategias pueden incluir el uso de
manipulativos, actividades practicas y recursos visuales que faciliten la comprensién y retencién de
conceptos.

Ademads, la tecnologia educativa puede desempefiar un papel crucial en la ensefianza de la
matematica. Herramientas como aplicaciones educativas y software interactivo pueden proporcionar
ejercicios personalizados y retroalimentacién inmediata, ayudando a los estudiantes a practicar y
reforzar sus habilidades matematicas de manera efectiva.

Discalculia

La discalculia es un trastorno del aprendizaje que afecta la capacidad de una persona para comprender
y manipular nimeros y conceptos matematicos. Este trastorno se manifiesta de diversas maneras,
incluyendo dificultades para realizar calculos aritméticos, comprender el concepto de numeros,
recordar secuencias numéricas y aplicar conceptos matematicos en la vida diaria (Arizaga & Roman,
2021). La discalculia es comparable a la dislexia en términos de su impacto en el aprendizaje, pero
mientras que la dislexia afecta la lectura y el lenguaje, la discalculia afecta las habilidades
matematicas.

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncion, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, noviembre, 2024, Volumen V, Nimero 5 p 5221.




Redilat REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

Caracteristicas de la Discalculia

Las personas con discalculia a menudo presentan una serie de sintomas que dificultan su desempefio
en matematicas. Segun Della (2024), algunas de las caracteristicas mas comunes incluyen:

e Dificultad para entender y recordar conceptos numéricos basicos, como la correspondencia
uno a uno y la cardinalidad.

e Problemas para realizar célculos aritméticos simples y mas complejos, como sumas, restas,
multiplicaciones y divisiones.

e Dificultad para recordar secuencias numéricas, como tablas de multiplicar, nimeros de
teléfono y fechas.

e Problemas para comprender y aplicar conceptos matematicos en contextos practicos, como
medir ingredientes en una receta o calcular el cambio en una transaccion.

e Ansiedad y frustracion significativas al enfrentarse a tareas matematicas.

Causas de la Discalculia

La discalculia puede ser causada por una combinacion de factores genéticos, neuroldgicos y
ambientales. Existen evidencias de que la discalculia tiene una base neurobiolégica, con diferencias
en la estructura y funcion cerebral de las personas afectadas. Estudios de neuroimagen han mostrado
que las personas con discalculia a menudo tienen alteraciones en areas del cerebro relacionadas con
el procesamiento numérico, como el Iébulo parietal izquierdo (Parra & Gallardo, 2023).

Ademas de los factores bioldgicos, el entorno y la experiencia de aprendizaje también pueden influir
en el desarrollo de la discalculia. La falta de una instruccién matematica adecuada, la exposicion
limitada a experiencias matematicas en la primera infancia y los métodos de ensefianza ineficaces
pueden contribuir a la aparicidn y persistencia de las dificultades matematicas.

Diagnéstico de la discalculia

El diagnéstico de la discalculia suele implicar una evaluacién integral realizada por profesionales
especializados, como psicélogos educativos y neuropsicélogos. Segun el National Center for Learning
Disabilities (NCLD, 2014), la evaluacion debe incluir una serie de pruebas que evalGan diversas
habilidades matematicas, como el calculo, la comprensién de conceptos numéricos y la capacidad
para resolver problemas. Ademas, se deben considerar otros factores que pueden afectar el
rendimiento matematico, como la atencién, la memoria y las habilidades lingiisticas.

El diagnéstico temprano de la discalculia es crucial para proporcionar el apoyo y las intervenciones
necesarias para ayudar a los estudiantes a superar sus dificultades. Identificar la discalculia en una
etapa temprana permite implementar estrategias de ensefianza adaptativas y recursos educativos
especificos que pueden mejorar significativamente el aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes afectados (Romero et al., 2020).

Intervenciones y estrategias de enseiianza para la discalculia

Existen diversas estrategias y enfoques pedagdgicos que pueden ser efectivos para apoyar a los
estudiantes con discalculia. Segln autores como Muentes y Trivifio (2024); Pozo y Molano (2024) y
Romero et al. (2020), algunas de las intervenciones mas efectivas incluyen:
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Ensefianza multisensorial: Utilizar mdltiples sentidos (visual, auditivo, kinestésico) para ensefiar
conceptos matematicos puede ayudar a los estudiantes a comprender y retener la informacion de
manera mas efectiva.

Uso de manipulativos: Los manipulativos, como bloques de construccién, dbacos y fracciones de
pizza, pueden ayudar a los estudiantes a visualizar y experimentar con conceptos matematicos
abstractos.

Instruccion explicita y sistematica: Proporcionar instruccion clara y estructurada con muchos
ejemplos y practica guiada puede ayudar a los estudiantes a entender y aplicar los conceptos
matematicos.

Retroalimentacion inmediata: Proporcionar retroalimentacién inmediata y especifica sobre el
desempefio de los estudiantes puede ayudarles a corregir errores y reforzar el aprendizaje correcto.

Ademas de estas estrategias, el uso de tecnologia educativa, como aplicaciones y software interactivo,
puede proporcionar practicas adicionales y retroalimentacion personalizada, lo que es particularmente
beneficioso para los estudiantes con discalculia.

METODOLOGIA
Disefio de la Investigacion

El enfoque general que se utilizara para abordar la pregunta de investigacion es mixto, combinando
métodos cuantitativos y cualitativos para obtener una comprensién mds completa y detallada del
fenomeno estudiado. Dentro de este enfoque mixto, se seleccionard un disefio descriptivo y
correlacional. El disefio descriptivo permitira una descripcion detallada de las estrategias
metodoldégicas utilizadas para la ensefianza de la matematica a estudiantes con discalculia, mientras
que el disefio correlacional permitird analizar la relacidon entre estas estrategias y el rendimiento
académico en matematicas de los estudiantes.

Identificacion de Variables
Tabla 1

Matriz de operacionalizacion de variables

Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala
conceptual operacional de
medicio
n
Estrategias Diferentes Implementacién | Recursos Frecuencia de Escala
Metodolégica | técnicasy de recursos Visuales uso de graficos, | Likert de
s métodos de educativos diagramasy 5 puntos
ensefianza especificos, otros recursos
utilizados como el uso de visuales
para mejorar | juegos Variedad de
el aprendizaje | educativos, recursos
en diversas herramientas visuales
areas del digitales, utilizados
conocimiento | métodos Tecnologia Numero de
multisensoriales | Educativa herramientas
, Yy estrategias digitales
implementadas
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de ensenanza
adaptativas.

Frecuencia de
uso de
aplicaciones 'y

software
educativo
Métodos Variedad de
Multisensoriale | métodos
s multisensoriale
s empleados

Frecuencia de
actividades que
integran
diferentes
sentidos (visual,
auditivo,
kinestésico)

Aprendizaje
Colaborativo

Numero de
actividades de
aprendizaje en
grupo

Frecuencia de
dindmicas de
trabajo en
equipo

Ensenanza de
la Matematica

El proceso de
instrucciény
facilitacion
del
aprendizaje
de conceptos
y habilidades

matematicas.

Medido a través
del rendimiento
académico de
los estudiantes
en matematicas,
evaluaciones
estandarizadas,
calificaciones
de exdmenes,
tareasy
proyectos
matematicos
especificos, y
observaciones
de mejora en
habilidades
matematicas.

Rendimiento
Académico

Calificaciones
en examenes
de matematicas

Promedio de
notas en tareas
y proyectos
matematicos

Resolucion de
Problemas

Numero de
problemas
resueltos
correctamente
en evaluaciones

Capacidad para
aplicar
conceptos
matematicos
en situaciones

practicas
Comprension Resultados de
de Conceptos pruebas

Matematicos

estandarizadas
de comprensién
matematica

Observaciones
de mejoraenla
comprension de
conceptos
basicosy
avanzados

Métodos de recoleccion de datos
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Para recopilar la informacién relevante para la investigacién, se utilizard el método de encuestas
aplicadas a los estudiantes de nivel Bachillerato de una institucién educativa fiscal. Las encuestas
estan disefiadas para obtener datos sobre las estrategias metodoldgicas utilizadas en la ensefianza
de la matematica y el impacto percibido de estas estrategias en el aprendizaje de los estudiantes.

Seleccion de la muestra

La seleccion de la muestra se realizara utilizando un muestreo intencional. Los participantes seran 32
estudiantes de nivel Bachillerato. Los criterios de inclusidn fueron estar matriculado en el segundo de
Bachillerato y haber recibido clases de matematicas utilizando las estrategias metodoldgicas en
cuestion. Los criterios de exclusion fueron la falta de consentimiento para participar en el estudio. Se
garantizé el consentimiento informado de todos los participantes y se mantuvo la confidencialidad de
sus datos.

Procedimientos de analisis de datos

Los datos recopilados se analizaran utilizando técnicas estadisticas. Los datos cuantitativos obtenidos
de las encuestas se analizaron mediante estadisticas descriptivas (medias, medianas, desviaciones
estandar) y pruebas inferenciales (correlaciones). Se utilizard el software SPSS para el andlisis
estadistico. Estos procedimientos permitiran responder a las preguntas de investigacién y probar las
hipétesis planteadas.

Consideraciones éticas

Las consideraciones éticas son fundamentales en esta investigacion. Todos los participantes serdn
informados sobre los objetivos del estudio, los procedimientos que se seguiran, los posibles riesgos y
beneficios, y su derecho a retirarse del estudio en cualquier momento sin repercusiones negativas. Se
obtendra el consentimiento informado por escrito de todos los participantes, garantizando que han
comprendido plenamente la naturaleza de la investigacion y estan de acuerdo en participar
voluntariamente. La confidencialidad de los datos sera estrictamente mantenida, utilizando cédigos en
lugar de nombres para identificar a los participantes y almacenando los datos en un lugar seguro.
Ademas, se asegurara que los resultados de la investigacidén sean reportados de manera honesta y
transparente, divulgando cualquier conflicto de interés que pueda existir.

RESULTADOS

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos de las encuestas aplicadas a 34 estudiantes de
segundo de Bachillerato de una instituciéon educativa fiscal. Estas encuestas tuvieron como objetivo
evaluar la frecuencia de uso y la efectividad percibida de diversas estrategias metodoldgicas en la
ensefianza de la matematica, incluyendo el uso de recursos visuales, herramientas digitales, métodos
multisensoriales y actividades de aprendizaje colaborativo. Los resultados se muestran a través de
tablas y graficos de barras, seguidos de un analisis e interpretacion detallada de cada conjunto de
respuestas.

Tabla 2

Frecuencia del uso de recursos visuales

Escala de Likert Frecuencia Porcentaje
1 (Nunca) 1 2,94
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2 (Raramente) 3 8,82

3 (A veces) 10 29,41

4 (Frecuentemente) 14 41,18

5 (Siempre) 6 17,65

Total 34 100
Grafico 1

Frecuencia del uso de recursos visuales

La mayoria de los estudiantes (41.18%) indicaron que los recursos visuales son utilizados
frecuentemente en las clases de matematicas. Un 29.41% de los estudiantes mencioné que los
recursos visuales se utilizan a veces, mientras que un 17.65% sefialé que siempre se usan. Solo un
2.94% de los estudiantes indicd que los recursos visuales nunca se utilizan. Esto sugiere que los

Recursos Visuales Frecuencia

v

m]l 2 w3 w4 w5

recursos visuales son una herramienta cominmente utilizada en la ensefianza de matematicas,
aunque hay margen para aumentar su uso.

Tabla 3

Efectividad de los recursos visuales

Escala de Likert Frecuencia Porcentaje
1 (Nunca) 1 2,94
2 (Raramente) 2 5,88
3 (A veces) 7 20,59
4 (Frecuentemente) 15 44,12
5 (Siempre) 9 26,47
Total 34 100

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncién, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, noviembre, 2024, Volumen V, NUumero 5 p 5226.




¢

.75,
Redilat » LATAM| REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

Grafico 2

Efectividad de los recursos visuales

Recursos Visuales Efectividad
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La mayoria de los estudiantes (44.12%) consideraron que los recursos visuales son efectivos, mientras
que un 26.47% los calific6 como muy efectivos. Solo un 2.94% y un 5.88% de los estudiantes los
consideran muy inefectivos e inefectivos, respectivamente. Estos resultados indican que los recursos
visuales no solo se usan con frecuencia, sino que también son percibidos como una herramienta
valiosa para mejorar la comprension de los conceptos matematicos.

Tabla 4

Frecuencia del uso de herramientas digitales

Escala de Likert Frecuencia Porcentaje
1 (Nunca) 2 5,88
2 (Raramente) 5 14,71
3 (A veces) 12 35,29
4 (Frecuentemente) 11 32,35
5 (Siempre) 4 11,76
Total 34 100
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Grafico 3

Frecuencia del uso de herramientas digitales

Herramientas Digitales Frecuencia
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Un 35.29% de los estudiantes menciond que las herramientas digitales se utilizan a veces en las clases
de matematicas, y un 32.35% sefialé que se utilizan frecuentemente. Sin embargo, un 14.71% de los
estudiantes indicaron que las herramientas digitales nunca se utilizan. Esto sugiere una variabilidad en
la integracion de herramientas digitales en las clases, indicando una oportunidad para incrementar su
uso y uniformidad en la implementacion.

Tabla 5

Efectividad de las herramientas digitales

Escala de Likert Frecuencia Porcentaje
1 (Nunca) 1 2,94
2 (Raramente) 2 5,88
3 (A veces) 9 26,47
4 (Frecuentemente) 14 41,18
5 (Siempre) 8 23,53
Total 34 100
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Grafico 4
Efectividad de las herramientas digitales

Herramientas Digitales Efectividad
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La mayoria de los estudiantes (41.18%) consideraron que las herramientas digitales son efectivas, y un
23.53% las calificé como muy efectivas. Solo un 2.94% las considerd muy inefectivas, mientras que un
5.88% las calific6 como inefectivas. Estos resultados destacan que, aunque las herramientas digitales
no se utilizan de manera uniforme, los estudiantes las perciben como efectivas para el aprendizaje de
matematicas.

Tabla 6

Frecuencia del uso de métodos multisensoriales

Escala de Likert Frecuencia Porcentaje
1 (Nunca) 2 5,88
2 (Raramente) 3 8,82
3 (A veces) 8 23,53
4 (Frecuentemente) 14 41,18
5 (Siempre) 7 20,59
Total 34 100
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Grafico 5

Frecuencia del uso de métodos multisensoriales

Métodos Multisensoriales Frecuencia
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El 41.18% de los estudiantes indicé que los métodos multisensoriales se utilizan frecuentemente en
las clases de matematicas, mientras que el 20.59% menciond que se usan a veces. Un 14.71% sefalo
que estos métodos nunca se utilizan. Estos resultados sugieren que los métodos multisensoriales son
una practica comun, pero también resaltan la necesidad de una mayor implementacion para
beneficiarse de sus ventajas.

Tabla 7

Efectividad del uso de métodos multisensoriales

Escala de Likert Frecuencia Porcentaje
1 (Nunca) 1 2,94
2 (Raramente) 3 8,82
3 (A veces) 7 20,59
4 (Frecuentemente) 15 4412
5 (Siempre) 8 23,53
Total 34 100
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Grafico 6

Efectividad del uso de métodos multisensoriales

Métodos Multisensoriales Efectividad
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El 44.12% de los estudiantes consideraron que los métodos multisensoriales son efectivos y un 23.53%
los calificé como muy efectivos. Solo un 2.94% y un 8.82% de los estudiantes los consideran muy
inefectivos e inefectivos, respectivamente. Estos resultados subrayan que los métodos
multisensoriales son apreciados por los estudiantes y se perciben como efectivos para mejorar su
aprendizaje en matematicas.

Tabla 8. Frecuencia del aprendizaje colaborativo

Escala de Likert Frecuencia Porcentaje
1 (Nunca) 1
2 (Raramente) 2
3 (A veces) 10
4 (Frecuentemente) 12
5 (Siempre) 9
Total 34 100
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Grafico 7
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El 35.29% de los estudiantes indicd que las actividades de aprendizaje colaborativo se realizan
frecuentemente en las clases de matematicas, y un 26.47% menciond que siempre se realizan. Solo un
2.94% sefaldo que estas actividades nunca se llevan a cabo. Esto sugiere que el aprendizaje
colaborativo es una estrategia comun en las clases de matematicas y que podria ser ain mas

frecuente.
Tabla 9

Efectividad del aprendizaje colaborativo

Escala de Likert Frecuencia Porcentaje
1 (Nunca) 1 2,94
2 (Raramente) 2 5,88
3 (A veces) 6 17,65
4 (Frecuentemente) 13 38,24
5 (Siempre) 12 35,29
Total 34 100
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Grafico 8
Efectividad del aprendizaje colaborativo
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La mayoria de los estudiantes (38.24%) consideraron que las actividades de aprendizaje colaborativo
son efectivas, mientras que un 35.29% las calificé como muy efectivas. Solo un 2.94% las consideré
muy inefectivas, y un 5.88% las calificé como inefectivas. Estos resultados destacan que el aprendizaje
colaborativo es muy valorado por los estudiantes y es visto como una estrategia eficaz para mejorar
su comprension de los conceptos matematicos.

DISCUSION

Los resultados obtenidos en esta investigacion sobre la frecuencia y efectividad de las estrategias
metodoldgicas en la ensefianza de la matematica en la institucién educativa presentan similitudes y
diferencias interesantes cuando se comparan con estudios previos en el campo educativo.

En esta investigacion, un 58.83% de los estudiantes reportaron que los recursos visuales se utilizan
frecuentemente o siempre, y un 70.59% los consideraron efectivos o muy efectivos. Estos resultados
son consistentes con los hallazgos de Sudarez (2017), quien argumenta que el uso de recursos visuales
mejora significativamente la retenciéon y comprension de la informacion en los estudiantes. Sudrez
sostiene que los recursos visuales reducen la carga cognitiva y facilitan la integracion de nueva
informacion con el conocimiento previo. Sin embargo, el estudio de Landin et al. (2018) muestra que el
uso de recursos visuales no siempre se implementa de manera uniforme en todas las aulas, un aspecto
que también se observé en nuestra investigacion, donde un 29.41% de los estudiantes indicaron un uso
ocasional de estos recursos.

Los resultados de esta investigacion revelan que, aunque un 35.29% de los estudiantes indicaron que
las herramientas digitales se utilizan a veces, la percepcion de su efectividad es alta, con un 64.71%
considerandose efectivas o muy efectivas. Esto estd en linea con las conclusiones de Tipanluisa
(2023), quien encontré que la tecnologia educativa mejora la motivacion y el rendimiento de los
estudiantes al hacer el aprendizaje mas interactivo y personalizado.

La alta frecuencia de uso (41.18% frecuentemente, 20.59% a veces) y la efectividad percibida (67.65%
los consideran efectivos o muy efectivos) de los métodos multisensoriales en nuestra investigacion
coincide con los resultados de estudios como el de Almache (2021), que destaca la efectividad de
estos métodos para mejorar la comprension y retencion de conceptos en estudiantes con diversas
necesidades de aprendizaje. Sousa argumenta que los métodos multisensoriales son especialmente
beneficiosos porque permiten a los estudiantes utilizar multiples sentidos (visual, auditivo, kinestésico)

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncion, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, noviembre, 2024, Volumen V, Numero 5 p 5233.




Redilaf REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

para aprender, lo que puede facilitar una comprensién mas profunda y duradera de los conceptos
matematicos.

El aprendizaje colaborativo fue valorado positivamente en nuestra investigacién, con un 61.76% de los
estudiantes indicando que estas actividades se realizan frecuentemente o siempre, y un 73.53%
considerandolas efectivas o muy efectivas. Estos resultados son congruentes con los hallazgos de
Lopez (2018), quienes encontraron que el aprendizaje colaborativo no solo mejora el rendimiento
académico, sino también las habilidades sociales y la autoestima de los estudiantes. El aprendizaje
colaborativo promueve un ambiente en el que los estudiantes pueden aprender unos de otros y
desarrollar habilidades criticas de trabajo en equipo y resolucién de problemas.

En comparacién con otros estudios, nuestros resultados subrayan la importancia y efectividad
percibida de diversas estrategias metodologicas en la ensefianza de la matematica. Aunque se han
observado tendencias similares en otros estudios, nuestra investigacion destaca areas especificas
donde la implementacién podria ser mas consistente y efectiva. Incrementar el uso de recursos
visuales, herramientas digitales y métodos multisensoriales de manera uniforme, asi como fortalecer
las prdacticas de aprendizaje colaborativo, podria mejorar significativamente la experiencia educativa 'y
el rendimiento académico de los estudiantes en matematicas. Estos hallazgos proporcionan una base
sélida para futuras intervenciones y programas de capacitacién para docentes, enfocandose en la
adopcion y aplicacion efectiva de estrategias metodolégicas comprobadas.

Por ultimo, los resultados de esta investigacion deben interpretarse teniendo en cuenta ciertas
limitaciones. En primer lugar, la muestra utilizada fue relativamente pequefia y se limitdé a una unica
institucion educativa, lo que puede afectar la generalizabilidad de los hallazgos a otras poblaciones y
contextos. Ademas, los datos se basaron en auto reportes de los estudiantes, lo que puede introducir
sesgos de percepcién. Futuros estudios deberian considerar la inclusidon de una muestra mas amplia
y diversa, asi como la utilizacién de métodos adicionales de recoleccion de datos, como observaciones
directas y andlisis de desempefio académico a largo plazo. También seria valioso investigar como
estas estrategias metodolégicas pueden ser adaptadas y optimizadas para diferentes niveles
educativos y contextos culturales, proporcionando asi una comprensién mas completa y aplicable de
su efectividad en la ensefianza de la matematica.

CONCLUSIONES

El aprendizaje colaborativo no solo mejora el rendimiento académico, sino también las habilidades
sociales y la autoestima de los estudiantes. Los resultados subrayan la importancia y efectividad
percibida de diversas estrategias metodoldgicas en la ensefianza de la matematica.

La investigacién destaca areas especificas donde la implementacién podria ser mas consistente y
efectiva. Los hallazgos proporcionan una base sélida para futuras intervenciones y programas de
capacitacion para docentes, enfocdandose en la adopcidn y aplicacion efectiva de estrategias
metodoldgicas comprobadas.
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