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Resumen

El estudio tuvo como objetivo diagnosticar la efectividad de las pruebas diagnésticas implementadas
por el Ministerio de Educacion de Panamd (MEDUCA) en 2021 para evaluar las habilidades de
lectoescritura en estudiantes de primer grado en la region de Panama Este. Se aplicé una metodologia
de investigacion mixta, combinando enfoques cuantitativos y cualitativos para analizar datos y
obtener percepciones de 37 maestros de primer grado. Los hallazgos principales indicaron que el
54.47% de los estudiantes alcanzo un nivel avanzado en las competencias evaluadas, destacando el
uso efectivo de métodos como el enfoque silabico/fonético. Sin embargo, también se identificaron
areas de dificultad, especialmente en la psicomotricidad y la fluidez lectora, que requieren atencién
especifica. Se concluyé que las estrategias pedagdgicas deben adaptarse a las necesidades
individuales de los estudiantes para fortalecer sus habilidades de lectoescritura y mejorar el proceso
de ensefianza-aprendizaje. El estudio destaca la importancia de proporcionar formacién continua a
los docentes para que puedan implementar técnicas variadas y efectivas, y asi responder a los retos
y fortalezas de sus estudiantes, garantizando una ensefianza inclusiva y de calidad.

Palabras clave: lectoescritura, diagndstico, pedagogia, psicomotricidad, conciencia
fonolégica, MEDUCA, educacioén inicial

Abstract

The study aimed to diagnose the effectiveness of diagnostic tests implemented by the Ministry of
Education of Panama (MEDUCA) in 2021 to assess literacy skills in first grade students in the Panama
East region. A mixed research methodology was applied, combining quantitative and qualitative
approaches to analyze data and obtain perceptions from 37 first grade teachers. The main findings
indicated that 54.47% of students reached an advanced level in the assessed competencies,
highlighting the effective use of methods such as the syllabic/phonetic approach. However, areas of
difficulty were also identified, especially in psychomotor skills and reading fluency, which require
specific attention. It was concluded that pedagogical strategies must be adapted to the individual
needs of students to strengthen their literacy skills and improve the teaching-learning process. The
study highlights the importance of providing ongoing training to teachers so that they can implement
varied and effective techniques, and thus respond to the challenges and strengths of their students,
ensuring inclusive and quality teaching.
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INTRODUCCION

En el afio 2021, el Ministerio de Educacién de Panamad implementé una prueba diagnéstica a nivel
nacional dirigida a los estudiantes de primer grado, con el propoésito de evaluar sus habilidades de
lectoescritura (MEDUCA, 2021). El propésito de este examen fue crear una herramienta fundamental
para detectar las habilidades y limitaciones de los estudiantes en la adquisicion de habilidades
fundamentales de lectura y escritura, indispensables para su progreso académico venidero. Segun los
hallazgos, se pretendia identificar acciones pedagdgicas idéneas para potenciar el desarrollo del
aprendizaje en este nivel educativo.

En realidad, esta evaluacion inicial abarcaba diferentes elementos fundamentales del proceso de
aprender a leer y escribir. Dentro de los aspectos analizados se incluian la identificacion de la primera
letra del nombre, la habilidad para escribirla de forma precisa, el dominio del Iapiz, la correcta formacion
de las letras y la comprensién de la direccién de la escritura de izquierda a derecha. En resumen,
consiste en evaluar destrezas fundamentales que son esenciales para que los alumnos avancen de
manera efectiva en su proceso de aprendizaje de la lectura y escritura. Adicionalmente, se incorporaron
aspectos como la diferenciacién de sonidos y la habilidad de asociar fonemas con grafemas, todo con
el objetivo de evaluar el progreso individual de cada nifio en esta etapa. Ardila (2022) refiri6 que:

En el enfoque educativo histérico-cultural, la labor de redactar adquiere una relevancia trascendental,
ya que posibilita la transmisién y preservacién de conocimientos a lo largo de las épocas y las distintas
comunidades. Por consiguiente, se demuestra que la escritura es una de las tareas a las que las
instituciones educativas destinan una considerable cantidad de recursos. (p. 32)

Esta perspectiva resalta la relevancia de la escritura como una herramienta que no solo posibilita la
transmision de ideas, sino también la preservacion de tradiciones, conocimientos y experiencias
acumuladas. Es por ello que las escuelas y universidades ponen mucho empefio en estimular el
crecimiento de esta destreza, ya que reconocen que a través de la escritura las personas pueden
acceder y enriquecer el legado cultural y académico de la humanidad. Dentro de esta situacion, la
instruccién de la escritura va mas alla de ser solo una destreza basica, sino que se considera como un
instrumento esencial para el desarrollo completo del alumno, con el propdsito de garantizar la
transmision del conocimiento a las préximas generaciones. De esta manera, la escritura se afianza
como una de las actividades fundamentales en los procesos de ensefianza.

De acuerdo con esto, los resultados del examen posibilitaron la categorizaciéon de los alumnos en
cuatro niveles de rendimiento: Elemental, Inicial, Aceptable y Sobresaliente. El nivel basico engloba a
aquellos alumnos que no han adquirido todavia las habilidades esenciales de la lectura y escritura,
necesitando asistencia urgente y profunda. Debido a que estos pequefios se encuentran en una fase
inicial de su desarrollo, es fundamental brindarles un refuerzo individualizado que les permita progresar
hacia las etapas posteriores del proceso de aprendizaje. En contraste, los alumnos en el nivel avanzado
son aquellos que han adquirido un dominio soélido en la lectura y escritura, lo cual refleja un progreso
favorable y continuo.

Asimismo, es importante destacar que los niveles intermedios, como el inicial y el satisfactorio, indican
diferentes etapas de progreso en las que los alumnos exhiben destrezas incipientes, pero en evolucion,
o bien, niveles de aptitud preescolar que requieren fortalecerse. En esta etapa, resulta fundamental que
los maestros creen tareas personalizadas que fomenten la percepcion de los sonidos y el inicio de la
lectoescritura, posibilitando que los alumnos mejoren sus destrezas para avanzar en el aprendizaje de
la lectura y escritura de forma gradual y exitosa.
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Tabla 1

Resultados de la prueba de MEDUCA por niveles

Niveles | Copia Comprension Principio Psicomotricidad Porcentaje en
lectora alfabético dominio
1 67 111 100 59 541 %
2 165 217 146 131 10.46 %
3 438 499 387 487 29.66 %
4 804 635 792 785 54.47 %
Total 1474 1462 1425 1462 100 %

Fuente: MEDUCA (2021)

Los datos de la evaluacién de los alumnos en cuatro areas fundamentales se muestran en esta tabla,
divididos en cuatro niveles de competencia: copia, comprension de lectura, alfabetizaciéon inicial y
habilidades psicomotoras (Tabla 1). El primer nivel, que abarca el 5.41% del conjunto, engloba a los
alumnos con las destrezas menos desarrolladas en estos campos, lo cual sefala la urgencia de
brindarles un respaldo profundo en habilidades esenciales. El nivel 2, con un porcentaje del 10.46%,
muestra un crecimiento limitado, aunque se observa avance en las areas analizadas. El tercer nivel, al
que pertenece casi un tercio de los estudiantes, experimenta un avance notable en sus destrezas,
indicando que muchos alumnos estan en camino de fortalecer sus habilidades. Por ultimo, el nivel 4,
que corresponde al 54.47% de los alumnos, demuestra que una mayoria ya tiene un dominio de las
areas evaluadas, mostrando un avance destacado en todas las categorias, especialmente en el inicio
del abecedario y la comprension de lectura. La relevancia de ajustar la ensefianza a las necesidades
particulares de cada nivel resalta en estos resultados, con el fin de garantizar el progreso de todos los
alumnos en su desarrollo de habilidades de lectura y escritura.

Con el propésito de diagnosticar la aplicacién de estas pruebas y evaluar su eficacia en el progreso de
la lectura y escritura en los primeros grados de la Regién Educativa de Panama Este, se lleva a cabo el
presente estudio. En realidad, el estudio examinara no solo si las pruebas se ajustan a los estandares
educativos, sino también su habilidad para descubrir las fortalezas y dreas de mejora de los alumnos
en este momento crucial. De esta manera, se pretende brindar un andlisis detallado que posibilite
mejorar las tacticas educativas en este campo. En este sentido, es importante sefialar, como lo apunta
Enciso & Escalante (2022), que:

Es crucial resaltar que la lectura y la escritura son dos herramientas fundamentales para potenciar el
desarrollo de la lectoescritura en los alumnos de primer grado..., y al ensefiarlas a los nifios, es esencial
hacerlo de forma estimulante, conectando con sus gustos e intereses; por ello, es vital fomentar el
aprendizaje de la lectoescritura desde temprana edad, ya que de esta manera se les brindara a los
nifios la oportunidad de explorar un universo repleto de saberes y vivencias, con un sinfin de
posibilidades, que contribuiran significativamente a su crecimiento integral, especialmente en su
capacidad de ensefar y aprender. (p. 5)

En definitiva, la importancia de este diagnéstico radica en la posibilidad de mejorar las précticas
docentes en relacién con la lectoescritura en los primeros grados. Desde luego, contar con informacién
precisa sobre el rendimiento de los estudiantes en estas pruebas permitira a los educadores y a las
instituciones educativas tomar decisiones informadas y disefiar programas de intervencién mas
efectivos. Efectivamente, este estudio pretende contribuir de manera significativa al debate sobre la
mejora de la calidad educativa en Panama.
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DESARROLLO
Teorias del desarrollo de la lectoescritura en los primeros grados

La evolucion mental y verbal durante los primeros afios de existencia resulta crucial para la
incorporacion de destrezas de lectoescritura, segun Peldez-Sayago et al. (2020). Segun la teoria de
Piaget, los pequefios experimentan diferentes fases de crecimiento mental que les posibilitan entender
de forma gradual el entorno que les rodea (Bdlsamo, 2022). En la fase preoperacional, los pequefios
adquieren destrezas comunicativas esenciales que son fundamentales para el proceso de adquirir la
capacidad de leer y escribir. En resumen, la habilidad de manejar el lenguaje y de vincular simbolos con
sonidos es fundamental en la etapa inicial del aprendizaje de la lectura. Sin duda, la habilidad para
diferenciar entre sonidos y letras es un componente crucial en el desarrollo cognitivo que abarca un
proceso mas extenso de maduracién.

En esta direccion, el proceso de adquirir habilidades de lectura y escritura atraviesa multiples fases.
Los pequefios inician su aprendizaje con la identificacion de letras y sonidos, en un proceso
denominado "conciencia fonoldgica" (Araya, 2019). Después, consiguen reconocer términos y, poco a
poco, captan el sentido de estos en situaciones simples. Es importante destacar que, durante el
proceso de creacion de palabras, los estudiantes logran vincular los sonidos con los simbolos en papel,
lo cual les ayuda a mejorar sus habilidades de lectura y escritura. Conforme los estudiantes progresan,
adquieren la habilidad de interpretar y comprender frases y parrafos, lo cual representa un avance
significativo en su capacidad de lectura y escritura.

En realidad, la conciencia de los sonidos del lenguaje y la comprension de como funciona el alfabeto
son fundamentales para desarrollar las destrezas de leer y escribir. La habilidad de reconocer y jugar
con los sonidos en el habla se conoce como conciencia fonoldgica, mientras que la comprensién de
que las letras simbolizan sonidos concretos se llama principio alfabético (Izquierdo & Gonzalez, 2023).
Indudablemente, la conexién entre estos dos conceptos es crucial para que los nifios logren adquirir
habilidades en lectoescritura. A medida que los nifilos amplian su comprensién fonoldgica, progresan
en su habilidad para leer con fluidez y comprender textos mas desafiantes.

Importancia de las pruebas diagndsticas en la educacién inicial

En la educacion temprana, las evaluaciones de diagndstico son de gran importancia, ya que se
encargan de evaluar el grado de habilidad de los alumnos en aspectos fundamentales como la lectura
y la escritura (Aparicio, 2019). Son instrumentos especialmente creados con este propdsito. Mediante
estas evaluaciones, los profesores logran vislumbrar con claridad las destrezas de cada alumno, lo que
les facilita actuar de forma inmediata si identifican obstaculos. En resumen, al utilizar estas
evaluaciones desde el principio se puede adaptar el proceso de ensefianza-aprendizaje de forma
personalizada, adecuando las tacticas educativas a las necesidades particulares de cada estudiante.
Asi, los docentes pueden hacer elecciones fundamentadas que mejoren el desempefio escolar. En el
caso de la prueba aplicada por MEDUCA se observan los resultados de la tabla 2.

Tabla 2

Fortalezas y debilidades por nivel en primer grado

Niveles Fortalezas Debilidades
Nivel 1 Comprension lectora Psicomotricidad
Nivel 2 Comprension lectora Psicomotricidad
Nivel 3 Comprension lectora Principio alfabético
Nivel 4 Principio alfabético Comprensioén lectora
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En la tabla 2, se aprecia que los dos (2) primeros niveles los estudiantes presentan mayor dificultad en
la psicomotricidad, de acuerdo con Flores (2018) Afirma que la psicomotricidad, desde la perspectiva
constructivista, posibilita que los nifios adquieran conocimientos a través de la experiencia sensorial y
de la actividad fisica que llevan a cabo al interactuar con su entorno. Dentro del campo de la
comunicacion, la psicomotricidad juega un papel fundamental en el desarrollo de las habilidades
comunicativas, ya que brinda destrezas y aptitudes necesarias antes de la ensefianza de la
lectoescritura, como la destreza manual, la coordinacién entre la vista y el movimiento, la percepcion
sensoriomotriz y la comprension del espacio y el tiempo.

De esta manera, los examenes de diagndstico sirven para cumplir diversos objetivos fundamentales
dentro del campo educativo. Estas evaluaciones no solo permiten descubrir las habilidades y
limitaciones de los alumnos, sino que también guian a los profesores en la elaboracién de estrategias
educativas al senalar las dreas que requieren mayor atencién o desarrollo. Igualmente, posibilitan
determinar si los alumnos estan cumpliendo con los estandares académicos adecuados para su nivel.
En resumen, las pruebas de diagndstico no solo evaltan el rendimiento, sino que también ofrecen un
fundamento robusto para crear acciones concretas que garanticen el logro académico de los
estudiantes.

No obstante, surgiran ciertos retos que habra que tener en cuenta al llevar a cabo estas pruebas. Sin
duda, resulta fundamental que las evaluaciones se administren de forma justa, considerando las
diversas habilidades y formas de aprender de los alumnos. En realidad, es posible que algunos
maestros se encuentren con obstaculos al analizar los resultados de las evaluaciones, lo que podria
complicar la elaboracion de decisiones pedagogicas adecuadas (Arteaga et al, 2023). Es esencial que
los educadores sean debidamente capacitados para interpretar la informacién recopilada y aplicar
tacticas que verdaderamente favorezcan el progreso de los alumnos.

En resumen, a pesar de las numerosas ventajas que presentan las pruebas diagnoésticas, su eficacia se
ve condicionada por la correcta implementacion y el continuo monitoreo. Igualmente, resulta
fundamental que los educadores reconozcan la relevancia de emplear los datos obtenidos para
adaptar sus estrategias pedagdgicas. Sin duda, si se administran adecuadamente y se emplean como
un recurso de evaluacion constante, los estudiantes pueden obtener grandes ventajas de estas
pruebas, lo que les facilita progresar notablemente en su proceso de formacion. Asi, los exdamenes de
diagndstico se transforman en una herramienta esencial para potenciar la calidad educativa.

Intervenciones pedagdgicas para mejorar la lectoescritura

Es fundamental implementar estrategias educativas basadas en los resultados de evaluaciones
iniciales para potenciar el desarrollo de la lectura y escritura en los primeros afios escolares. De hecho,
los maestros pueden emplear la informacién recopilada para descubrir las zonas donde los estudiantes
enfrentan mas desafios y crear tacticas particulares para enfrentarlas. Por poner un caso, la inclusién
de practicas de fonética puede contribuir a potenciar la conciencia fonoldgica, al mismo tiempo que
las dinamicas de lectura acompaiiada pueden reforzar la comprension de textos (Rivero & Zapata,
2022). Asi, los maestros tienen la posibilidad de ajustar su forma de ensefiar segun las necesidades
individuales de cada alumno, garantizando un avance apropiado en su proceso de aprendizaje.

Asimismo, es esencial emplear la evaluacién formativa en conjunto con los exdamenes de diagnéstico
para seguir de cerca el avance de los alumnos de forma constante. En realidad, este andlisis posibilita
efectuar modificaciones al instante en los métodos educativos, detectando mejoras u obstaculos a
medida que se van perfeccionando las destrezas de lectura y escritura. Segun diversos estudios,
resulta fundamental que los profesores empleen instrumentos de evaluacion constante para actuar de
forma rdpida y adaptada, ofreciendo asistencia adicional a los alumnos que requieran ayuda.
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Tabla 3

Recomendaciones del Ministerio de Educacion para el reforzamiento por nivel

Niveles Recomendaciones del Ministerio de Educacion

Nivel 1- Basico Apoyo inmediato, individualizado, utilizando los Derecho Fundamentales del
Aprendizaje (DFA) de preescolar.

Nivel 2- Inicial Requieren ejercicios y actividades de aula con conciencia fonoldgica, principio
alfabético y comprensioén de textos.

Nivel 3- Identificar mediante evaluaciones formativas, aquellos aspectos particulares

Satisfactoria que necesitan practica y ejercitacion para luego pasar a la etapa de lector
silabico.

Nivel 4- El estudiante puede producir textos bien estructurados con Iéxico variado,

Avanzado apropiado a su edad.

Fuente: MEDUCA (2021)

Segun Caijaio (2013), la lectura no se limita a transmitir informacion, sino que actiia como un "medio
de transporte" que edifica sabiduria. A través de la lectura, las personas investigan su entorno,
reflexionan y forjan su propio conocimiento. Ademas, la lectura posibilita que la persona se vincule con
eventos sorprendentes, relatos, conocimientos cientificos, expresiones artisticas, obras literarias y
mas. La lectura actia como un enlace o conexién que empleamos para edificar conocimientos de
diversas naturalezas segun lo que se quiera investigar, posibilitandonos escuchar, interpretar, generar,
contestar, asumir, experimentar, comprender, en resumen, nos brinda acceso al saber en multiples
campos.

Para Tompkins (2010), la lectura se ve como un proceso en el que se elabora el sentido del texto con
el propésito de lograr comprenderlo. Es por esta razén que se necesitan cinco elementos, los cuales
fueron considerados por NRP (National Reading Panel), ellos son:

e Laconciencia fonoldgica y fonética implica la aplicacion de las reglas fonéticas y el uso de la
correspondencia entre fonemas y grafemas.
Los alumnos logran descifrar palabras con mayor rapidez si éstas les resultan familiares.
Fluidez mejorada: A medida que el lector va familiarizandose con las palabras, su fluidez se
incrementa.

e En el texto, se elige el significado de la palabra basandose en el contexto. Si no se conoce el
significado exacto, se relaciona con lo que se sabe previamente.

e Entendimiento: Se emplean diversas herramientas mentales para abordar los variados estilos
literarios. También es posible emplear tacticas para entender mejor un texto: previo a la lectura,
durante la misma y al concluir.

Para adquirir las habilidades de lectura, es necesario seguir una serie de procesos que deben ser
interiorizados. En primer lugar, el educador debe empoderarse para facilitar la comprension de la
relacion entre el sonido y la escritura de las letras (Ramirez & Romero, 2022). A continuacion, se debe
avanzar hacia la decodificacién de palabras ya conocidas, seguido por el desarrollo de la fluidez en la
lectura. Es esencial comprender el significado de las palabras dificiles o desconocidas, utilizando
técnicas que las relacionen con conocimientos previos. Por Uultimo, se debe trabajar en la comprension
lectora, aplicando estrategias activas a lo largo de todo el proceso de lectura.

En todo caso, es fundamental que las acciones educativas se lleven a cabo de forma constante y
continua para lograr resultados positivos y duraderos. Es importante destacar que no es suficiente
realizar las pruebas de diagndstico una Unica vez, sino que la verdadera importancia de estas pruebas
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reside en la manera en que los maestros emplean los resultados para dirigir su ensefianza de manera
constante. En resumen, es fundamental mantener una vigilancia continua y realizar adaptaciones
educativas fundamentadas en pruebas para asegurar que los alumnos alcancen el desarrollo de las
habilidades requeridas en lectura y escritura.

En sintesis, las estrategias educativas deben coincidir con los resultados de las evaluaciones iniciales
y centrarse en abordar las areas de oportunidad particulares de los alumnos. Claramente, al utilizar
estrategias educativas respaldadas por pruebas, los maestros pueden crear tareas que fomenten un
proceso de aprendizaje mas eficaz y con mayor sentido. Indudablemente, estas acciones no solo
potencian el desempefio escolar, sino que también promueven una mayor igualdad en el proceso de
ensefianza, garantizando que cada alumno obtenga la asistencia requerida para alcanzar su maximo
desarrollo en la habilidad de leer y escribir.

METODOLOGIA

En el presente estudio, se emplea un enfoque de investigaciéon mixto que integra tanto métodos
cualitativos como cuantitativos con el fin de lograr una comprension mas completa del fenémeno bajo
estudio. El enfoque mixto posibilita la recopilacidn de datos cuantitativos para medir el fenémeno, asi
como la obtencién de percepciones y opiniones que contribuyen a una comprension mas profunda de
la problematica (Fernandez-Collado et al., 2014). Este enfoque resulta especialmente beneficioso para
el andlisis de los resultados objetivos derivados de pruebas diagndsticas, asi como para explorar las
experiencias y puntos de vista de los profesores. De esta manera, se logra obtener una interpretacion
mas exhaustiva y profunda de la informacién recopilada, lo cual contribuye a mejorar la toma de
decisiones en el ambito pedagdgico.

En realidad, el disefio de la investigacion es de tipo no experimental, lo que implica que las variables no
serdn manipuladas de forma intencional, sino que los fenédmenos seran observados tal como se
presentan en su contexto natural (Hernandez Sampieri, 2014). En esta situacion, el propésito principal
consiste en describir y analizar el proceso de lectoescritura en los estudiantes de primer grado,
fundamentandose en los resultados de pruebas diagnésticas previamente administradas. En resumen,
el objetivo no es establecer una relacién de causa y efecto entre las variables, sino mds bien observar
y registrar los resultados con el fin de derivar conclusiones descriptivas que puedan ser aplicadas en
la practica educativa. Este tipo de disefio resulta adecuado para investigaciones educativas cuyo
objetivo sea la exploracién y caracterizacién de la situacién presente.

El estudio se clasifica como descriptivo, con el objetivo de ofrecer una descripcion detallada de las
caracteristicas observadas en la poblacién de estudio (Herndandez Sampieri, 2014), que en este caso
son los 37 maestros de primer grado de la regién de Panama Este. El estudio se centra en la
identificaciéon de la forma en que los profesores emplean los resultados de las evaluaciones
diagnodsticas con el fin de mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura. Es
importante destacar que este enfoque descriptivo resulta idéneo para comprender las prdcticas
pedagdgicas vigentes e identificar sectores en los que se pueda intervenir con el fin de potenciar el
rendimiento académico de los estudiantes.

La poblacion objeto de estudio esta conformada por los 37 maestros de primer grado de Panama Este.
La muestra utilizada es no probabilistica, lo cual indica que se eligieron de forma intencionada a todos
los maestros de esta area geografica, logrando que la muestra sea representativa de la poblacién total.
Por consiguiente, los participantes no fueron seleccionados al azar, sino que se escogié de forma
directa a todos los docentes que cumplian con los criterios establecidos para el estudio. De la misma
manera, esta seleccién garantiza que los resultados obtenidos sean un reflejo preciso de las précticas
y percepciones de todos los maestros involucrados, sin dejar a ninguno fuera del analisis.
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RESULTADOS Y DISCUSION

El analisis de los resultados que se presentard a continuacion tiene como obijetivo interpretar y discutir
los datos obtenidos a través de las tablas. Cada una de ellas muestra informacion relevante sobre las
estrategias, métodos y recursos utilizados por los docentes de primer grado en Panama Este para
iniciar el proceso lector, asi como las dificultades y habilidades que se desarrollan en los estudiantes
durante este proceso. De igual manera, se analiza el uso de guias proporcionadas por el Ministerio de
Educacion (MEDUCA) y los recursos adicionales empleados por los docentes. A lo largo del analisis,
se brindard una vision objetiva de los porcentajes y frecuencias, destacando los métodos mas
aplicados y las dreas en las que los docentes y estudiantes enfrentan mayores retos. Asimismo, se
abordardn los hallazgos respecto a las habilidades clave que se fortalecen en los estudiantes y el tipo
de letra mas utilizado para ensefiar lectoescritura.

Tabla 4

Método o enfoque para iniciar el proceso lector

Método Cantidad Porcentaje (%)
Siladbico 12 16.22
Alfabético 3 4.05
Sildbico/Fonético 27 36.49
Global 5 6.76
Constructivista 13 17.57
Palabra generadora 13 17.57
Ecléctico 1 1.35

En la tabla 4 se observa que el método mas utilizado por los docentes para iniciar el proceso lector es
el "sildbico/fonético”, con un 36.49%, lo que refleja una preferencia por estrategias que promueven la
conciencia fonoldgica en los estudiantes. Le siguen el "constructivista" y "palabra generadora”, ambos
con un 17.57%, lo que indica que algunos docentes optan por enfoques mds centrados en la
construccién del conocimiento y en la combinacion de silabas. Sin embargo, el método "alfabético" y
el enfoque "ecléctico” son los menos utilizados, con porcentajes de 4.05% y 1.35%, respectivamente,
sugiriendo que los maestros tienden a evitar la simple memorizacion del abecedario o la mezcla
indiscriminada de enfoques.

Tabla 5

Utiliza la guia del docente de ATAL entregada por el MEDUCA

Respuestas Cantidad Porcentaje (%)
Si 35 94.59
No 2 5.41

Analisis: En la tabla 5 es evidente que la gran mayoria de los docentes, un 94.59%, utiliza la guia del
docente proporcionada por el MEDUCA. Esto muestra una fuerte dependencia de este material
institucional como recurso clave para orientar la ensefianza de la lectoescritura. En contraste, solo un
5.41% de los maestros no la utiliza, lo que puede deberse a que prefieren adaptar sus propias
metodologias o no consideran la guia como un recurso completamente adecuado para sus
necesidades.
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Tabla 6

Utiliza la guia del estudiante de ATAL entregada por el MEDUCA

Respuestas Cantidad Porcentaje (%)
Si 34 91.89
No 3 8.11

Sobre la tabla 6 se puede sefialar que, de manera similar a la guia del docente, el 91.89% de los
maestros usa la guia del estudiante de ATAL, lo que indica que esta herramienta es ampliamente
aceptada y empleada en las aulas de primer grado. Un 8.11% de los docentes no la utiliza, lo que podria
indicar que algunos prefieren otros recursos que consideran mas efectivos para el aprendizaje de sus
estudiantes. Esto resalta la importancia de las guias entregadas por el MEDUCA como un soporte
fundamental en el proceso de ensefianza.

Tabla 7

Utiliza el Big Book para promover la lectura en sus estudiantes de primer (1°) grado

Respuestas Cantidad Porcentaje (%)
Si 23 62.16
No 12 32.43
No contesté 2 5.41

En esta tabla (7) se observa que el 62.16% de los docentes utilizan el Big Book como recurso para
promover la lectura en los estudiantes de primer grado. Esto refleja una amplia aceptacion de esta
herramienta en las aulas, probablemente debido a su formato visualmente atractivo y su capacidad
para captar la atencién de los nifios. Sin embargo, un 32.43% de los docentes no utiliza este recurso,
lo que podria indicar que prefieren otros métodos o no tienen acceso al Big Book. Un 5.41% de los
encuestados no respondio, lo que puede deberse a la falta de conocimiento sobre el recurso o a la
indiferencia en su uso.

Tabla 8

Mencione otros recursos didacticos que utiliza para el proceso lector

Recursos Cantidad Porcentaje (%)
Lamina 12 13.04
Pizarrén 2 217
Carteles 2 217
Fichas 2 217
Juegos didacticos 7 7.61
Cartel de bolsillo 18 19.56
Rincén de lectura 3 3.26
Tarjetas silabicas 13 14.13
Bingo 6 6.52
Titeres 1 1.09
Libros 7 7.61
Escritura de historia 2 217
Guia de estudiante 6 6.52
Biblioteca de aula 3 3.26
Sopa de letra 1 1.09
Pozo de lectura 1 1.09
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Alfabeto movil 1 1.09
Cuentos 5 5.43

En la tabla 8 se evidencia una variedad de recursos didacticos empleados en el proceso lector, con el
cartel de bolsillo destacando como el mas utilizado (19.56%), lo que sugiere su efectividad y flexibilidad
en la ensefianza de la lectoescritura. Las tarjetas silabicas también son un recurso frecuente, con un
14.13%, lo que refuerza la importancia de este tipo de herramientas en el desarrollo de habilidades
fonéticas. Por otro lado, algunos recursos como el pizarrén, fichas o carteles tienen una baja incidencia
de uso, lo que podria reflejar su limitada funcionalidad en la ensefianza de la lectura o una preferencia
por otros métodos mas interactivos como los juegos didacticos (7.61%).

Tabla 9

De los métodos o enfoques utilizados para el proceso lector, cual es mds pertinente a su aplicacioén y

Jipor qué?
Recursos Cantidad Porcentaje Motivo
(%)

Siladbico 9 24.32 Escritura y lectura mas rapida

Silabico/fonético 15 40.54 Es mas completo y permite el desarrollo de la
conciencia fonolégica

Palabra generadora | 3 8.11 Combinacion de silabas

Eclético 5 13.51 Facilita una mezcla de todos los demas con
mayor rapidez

Constructivista 5 13.51 Le permite construir los aprendizajes.

En la tabla 9, el método "sildbico/fonético" es considerado el mas pertinente por el 40.54% de los
docentes, debido a que facilita el desarrollo de la conciencia fonolégica, una habilidad clave en las
primeras etapas del proceso lector. El enfoque "silabico" es también destacado por un 24.32% de los
docentes, quienes valoran su capacidad para acelerar la escritura y lectura. Otros enfoques, como el
"ecléctico” y el "constructivista", son apreciados por un 13.51% cada uno, ya que permiten una
combinacién de técnicas o la construccién activa del aprendizaje, lo que refleja una preferencia por
metodologias mas integradoras que permiten adaptar el proceso a las necesidades especificas de los
estudiantes.

Tabla 10

Dificultades que tiene al iniciar el proceso lector en sus alumnos de primer (1°) grado

Dificultades Cantidad Porcentaje (%)
Fluidez 22 30.56
Comprensién 10 13.89
Refuerzo en casa 1 1.39
Reconocimiento de vocales y palabras 14 19.44
Escritura 16 22.22
Dislexia 1 1.39
Combinacion de letras triples 1 1.39
Confusion de fonema 2 2.78

No contesté 5 6.94

En esta tabla (10), se destaca que la dificultad mas frecuente al iniciar el proceso lector es la falta de
fluidez, reportada por el 30.56% de los docentes, lo que refleja una barrera significativa en el avance de
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la lectura. La escritura es otro reto importante, mencionado por el 22.22% de los encuestados, lo que
sugiere una relacion estrecha entre la dificultad en escribir y en leer de manera eficiente. El
reconocimiento de vocales y palabras también es un obstaculo para el 19.44% de los alumnos, lo que
apunta a la necesidad de reforzar la ensefianza de estos elementos bdsicos. Otras dificultades, como
la confusién de fonemas (2.78%) y la dislexia (1.39%), afectan a un porcentaje menor, aunque no por
ello menos significativo. Es importante resaltar que un 6.94% de los docentes no respondié a esta
pregunta, lo que podria indicar que no todos enfrentan los mismos desafios o que algunos prefieren
no hacer observaciones.

Tabla 11

Habilidades que se desarrollan en los alumnos en el proceso lector

Método Cantidad Porcentaje (%)
Conciencia fonoldgica 28 27.45
Vocabulario 18 17.65
Principio alfabético 24 23.53
Fluidez 14 13.73
Comprensién 17 16.65
No contesté 1 0.98

Sobre la Tabla 8, se puede sefialar que, en cuanto al desarrollo de habilidades lectoras, la conciencia
fonoldgica es la que mas se trabaja, segun el 27.45% de los docentes, lo que resalta su importancia en
la adquisicion de habilidades lectoras. El principio alfabético es la segunda habilidad mas desarrollada,
con un 23.53%, subrayando la relevancia del conocimiento de las letras y sus sonidos para mejorar la
lectura. El vocabulario (17.65%) y la comprensién lectora (16.65%) también son aspectos clave que se
abordan en el aula, indicando un enfoque integral en el aprendizaje de la lectura. La fluidez, aunque
considerada una dificultad significativa segun la tabla anterior, es desarrollada en un 13.73% de los
casos. Es notable que un 0.98% de los encuestados no respondid a esta pregunta, lo que sugiere que
puede haber variaciones en la atencion que se presta al desarrollo de estas habilidades.

Tabla 12

Tipo de letra que utilizan para el proceso de lectura y escritura

Tipo de Letra Cantidad Porcentaje (%)
Imprenta 2 5.41
Cursiva 7 18.92
Ambas 27 72.97
No contest6 1 2.7

En la tabla 9, se observa que la mayoria de los docentes (72.97%) utiliza ambos tipos de letra, imprenta
y cursiva, en el proceso de ensefianza de la lectura y escritura, lo que sugiere una metodologia flexible
que permite a los estudiantes familiarizarse con ambos estilos. Solo un 18.92% utiliza exclusivamente
la letra cursiva, lo que podria deberse a preferencias pedagdgicas o a la percepcion de que la cursiva
fomenta una mayor fluidez en la escritura. El uso exclusivo de la letra imprenta es muy bajo, con solo
un 5.41% de los docentes optando por este método. Es relevante destacar que un 2.7% no respondié a
esta pregunta, lo que podria indicar que estos docentes no consideran relevante el tipo de letra en el
proceso de ensefianza o no tienen una preferencia clara al respecto.

CONCLUSION
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En primer lugar, los resultados de la prueba diagnéstica implementada por el MEDUCA en 2021
mostraron una clara segmentacion de los estudiantes en diferentes niveles de desempefio, lo que
permite una comprension detallada de sus habilidades en la lectoescritura. Como se observa en la
Tabla 1, el 54.47% de los estudiantes alcanzé el nivel 4, lo que indica un dominio satisfactorio en las
competencias evaluadas. Esto coincide con lo sefialado por Enciso & Escalante (2022), quienes
afirman que el desarrollo adecuado de la lectoescritura en los primeros grados permite a los
estudiantes explorar nuevas oportunidades de aprendizaje, fortaleciendo sus bases académicas. Asi,
los datos subrayan la importancia de identificar y apoyar las necesidades de los estudiantes para que
puedan progresar efectivamente en su proceso de alfabetizacion.

De acuerdo con los niveles de desempefio, los estudiantes que se encuentran en los niveles 1y 2
presentan mayores dificultades en dreas como la psicomotricidad y el principio alfabético, lo que refleja
la necesidad de una intervencion educativa mas personalizada. En este sentido, Flores (2018) destaco
que la psicomotricidad es esencial en el desarrollo comunicativo de los nifios, ya que contribuye a la
coordinacion y motricidad fina, aspectos clave para el aprendizaje de la escritura. De hecho, los
resultados obtenidos sugieren que el fortalecimiento de estas habilidades basicas es necesario para
facilitar el avance hacia niveles superiores de competencia lectora y escritora.

Ademas, la implementacién de métodos pedagdgicos adecuados se refleja en la preferencia por el
enfoque "sildbico/fonético", utilizado por el 36.49% de los docentes (Tabla 4). Este método se enfoca
en la conciencia fonologica y la asociacion de sonidos con grafemas, habilidades fundamentales para
el aprendizaje de la lectura segun Izquierdo & Gonzalez (2023). Evidentemente, la eleccién de este
enfoque respalda las teorias educativas que resaltan la importancia de la conciencia fonolégica como
la base para el desarrollo de habilidades lectoras mas complejas. Por esta razén, es esencial que las
estrategias de ensefianza promueven la practica de actividades que refuercen esta capacidad en los
estudiantes.

La mayoria de los docentes encuestados indicé que utilizan las guias del docente y del estudiante
proporcionadas por el MEDUCA (Tablas 5y 6), lo que refleja una fuerte dependencia de los materiales
institucionales para estructurar el proceso de ensefianza. Sin duda alguna, esta uniformidad en el uso
de recursos facilita la estandarizacién del aprendizaje, asegurando que los contenidos fundamentales
sean cubiertos en todas las aulas. No obstante, es necesario considerar que la adaptacién y la
flexibilidad en el uso de estos materiales podrian permitir a los docentes abordar mejor las necesidades
individuales de cada estudiante, especialmente aquellos que se encuentran en los niveles mas bajos
de rendimiento.

Por otro lado, el uso del Big Book para promover la lectura fue destacado por el 62.16% de los docentes,
tal como se menciona en la Tabla 7. Este recurso es valorado por su formato atractivo que facilita la
interaccion y la atencidn de los estudiantes mas pequefios, lo que coincide con las recomendaciones
de Caijaio (2013) sobre la necesidad de herramientas didacticas que fomenten el interés por la lectura.
Sin embargo, el 32.43% de los docentes que no lo utiliza podria estar optando por otros métodos que
consideran mas efectivos para sus contextos especificos. Esto sugiere la importancia de la formacién
continua de los docentes para explorar y aplicar una variedad de recursos en el aula.

En términos de recursos adicionales, la tabla 8 revela que el "cartel de bolsillo" y las "tarjetas silabicas"
son de los mas utilizados, lo que refleja una preferencia por materiales que apoyan la ensefianza de la
fonética y la construccion de palabras. Segun Araya (2019), estos recursos facilitan la visualizacion y
manipulacién de elementos lingiisticos, promoviendo una comprensién mas activa y dindmica de la
lectoescritura. De esta forma, el uso frecuente de estos recursos en las aulas indica que los docentes
valoran las herramientas que permiten un aprendizaje mas participativo y concreto.
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Los desafios mas frecuentes reportados al iniciar el proceso lector fueron la falta de fluidez y la
dificultad en la escritura (Tabla 10). Este hallazgo esta alineado con lo mencionado por Tompkins
(2010), quien explica que la fluidez es esencial para que los estudiantes desarrollen confianza en sus
habilidades lectoras. Asi, la falta de fluidez podria estar relacionada con problemas en la decodificacién
de palabras o en la asociacion fonema-grafema, areas que requieren un enfoque mas detallado y
especifico en las intervenciones pedagdgicas. Ademas, es crucial reforzar la ensefianza de los
elementos basicos del lenguaje para ayudar a los estudiantes a superar estas barreras iniciales.

El andlisis de las habilidades desarrolladas mostré que la conciencia fonoldgicay el principio alfabético
son las mas trabajadas en las aulas (Tabla 11). Esto es consistente con las teorias de Piaget y otros
expertos en desarrollo cognitivo, que resaltan la importancia de construir una base soélida en Ia
diferenciacion de sonidos y la comprensién de la correspondencia entre letras y sonidos para facilitar
el aprendizaje lector. En definitiva, estos resultados confirman que el enfoque de la ensefianza debe
centrarse en fortalecer estas habilidades para asegurar el éxito de los estudiantes en la lectura y
escritura.

Finalmente, la metodologia utilizada por la mayoria de los docentes para ensefiar la lectoescritura
incluye el uso combinado de letra imprenta y cursiva, segin se observa en la Tabla 12. Este enfoque
puede fomentar la familiaridad y versatilidad en la escritura, permitiendo a los estudiantes adaptarse a
diferentes formas de presentacion del texto. Desde luego, la flexibilidad en la ensefianza de estilos de
escritura puede preparar a los estudiantes para enfrentar diversos contextos educativos y de la vida
cotidiana, lo que subraya la necesidad de continuar promoviendo practicas que fortalezcan la
adaptabilidad en el aprendizaje.

En sintesis, los resultados de este estudio reflejan la importancia de adaptar las practicas pedagdgicas
a las necesidades especificas de los estudiantes, asi como la relevancia de usar recursos didacticos
efectivos para mejorar la ensefianza de la lectoescritura. Las teorias educativas destacan la necesidad
de una base sélida en habilidades fonoldgicas y psicomotoras para un aprendizaje exitoso, lo cual fue
confirmado por los datos obtenidos. Por lo tanto, es esencial que las instituciones educativas sigan
proporcionando formacién y apoyo continuo a los docentes, permitiéndoles aplicar estrategias
variadas que respondan a los desafios y fortalezas identificados en sus estudiantes.
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