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Resumen 

El presente artículo parte brindando una breve descripción de aquello a lo que se hace referencia 

cuando se habla sobre pobreza y pobreza extrema, conceptos que pueden variar; sin embargo, todos 

se mantuvieron con una constante, como aquella situación económica donde los ciudadanos no 

tienen los recursos necesarios para su subsistencia; a continuación, abarcando la concepción de lo 

que es la delincuencia, aquel acto contrario a las normas sociales que busca desestabilizar la armonía 

social.  Esto con el objetivo de establecer una relación más íntima entre los conceptos de pobreza y 

delincuencia en la nación, para mostrar que van tan íntimamente relacionados, que atacando a uno se 

podrá solucionar el otro de forma paulatina. Para la realización del trabajo, se utilizaron conceptos, 

datos estadísticos y encuestas, para comprobar la situación social en la cual se encuentra la nación 

a día de hoy, denotando que la inseguridad se ha normalizado tanto que más de la mitad de la 

población, solo en el último año, ha sido víctima de alguna clase de delito; además, al evaluar el índice 

de pobreza de cada año, se ve claramente una tendencia al crecimiento de la delincuencia, es decir, 

mientras más pobreza existía en la nación, mayor era el número de denuncias que llegaban a la fiscalía 

por actos delictivos. Sucesos que de acuerdo a las encuestas, se podrían solucionar con una 

interacción directa entre el estado y la comunidad, o con el apoyo estatal en la creación de empleos. 
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Abstract 

This article begins by providing a brief description of what is referred to when talking about poverty 

and extreme poverty, concepts that may vary; However, they all remained constant, such as that 

economic situation where citizens do not have the necessary resources for their subsistence; Next, 

covering the conception of what crime is, that act contrary to social norms that seeks to destabilize 

social harmony.  This with the objective of establishing a more intimate relationship between the 

concepts of poverty and crime in the nation, to show that they are so closely related that by attacking 

one the other can be solved gradually. To carry out the work, concepts, statistical data and surveys 

were used to verify the social situation in which the nation finds itself today, denoting that insecurity 

has become so normalized that more than half of the population, only In the last year, you have been 

a victim of some type of crime; Furthermore, when evaluating the poverty rate for each year, a tendency 

to growth in crime is clearly seen, that is, the more poverty there was in the nation, the greater the 

number of complaints that reached the prosecutor's office for criminal acts. Events that, according to 

surveys, could be solved with direct interaction between the state and the community, or with state 

support in job creation. 
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INTRODUCCIÓN 

Si bien en ciertas ocasiones puede sonar a que no existe ningún vínculo entre el índice de pobreza que 

tiene un país con la delincuencia, es uno de los grandes factores, junto a la educación de los que incide 

para que aumente en un país, es por eso que los gobiernos alrededor del mundo establecen políticas, 

leyes y demás medios con el objetivo de lograr eliminar por completo la pobreza en su territorio. 

Es por eso que el presente artículo estará enfocado en el análisis del índice de la pobreza en el Ecuador 

durante los últimos años buscando establecer la existencia de la relación que existe, basado en datos 

obtenidos de entidades gubernamentales, analizando lo desembocado de factores incluso ajenos o de 

fuerza mayor, como lo fueron los consecuentes paros nacionales que se dieron en 2019 y la pandemia 

de 2020, que con despidos masivos, cierre de establecimientos y demás consecuencias hizo que miles 

de ecuatorianos perdieron sus trabajos, lo que pesadamente hizo que descendieran a los índices de 

pobreza e incluso pobreza extrema. 

DESARROLLO 

Para iniciar, es necesario conceptualizar tanto a la delincuencia como la pobreza, buscando establecer 

que factores son considerados para recaer en dicha definición, para posteriormente hallar ese enlace 

existente. 

Delincuencia 

La delincuencia es conceptualizada como “todo aquello relacionado con las acciones delictivas y con 

los individuos que las cometen, conocidos como delincuentes” (Significados.com, s.f.), dicho esto se 

puede tomar a breves rasgos, que aquello que vaya o atente contra otra persona es delincuencia y 

aquella persona encargada de perpetrar dicha acción es un delincuente, cuando dichos actos se 

adecuen a las conductas establecidas en las leyes y el derecho. 

Es para contrarrestar dichas aptitudes que nacen las figuras estatales, con el objetivo de regular la 

conducta humana, con el establecimiento de normas y lineamientos que deben ser obedecidos por la 

población en general, figuras que anteriormente correspondía a los reyes, duques, condes y demás 

autoridades que buscaban generar un ambiente de paz. De ese mismo aspecto es que nace la pena, 

como “un castigo impuesto conforme a la ley por los jueces o tribunales a los responsables de un delito 

o falta” (RAE, s.f.) en dicho concepto falta lo acuñado en la actualidad, que es enfocar a la pena como 

un mecanismo para la reinserción. 

Del mismo modo es necesario abarcar donde un simple delincuente se vio tan inmerso en la sociedad 

que incluso genera grupos de personas con las mismas aptitudes y los mismos objetivos, 

desestabilizar el orden social y es aquí donde se toman en consideración factores tan drásticos como 

la pobreza. 

Pobreza 

La pobreza es definida por Benjamín Rowntree como la falta de ingresos disponibles para la 

satisfacción de las necesidades básicas para la subsistencia (Caus, s.f.), si bien esta concepción sirve 

para darse una idea básica, es necesario mencionar que en 1970 la Organización internacional del 

Trabajo, fue más allá, tomando no solo lo necesario para garantizar la supervivencia del individuo sino 

garantizar una vida digna, tomando aspectos como la educación, la salud, el saneamiento, entre otras. 

Otra concepción ampliamente aceptada, es la del economista Amartya Sen, quien atribuye la pobreza 

a un impedimento personal a desarrollarse ampliamente, lo que le impide al individuo a realizar 

funciones que sean importantes para su progreso, concepto que después fue mal interpretado e 
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incluso a día de hoy utilizado como un arma de condescendencia, la típica frase del pobre es pobre 

porque quiere, sin tomar en consideración la valoración de otros aspectos como su educación, sus 

objetivos y el ambiente en el que pueda desenvolverse. 

¿Son los factores políticos partícipes en el aumento de la pobreza? 

Habiendo analizado diferentes corrientes que pudieran ser correspondidos a izquierdas o derechas, es 

necesario resaltar cual es el resultado de la convivencia diaria con la pobreza; América latina y el caribe 

son de las regiones que más se han visto golpeadas por diversos factores que han ayudado al aumento 

del índice de pobreza, desde México al norte hasta Chile, todos han presentado altos niveles que se 

ven reflejados en el ranking de países más pobres; pudieran ser atribuibles dichos datos al manejo 

irresponsable de gobiernos e incluso a la gran ola de dictaduras que existió durante el siglo pasado; 

que si bien devastaron las naciones podría haber progresado, sin embargo existe otro enemigo que 

atenta contra la estabilidad, que ha aumentado el número de personas pobres en este lado del 

continente, el llamado Socialismo del siglo XXI. 

Se conoce como socialismo del siglo XXI al conjunto de ideologías dadas en primera instancia por el 

sociólogo Heinz Dieterich, que se difundió a escala global por el entonces presidente de Venezuela 

Hugo Chávez en el año 2005. Dicho ideal estaba orientado a aplicar un “verdadero” socialismo, alejado 

de las fallidas olas del siglo XX, que estaba orientada a brindar una economía mixta, apoyo total a la 

democracia y cumplimiento del valor-trabajo. 

A pesar de que suena como una maravillosa utopía, ya la puesta en práctica no refleja nada más que 

desaciertos, que han desencadenado que actos relacionados a los poderes estatales hayan sido 

medios para con un discurso llamativo beneficiarse unos, dejando a otros en la pobreza. Como no 

mencionar a sus “maravillosos” representantes en América latina que no han generado más que 

pobreza. 

Como claros ejemplos tenemos a Hugo Chávez y Nicolas Maduro en Venezuela, país que a pesar de 

vivir rodeado de medios naturales de subsistencia más que suficiente, por la ineficiencia de sus 

gobiernos cuentan con un 82% de venezolanos que viven en pobreza y 53% en extrema pobreza, con 

medios insuficientes para acceder a una canasta básica de alimentos, lo que ubica al país como una 

de las naciones más pobres en suelo latinoamericano (Naciones Unidas, 2024) 

Si bien puede sonar como un simple caso aislado lo que a día de hoy aqueja a Venezuela, no hay mejor 

prueba que los ejemplos, por ello también entra a colación lo que ha acontecido con Cuba, de nuevo 

otro país que vive rebosante de beneficios naturales, pero que tristemente y de acuerdo al estudio 

publicado por el Observatorio Cubano de Derechos Humanos (OCDH) en el año 2023 el 33% de 

ciudadanos viven en extrema pobreza (Infobae, 2023), lo realmente peligroso es que incluso dentro de 

su constitución se visualiza a Cuba como un estado socialista, de manera irrevocable. 

Pobreza y delincuencia en el Ecuador 

Solo en 2023 millones de ecuatorianos se veían en la obligación de vivir con menos de 3 USD al día, 

esto según las estadísticas del Instituto Ecuatoriano de Estadística y Censos (INEC), lo que apenas 

equivale a un 20% de un salario básico de aquel entonces, que es considerado el margen sobre el cual 

debería ubicarse para no ser considerada pobre en Ecuador. Enriquez, 2023). 

Para comprender dichos valores es necesario realizar un breve análisis de los índices de pobreza que 

han existido en el país en los últimos años: 

Gráfico 1 
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Índice de pobreza y pobreza extrema 

 

Fuente: Obtenido INEC. 

Habiendo observado los valores de pobreza y pobreza extrema en el país, se puede denotar una 

creciente significativa desde el año 2019 en adelante, que podría deberse a factores como los seguidos 

paros contra el gobierno  y la consecuente pandemia, problemas que hasta diciembre del año pasado 

siguen manteniendo sus efectos, pues pobreza y pobreza extrema han visto un aumento considerable, 

que están lejos de los niveles alcanzados en años anteriores, pero es acaso esto una causa para el 

aumento de la delincuencia en la nación. 

En 2019 la tasa de homicidios en el ecuador era de 6.84 por cada 100.000 habitantes (Datos Macro, 

2019), cifra que aumentó en años posteriores a la pandemia, siendo como ejemplo el año 2021 donde 

la tasa aumentó a 13.7 un valor de 4.482 (Human Rights Watch, 2023) prácticamente el doble de la 

tasa mantenida en un periodo pre pandemia. 

Tomando como base el mismo año 2019, en la ciudad de Guayaquil, una de las más pobladas del país 

existieron 20.825 denuncias por el delito de robo, que incluso eran 3.285 más denuncias de las que se 

recibieron en el 2018 (Robles, 2020) cifras alarmantes que tristemente en el año 2023 aumentaron, 

siendo un total de 108.053 robos únicamente a personas en el lapso de 2019 a 2022 (El telégrafo, 2023) 

y finalizó el año 2023 con una cifra de 56.552 de robos (sea de personas, domicilios, motos, etc.) 

(Instituto ecuatoriano de estadística y censos (INEC), 2023)lo que representa tranquilamente a la mitad 

de la suma de los cuatro años anteriores, mostrando un pico innegable en el aumento de la delincuencia 

en el país. 

Una vez analizados los delitos que más afectan a la población como lo son los homicidios y los robos, 

se puede visualizar a simples rasgos que existe una relación entre la pobreza y la delincuencia, pues 

en los años donde más pobreza o incluso pobreza extrema ha existido, se han presentado un aumento 

equiparable al doble de lo que se presentaba en años anteriores. 
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Enfoque de investigación 

La presente investigación fue realizada con una visión cualitativa, tomando como base los datos 

prestados por las organizaciones gubernamentales (INEC), periódicos, revistas, además de conceptos 

para comprender a lo que se hace referencia cuando se habla de pobreza y pobreza extrema. 

Diseño de investigación 

Tomando como base la problemática del aumento de la delincuencia y si esta tiene algún origen en la 

pobreza, se utilizó el método hipotético-deductivo, para relacionar ambos términos.  

Instrumentos de recolección de datos 

Para obtener información a un mayor rango se utilizaron los datos emitidos por entidades nacionales 

como el INEC, sin embargo, también se realizaron encuestas para alcanzar entender el pensamiento 

de la población en general. 

Población y muestra 

Se realizaron encuestas a un total de 100 personas (50 hombres y 50 mujeres) como muestra de la 

población de Ecuador. 

Localización geográfica del estudio 

El análisis estuvo orientado a la relación entre el índice de pobreza y la delincuencia en Ecuador. 

RESULTADOS 

Una vez culminado el periodo para la resolución de la encuesta, se denotaron los siguientes resultados: 

Tabla 1 

¿Has sido víctima de un delito este año? 

Opciones de respuesta Número Porcentaje 

Si 22 44% 

No 28 56% 
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Gráfico 2 

¿Has sido víctima de un delito este año? 

 

Tomados los resultados, se denota que más de la mitad de la muestra tomada, ha sido víctima de 

alguna clase de delito en este año, lo que demuestra la inexistencia de seguridad. 

Tabla 1 

A su criterio ¿cuál es la principal causa de la delincuencia? 

Opciones de respuesta Número Porcentaje 

Pobreza 13 26% 

Falta de educación 7 14% 

Desempleo 14 28% 

Drogadicción 0 0% 

Otros  16 32% 

  

44%

56%

Pregunta 1: ¿Has sido víctima de un delito este año?

Si No
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Gráfico 3 

A su criterio ¿cuál es la principal causa de la delincuencia? 

 

 

De la segunda pregunta se resalta que, a criterio social, la principal causa de la delincuencia es el 

desempleo, pero se mantienen creencias en otros aspectos como la pobreza o alegaban la falta de 

oportunidades y los problemas sociales e incluso familiares. 

Tabla 3 

¿Cómo afecta la pobreza a la delincuencia en tu comunidad? 

Opciones de respuesta Número Porcentaje 

Afecta poco 7 14% 

Afecta significativamente 36 62% 

No afecta 7 14% 

  

26%

14%

28%

0%

32%

Pregunta 2: A su criterio ¿cuál es la principal causa de la delincuencia?

Pobreza Falta de educación Desempleo Drogadiccion Otros
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Gráfico 4 

¿Cómo afecta la pobreza a la delincuencia en tu comunidad? 

 

De la muestra se obtiene que más de la mitad de la población considera que la pobreza es un factor 

desencadenante de la delincuencia en sus comunidades. 

Tabla 4 

¿Qué medidas consideras que debería tomar el gobierno para combatir la delincuencia y la pobreza? 

Opciones de respuesta Número Porcentaje 

Invertir en educación 17 34% 

Mejor acceso a empleo 23 46% 

Incremento de seguridad 10 20% 

Mas programas sociales 0 0% 

  

Pregunta 3: ¿Cómo afecta la pobreza a la delincuencia en tu comunidad?

Afecta poco Afecta significativamente No afecta
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Gráfico 5 

¿Qué medidas consideras que debería tomar el gobierno para combatir la delincuencia y la pobreza? 

 

Una vez tabulada las respuestas de la pregunta 4, la población considera que un factor clave para 

atacar tanto a la delincuencia como a la pobreza, es mejorar el acceso que tienen los ciudadanos para 

un empleo. 

Tabla 5 

¿Qué tan importante es la colaboración entre el gobierno y la comunidad? 

Opciones de respuesta Número Porcentaje 

Muy importante 50 100% 

Importante 0 0% 

No es importante 0 0% 

  

34%

46%

20%
0%

Pregunta 4: ¿Qué medidas consideras que debería tomar el gobierno para 
combatir la delincuencia y la pobreza?

Invertir en educación Mejor acceso a empleo Incremento de seguridad Mas programas sociales
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Gráfico 6 

¿Qué tan importante es la colaboración entre el gobierno y la comunidad? 

 

De la quinta pregunta se resalta, sin duda alguna que, la colaboración entre el gobierno y la comunidad 

es un factor importante para atacar a los problemas de pobreza y delincuencia. 

Habiendo tabulado y analizado la información obtenida de la encuesta a un total de 50 personas, se ha 

demostrado que en solo el último año la mitad ha sido víctima de alguna clase de delito, que 

concuerdan en la participación activa entre el gobierno y las comunidades, que las causas más 

sonantes para el aumento de la delincuencia y la pobreza son el desempleo y la falta o inexistente 

opción para acceder a un empleo para subsistir, lo que los obliga a acudir a una vida delictuosa para 

su supervivencia. 

DISCUSIÓN 

Habiendo analizado la información proveniente de servicios e instituciones estatales, se ha 

demostrado una relación íntima entre la pobreza y la delincuencia, siendo la segunda una consecuencia 

de la primera. 

Si bien factores como la pandemia, los movimientos y paralizaciones nacionales han tenido gran 

importancia, la falta de seguridad, el inexistente apoyo estatal y el acceso cuasi imposible para acceder 

a un puesto de empleo, ha hecho que la población más pobre se vea obligada a tener una vida delictiva. 

CONCLUSIÓN 

Como se ha demostrado, el índice de pobreza y pobreza extrema está íntimamente relacionado con la 

condición de vida estatal, tomando en consideración el valor moneda de cada país, llegando con esto 

a datos alarmantes donde una gran parte de la población no tiene los medios ni mucho peor, los 

recursos necesarios para su subsistencia, lo que año tras año y con problemas de fuerza mayor como 

la pandemia se han visto como causas todavía más drásticas para el aumento de gente pobre en el 

Ecuador. 

100%

0%0%

Pregunta 5: ¿Qué tan importante es la colaboración entre el gobierno y la 
comunidad?

Muy importante Importante Nada importante
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Ya viendo la cantidad de pobreza que desde años posteriores a la pandemia y a los paros nacionales 

no han visto nada más que aumentar, habiendo obtenido datos de la criminalidad en el país se ve un 

aumento parejo, es decir, mientras más cantidad de pobreza o pobreza extrema existía en la nación, 

mayor era el número de reportes de actitudes criminales al poder estatal, lo que demuestra con claridad 

que pobreza y delincuencia son términos relacionados, caminando mutuamente sea para su aumento 

o para su disminución. 

Cosa que también pudo ser demostrada con la realización de las encuestas, que ayudaron a establecer 

el pensamiento de la sociedad ecuatoriana, la cual vive con temor, pues la mayoría asegura haber sido 

víctima de alguna clase de acto delictivo en el último año, pero que concuerdan en que para atacar no 

solo a la pobreza, sino también a la delincuencia; pueblo y estado deberán actuar en conjunto, 

habilitando con medidas económicas y sociales nuevas fuentes de empleo, más espacios para 

interacción y un verdadero sistema de reinserción social para los criminales, más no llevarlos a 

espacios donde en vez de mejorar empeoran 
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