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Resumen 

El presente artículo tiene como objetivo abordar diversos aspectos informativos de un tema que ha 

venido generando distintos puntos de vista críticos desde hace ya varios años: la migración 

internacional, marcando énfasis en el complejo concepto de la violencia como uno de sus 

desencadenantes. En Ecuador, los abruptos cambios sociales, económicos, y legales han empujado a 

que un importante número de pobladores opte por salir del país en busca de mejores oportunidades, 

muchos de ellos lo hacen de forma legal, mientras otros a través de medios que los exponen al peligro, 

la explotación, la estafa e incluso la muerte.  El éxodo se convierte en un tema de interés nacional, 

tanto por su magnitud como por los impactos que conlleva, las asociaciones de migrantes, entidades 

académicas, prensa y la sociedad civil en general, hacen eco de esta problemática y surge la necesidad 

de explorar las distintas dimensiones de este fenómeno. Mediante la revisión bibliográfica sistemática 

se examinan las aportaciones de autores en la temática planteada, se aplicó un enfoque de tipo mixto 

con carácter exploratorio y descriptivo basados en la exploración metódicamente realizada, 

obteniendo datos de fuentes como artículos fiables especializados y bases de datos sumado a 

información de interés concerniente con el problema detectado, este proceso permite traer a vigencia 

conocimientos a través de técnicas de inclusión y exclusión de trabajos previos. En síntesis, el estudio 

subraya la relevancia de las investigaciones realizadas por diversos autores que han contribuido con 

una exploración profunda de esta problemática social.  
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Abstract 

The purpose of this article is to address various informative aspects of a topic that has been generating 

different critical points of view for several years now: international migration, with emphasis on the 

complex concept of violence as one of its triggers. In Ecuador, the abrupt social, economic and legal 

changes have pushed a significant number of people to leave the country in search of better 

opportunities, many of them do it legally, while others do it through means that expose them to danger, 

exploitation, fraud and even death.  The exodus has become a topic of national interest, both because 

of its magnitude and the impacts it entails. Migrant associations, academic entities, the press and civil 

society in general, echo this problem and the need arises to explore the different dimensions of this 

phenomenon. By means of the systematic bibliographic review, the contributions of authors on the 
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proposed topic are examined, a mixed approach was applied with an exploratory and descriptive 

character based on the exploration methodically carried out, obtaining data from sources such as 

reliable specialized articles and databases added to information of interest concerning the detected 

problem, this process allows bringing into force knowledge through techniques of inclusion and 

exclusion of previous works. In summary, the study underlines the relevance of the research carried 

out by various authors who have contributed with an in-depth exploration of this social problem.  

Keywords: Ecuador, insecurity, migration, population, violence 
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INTRODUCCIÓN 

De acuerdo a Carrillo (2022), los primeros datos sobre migración se remontan al año 1921, tiempo en 

el cual solo las personas económicamente estables podían viajar, este privilegio aumenta su índice a 

partir del año 1950, incrementándose poco a poco hasta acentuarse en los años 1999 a 2000. (p.14) 

Basantes (2020) menciona que con la debacle de la dolarización, el fenómeno migratorio creció 

exponencialmente ya que miles de ciudadanos optaron por salir del país una vez que el dinero que por 

años habían ahorrado en la otrora moneda nacional del sucre, prácticamente quedaba en nada. Se 

sumaba a la traba económica disparada por la baja en el precio del barril de petróleo, la crisis de 

carácter político, el desempleo y las consecuencias de los fenómenos naturales que ha atravesado el 

país con regularidad, todos estos factores terminaron por empujar a las personas hacia la migración 

internacional dejando incluso a sus familias y partiendo en busca de un nuevo futuro. (p.8) 

Después de ese antecedente, la problemática de la migración desde Ecuador evidenció un aumento 

drástico a raíz de la pandemia Covid-19, particularmente por los casos de robos, extorsiones, sicariato 

y violencia que diariamente se pueden observar en las diferentes ciudades y poblados del país, tanto 

así de preocupante es la situación que la estadística nacional no refleja la salida o la situación de 

vulnerabilidad  de quienes se arriesgan a huir de esos escenarios, Panamá sin embargo declara que 

los ecuatorianos y venezolanos son quienes en los últimos diez años migran y atraviesan el difícil tramo 

de la peligrosa selva Darién. 

De acuerdo al Departamento de Seguridad Nacional, (2023) la salida de de migrantes desde 

Sudamérica hacia Estados Unidos ha tenido una descomunal acentuación, considerando que desde el 

inicio de la guerra fría miles de ciudadanos provenientes de países de América del sur empezaron a 

llegar este prometedor destino, naciones como Colombia, Ecuador, Chile y Argentina con antecedentes 

de problemas políticos, y socio económicos condujeron a este éxodo exacerbado por el agitado 

crecimiento poblacional.  

A partir de ello, el fenómeno migratorio en la región se ha disparado por similares razones con énfasis 

en la ola de violencia y criminalidad como es el caso de Ecuador. 

La Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL) detalla que en los últimos 8 años la 

migración en América del Sur ha dado un vuelco en sus índices, la disparidad laboral y económica han 

potenciado esta situación sumada a los estragos ocasionados por la pandemia, este ambiente generó 

violencia, problemas políticos, falencias en el sistema alimentario, etc.  Otros factores adicionales 

incluyen inseguridad, extorsiones, robos, asesinatos por encargo etc.  

De acuerdo al Instituto de Estadística y Censos (INEC), cerca de 2’000.000 de ecuatorianos salieron de 

Ecuador en el año 2022, contrastando con los 1’300.000 que ingresaron, constituyéndose como un 

proceso migratorio poco positivo, estos números evidencian solo un lado de la realidad debido a que 

los cientos de personas que migran de manera irregular no son registrados estadísticamente en el país.  

Justificación   

Realizar un estudio de estas características es relevante puesto que se requiere conocer la situación 

actual del fenómeno migratorio en Ecuador, con lo encontrado se tendrá una idea de las motivaciones 

y consecuencias producto de una situación que cada día parece salirse de control pues las personas 

no quieren vivir en un lugar inseguro, al contrario lo que desean es bienestar y seguridad para sus 

familias, y en este momento eso está lejos de alcanzarse pues se convive en un agitado ambiente 

social fruto de los problemas económicos y a la inestabilidad política que se ve reflejada en el cambio 

de presidente en la última década.  



 

 

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asunción, Paraguay. 

  ISSN en línea: 2789-3855, diciembre, 2024, Volumen V, Número 6 p 1645.   

De allí surge la necesidad de investigar sobre la migración y su relación con la situación de violencia 

en Ecuador a partir de estudios con criticidad para que sea visible, comprendida y contextualizada, 

recopilando información fidedigna de producción académica empleando estrategias efectivas.  

Objetivos  

El objetivo de esta revisión sistemática fue analizar la relación del fenómeno migratorio con la violencia 

en Ecuador y cómo esto afecta el objetivo de desarrollo sostenible 16.   

Así mismo se planteó como meta: Describir las tendencias de la literatura sobre migración y violencia 

publicada entre los años 2010 y 2024. 

METODOLOGÍA 

El vigente estudio asume un método analítico-sintético extrayendo información de revistas científicas 

con renombre, fundamentada en la Revisión Bibliográfica Sistemática (RBS) sobre la violencia y 

migración, como instrumento para compilar los datos se recurrió a la observación directa de cada uno 

de los documentos bibliográficos, tanto nacionales como internacionales. Adicionalmente se ha 

incluido información relevante a partir de las inferencias e interpretaciones desprendidas de diferentes 

autores, relacionada con la temática escogida, transitando por las fases de identificación, evaluación 

y síntesis, esto conlleva a la actualización de conocimientos y la determinación de conclusiones. 

(Guirao, 2022) 

Este análisis, contribuye, por un lado, a la identificación de las causales del fenómeno para luego 

relacionarlas entre sí (Lopera et al., 2020); mientras que, por otro lado, está enmarcado en los enfoques 

investigativos tradicionales los mismos que dan prioridad a los motivos de los preocupantes índices 

de migración lo que conlleva a cubrir el objetivo propuesto de investigación.  

Planificación de la búsqueda bibliográfica 

Formulación de la pregunta: Esta revisión aspira responder a la pregunta: ¿Cuál es la relación entre el 

fenómeno migratorio y la violencia en Ecuador? 

Criterios de discriminación: Se limitaron los términos de búsqueda para escoger qué artículos son 

elegibles para su inclusión en la investigación:  estudios relacionados con la migración, problemas 

económicos, violencia, extorsión, delincuencia, Ecuador, Estados Unidos. Se centró en estudios 

desarrollados en países con idioma castellano. La temporalidad fue de 2010-2024. 

Palabras claves: Los términos de búsqueda fueron: Ecuador, inseguridad, migración, población, 

violencia. 

Bases de datos:  Scopus, Scielo, Google académico y Redalyc 

Estrategia de Búsqueda 

En esta parte se llevó a cabo un rastreo de documentos académicos para analizar el aporte que los 

entendidos han hecho sobre el tema disponibles en los repositorios de centros universitarios 

nacionales e internacionales, editoriales de revistas socioeconómicas y demográficas. Según los 

criterios de inclusión se priorizaron estudios empíricos (cualitativos, cuantitativos o mixtos) que 

mencionan particularmente los términos migración y violencia en sus palabras claves, así como en sus 

títulos o resúmenes en el lapso del 2010 al 2024. 
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Fueron excluidos de la búsqueda parte de documentales, editoriales, reseñas, entrevistas, testimonios, 

capítulos de textos, comunicaciones y publicaciones que se encuentren duplicadas. Se obtuvieron 

inicialmente 89 resultados, 23 en Dialnet, 21 Redalyc y 35 Scielo. 

Selección de artículos: Con los criterios antes detallados fueron seleccionados los artículos de 

naturaleza empírica que contenían tesis universitarias, artículos científicos a texto integro y acceso 

gratuito en formato PDF; que incluyeran la migración y violencia, de no estar incluidas, se optó por 

excluirlas, todos ellos sumaron a observar una idea de como se ha abordado la problemática.  

A posteriori se examinaron el título, las palabras claves, resumen, introducción, metodología, discusión 

y conclusiones. En esta fase inicial fueron tomadas en cuenta 30 investigaciones que evidenciaban la 

realidad migratoria de  en la actualidad. 

Flujograma PRISMA: Para simplificar la información se realizó la identificación de los artículos en una 

matriz analítica en microsoft word que contenía el título, resumen, metodología, conclusiones y 

referencias bibliográficas. De acuerdo al diagrama PRISMA Preferred Reporting Items for Systematic 

Review and Meta-Analysis esta sistematización brinda un enfoque profundo y confiable que los autores 

pueden emplear para llevar a cabo una revisión y elaborar un resumen de las conclusiones. (Guirao, 

2022) 

Criterios de inclusión y exclusión: No se realizaron exclusiones por área geográfica de procedencia, 

seguidamente se obtuvieron 22 citaciones. Se realizó a continuación la selección a través del filtrado 

del material bibliográfico considerando: título, resumen, impacto y conclusiones de cada artículo. Con 

el afán de cerrar aún más la búsqueda se fichó una muestra de 16 artículos, los cuales fueron 

sometidos al método inductivo-deductivo, lo que permitió identificar a los trabajos que contribuyen a 

describir la relación de la violencia con la migración en Ecuador. Los artículos que no se ceñían al 

cumplimiento de los objetivos planteados fueron sustituidos por otros.  

Selección final: Para culminar se valoró cada estudio mediante la lectura a profundidad de las 16 

investigaciones seleccionadas.  

En esta fase fueron excluidas 4 investigaciones: 1 estaba enfocada en la migración únicamente por 

factores económicos, 1 que trataba sobre la migración de jóvenes profesionales, 1 monografía 

universitaria, y 1 duplicada. Finalmente se obtuvieron un total de 12 trabajos investigativos organizados 

por orden de importancia.  
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Figura 1 

Flujograma del proceso de selección bibliográfica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Muñoz, 2024. 

RESULTADOS 

A continuación, se explaya los resultados relacionados con el estudio realizado. La tabla 1 refleja la 

información concerniente a la producción científica analizada por años desde el 2010 al 2024. 

Tabla 1 

Producción científica analizada por años 

Años N° de Artículos % 

2010 1 8,33% 

2011 0 0,00% 

2012 0 0,00% 

2013 0 0,00% 

2014 0 0,00% 

2015 0 0,00% 

2016 1 8,33% 

2017 0 0,00% 

2018 1 8,33% 

2019 1 8,33% 

2020 1 8,33% 

2021 0 0,00% 

2022 1 8,33% 
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2023 2 16,67% 

2024 4 33,33% 

Total 12 100 

 

Nota: Muñoz, 2024. 

Gráfico 1 

Producción científica por año  

 

Nota: Muñoz, 2024. 

DISCUSIÓN 

La data refleja un incremento de la investigación acerca de este tema sobre todo en los años 2023 y 

2024 con un porcentaje mayor de artículos publicados (16,67 y 33,33%). Mientras que en años 

anteriores como el 2010 solo se publicó un artículo sobre la temática entre los años 2011 y 2015 se 

mantiene la cifra de 0,00%, para el año 2016 se registró un trabajo investigativo en la base de datos 

consultada. En igual porcentaje se publicaron en los años 2018, 2019, 2020 y 2022 (8,33%). 

En virtud de los hallazgos se puede inferir que la producción científica sufrió un incremento a la par de 

la realidad en Ecuador, la tendencia a la baja en los años donde no hubo publicaciones lo confirma. 

Existe una coincidencia notable en que durante el gobierno del presidente Rafael Correa Delgado sobre 

todo que comprendió del año 2007 a 2017 se evidencia una estabilidad económica y social que frenó 

la migración de la población a otros países sobre todo a Estados Unidos, puesto que desarrollaba 

políticas en torno al buen precio del petróleo en aquella época y el correcto manejo de los recursos 

públicas sumado a la acogida de sus programas sociales donde se beneficiaba a la clase menos 

pudiente.   

De acuerdo a lo que detalla Carrión (2021) la violencia paso a paso se encarna como una piedra en el 

camino para el país que desea desarrollarse, se lleva por delante la economía que afecta al buen vivir 

de las personas, afectando no solo a la democracia sino a la tranquilidad de cada parte y rincón del 

país. Coincidiendo con el autor, el aumento escandaloso del índice delincuencial y a veces la 

resignación de los pobladores provocan desmejoramiento de la calidad de vida, cambia su 
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comportamiento, así como su humor y optimismo, no se haya empatía y se siente en el entorno 

inseguridad, desconfianza y falta de sosiego, en otras palabras, se pierde toda identidad posible.   

A la luz de este trabajo, no se encontraron limitaciones en el estudio, pues la información contenida en 

las diferentes fuentes bibliográficas es de carácter abierto y público.  

CONCLUSIÓN 

El ODS Objetivo de Desarrollo sostenible 16 pretende promover el estado de derecho a nivel nacional e 

internacional y garantizar la igualdad de acceso a la justicia, reduciendo la corrupción y el soborno y 

creando instituciones responsables y transparentes, persigue terminar con las muestras de violencia y 

delincuencia generalizada sobre todo en contra de niñas y niños, así mismo impulsa el respeto a los 

derechos humanos en un marco de tolerancia promoviendo el desarrollo sostenible a nivel 

internacional. Razones más que suficientes para instar a los organismos e instituciones estatales a 

procurar leyes más enérgicas que disminuyan, y sobre todo acaben con la situación de violencia que 

atraviesa dolorosamente y sin precedentes el Ecuador.  

El problema social de la violencia impacta de acuerdo a los autores consultados de forma negativa en 

la seguridad y bienestar de la población, la ausencia de paz en las calles, la situación conflictiva entre 

bandas y la poca credibilidad en la justicia agudizan el éxodo de miles de compatriotas que buscan en 

destinos como Estados Unidos y Europa un aliciente para labrar un futuro mejor para ellos y sus 

familias, aunque para ello sean víctimas muchas veces de traficantes de personas, extorsión, 

deportación, encarcelamiento, accidentes de tránsito, ahogamientos, violencia e incluso peligro de 

muerte sobre todo en zonas como la selva de Darién en Panamá o la frontera México-Estados Unidos.     

Aunque cada vez más naciones trabajan en reforzar los mecanismos para luchar contra la vulneración 

de las personas, las leyes no son siempre eficaces pues de acuerdo al Alto Comisionado de las 

Naciones Unidas para los Refugiados estima que casi 120 millones de personas se han visto obligadas 

a huir de sus países alrededor del mundo. 

Si bien es cierto no se cuenta con un vasto abanico de producción científica acerca de la violencia 

relacionada con la migración de los ecuatorianos hacia otros países, se percibe que las fuentes de 

consulta irán en aumento en los próximos años, debido a que existen investigadores, especialistas 

políticos, peritos en seguridad, y académicos interesados en ir contribuyendo a entender el porqué de 

esta situación que cada día cobra más víctimas y aleja a los ciudadanos de su patria.  
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