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Resumen

Este ensayo se centra en la experiencia personal durante una jornada de practicas educativas durante
la formacion docente en la licenciatura de Educacién Fisica y tiene como propoésito narrar los
acontecimientos vividos desde el momento en que comienza el tiempo de la jornada de practicas
profesionales en nivel educativo de preescolar, hasta después de una semana como término de la
actividad. Este documento se desarrolla en tres partes, la primera descubre que son y cudl es la
importancia de la practica educativa en la formacion docente, entendida como conjunto de
situaciones en un aula de clase o bien en la institucién (Prieto, 2012); el segundo momento describe
el contexto escolar, su dindmica y la participacion de los actores educativos en el proceso ensefianza-
aprendizaje y el tercer momento relata la reflexion de la practica docente como un acto sentido de la
formacion del educador fisico (Garcia et al., 2008). Se utiliza la investigacion biogréfica-narrativa
(Bolivar, 2002), como dispositivo y puerta a la investigacion educativa, que distingue al enfoque
cualitativo al mostrar formas de pensar, hacer, sentir y conocer episodios contados de la vida docente
que promueva la reflexion y mejora del hacer educativo en los encuentros de la formacién docente.
Como conclusion se destaca que los procesos educativos requieren de practicas docentes que
combinen conocimientos, habilidades y sentimientos, que evoque una practica reflexiva, valorada y
sistematizada que ensefie como afrontar los procesos de formaciéon de los futuros docentes-
estudiantes en cada acto aprehendido durante las jornadas de practicas profesionales.
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Abstract

This essay focuses on the personal experience during a day of educational practice during teacher
training in the Bachelor of Physical Education and aims to narrate the events experienced from the
moment the time of the day of professional practice at the preschool educational level begins, until
after a week as the end of the activity. This document is developed in three parts, the first one discovers
what educational practice is and what is its importance in teacher training, understood as a set of
situations in a classroom or in the institution (Prieto, 2012); the second moment describes the school
context, its dynamics and the participation of educational actors in the teaching-learning process and
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the third moment relates the reflection of the teaching practice as a meaningful act of the training of
the physical educator (Garcia et al., 2008). Biographical-narrative research (Bolivar, 2002) is used as a
device and gateway to educational research, which distinguishes the qualitative approach by showing
ways of thinking, doing, feeling and knowing episodes told from the life of a teacher that promote
reflection and improvement of educational work in teacher training meetings. In conclusion, it is
highlighted that educational processes require teaching practices that combine knowledge, skills and
feelings, which evoke a reflective, valued and systematized practice that teaches how to face the
training processes of future teachers-students in each act learned during the days of professional
practice.

Keywords: educational practices, teaching practices, biographical-narrative, reflection
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INTRODUCCION

Este ensayo ofrece una vision sobre la importancia de la formacién docente a través de las practicas
educativas, evento que se incursiona como un recurso valioso para nosotros los educadores fisicos, y
de manera personal atesorable, al reconocer que son las primeras situaciones que nacen y se
construyen en el aula de clase de la Escuela Normal y se viven para tomar forma dentro de los espacios
aulicos de las Escuela de Educacion Basica.

Esta jornada de précticas educativas comenzé de forma peculiar, cuando llegamos mis compafieros
Benjamin, Paulette, Leo, Gael y Yo al preescolar Frida Kahlo, ubicado en el Municipio de Coacalco de
Berriozabal, Estado de México; inmediatamente nos presentamos de manera tranquila y respetuosa
ante la autoridad correspondiente, en este caso, la directora escolar, Rosa Maria Judrez. De manera
afable y con una cdlida sonrisa se mostré ante nosotros dandonos la bienvenida, asegurando que el
preescolar era nuestra escuela y que debiamos sentirnos como en casa. Nos explicé que nuestra
presencia ahi tenia el proposito de observar y o realizar actividades especificas, acuerdo toma con
anterioridad con la profesora responsable de nuestra asignatura de prdcticas. Le explicamos a la
directora que teniamos tres instrumentos que median habilidades fisicas e inteligencia emocional para
aplicar a los alumnos y le preguntamos si seria posible llevarlas a cabo. Ella, con su actitud siempre
profesional, nos pidié que le dejdramos una copia de las pruebas para revisarlas, sin embargo, nos
informé que este dia no seria posible intervenir directamente, porque mds tarde llegaria la promotora
de educacion fisica y seria mejor que observamos su trabajo. Esta era la tercera ocasién que podia
observar el trabajo de un Promotor de Educacion Fisica, pero la primera en observar el trabajo docente
en preescolar a lo que me llevé a preguntarme ;Qué diferencia hay entre un promotor y profesor de
educacidn fisica? ;Sus practicas educativas que implementan, desarrollan las mismas habilidades en
todos niveles educativos de educacion basica?

Poner en duda las practicas del educador fisico

En el Departamento de Apoyo a la Educacion, establece los criterios para dar cumplimiento a los
propdsitos educativos de manera efectiva, y nombrando las figuras que estan obligados a que esto
suceda; el Promotor de Educacién Fisica, es la figura que representa el apoyo y asesoramiento
mediante cursos, talleres, consultorias, clases directas al titular o docente frente a grupo, a padres de
familia y comunidad en general en los niveles de Preescolar y Primaria (GOBMEX, 2005). También se
reconocen sus habilidades para promover, gestionar, difundir, trabajar, estimular y desarrollar las
habilidades coordinativas y condicionantes en los estudiantes donde desempefia su funcién. Por lo
regular como docente en formacién al visitar los espacios de primaria y preescolar durante mis
jornadas de practicas educativas sélo los he podido observar impartiendo la clase de educacidn fisica.
¢Qué otras actitudes se promueven desde esta funcién como Promotor de Educacién Fisica en la
actualidad dentro de los espacios educativos?

La curiosidad comenz6 a invadirme desde el momento que vimos llegar a la Promotora de Educacion
Fisica (PEF), al preescolar; de inmediato la directora escolar, nos asigné un lugar donde podriamos
dejar nuestras cosas, que resultd ser el salon de computo. Al entrar me sorprendié ver la cantidad de
material didactico disponible, habia aros, conos, pelotas de vinil, pelotas de esponja, bastones y
muchos otros objetos que no recuerdo con precision, pero que sumaban una gran variedad de recursos
para generar aprendizajes y fomentar la creatividad entre los infantes.

...el material didactico en el aprendizaje del ser humano es sumamente importante, mas, cuando se
trata de procesos de formacioén en la primera infancia, debido a que en esta etapa los nifios requieren
ambientes gratos y estimulantes, que propician nuevos saberes y posibiliten un mejor desarrollo en
todas sus dimensiones. (Manrique y Gallego, 2013, p. 102-103)
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La abundancia de material educativo en las escuelas, especialmente en niveles como preescolar, se
convierten en herramientas afables a las necesidades de los infantes convirtiendo el preescolar y los
salones de clase en ambientes festivos para aprender, es decir, invita a la nifiez a significar sus
experiencias como actos creativos que involucra sus sentimientos, su autoreconocimiento y el didlogo
entre sus pares.

La posibilidad de usar bloques de juguete, aros, cuerdas o pelotas de colores; cada objeto ademas de
ensefarles formas, tamafos, texturas y colores, como lo mencionamos estimula a la invencién de
desafios que apoye a su confianza y toma de decisiones. Todo esto me hizo reflexionar sobre la
importancia y repercusion de tener un ambiente grato para que los infantes puedan aprender y
desarrollarse desde temprana edad. Si bien, utilizar material didactico permite encontrar diferentes
maneras de generar la comprensién de temas complejos y especificos entre ellos; y sumar cualidades
como la imaginacion y corporeidad de los estudiantes, exige metodologias estructuras que alineen o
representen los objetivos de aprendizaje a lograr ;Cémo aprender a utilizar el material didactico para
generar conocimiento? ;de qué forma se pueden crear estimulos atractivos a través del material
educativo? ;De qué manera mi jornada de practicas educativas apoya a este aprendizaje?

METODOLOGIA
El camino a la practica educativa

El siguiente documento coloca como base y fundamento a la investigacién biografico-narrativa, con la
intencion de orientar y documentar una vida o las vidas de los actores educativos, bajo un
acontecimiento o una situacién social, que cruce procesos de indagacion e investigacion (Suarez y
D4dvila, 2018); para el sentido de este documento cuento y relato la/mi experiencia de vida desde el
programa de Practicas Educativas conducido por la asignatura Andlisis de practicas y contextos
escolares del segundo semestre de la licenciatura en Educacion Fisica, impartida en la Escuela Normal
de Ecatepec.

La investigacion biografica-narrativa, al mostrar formas de pensar, hacer, conocer, contar y escribir en
la educacion, es la puerta a la misma investigacién educativa; este episodio funge como herramienta
para indagar e interpretar las practicas docentes y educativas en el mundo cotidiano de las escuelas
de educacion basica (Bolivar, 2002). Como docente en formacioén utilizar recursos metodoldgicos y
técnicas de esta tradicion, promueve otras formas de construir investigacion cualitativa; ofreciendo
métodos para recuperar y reconstruir la reflexién a través de relatos pedagdgicos, que enmarcan
historias contadas y contextualizadas de manera geografica-cultural (Sudrez, 2021).

Esta indagacién se conformo a través de cinco relatos que narran mi estancia en el preescolar “Frida
Kahlo”, durante la Jornada de Practicas Educativas en el periodo comprendido del 27 al 30 de mayo
del 2024; construyéndose a partir de mi experiencia contada, relatando desde el momento que
llegamos al preescolar, la practica docente de la Promotora de Educacion Fisica, la participacién de los
infantes durante su estancia en la escuela y el trabajo docente de las profesoras frente a grupo. Estos
relatos, también recuperan las conductas observadas por los actores educativos, sus voces o
testimonios durante su convivencia; por Ultimo, se relata se cuenta mi experiencia socioafectiva como
evidencia de estos encuentros.

Cabe mencionar que esta composicion documentada en los cinco relatos, parte de la pregunta
personal ;De qué me doy cuenta?, creando la interpretacion de mi propia experiencia contada, para
después analizar y poner en duda lo narrado bajo la metodologia que permita comprender que las
practicas educativas son “el conjunto de situaciones inscritas en el contexto institucional que influyen
directamente en los procesos de ensefianza-aprendizaje” (practica docente); al mismo tiempo analizar
y conocer como son las clase en el patio escolar impartidas por la Promotora de Educacién Fisica, que
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permita observar los métodos de ensefianza que utiliza en su calidad de apoyo educativo; por Gltimo
reconocer y comprender el propédsito de las practicas docente que se viven como “la accion que se
desarrolla en el aula y, dentro de ella, con especial referencia al proceso de ensefiar” (De Lella, 1999, p,
4); generando aprendizaje en nosotros los observadores cuando analizamos los métodos didacticos
aplicados en una clase. Todo esto con la finalidad de generar entre nosotros los educadores fisicos en
formacién los primeros actos educativos, que a su vez promuevan actos reflexivos como la
oportunidad de descubrir nuevas formas de hacer docencia (MEJOREDU, 2014).

DESARROLLO
Comienza el proceso de formacién docente

Continuando con mi relato, de mi segunda jornada de practicas educativas, recuerdo que ese primer
dia después de que la directora nos dejé solos, comenzamos a sentir los nervios del momento,
comentamos y dijimos cosas entre nosotros como: -"qué nervios", "tengo hambre", ";ya nos vamos?"-,
pero sabiamos que teniamos una tarea importante por delante. Casi al instante de mencionar cémo
nos sentiamos, salimos al patio para observar a la Promotora de Educacion Fisica; en ese momento,
entendi que el dia seria todo un desafio, me preparé mentalmente para limitarme a observar su clase,
debido a la reaccion tan plana que nos presenté la docente y dirigirse en cuanto antes al grupo con el

que le toca trabajar; es asi que comienza la observacién de la figura docente.

..la practica docente se concibe como el conjunto de situaciones dentro del aula, que
configuran el quehacer del profesor y de los alumnos, en funcién de determinados objetivos
de formacion circunscritos al conjunto de actuaciones que inciden directamente sobre el
aprendizaje de los alumnos. (Garcia et al., 2008, p. 3)

La profesora de educacion fisica utilizé un tono de voz bajo, casi inaudible, lo cual dificulta un poco la
comprension de sus métodos, pero pude notar una estrategia que dirigié su quehacer docente, la cual
me resulto interesante, ella establecia las instrucciones y reglas claras al comienzo de la clase; tiempo
después en el transcurso de la sesidn, al momento de sonar su silbato y de manera inmediata todos
los infantes se dirigian hacia donde ella se encontraba, escuchaban las indicaciones que continuaban
para participar en la clase en total silencio, como si estuvieran jugando a las "estatuas de marfil" pero
bajo reglas especificas. Aun cuando, los estudiantes de preescolar requieren instrucciones cortas y
especificas para que las actividades disefiadas para ellos sean dindmicas y atractivas para mantener
su atencion y asombro. ;Por qué el condicionamiento sigue presente en las practicas educativas y ante
todo forma parte importante para conducir el aprendizaje? ;Por qué se utiliza para seguir supliendo
formas de comunicacién?

La voz permite transmitir disimiles informaciones segun su uso, entre ellas podemos encontrar: los
conocimientos, las ideas, necesidades, expresar nuestros sentimientos, transmitir datos de nuestra
personalidad, de nuestra forma de ser y de nuestras emociones. De aqui, que podemos plantear, que
la voz es un elemento importante en la comunicacién y esta intimamente relacionada con la parte
emocional y psiquica de la persona. Resumiendo, la voz es comunicacion, refleja nuestra personalidad,
es nuestra imagen. (Diéguez et al., 2021, p, 6)

Al llegar a este punto reconozco la importancia que tiene el tono de voz en el desarrollo de habilidades
pedagdgicas. En el contexto de la educacion fisica, la voz no solo transmite instrucciones, sino que
también influye en el ambiente del aula y en la relacion emocional que influye en los estudiantes para
participar activamente en las actividades. Trabajar para mejorar o adoptar un tono de voz que sea
entusiasta y que comunique, es de vital importancia para que los estudiantes se sientan inspirados,
seguros y relacionados durante las clases; por esta razén, el tono de voz juega un papel fundamental
en ese proceso. Es interesante observar cdmo los profesores de Educacion Fisica, seguimos utilizando
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el condicionamiento como una estrategia efectiva para mantener la atenciéon de los nifios, en la
justificacion de establecer una linea clara de comunicacién para generar conocimiento; y en la
consecuencia de cuartar a temprana infancia la oportunidad de reconocer o establecer otras formas
de comunicacién que ensefie la importancia de expresar ideas emotivas en el proceso de aprender.

DISCUSION
Los espacios de practica y formacion docente

Al recordar el momento del receso escolar, la directora nos llamé para informarnos que habia revisado
nuestras planificaciones y que solo nos permitiria aplicar dos pruebas; fue un Test de inteligencia
emocional y el otro de habilidades motrices. Este anuncio cambié el rumbo de mi dia, llendndome de
curiosidad y entusiasmo por lo que sucederia el dia de mafiana al intervenir. Aun cuando, nos quedaba
cerca de una hora de permanencia en el preescolar, nos permite continuar observando la practica
docente de la Promotora de Educacion Fisica; sin embargo, no logramos observar con detenimiento
las actividades que realizo con los infantes, esto debido a que la directora no situé al otro extremo del
patio cerca de la jardinera (Figura 1), en frente de la direccion escolar; creando una vista limitada para
poder apreciar, escuchar y reconocer sus actividades didacticas.

Figura 1

Clase de la Promotora de Educacién Fisica

Nota: La clase se realizé6 muy cerca del salon del grupo de 2do de Preescolar [Fotografia], (Fernandez,
2024)

El primer dia en el preescolar Frida Kahlo, me dejé con una sensacion de tristeza, al no poder aplicar
los test para intervenir con los alumnos, me senti ansioso por enfrentar el nuevo reto que nos esperaba
el dia de mafiana; y al mismo tiempo crecié la incertidumbre, al recordar la practica docente de la
Promotora y su uso constante del aprendizaje por condicionamiento y volver a considerar el lugar
aislado en donde nos invisibilizan para poder dar cuenta de la clase de Educacion Fisica. Nosotros los
educadores fisicos en formacion necesitamos de nuestros pares, los especialistas que estan ya en el
servicio, para que nos muestren su practica educativa y con ello construir comunidad a través del
didlogo; donde las clases proporciones los espacios que nos permitan estar en la vanguardia y
evolucion de todos los medios educativos que estan centrados en las necesidades de los alumnos
(Estrada et al., 2018). Este dia fue una mezcla de nerviosismo, practicas de observacion detallada y
ante todo preparacion mental; pero también fue la oportunidad para aprender y adaptarse a un nuevo
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entorno educativo; mafiana sin duda, traerd nuevas experiencias y desafios que estaré listo para
enfrentar.

Mis practicas educativas procesos para aprender

El segundo dia de practicas comenzé con una actitud renovada y llena de energia. Me levanté
temprano, sintiendo la emotividad de continuar con mi jornada de practicas educativas. Decidi romper
con mi rutina habitual y preparé un desayuno consciente de brindarme toda la energia posible para
cubrir una jornada de tiempo completo; esto lo considere asi, porque el dia de ayer que fue nuestro
primer dia de jornada, no sabia que en los preescolares no habia cooperativa escolar, ni espacios para
comprar algun alimento; asi que el desayuno tendria que ser sustancioso para el desafio que nos
esperaba. Después de una ducha rdpida que me ayudé a despertar y despejar la mente, me vesti con
ropa cémoda y profesional; a las 7:30 a.m., pasé a la Escuela Normal por mis compafieros Benjamin,
Paulette, Leo y Gael. Juntos, comentamos algunas cosas que vivimos el dia de ayer, todas cargadas
de nerviosismo y asombro; ya en el trayecto hacia el preescolar Frida Kahlo, el ambiente en el transporte
publico era una mezcla de risas y conversaciones serias sobre como realizar y organizar las
actividades, desde el momento que nos asignen al grupo cuando apliquemos el primer Test de
habilidades fisicas, era importante designar quién hablaria primero para dar las instrucciones de
nuestra intervencion pedagdgica (Tourifian, 2014), quien acomodaba el material didactico y quien iba
a recopilar los datos que arroje la aplicacion del test en cada infante.

Al llegar al preescolar, la directora escolar, nos recibié saludandonos de mano en mano a cada uno de
nosotros. Nos entregdé un documento detallando que contenia el horario de nuestras intervenciones
con los diferentes grupos:

1° Ade 9:00 a.m. a 10:00 a.m.
2°Ade10:00a.m.a 11:00 a.m.
2°Bde11:40 a.m. a 12:40 p.m.

La directora subray6 algo muy importante, al comentarnos que la sesidn de intervencion tenia que ser
estrictamente los 50 minutos, lo que indicaba nuestra planificacion, y nos recordé que debiamos
asegurarnos de que el grupo de 2° A, terminara la actividad a las 10:40 a.m. en punto de la hora; para
darle el tiempo suficiente a los infantes de tomar y comer su almuerzo. Aunque la voz de la directora
transmitia calma, su mensaje era claro y directo: la puntualidad y la organizacion eran cruciales para el
buen funcionamiento de la escuela.

..los horarios escolares, en sus diferentes ciclos y niveles. En ellos, el orden temporal se
acomoda a la lectura del reloj y del calendario, que regulan la vida cotidiana de la poblacién
escolarizada conforme a alternancias que poseen un alto valor simbdlico y material. (Moran y
Caride, 2005, p. 64)

Los horarios escolares proporcionan informaciéon de organizacién, al ordenar y jerarquizar las
actividades que regulan la vida cotidiana del preescolar; brinda alternativas que posibilitan en nuestro
caso, las intervenciones pedagdgicas que estamos sugiriendo para los estudiantes, sin que esta rompa
su horario lectivo, y de paso a los procesos de ensefianza-aprendizaje planeadas y programadas por el
titular del grupo sin interferir; de ahi la importancia de respetar sus horarios del grupo de 2° A.

Mientras la directora hablaba, confieso que mi mente vagaba un poco debido al nerviosismo por
comenzar. Sin embargo, volvi a concentrarme rapidamente cuando nos pregunté qué materiales
necesitamos para nuestras actividades. De manera rdpida y sobresaltada, le respondi que
necesitariamos aros y paliacates.
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Las motivaciones y razones para ensefiar se hacen visibles, en la prdctica, en la gestiéon de las
finalidades y los objetivos que cada profesor se plantea conseguir con su docencia. Sentimientos que
ese profesor siente ante el esfuerzo que realiza para ajustar y conciliar sus propios objetivos con las
demandas que surgen en los encuentros cotidianos con sus colegas y estudiantes. (Badia, 2014, p. 3)

Hay que reconocer que este desafio va mas alld de los propios temores y sentimientos, es una
oportunidad para crecer y aprender junto con los estudiantes; preguntarnos ;Qué tipo de actividades,
serdn del gusto de los infantes? ;aplicaremos bien los test?, son momentos inquietantes. No solo es
generar procesos de aprendizaje en los alumnos; ademds hay que pensar, en las impresiones y
actitudes que dejaremos en entre las docentes especialistas o titulares del grupo.

Sentimientos de duda, dejan sensaciones desagradables, y comenzamos a tener pensamientos
inadecuados que crean oraciones como, -Pensé que debimos haber discutido esto con mas antelacion;
-debimos haber traido otras actividades. Palabras como estas, sonaban una y otra vez en mi mente,
pero afortunadamente, la maestra fue muy comprensiva. Nos proporcioné 25 paliacates y nos indico
que los aros estaban disponibles sobre un mueble cercano, listos para ser utilizados. Con los
materiales en mano, nos reunimos rapidamente para definir nuestra estrategia; Benjamin, Paulette y
Yo seriamos los primeros en intervenir. Con nuestras planificaciones listas y mucho valor, nos
dirigimos al saldn del primer grupo, donde los nifios ya nos esperaban esperando.

Al entrar al aula, senti una mezcla de emocidn y temor, nos presentamos ante los nifios y nifias de
primer grado de preescolar, tratando de proyectar confianza y entusiasmo. Sin embargo, la clase no
sali6 como habiamos planeado, los infantes se movian constantemente, hablaban entre ellos y no
seguian las instrucciones; tal como lo pensamos, no logramos mantener su atencion. Los planes
cuidadosamente disefiados se desmoronaron rdpidamente y tuvimos que hacer ajustes sobre la
marcha. Fue un desafio enorme, y al final de la clase me senti exhausto; esta experiencia me hizo
reflexionar profundamente sobre las dificultades que se presentaron durante la practica, comprendi
que era esencial ajustar nuestras actividades sin perder de vista los objetivos de la clase para la mejora
de la ensefanza.

Reflexionar sobre las dificultades, saberes y sentimientos que los docentes afrontamos en la practica
es un elemento que fortalece nuestros saberes y conocimientos. Ayuda también a pensar sobre Ila
experiencia y la toma de decisiones para la mejora de la ensefianza y los aprendizajes de los
estudiantes, la direccidn, la subdireccion, la supervision. (MEJOREDU, 2024, p. 1)

Esta inquietud me hizo recordar con temor que, al comienzo de la clase, le entregué a la titular del grupo
nuestra planificacion y le solicité que por favor nos otorgara su retroalimentacion (Figura 2). Le expliqué
que habiamos incluido un apartado especifico para sus comentarios, donde podia anotar
observaciones sobre lo que habiamos hecho bien, lo que necesitdbamos mejorar, y cualquier
sugerencia adicional que pudiera ayudarnos a aprender de nuestras experiencias para tomar
decisiones en futuras intervenciones.
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Figura 2

Primeras observaciones por el Docente Titular

Nota: Reflexion hecha por docente a cargo del grupo Unico de primero de preescolar [Fotografial],
(Fernandez, 2024).

Al término de la clase, la profesora del grupo me entregé la planeacion con la retroalimentacién de la
clase que observo; me dio mucha calma lo que lei porque estaba muy preocupado por lo que nos iban
a decir. Esta fue mi primera intervencion y lo primero que pensé, - tengo que poder con esto, - con el
siguiente grupo tengo que buscar la manera de que esto salga mejor. Fue un reto personal, pero tenia
que esperar otra oportunidad, por qué ahora les tocaba intervenir a mis compafieros con el siguiente
grupo y me tocaba observar de lejitos.

Este segundo dia en el preescolar Frida Kahlo me dej6é con una mezcla de cansancio y determinacion,
aunque enfrentamos muchos desafios; me senti entusiasmado y mas motivado para mejorar y
aprender de estas practicas docentes. Sabia que el camino por delante seria dificil, pero también
estaba lleno de oportunidades para crecer y formarse como educador fisico.

CONCLUSIONES

Durante la jornada de practicas educativas en el preescolar Frida Kahlo, me permitié darme cuenta del
impacto que tienen este tipo de experiencias en la formacién y practica docente de nosotros los
estudiantes de primer ingreso a la educacién normal. Desde el primer momento, comenzando por la
bienvenida cdlida que nos ofrecié la directora escolar, seguido con la construccién de las narrativas
que relatan y describen los momentos que recuperan las conductas observadas por los docentes
titulares e incluso por las actitudes realizadas y ante todo mostrada por nosotros en este entorno
educativo.

Construir la reflexién de la formacion y el hacer docente, permite comprender y reconocer la forma en
que nos hemos apropiados de los fundamentos metodoldgicos que implica el uso del material
didactico en los espacios formativos del preescolar, desde la mira e importa que ellos ofrecen a la
creacion de nuevos saberes entre las infancias durante en los espacios educativos. Partir de mi propio
autoreconocimiento, me permite tomar consciencia sobre las dificultades encontradas, y la forma en
que expresamos nuestros saberes y sentimientos cuando afrontamos la practica docente; este
redescubrimiento ademads de fortalecer resignifica nuestros saberes y conocimientos. Los procesos
educativos requieren de practicas docentes que combinen conocimientos, habilidades y sentimientos,

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncién, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, diciembre, 2024, Volumen V, Nimero 6 p 2385.




®
Redilat REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

gue evoque una practica reflexiva, valorada y sistematizada que ensefie cémo afrontar los procesos
de formacién que las infancias requieren. Estoy agradecido y listo para embarcarse en este viaje
educativo, con el compromiso de ser guia, y a su vez se volverme uno con el estudiante en cada acto
aprehendido.
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