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Resumen 

Honduras, en este caso la ciudad de Choluteca es un lugar con una población muy trabajadora, y 

apasionada por la política, en los últimos años, la economía se ha visto afecta de gran manera, el 

crecimiento que dicta algunos datos estadísticos difiere de la situación real en la mayoría de las 

familias de la zona sur de Honduras. Quienes han dirigido los hilos del País, en este caso los 

gobernantes y/o funcionarios públicos no han logrado reducir la pobreza, es más, existe escándalos 

de corrupción por parte de los mencionados, donde han “saqueado” diferentes instituciones, 

agravando más la crisis y afectando la economía. Son los que rigen y dictan a través distintitas 

instituciones, las distintas políticas monetarias y fiscales país. Esta investigación tiene como 

propósito, recopilar información y conocer la percepción de los encuestados, referente al impacto de 

la política en la economía hondureña, especialmente en la zona sur de Honduras, a través de la 

metodología de encuesta y focus group. Del cual se obtuvo información relevante del impacto de la 

politica en la economía, así como la indiferencia por parte del “Estado” como de los grandes 

“Empresas”. Donde el “Estado” no genera las mejores condiciones para incrementar la inversión 

nacional y atraer la inversión extranjera, y las “Empresas”, especialmente las grandes, no comparten 

de sus riquezas, al generar más fuentes de empleo y mejorar los planes de incentivos. 

Palabras clave: política, economía, inversión 

 

Abstract 

Honduras, in this case the city of Choluteca is a place with a very hardworking population, and 

passionate about politics, in recent years, the economy has been greatly affected, the growth dictated 

by some statistical data differs from the real situation in most families in the southern area of 

Honduras. Those who have led the threads of the country, in this case the rulers and / or public officials 

have not managed to reduce poverty, in fact, there are corruption scandals on the part of those 

mentioned, where they have "looted" different institutions, further aggravating the crisis and affecting 

the economy. They are the ones who govern and dictate through different institutions, the different 

monetary and fiscal policies of the country. The purpose of this research is to collect information and 

know the perception of the respondents, regarding the impact of the policy on the Honduran economy, 

especially in the southern area of Honduras, through the survey and focus group methodology. From 

which relevant information was obtained on the impact of politics on the economy, as well as the 

indifference on the part of the "State" as well as large "Companies". Where the "State" does not 

generate the best conditions to increase national investment and attract foreign investment, and 
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"Companies", especially large ones, do not share their wealth, by generating more sources of 

employment and improving incentive plans. 

Keywords: politics, economy, investment. 
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INTRODUCCIÓN 

Día a día la economía hondureña se ve afectada de manera agresiva, la región sur de Honduras es una 

de las regiones con mayor pobreza e impacto económico dentro del territorio y según datos de 

Multidimensional Poverty Peer Network (MPPN) Choluteca tiene una incidencia de pobreza de 46.7%. 

Cada periodo gubernamental que inicia y concluye, no ha sido capaz de combatir y disminuir el 

decrecimiento económico en la mayoría de las familias hondureñas, centrados en esta investigación, 

las que radican en la ciudad de Choluteca. La falta de oportunidades laborales, sueldos y salarios 

razonables con un poder adquisitivo lo suficientemente adecuados para satisfacer sus deseos y 

necesidades. 

Por otra parte, las autoridades gubernamentales y locales se les hace imposible lograr satisfacer las 

diferentes y principales carencias que tiene la ciudadanía de Choluteca. No se cuenta con un centro 

hospitalario que cuente con diferentes especialidades, no se cuenta con una rica gama de 

medicamentos y equipos capaz de atender de manera satisfactoria a sus usuarios. 

En cuanto al sector educativo, hay centros educativos que no cuentan con las instalaciones 

pedagógicas adecuadas para enseñar. 

A pesar de que la ciudad y departamento de Choluteca, es uno de los principales departamentos con 

una tasa media de criminalidad y ocupa el noveno lugar de incidencia e homicidios de los 18 

departamentos de honduras según el Sistema Estadístico Policial en Línea SEPOL, sin embargo, en los 

últimos años ha crecido la ola de violencia (SEPOL). 

Y otra de las principales necesidades que experimenta en gran medida la ciudadanía, es la de empleo, 

por lo que aumenta de manera preocupante la criminalidad y la migración.  

En este trabajo investigativo, se utilizaron diferentes metodologías, para comprender de manera más 

razonable el impacto de la política en la economía de las familias hondureñas de la zona sur. Conocer 

la situación económica que enfrentan en la actualidad. A su vez establecer cuáles pueden ser los 

factores políticos que afectan en gran medida la economía de la ciudadanía de Choluteca. Según la 

economía como ciencia, para que exista un crecimiento y desarrollo económico, debe coexistir, los tres 

agentes económicos, como ser las Empresas, que son los que generan fuentes de ingreso a través de 

la generación de empleos. 

 METODOLOGÍA 

Recolección de datos 

Esta investigación se desarrolló gracias al método mixto. Los métodos de investigación mixta son la 

integración sistemática de los métodos cuantitativo y cualitativo en un solo estudio con el fin de 

obtener una fotografía más completa del fenómeno (Roberto Hernández Sampieri). Recopilando 

información de la situación económica de una parte de las familias de la zona sur de Honduras. En 

cuanto a la metodología cualitativa se realizó una reunión con un grupo de personas, en este caso 

focus group, para conocer su crecimiento o decrecimiento económico de los últimos años, a través de 

sus experiencias, percepciones y realidad económica de ellos y sus familias. Se recopiló la percepción 

de la opinión o conocimiento que tienen estas familias de la relación entre la política y la economía. El 

método cuantitativo fue aplicado a través de encuesta, arrojando resultados que evidencia el impacto 

de la política en las familias sureñas de Honduras, específicamente de la ciudad de Choluteca.  

Metodología Mixta (Roberto Hernández Sampieri) 

Cualitativo: Se realizó a través de la técnica de investigación tipo Focus Group.  
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Cuantitativo: Se realizó a través de la técnica de investigación tipo Encuesta. 

Perfil de la Población que participó en la Metodología Mixta 

Son derechos del ciudadano, elegir y ser votado, así lo establece la Constitución de la República de 

Honduras en su artículo 37 (Decreto N.131). Se consideraron personas con las siguientes 

características, como ser, mayores de 18 años que puedan ejercer el sufragio, ambos sexos, personas 

que radican en la ciudad de Choluteca, con grado académico no menor a secundaria.  

Focus Group 

Para conocer opiniones y recoger información para la investigación, se estableció un focus group como 

se estableció en los años 40 del siglo XX en Estados Unidos por el sociólogo (Robert K. Merton). El 

grupo focal, se realiza a través de un grupo de personas seleccionadas para discutir sobre un tema de 

investigación, según los distintos autores (Powell, R., Single, H., & Loyd, K. ). 

 Para el focus group, estuvieron presente catorce personas en total, dividida en dos sesiones de siete 

presentes por cada una de ellas, siendo este grupo de personas, la muestra tomada. En esta reunión 

se alcanzó una descripción real y objetiva de los participantes, por tal razón el grado de confianza 

aumenta entre menor sea el número de participantes de esta, como lo establecen diferentes autores 

como los siguientes (Luciano Pérez, Rubén Pérez y María Victoria Seca).  

En ambas reuniones se compartió por parte de los presentes, su situación económica actual, y de qué 

manera ha impactado en sus economías, las decisiones que toman los distintos gobiernos que ha 

tenido el país. 

Encuesta 

La encuesta consiste en un conjunto de preguntas respecto a una o más variables a medir según el 

autor (Roberto Hernández Sampieri). Para esta investigación se realizó una encuesta a ciento quince 

115 personas en relación con la Politica y Economía hondureña, ciudad de Choluteca. A través de esta, 

se obtiene resultados relevantes como información de la investigación. 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Con el objetivo de obtener información más real u objetiva, se utilizaron las técnicas mencionadas, 

obteniendo resultados cualitativos y cuantitativos de completa relevancia para la investigación. 

Por tal razón a continuación se muestra los resultados de la encuesta. 
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Gráfico 1 

Frecuencia y rango de edad 

 

En la cual participaron personas mayores de 18 años, quienes pueden ejercer el sufragio electoral en 

el país (HN.) 

Como se logra apreciar en la gráfica anterior, de los encuestados, en la parte inferior izquierda, aparece 

que uno de ellos cuenta con 18 años, seguidamente con edad de 19 años, participaron 2 personas, y 

así sucesivamente. Ya en la parte superior izquierda, una de las encuestadas es una persona de 74 

años, 12 personas no ingresaron su edad (N/I) y el total de encuestados fue de 115 personas. Todas 

las personas que realizaron la encuesta y que participaron en las dos reuniones focus group, son 

mayores de dieciocho años 18.  
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Gráfico 2 

Relación entre Política y la Economía 

 

La Economía es una ciencia social. No puede dejar de serlo pues en la base de cada fenómeno 

económico subyacen decisiones, sean estas individuales o colectivas, aisladas o agrupadas. El Estado 

no interviene en la economía, sino que, como parte de los fundamentos mismos que amparan su 

existencia, desarrolla una actividad (más o menos profunda) en la vida económica. Ello no impide en 

modo alguno que en algunos casos el Estado (algunos Estados) decida restringir su actividad en la 

economía a unas circunstancias tasadas y específicas. Pero, conceptualmente, la situación es muy 

diferente: los Estados pueden limitar su acción, pero a priori no hay razones que pongan límites a esa 

acción (Gómez Barroso). Es muy importante conocer la percepción o conocimiento que tienen la 

mayoría de los encuestados, el 98.3% está convencido acerca de la estrecha relación que existe entre 

la politica y la economía en el país, y de qué manera impacta la primera en la segunda variable.   
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Gráfico 3 

Género de los encuestados 

 

Ante todo, la encuesta es una técnica que sirve para obtener información de manera sistemática acerca 

de una población determinada, a partir de las respuestas que proporciona una pequeña parte de los 

individuos que forman parte de dicha población. Frente al censo, que recogería información de todos y 

cada uno de los elementos de la población, algo que casi nunca resulta ser factible, la encuesta permite 

inferir los resultados del conjunto a partir de los obtenidos en una pequeña muestra representativa de 

la población (Fábregas). Por lo que, para este trabajo de investigación científica, fue necesario utilizar 

la técnica antes mencionada. 

Se registraron 104 de 115 respuestas. La mayoría de las personas encuestadas y que registraron su 

respuesta, en este caso, sesenta y dos pertenecen al género femenino, lo que representa un 59.6%, y el 

40.4%, son 42 personas que pertenecen al género masculino. Ninguna persona se identifica con otro 

género. 
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Gráfico 4 

Estatus social 

 

Es la percepción que se dan los encuestados, asimismo, la estratificación social, o estatus, data de 

tiempos antiguos donde los Mayas empezaron a tener sus divisiones, donde empezaron a 

diferenciarse las personas que tenían mayor liderazgo y dominio dentro de la civilización, 

posteriormente se convirtieron en la élite de su sociedad (Fierro Padilla). Para conocer y fortalecer más 

le investigación, se aplicó una pregunta referente al estatus social de los encuestados. Donde se 

registraron 104 de 115 respuestas. La mayoría de las personas encuestadas y que registraron su 

respuesta, en este caso, ochenta y ocho pertenecen a la clase media, lo que representa un 84.6%, 13 

personas que representan el 12.5% pertenecen a la clase baja, y tres personas que representan el 2.9% 

representan la clase alta. Esta muestra y gráfica es muy preocupante, solamente 3 personas de las 104 

que registraron su respuesta, pertenecen a la clase alta del país. Si nos basamos en esto, el nivel de 

pobreza en la ciudadanía de Choluteca, pasan una situación muy desfavorable en cuanto a su 

economía, pese a los cambios de gobierno, no se siente un alivio económico en sus hogares.  
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Gráfico 5 

Razones por las que ejercen el sufragio electoral 

 

Para poder establecer un orden democrático dentro de una nación, se estableció la elección de 

candidatos, que tuviesen el respaldo de la mayoría de la población a través de un sufragio electoral.  

A partir de esta gráfica, se registraron 115 respuestas de 115 personas. De las cuales ochenta de ellas, 

que representa el 69.6% demuestran que no tienen una afinidad por algún partido político en particular, 

si no que ellos eligen al candidato según consideran sea el mejor para gobernar al país. Solamente 24 

personas que representan el 20.9%, se mantienen fielmente votando por el candidato que pertenece al 

partido político de su preferencia o afiliación política. Seis personas que representan el 5.2% aceptan 

que votan o han ejercido el sufragio por recibir algún tipo de beneficio. Y cinco personas que representa 

el 4.3% reconocen que cuando han ejercido o ejercen el sufragio, es por castigar al partido político que 

ha estado gobernando y que para ellos no lo ha hecho de manera correcta. Esta gráfica muestra, que 

la mayoría de las personas de esta encuesta y que pertenecen a la zona sur de Honduras, no tienen 

una preferencia marcada por un partido político, ya la población ejerce el sufragio según consideren al 

mejor candidato para gobernar el país, según el 69.6% de esta gráfica. Cada vez se reduce el porcentaje 

de la población que votan por el candidato del partido político de su preferencia, lo cual es de 20.9% 

como se muestra anteriormente.  
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Gráfico 6 

Tendencia de la condición económica 

 

La gráfica anterior nos muestra que 46 de 115 personas equivalentes al 40% de la muestra total, ha 

mejorado su situación económica, sin embargo 29 de 115 personas equivalentes al 25.2% del total, su 

situación no ha mejorado ni empeorado, se mantienen estables, y 40 de 115 personas equivalentes al 

34.80% de la muestra total, ha empeorado su situación económica ampliar más como el cambio de 

partidos a echo que la personas pongan más responsabilidad en los lideres. 
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Gráfico 7 

Migración poblacional de al menos un familiar de los encuestados 

 

La migración involucra numerosas y variadas cuestiones de compleja naturaleza y con efectos de la 

mayor transcendencia y profundidad en la vida económica, social, política y cultural de todos los países 

(Navarrete Prida, J. A. & Stein Velasco, J. L. F. ).  

Como lo mencionan los diferentes autores anteriores, la migración se debe a distintas razones, siendo 

una de ellas o la principal, la situación económica, si una nación provee de los recursos necesarios a 

su población a través del gobierno y empresas privadas, no existiría la necesidad de cambiar su 

comodidad por aventurar en otro país, incluso con distintas culturas, como ser costumbres, ideologías, 

creencias, alimentación, leyes, e incluso el idioma. 

Se observa que 104 de 115 personas, afirman que tienen al menos un familiar en el extranjero, 

equivalente al 90.4% y solamente 11 personas, equivalente a 9.6%, concluyeron que no tienen familiar 

en el extranjero.  
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Gráfico 8 

Tiempo hace cuanto emigraron los familiares de los encuestados 

 

En esta gráfica, podemos observar que, según el tiempo de migración de los familiares de los 

encuestados, lo hicieron en diversas épocas, donde quienes estuvieron gobernando el país, son los tres 

principales partidos políticos de Honduras, como ser el Partido Liberal de Honduras, el Partido Nacional 

de Honduras y recientemente el Partido Libertad y Refundación que actualmente y a partir del año 2022 

está gobernando el país (Consejo Nacional Anticorrupción, CNA).  
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Gráfico 9 

Razón por la que emigró su familiar al extranjero 

 

Entre enero y marzo de 2024, el 90% de los homicidios son de hombres, los cuales disminuyeron 18.8% 

(108 víctimas menos), por su parte las muertes violentas de mujeres representan el 10% y en 

comparación al mismo período de 2023 se registró una reducción de 31% (29 víctimas menos). En su 

mayoría los homicidios de mujeres ocurrieron en espacios públicos (66%) no obstante, se registra un 

mayor porcentaje de muertes violentas de mujeres en espacios privados (34%) en comparación con 

los hombres (8%) (Secretaría de Seguridad de Honduras, PNUD, USAID). Según los resultados de la 

encuesta, 7 de 115 personas, equivalente al 6.4% contestaron que sus familiares emigraron por la 

inseguridad o violencia en el país. Pese a ser un país con un alto grado de homicidios, la mayoría de 

las personas no emigran por tal situación. Sin embargo 108 de 115 personas, expresaron a través de 

la encuesta, que sus familiares emigraron por desempleo y bajo sueldo o salario, equivalente al 93.6%, 

relacionando estas dos últimas respuestas con la parte económica. Por tal razón queda evidenciada 

como la situación económica genera migración de personas hacia el extranjero.  
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Gráfico 10 

Principal responsable de la pobreza en Honduras, ciudad Choluteca 

      

En la gráfica anterior se observa que para 40 de 115 encuestados, equivalente un 35.1%, escogieron el 

inciso g, que los principales responsables de pobreza en el país, ciudad Choluteca, son las, Empresas, 

Familias y Estado. 36 de 115 encuestados, equivalente un 31.60%, escogieron el inciso d, Empresas y 

Estado como los principales responsables de la pobreza antes mencionada. Y 30 de 115 encuestados, 

equivalente un 26.3%, escogieron el inciso b, que el principal responsable de la pobreza en el país, 

ciudad Choluteca, es el Estado. Interpretando estos tres incisos, que es donde se concentra el mayor 

número de respuestas que son 106 de 115, equivalente a 92.17%.  

La interdependencia que se presenta entre la economía y la política proviene del hecho de que la 

política se encarga del estudio de la organización del Estado y de las relaciones entre las clases 

dirigentes y las dirigidas, así como por el establecimiento de instituciones sobre las cuales se 

desarrollarán las actividades económicas (Meléndez Monroy). El Estado debe proporcionar las mejores 

condiciones sociales, políticas y económicas a empresas con inversión nacional como a las de 

inversión extranjera. Y que estas a su vez, sean capaz de generar fuentes de empleo en la zona. 

La empresa nació para atender necesidades de la sociedad creando satisfactores a cambio de una 

retribución que compensara el riesgo, los esfuerzos y las inversiones de los empresarios. En la 

actualidad, las funciones de la empresa no se limitan, ya que se encuentran formadas por hombres, la 

empresa alcanza la categoría de un ente social con características y vidas propias, que favorecen el 

progreso humano como finalidad principal, al permitir en su seno la autorrealización de sus integrantes 

y al influir directamente en el avance económico del medio social en el que actúa (Meléndez Monroy). 

Las empresas juegan un papel fundamental en el desarrollo económico de toda sociedad. Ellas al 

generar fuentes de empleos a las familias, estas tendrán ingresos para poder cubrir sus necesidades 

y deseos.  
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Gráfico 11 

Razón que usted considera por la que las Empresas han crecido económicamente en Honduras, ciudad 

Choluteca 

 

Cuando se habla de economía, se menciona los tres agentes económicos que intervienen en ella, como 

ser la Empresa, El Estado y las Familias. Por lo que una de las definiciones de Economía es ciencia que 

estudia la extracción, producción, intercambio y consumo de bienes y servicios escasos, así como su 

correcta distribución para satisfacer las necesidades ilimitadas de las familias, empresas y gobiernos 

(Rodríguez Galván).  

En la gráfica anterior, muestra que 63 de 115 personas, equivalente al 55.8%, consideran que las 

Empresas han crecido gracias a ellas mismas y a políticos corruptos, 22 de 115 personas, equivalente 

al 19.5%, consideran que las Empresas han crecido gracias a ellas mismas, 22 de 115 personas, 

equivalente al 16.8%, consideran que las Empresas han crecido gracias políticos corruptos, y 

solamente 09 de 115 personas, equivalente al 8%, consideran que las Empresas se mantienen estables, 

sin crecimiento económico. Se percibe en la mayoría de los encuestados, que el crecimiento 

económico está orientado para un solo grupo de la sociedad, estos son empresarios y políticos que 

aprovechan su posición para beneficiarse mutuamente con algunas empresas. 
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Gráfico 12 

Por qué las empresas han crecido económicamente y las familias no, en Honduras, ciudad Choluteca 

 

El “valor” de la Empresa. ¿a qué valor nos referimos? El día a día ofrece múltiples oportunidades, 

aprovecharlas está en la inteligencia humana. La investigación y desarrollo generan organizaciones 

necesarias a la actividad económica. De ahí que se haya dicho “Sin empresas no hay oportunidades, y 

sin ellas no hay crecimiento posible (Albrecht). Las empresas juegan un papel fundamental en toda 

sociedad, son la mayor fuente de generación de ingresos para a través de fuentes de empleo. Existe 

un intercambio entre patronos y empleados, los primeros ofrecen un plan de incentivos económicos y 

no económicos, y los segundos ofrecen su mano de obra ya sea físico o intelectual. 

En la gráfica anterior, muestra que 53 de 115 personas, equivalente al 46.5%, consideran que las 

Empresas no reciben las mejores condiciones por parte del Estado para generar fuentes de empleo. 

Sin embargo 31 de 115 personas, equivalente al 27.2% expresan que las empresas son egoístas al no 

querer compartir sus riquezas a través de más fuentes de empleos, con mejores salarios y a su vez el 

Estado no obliga u orilla a las empresas a que hagan lo mencionado. 13 de 115 personas, equivalente 

al 11.4% expresan que el Estado no obliga a las empresas a compartir de sus riquezas. A su vez, 9 de 

115 personas, equivalente al 7.9% expresan que las empresas no están en la obligación de compartir 

sus riquezas. 
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Gráfico 13 

Considera que ha existido corrupción en gran número de nuestros Políticos donde solamente ellos se 

enriquecen, en Honduras, ciudad Choluteca  

 

En términos generales, la incidencia de la corrupción en el desarrollo económico del país es 

significativa, demostrando que el aumento del Índice de Desarrollo Humano, del Índice de Libertad 

Económica, así como un incremento en el presupuesto de los sectores de salud y educación 

contribuyen a reducir los niveles de corrupción (Sergio Zepeda Andrea Sagastume Paola Osorio 

Mauricio Elvir Josías Medina). La corrupción es latente, donde personas que son autoridad local y/o 

nacional, se pueden prestar para favorecer a empresarios corruptos y/o malversar fondos y como 

consecuencia, aumenta la pobreza de la sociedad. Como lo muestra la gráfica anterior, las 115 

personas encuestadas, contestaron que muchos de nuestros políticos han sido corruptos y se han 

enriquecido ilícitamente. 

Porque es importante conocer el ¿impacto de la politica en la economía?, primero se abordará mejor el 

concepto de economía. 

CONCLUSIÓN 

Gracias a los resultados mostrados anteriormente de la presente investigación científica acerca del 

Impacto de la Politica en la Economía Hondureña, Ciudad de Choluteca, a través de los dos métodos 

utilizados como ser encuesta y el uso del focus group, se logró comprender el impacto de la política a 

través de funcionarios públicos en la economía de las familias de la ciudad antes mencionada. Se logró 

conocer la percepción que tienes los encuestados acerca de los agentes económicos, como ser las 

Empresas, El Estado y las familias, la relación entre ambas, la importancia y el rol que juega cada una 

de ellas y el impacto socioeconómico de las mismas. Es importante que toda la sociedad pueda 

contribuir de acuerdo con su rol y funcionamiento, en el desarrollo y crecimiento económico para todos 

los involucrados. Las empresas son las generadoras de empleo, lo cual trae ingresos a las familias, 

estas a su vez ofrecen su mano de obra a las primeras y son el mayor mercado para la compra y venta 

de bienes y servicios. Por último, el Estado, es quien debe proporcionar las mejores condiciones a las 

empresas para generar, incrementar y atraer inversión tanto nacional como extranjera, para obtener 

mayores ingresos en materia tributaria y fiscal, que a su vez se devuelve a las empresas y familias a 

través del gasto público, como ser educación, seguridad, infraestructura, salud y otros. 
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