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Resumen

La motricidad fina desempefia un papel primordial en el aprendizaje de los nifios durante su paso por
la Educacién General Basica. Se trata de explotar sus destrezas para que les permitan mover con
precision los dedos y manos, algo esencial para efectuar actividades como cortar, pegar, moldear o
pintar. En este contexto, se planea como principal objetivo demostrar la incidencia que tiene la
motricidad fina en la elaboracién de recursos didacticos con materiales de reciclaje en los estudiantes
de la Unidad Educativa “Aurora Estrada y Ayala”, en el Cantén Babahoyo, Provincia de Los Rios.
Trabajar con materiales de reciclaje no solo estimula la creatividad y la conciencia en proteccién del
medio ambiente, sino que también se transforma en una excelente manera de robustecer estas
habilidades motoras, al manejar objetos de diversos tamarios, formas y texturas, los estudiantes no
solo aprenden, sino que desarrollan habilidades. Para elaborar esta investigacion se utilizé el método
analitico-sintético, el cual permitié observar con delicadeza cada aspecto fundamental del proceso,
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para luego articular la informacién y entender la influencia real de la motricidad fina en la elaboracién
de estos recursos. Ademas, se utilizo la técnica de la encuesta, dirigida a docentes con la finalidad de
conocer sus experiencias, conocimientos y logros en sus actividades académicas. Los resultados
evidencian la estrecha relacién entre el desarrollo de la motricidad fina y la elaboracién de materiales
didacticos con elementos reciclados. Esta experiencia no solo mejora sus habilidades, sino hacen que
los estudiantes participen de manera activa y creativa.

Palabras clave: motricidad fina, reciclaje, recursos didacticos

Abstract

Fine motor skills play a key role in children's learning throughout their basic education. It involves
harnessing their skills to precisely move their fingers and hands, which is essential for activities such
as cutting, gluing, molding, or painting. In this context, the main objective is to demonstrate the impact
of fine motor skills on the development of educational resources using recycled materials for students
at the "Aurora Estrada y Ayala" Educational Unit in the Babahoyo Canton, Los Rios Province. Working
with recycled materials not only stimulates creativity and awareness of environmental protection, but
also becomes an excellent way to strengthen these motor skills. By handling objects of various sizes,
shapes, and textures, students not only learn but also develop skills. To conduct this research, the
analytical-synthetic method was used, allowing us to carefully observe each fundamental aspect of
the process. This allowed us to articulate the information and understand the real influence of fine
motor skills on the development of these resources. In addition, a survey was used to explore teachers'
experiences, knowledge, and achievements in their academic activities. The results demonstrate the
close relationship between the development of fine motor skills and the development of teaching
materials with recycled materials. This experience not only improves skills but also engages students
in an active and creative way.

Keywords: fine motor skills, recycling, teaching resources
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INTRODUCCION

Esta investigacion nos permite conocer la relevancia que tiene la fabricacién de recursos didacticos
con materiales reciclados durante el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias, lo cual
nos serd de gran ayuda para lograr incentivar el desarrollo de la motricidad fina, la cual les dara la pauta
a los docentes para poder llegar de una manera eficaz hacia los alumnos y estos aprendan de una
forma dindmica a elaborar sus propios materiales de aprendizaje y aportar con un granito de arena a
la conservacién de nuestro planeta.

La motricidad fina atraviesa multiples momentos segun la edad en la que se encuentre el nifio, por lo
tanto, al momento de implementar este proyecto se debera tener en cuenta las habilidades reales de
los nifios y lo que corresponde segun su edad cronoldgica, unas de las opciones para lograr su
desarrollo son mediante la elaboracion de recursos didacticos, donde el estudiante no solo creara su
propio recurso si no que ejercitara su motricidad y habilidades. Lo primordial para la correcta ejecucién
de las actividades, es que el nifio logre realizar movimientos finos y coordinados sin ayuda de nadie.

La inquietud por la calidad en el aprendizaje nos ha llevado a tener en cuenta, entre otros factores, el
importante papel que implica la capacitacion adecuada del docente en el proceso educativo para lograr
de esta manera superar las multiples limitaciones propias del entorno o del medio escolar y cultural en
que labore.

Es por ello que se consideré6 muy importante sefialar que para lograr un buen desarrollo de la etapa
escolar los docentes deben tener una formacién que les permita desarrollar la motricidad fina y otras
habilidades que solo en esta etapa escolar se desarrollan en plenitud.

METODOLOGIA
De campo

El presente articulo se lo realiz6 mediante un estudio de campo, por la recoleccién de informacion
primaria realizada a los actores que intervienen en la investigacion, es decir, hemos observado
directamente en el lugar de los hechos la realidad que se vive en la Unidad Educativa Aurora Estrada y
Ayala del Cantén Babahoyo - Provincia Los Rios.

Bibliografica Documental

La presente investigacion es bibliografica documental porque hemos revisado libros, obras
pedagdgicas con la finalidad de enfocar con claridad cientifica, ademas se ha revisado folletos,
documentos de expertos, revistas, con la intencién de enriquecer la informacién y la manera de
implementar esta técnica de aprendizaje la cual debera cumplir con los pardmetros educativos.

Tipo de Investigacion
Investigacion Descriptiva

El presente articulo es descriptivo porque nos permite descubrir los fenémenos observados en la
institucion elegida para nuestra investigacion, obteniendo asi datos reales en el momento de la
recopilacion de informacion, buscando alternativas de cambio y solucién al problema.

Investigacion Explicativa

Explicativa, porque mediante este tipo de investigacion, se combinaron los procesos analitico y
sintético, para responder o dar cuenta del porqué del objeto ide estudio, es decir dar una respuesta a
las multiples preguntas generadas para lograr la implementacion de esta técnica de aprendizaje.
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Métodos y técnicas e instrumentos
El Método Analitico — Sintético

Este método sera de mucha importancia ya que permitirda que una serie de informaciones de
investigacién documental y de campo captada sea sintetizada en forma de redaccién para entenderla
y describirla, utilizando juicios de valor y la investigacion personal.

Técnicas

En esta investigacion se aplicard la encuesta porque es una técnica elemental para recopilar
informacion, aplicando peguntas que nos permitird indagar de la importancia de implementar la
motricidad fina en la Unidad Educativa Aurora Estrada y Ayala del Cantén Babahoyo - Provincia Los
Rios.

También se aplicara la observacién directa que nos permitié percibir, identificar y conocer la realidad
de la metodologia de aprendizaje.

Poblacion: Esta determinada por 20 docentes, que laboran en la basica general de la Unidad Educativa
Aurora Estrada y Ayala del Canton Babahoyo - Provincia Los Rios.

Muestra: Cémo la poblacion investigada no comprende una cantidad elevada de sujetos, se trabajara
con todo este universo y no sera necesario por lo tanto obtener muestra alguna.

DESARROLLO

Segun Velastegui et al. (2022). La motricidad fina y el desarrollo de destrezas de los nifios/as las
primeras etapas de desarrollo infantil desarrollan en su cuerpo, movimientos que son las principales
vias para vivir la realidad en la se van desenvolviendo, y asi de esta manera adquirir sus primeros
conocimientos en el mundo que se estadn desarrollando, la motricidad fina en la primera infancia se
convierte en un elemento esencial para el futuro crecimiento académico e intelectual, pues si se realiza
de manera correcta el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias no presentaran problemas
de aprendizaje en el futuro y podran ir construyendo el pensamiento infantil y la parte académica de
acuerdo al nivel en que se encuentren, por ende incentivar a los nifios nos permite generar un mejor
desenvolvimiento y un mejor dominio en las destrezas de los musculos finos de dedos y manos.

Las técnicas grafo plasticas son herramientas didacticas valiosas que mejoran la coordinacién motriz
y la precision en los movimientos manuales de los nifios y nifias para ejecutar actividades de forma
autonoma tales como la realizacion de trazos, lineas, dibujos y sumados con el trabajo manual y
plastico como el amasado, rasgado, recorte, pegado. Estas técnicas estan disefiadas para mejorar la
motricidad fina y mejorar el aprendizaje de los nifios y nifias (Farinango & Travez, 2024).También
podemos acotar que los docentes parvularios son los responsables directos en la formacion de los
nifios y nifias, libres, participativos, creativos felices y espontaneos, los padres de familia deben ser
conocedores del procedimiento a seguir para orientar a los nifios en el aprendizaje.

Segun Raposo et al. (2023). Los recursos didacticos son cualquier herramienta o material cuya funcién
utilizada en el proceso de aprendizaje, es la de facilitar la ensefianza e impulsar el desarrollo de las
habilidades, debiendo despertar el maximo interés de los estudiantes y adecuarse a sus caracteristicas,
los recursos didacticos pueden ser, digitales o interactivos, y su objetivo es hacer mas accesible y
dindmico el aprendizaje. Sin embargo, los libros de texto impresos siempre han ocupado y ocupan un
lugar hegemonico entre los recursos mas usados en el aprendizaje de los educandos.

Para Sanchez Cuenca & Murcia Papamija.(2021). El reciclaje es una practica muy importante para la
conservacion del medio ambiente, reciclando se puede mejorar mucho la condicién de nuestro planeta
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y tener un estilo de vida mucho mejor. Pues cada individuo debe contribuir en el proceso que depende
de la aportacion de todos, es por eso que seguira siendo la mejor ayuda tanto para el hombre como
para el medio ambiente, lo mas importante es que mediante las estrategias se construyen grandes
obras de arte. Se evidencia el interés por parte de los nifios, nifias padres de familia y demas miembros
del hogar comunitario huellitas magicas, demostrando gran importancia al desarrollo de actividades y
socializacion, esto contribuyendo al ahorro, al reciclar, y reducir los residuos sélidos

RESULTADOS
Estrategias didacticas educativas
Grafico 1

¢Cree usted que es importante el desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes?

— N

= Muy Frecuente = Frecuente Poco Frecuente Nada Frecuente

Fuente: Encuesta docentes Unidad Educativa Aurora Estrada y Ayala

El 80% decidieron que es muy frecuente en los estudiantes, el 6% que es frecuente, el 13% dijo que es
poco frecuente, mientras que el 6% no era nada frecuente.

Con los resultados obtenidos se verifica que los maestros si aplican el desarrollo de la importancia en
los estudiantes.
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Grafico 2

¢Utiliza usted en el juego recursos elaborados con materiales de reciclado?

= Muy frecuente = Frecuente Poco frecuente Nada frecuente

Fuente: Encuesta docentes Unidad Educativa Aurora Estrada y Ayala

El 70% nunca practican con sus estudiantes el reciclaje de materiales para realizar materiales
didacticos, teniendo en cuenta que el 20% lo hacen y el 10% a veces lo practican.

En este grafico se evidencia la falta de practica del reciclado; porque no se ha dado la debida
importancia a esta actividad indispensable con los estudiantes.

Grafico 3

¢Cree usted que motiva al uso de material de reciclaje?

= Muy frecuente = Frecuente Poco frecuente Nada frecuente

Fuente: Encuesta docentes Unidad Educativa Aurora Estrada y Ayala
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El 85% respondieron que siempre la utilizacion de recursos con material reciclado incentivara al
estudiante a trabajar de mejor manera, mientras que el 15% respondié que a veces y tenemos un 0%
que nunca.

En este andlisis, contamos con una respuesta favorable donde se observa que los docentes acceden
a trabajar con la utilizacién de recursos didacticos con base en materiales reciclados, e incentivar a los
estudiantes a trabajar y mejorar el rendimiento académico.

CONCLUSIONES

La falta de conocimiento por parte de los docentes en la utilizaciéon de material didactico reciclado,
reconstruidos provoca que los nifios y nifias no desarrollen todo su potencial.

En base a los resultados se deduce que los procesos de inter aprendizaje se logran en un mayor
porcentaje al usar los materiales didacticos idéneos en relacién con el area de conocimiento que se
desarrolla.

El poco apoyo de los docentes en concientizar en temas de material didactico reciclado ocasiona que
los nifios no tengan conciencia en el aporte que puede tener para el aprendizaje. Los nifios y nifias que
no trabajan con materiales reciclados tienen poca creatividad ya que la mayoria de recursos que se
utilizan para su aprendizaje son comprados.

El desconocimiento del personal que trabaja en la Unidad Educativa Aurora Estrada y Ayala, genera una
mala planificacion, renovacion y direccion de una clase genera una inadecuada estimulacion con los
nifios y nifias.

RECOMENDACIONES

Debemos utilizar una metodologia adecuada de conocimientos, procedimientos y técnicas que ayuden
a mejorar las habilidades y destrezas cognoscitivas de los nifios.

Para lograr los objetivos propuestos se debera aplicar una acertada utilizacion de ciertos materiales
que ayudaran a mejor el desarrollo en el proceso del interaprendizaje, se debera planificar y dar
cumplimiento que se cumplan los objetivos. Se debera aprovechar el material reciclado, como los nifios
son los que nos ayudaran a elaborar los materiales para potenciar el inter aprendizaje, se debera crear
conciencia y cultura de reciclaje tanto en los nifios como en los padres de familia.

Deberiamos estimular al nifio para que sea creativo y genere el mismo su propio aprendizaje,
entregandole materiales reciclados y lograr fomentar el cuidado de los recursos didacticos ya que
estos se los puede utilizar para el bienestar de los estudiantes no solo en educacion basica, sino en
todo el ambito de la educacion.
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