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Resumen

Este estudio realizd una revision sistematica bajo el protocolo PRISMA, con el objetivo de analizar las
contribuciones, tendencias y metodologias de las investigaciones cientificas para identificar la
relacion entre la agroecologia y la adaptacion de las comunidades rurales al cambio climatico. La
revision abarcé el periodo comprendido entre 2015y 2025. Se analizaron 72 estudios recuperados en
Scopus mediante el software Publish or Perish, de los cuales se filtraron 28 articulos. La metodologia
integro criterios de inclusion y clasificaciéon tematica. Los hallazgos destacan que la agroecologia se
considera como una ciencia, un movimiento social y un conjunto de practicas. Su implementacion
mediante practicas agroecoldgicas y conocimientos indigenas mejoré la resiliencia agroalimentaria,
redujo el impacto ambiental y fortalecid la justicia social. Las metodologias identificadas incluyeron
la etnografia, los estudios de caso y los enfoques experimentales, aunque se observé una falta de
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estandarizacion. Se identificaron tendencias hacia la integracion de la agroecologia con otros
enfoques, como la agricultura climaticamente inteligente. La revisién sugiere que la agroecologia
representa una alternativa transformadora frente al cambio climatico, aunque requiere de
sistematizacion y articulacion politica.

Palabras clave: tendencias, agroecologia, adaptacién, cambio climatico

Abstract

This study presents a systematic review conducted under the PRISMA protocol, with the objective of
analyzing the contributions, trends, and methodologies of scientific research to identify the
relationship between agroecology and the adaptation of rural communities to climate change. The
review encompasses the period from 2015 to 2025. A total of 72 studies were retrieved from the
Scopus database using the Publish or Perish software, from which 28 articles were selected based on
established inclusion criteria and thematic classification. The findings indicate that agroecology is
understood as a science, a social movement, and a set of practical strategies. Its implementation—
particularly through agroecological practices and indigenous knowledge—has enhanced agri-food
resilience, reduced environmental impacts, and promoted social justice. Methodologies employed
include ethnographic research, case studies, and experimental approaches, although a lack of
standardization remains a challenge. Current research trends reveal efforts to integrate agroecology
with other frameworks, such as climate-smart agriculture. Overall, the review suggests that
agroecology offers a transformative pathway for addressing climate change, though greater
systematization and political articulation are required.

Keywords: trends, agroecology, adaptation, climate change
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INTRODUCCION

La Guia para la Evaluacién de Riesgos Asociados al Cambio Climatico sefiala que los riesgos estan
asociados al cambio climatico, y se deben al incremento en la temperatura, las olas de calor, el cambio
de régimen de las precipitaciones, el incremento del nivel medio del mar, las lluvias caudalosas, y los
incendios. Ademas, los riesgos se profundizaran en la agricultura, ganaderia, pesca, silvicultura,
biodiversidad, salud humana y vivienda (Ministerio de Transicién Ecolégica y Reto Demogréfico, 2023).

Lopez et al. (2022) mencionaron que el cambio climéatico esta generando movilidad humana, también
denominada migracioén internacional, al final del siglo pasado mas de 25 millones de personas dejaron
sus viviendas por motivos ambientales como inundaciones, tormentas tropicales, terremotos, sequias
etc., se estima que para 2050 la cifra incremente a 250 millones de personas que podrian considerarse
como refugiados ambientales.

De acuerdo con el Informe de Sintesis (SYR, por sus siglas en inglés) del Sexto Informe de Evaluacion
(AR6) del Grupo Intergubernamental de Expertos sobre Cambio Climatico (IPCC, por sus siglas en
inglés) las actividades humanas, son responsables del calentamiento global, ocasionando que la
temperatura superficial global alcanzard 1.1°C en el periodo de 2011 a 2020 (Informe de sintesis del
ARG, 2023).

En este contexto, la agroecologia ha ganado popularidad en los ultimos afos al aparecer como la
solucién integral a los diversos desafios que enfrentan los sistemas agroalimentarios, ya que se
considera la base para transformar los sistemas agroalimentarios convencionales en agroecosistemas
mas sostenibles y resilientes, mitigar los impactos ambientales en la agricultura y asegurd al mismo
tiempo la eficiencia en el uso de los recursos naturales (Vieites-Alvarez et al., 2024).

A nivel mundial la implementacién de medidas amigables con el ambiente en los sistemas agricolas y
alimentarios representa un reto, ya que implica redisefiar practicas en el cultivo que garanticen la
seguridad alimentaria, la pobreza cero y los desafios ambientales como el cambio climatico, la pérdida
de biodiversidad y la degradacion de los recursos de la tierra y el agua (Mouratiadou et al., 2024).

La finalidad central de la revisidon sistematica es identificar las contribuciones, tendencias y las
metodologias de investigacién en la literatura cientifica sobre la relacién entre la agroecologia y la
adaptacion y resiliencia al cambio climatico. La pregunta de investigacion que guio la revision
sistematica fue: ;Cuales son las contribuciones, tendencias y metodologias de la agroecologia en la
adaptacion al cambio climatico, segin lo documentado en la literatura cientifica reciente?

METODOLOGIA

Este estudio llevé a cabo una revisiéon sistematica mediante el método Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses 2020 (PRISMA). Con la finalidad de alcanzar el objetivo, se
realizé una bdsqueda en bases de datos indexada en Scopus a través del software Publish or Perish.
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Figura 1

Proceso de la declaracion PRISMA para la revision sistemdtica
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Etapas de la revision
Identificacion

Para delimitar los resultados de la busqueda se utiliz6 una serie de términos especificos, a
continuacién, se enlistan en orden subsecuente las ecuaciones de busqueda.

001 Agroecology climate change (Title),
002 Agro-ecology climate change (Title)
003 Agroecology (Title) climate change (KW),
004 Agro-ecology (Title) climate change (KW),

005 climate change (Title) Agroecology (KW),
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006 climate change (Title) Agro-ecology (KW)

De las busquedas realizadas se recuperaron 471 documentos (articulos, capitulos de libros, reporte de
conferencia, articulos de revisidon, encuesta breve, editorial, libro, notas, documento de datos,
ponencias en congresos).

Cribacion

Durante esta etapa se realizé la eliminacidon de articulos duplicados, se registré el numero de
duplicados eliminados y el nimero de registros unicos. Posteriormente, cada articulo fue evaluado
basandose en el titulo y resumen y con base en la evaluacién de manera general. Se documenté el
ndmero de articulos excluidos y contabilizé el nimero de articulos que pasan a la siguiente fase.

Criterios de inclusién
La busqueda se limité a articulos en inglés y espafiol

Se incluyeron articulos originales, articulos de revision, capitulos de libros, libros, reportes de
conferencias.

Documentos con las palabras clave

Documentos de acceso libre a texto completo

Criterios de exclusién

Se excluyeron, articulos no disponibles, articulos revocados y articulos no disponibles a texto completo
Estudios que no tengan el modelo de agricultura basado en la agroecologia

Durante esta etapa, se incluyeron los campos de tematica, regién y pais datos que se consideraron
fundamentales para el posterior andlisis de la tendencia geografica, los datos para estos campos
fueron afiadidos manualmente. Todos los documentos se analizaron para determinar las
contribuciones tendencias y metodologias de la investigacion cientifica en la agroecologia a nivel
mundial.

Idoneidad

Para su elegibilidad se excluyeron 98 articulos duplicados, posteriormente se eliminaron 217
documentos de literatura gris (capitulos de libros, reporte de conferencia, articulos de revision,
encuesta breve, editorial, libro, notas, documento de datos, ponencias en congresos), también se
eliminaron 6 articulos que no disponian del identificador de objeto digital (DOI), 110 articulos no
disponibles a texto completo, se eliminaron 7 articulos que utilizan el concepto de agroecologia para
hacer referencia a una zona geografica y no al concepto tedrico de analisis y 1 articulo con error para
la descarga.

Inclusion

Se selecciond un total final de 28 articulos para su posterior andlisis (ver Figura 1). Se excluyeron
aquellos que no cumplian con estos criterios de inclusién.
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RESULTADOS Y DISCUSION

Contribuciones de las investigaciones cientificas de la agroecologia en la adaptaciéon al cambio
climatico

La literatura revisada revel6 que la agroecologia ha generado contribuciones relevantes al debate de la
resiliencia climatica. En investigaciones como las de Pelman et al. (2024) documentaron
empiricamente qué unidades de producciéon menores a una hectarea, puede producir alimentos y cubrir
la dieta diaria de un adulto, lo que sugiere el potencial transformador de la agroecologia para la
seguridad alimentaria en contextos climaticamente vulnerables. En la misma linea, Chavez-Miguel et
al. (2024) y Dalle et al. (2024) destacaron que la resiliencia no surge directamente del ecosistema, sino
de la capacidad de implementacién de practicas agroecolégicas de los agricultores, enfatizando el
papel relevante del conocimiento local, las politicas publicas y la organizacién comunitaria.

Ademas, Fischetti et al. (2025a) demostraron gue es viable implementar practicas agroecolégicas, se
pueden tener competitividad frente a la produccién de la agricultura convencional, en aspectos como
rendimiento y sostenibilidad. Esta evidencia desmiente la percepcién de que la agroecologia es
productivamente inferior comparada con el sistema monocultivo de la agricultura convencional, y
subraya el papel en la mitigacion de los efectos del cambio climatico mediante una disminucion de
insumos quimicos externos.

Por otro lado, en el ambito politico y ético, autores como Jonas (2024) colocan a la agroecologia como
el horizonte para la justicia decolonial e intergeneracional, lo que permite ampliar el marco conceptual
mas alla de la técnica agrondmica y puede aceptar dimensiones de equidad y derechos humanos. Sin
embargo, autores como Mottet et al. (2020) advierte que la evidencia de los resultados de la
implementacion de la agroecologia aun esta fragmentada y carece de sistematicidad, lo que limita su
incidencia en politicas globales (Tabla 1).

Tabla 2

Principales metodologias empleadas en la investigacion cientifica

Autor Metodologias
Fischetti et al (2025) Experimental
Jonas et al. (2024) Metodologia mixta de investigacidn etnografica
Altieri et al. (2020) Sintesis, analisis de investigaciones, y experiencias
Ofgeha and Abshare (2021) Estudio de caso
Inyang et al. (2021) Ensayos de campo

Fuente: elaboracion propia con datos de articulos incluidos en la revision sistematica.
Tendencias de la investigacion en agroecologia para enfrentar el cambio climatico.

Las tendencias mas recientes mostraron una relacidon hibrida metodoldgica y conceptual entre la
agroecologia y otros enfoques como la Agricultura Climaticamente Inteligente (CSA). Awoke et al.
(2025) y Fischetti et al. (2025a) revelaron como la agroecologia incluye tecnologias emergentes como
la agricultura de precision, sin excluir los fundamentos ecolégicos. Esta hibridacién metodoldgica y
conceptual ha permitido ampliar el impacto de la agroecologia a sistemas de agricultura industriales
sin comprometer su esencia ética y sistémica.

Otra tendencia importante es que la agroecologia se enfoca principalmente en el rescate del
conocimiento ancestral y su integracién con modelos ecolégicos actuales. Lincoln et al. (2023) y Mugi-
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Ngenga et al. (2021) investigaron las practicas indigenas y su pertinencia ecolégica bajo condiciones
de estrés hidrico, confirmaron que el afrontamiento al cambio climatico no se basa exclusivamente en
innovar en tecnologias, sino en revalorizar las otras formas de conocimiento y de aprendizaje.

Sin embargo, investigaciones como la de Rosado-May et al. (2025) subrayaron que existe una
desconexion entre ciencia, politica y sociedad y esta desconexién representa un obstaculo para la
territorializacion de la agroecologia, sefialando una interrelacién débil entre politicas robustas y su
implementacion efectiva. Asimismo, Greenberg et al. (2023) evidenciaron que, aun con politicas
favorables, la transicién del sistema convencional de agricultura a sistemas agroecoldgicos es
marginal, lo que refleja una brecha entre el discurso institucional y la transformacioén estructural (Tabla
3).

Tabla 3

Tendencias actuales de la investigacion cientifica para enfrentar el cambio climdtico

Autor Tendencia
Belete et al. Estudios de fitomejoramiento para la tolerancia a la sequia y estrés por calor.
(2022) Explorar formas localmente viables de practicas agricolas sostenibles que

reconozcan las realidades locales, relaciones laborales, de mercado y la mano de
obra migrante
Noor Azmi et | Nuevas perspectivas sobre lagunas del conocimiento de los enfoques

al. (2024) agroecolégicos de los agricultores urbanos.

Awoke et al. Adopcion de principios de agricultura climaticamente inteligente y agroecologia.

(2025)

Fischetti et al. | Se combina la agricultura de precisién con la agroecologia para mejorar la

(2025b) sostenibilidad de los sistemas agricolas

Lincoln et al. En el estudio se utilizd un modelado de arquetipos agroecoldgicos precoloniales y

(2023) su relacion con los factores ambientales como la topografia el clima y los suelos,
para revelar patrones adaptativos de los sistemas de cultivo indigenas

Zeleke et al. Uso de una variedad de maiz y la determinacién de las fechas de siembra'y

(2023) cosecha asociadas a las condiciones climaticas actuales, como una técnica

agrondomica resiliente al clima.

Mugi-Ngenga | Evaluacion del conocimiento indigena en la prediccién climatica para el disefio de
et al. (2021) estrategias de afrontamiento o adaptacién.

Inyang et al. Mejoramiento genético del Zea mays L. ante el estrés hidrico, producido por la
(2021) influencia ambiental.

Fuente: elaboracion propia con datos de articulos incluidos en la revision sistematica.
Brechas de investigacion

La revisidn sistematica presenta a la Agroecologia en tres tipos, el primero como un movimiento social,
otro como un conjunto de practicas que pueden mejorar la salud del suelo, el ambiente, la conservacién
de las especies y sostener los medios de vida y el dltimo como ciencia. Noor Azmi et al. (2024)
mencionan que existe poca o ninguna literatura confiable que detalle los conocimientos, las actitudes
y las perspectivas de los agricultores urbanos hacia soluciones basadas en la naturaleza para enfrentar
el cambio climatico.

Chavez-Miguel et al. (2024) sefialan que hace falta comparar todas las experiencias agroecolégicas
emergentes en diferentes contextos para comprender mejor las contribuciones de la agroecologia en
la transformacion de los sistemas alimentarios. Markiewicz-Keszycka et al. (2025) coincide con
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Chavez-Miguel et al. (2024) al sefalar que es necesario un andlisis detallado y exhaustivo de las
experiencias de los agricultores que operan en los diferentes sistemas agricolas.

Reflexiones finales

En este sentido, la agroecologia se percibe como una solucién destacada para aumentar la
sostenibilidad de los sistemas agricolas y alimentarios (Mouratiadou et al., 2024). Un enfoque similar
tienen Altieri and Nicholls (2020), quienes sostienen que la agroecologia actualmente representa una
alternativa para lograr los objetivos del desarrollo sostenible y proporcionar guias para la
reconstruccion de sistemas agricolas, asi también Caldwell (2020) sefiala que la agroecologia
considera que la cadena de valor en la produccion de alimentos, incluye desde el suelo hasta el
consumidor.

A pesar de los avances evidentes en diversas investigaciones, persisten las limitaciones derivadas de
la heterogeneidad del conocimiento y la falta de criterios estandarizados lo que dificulta la aplicacion
de la agroecologia a gran escala. La principal fortaleza esta en la capacidad de reconocer los saberes
tradicionales, promover la equidad social y fomentar la sostenibilidad de los agroecosistemas, lo que
la convierte en una alternativa viable y transformadora frente al modelo de los sistemas de agricultura
convencionales.

CONCLUSIONES

En respuesta a la pregunta de investigacion ;Cuadles son las contribuciones, tendencias y metodologias
de la agroecologia en la adaptacion al cambio climatico, segun lo documentado en la literatura
cientifica reciente? Los hallazgos encontrados nos dicen que el concepto agroecologia tiene dos
interpretaciones: se utiliza para referirse a una region geografica (ZAE) en particular y con
caracteristicas especificas de clima, geografia, y ubicacion. Ademas, la agroecologia es una mirada
integral para hacer frente a los efectos del cambio climatico, porque combina un movimiento social
desde abajo, ciencia, y las practicas sostenibles con las que las comunidades rurales aumentan la
resiliencia, se enfoca en la mejora de la seguridad alimentaria y la eficiencia de los medios naturales.

La investigacién cientifica se apoya de diversas metodologias como el estudio de caso, los enfoques
experimentales, el andlisis etnogréafico y la sintesis de experiencias, esto porque los fenémenos
estudiados son complejos y requiere un abordaje transdisciplinario para comprender las interacciones
entre la ecologia la sociedad y la cultura.

Las contribuciones de las investigaciones realizadas confirman que en los casos donde fueron
aplicadas las practicas agroecoldgicas como rotaciéon de cultivos, abonos verdes, conocimiento
indigena obtuvieron resultados significativos en aumento de la resiliencia del sistema agricola,
reduccion del impacto ambiental, fortalecimiento de la autosuficiencia alimentaria y en los aspectos
de justicia social y procesos de decolonialidad.

Las investigaciones proponen que la adopcidon generalizada de las practicas agroecoldgicas y la
transicion de los sistemas agricolas son la base en la que se podran mitigar los efectos del cambio
climatico, generar alimentos en cantidades suficientes y adecuados a las dietas locales especialmente
para paises de ingresos bajos y medios.

Por otro lado, también se hace énfasis en que en la mayoria de las investigaciones sobre la
implementacion de la agroecologia en la agricultura campesina se deben considerar la heterogeneidad
del territorio, la diversidad de estrategias empleadas por los campesinos, para enfrentar las sequias,
inundaciones, huracanes.
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