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Resumen

Este articulo presenta la implementacion del teatro como estrategia pedagégica para fortalecer la
comunicacion oral, corporal y emocional en estudiantes de tercer grado de Educacion Basica. La
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investigacién se realiz6 con 80 nifios distribuidos en dos paralelos de la Unidad Educativa “Mauricio
Hermenejildo Dominguez”y se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, utilizando la observacién directa
durante tres meses y encuestas dirigidas a docentes. Estos instrumentos permitieron obtener
informacion sobre las dinamicas de aprendizaje, la actitud de los estudiantes frente al teatro y los
cambios percibidos en sus habilidades comunicativas y creativas. Para evaluar los avances en la
expresion oral y corporal, se destin6 un espacio dentro del horario escolar en el que los estudiantes,
organizados en equipos, presentaron cuentos y fabulas elaborados por ellos mismos, integrando sus
conocimientos y destrezas expresivas. Las docentes modelaron la actividad mediante narraciones
teatralizadas, lo que incentivé la participacion activa y la motivaciéon. Entre los hallazgos mas
relevantes se evidencio que los estudiantes que participaron en actividades teatrales mejoraron su
fluidez verbal, desarrollaron mayor seguridad para interactuar y mostraron avances en la resolucién
de problemas. Asimismo, se observé un cambio positivo en la proyeccion de la voz, la expresién
corporal y la autoconfianza, especialmente en nifios que antes mostraban timidez, apatia o poco
interés en comunicarse, incluso con sus propios padres. Se concluye que el teatro constituye una
herramienta eficaz para potenciar habilidades comunicativas integrales y fomentar la participacién
activa, la creatividad y el desarrollo socioemocional de los estudiantes en el aula.

Palabras clave: teatro educativo, expresion oral, expresion corporal, comunicacioén infantil

Abstract

This article presents the implementation of theater as a pedagogical strategy to strengthen oral, bodily,
and emotional communication in third-grade Basic Education students. The study was conducted with
80 children divided into two classes at the “Mauricio Hermenejildo Dominguez” Educational Unit and
was carried out under a qualitative approach, using direct observation for three months and surveys
directed at teachers. These instruments allowed for the collection of information regarding learning
dynamics, students’ attitudes toward theater, and perceived changes in their communicative and
creative skills. To assess progress in oral and bodily expression, a space was designated within the
school schedule for students, organized in teams, to present stories and fables created by themselves,
integrating their knowledge and expressive skills. Teachers modeled the activity through dramatized
storytelling, which encouraged active participation and motivation. Among the most relevant findings,
it was evident that students who participated in theatrical activities improved their verbal fluency,
developed greater confidence to interact, and demonstrated progress in problem-solving. Likewise, a
positive change was observed in voice projection, body expression, and self-confidence, especially in
children who previously exhibited shyness, apathy, or little interest in communicating, even with their
own parents. It is concluded that theater is an effective tool to enhance comprehensive
communication skills and to foster active participation, creativity, and the socio-emotional
development of students in the classroom.

Keywords: educational theatre, oral expression, body expression, child communication

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asunciéon, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, agosto, 2025, Volumen VI, NUmero 4 p 2342.




@
Redilat > LATAM| REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

Todo el contenido de LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades,
publicado en este sitio esta disponibles bajo Licencia Creative Commons. [ e |

Cémo citar: Mufioz Paliz, E. D., Guale Alcivar, L. F., Alvarez Hermenejildo, D. A., Angel Angel, A. L.,
Contreras Varas, K. L., Baque Catuto, A. S., & Metiga Lainez, A. B. (2025). El teatro como estrategia
pedagdgica para fortalecer la comunicacién integral en nifios de 3er grado. LATAM Revista
Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades 6 (4), 2341 — 2354.
https://doi.org/10.56712/latam.v6i4.4438

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asunciéon, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, agosto, 2025, Volumen VI, NUmero 4 p 2343.



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es

Redilat REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

INTRODUCCION

El lenguaje en la infancia no se limita a la palabra hablada, sino que incluye elementos corporales,
emocionales y sociales. Diversos estudios afirman que el teatro escolar estimula no sélo la expresién
verbal, sino también la creatividad, la autoestima y la conciencia emocional (Boal, 2006; Spolin, 1999).
En el contexto educativo actual, muchos nifios presentan inseguridad, timidez o desinterés por la
exposicién oral. Si bien la tecnologia que nos acompafa diariamente es capaz de generar multiples
beneficios, su uso inadecuado y prolongado puede derivar en efectos negativos. En los nifios, se ha
evidenciado poco interés por iniciar una conversacion, ya que las perciben como poco atrayentes e
incluso innecesarias. Asimismo, se observan limitaciones en la expresién asertiva de emociones. Ante
este panorama, resulta fundamental incorporar estrategias pedagdgicas en el salén de clases que
promuevan la comunicacién integral a través de la experiencia directa. Este estudio surge de la
necesidad de potenciar las habilidades comunicativas en nifios de 7 afios mediante el teatro, entendido
como arte escénico, y también como metodologia activa de aprendizaje. Como sefiala Gonzalez (2017),
“el teatro permite al nifio experimentar otros roles, tomar decisiones comunicativas y encontrar su voz
en un ambiente seguro y significativo”. Se plantea que, al fomentar las capacidades teatrales en los
nifios, se estimula su imaginacidn, se fortalecen habilidades expresivas y despierta su interés por
aprender de forma activa y dindmica. La integracion de elementos como la musica, la expresion
corporal y el baile convierte al teatro en un recurso educativo integral que promueve el aprendizaje
desde una perspectiva ludica y participativa.

El objetivo general de este estudio es analizar el impacto del teatro como estrategia pedagdgica en el
desarrollo de la comunicacion oral, corporal y emocional en estudiantes de tercer grado de educacién
basica. En este marco, se busca aplicar actividades teatrales que pueden ser implementadas dentro
del aula para estimular la creatividad infantil y enriquecer los procesos de ensefianza-aprendizaje. A
través de la observacioén directa, se pretende reconocer los cambios en las habilidades expresivas y
comunicativas de los estudiantes que emergen a partir de la prdctica teatral. Asimismo, se plantea
evaluar el efecto del teatro en aspectos fundamentales del desarrollo socioemocional como la
participacién activa, la autoestima y el pensamiento creativo. Finalmente, este trabajo propone
recomendaciones pedagdgicas que orienten la integracion del teatro como una estrategia sostenida y
significativa dentro del contexto escolar. Este estudio trasciende la simple comprobacién de resultados
esperados o la repeticion de practicas pedagdgicas habituales, al ofrecer una mirada reflexiva y
enriquecedora sobre el valor del teatro como recurso formativo. El docente debe convertirse en un
facilitador activo y un modelo de expresion adecuada en escena, transformando incluso un rincén del
aula en un espacio teatral. Su ejemplo es clave para guiar y reforzar en los estudiantes una
comunicacion oral clara, expresiva y significativa. El docente tiene dos alternativas, puede motivar a
sus estudiantes o puede inspirar a sus estudiantes, hay diferencias alli, la motivacion va desde el
entorno hacia el interior de la mente, pero la inspiracion, viene desde el interior de la mente para luego
surgir en el entorno.

Se destaca también, la necesidad de que los docentes incorporen actividades teatrales adaptadas a
las particularidades de cada nifio, respetando su ritmo de desarrollo. El estudio busca concientizar a
los educadores sobre los multiples beneficios del teatro, entre ellos: mejorar la autoestima, facilitar la
expresion de emociones, potenciar la comunicacion, la creatividad y fomentar la confianza en si
mismos. Asi, se demuestra que el teatro no solo permite abordar contenidos académicos como los
tipos de textos, la estructura narrativa, la produccién escrita o la comprensidn lectora, sino que ademas
se consolida como una herramienta pedagdgica valiosa para fortalecer habilidades socioemocionales
fundamentales en el proceso formativo integral de los estudiantes. En un mundo donde las pantallas
digitales tienden a reemplazar el juego y la interaccién humana, es fundamental recuperar estrategias
que conecten al nifio con su entorno, con sus emociones y con los demas. Este estudio evidencia cémo
el teatro puede convertirse en un puente entre el nifio, sus emociones y el mundo que lo rodea.
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METODOLOGIA
Diseiio de la investigacion

La presente investigacién se enmarca en un disefio cualitativo con alcance descriptivo, ya que se
propuso analizar la implementacién del teatro como estrategia pedagdgica en el desarrollo de la
comunicacioén integral (oral, corporal y emocional) en estudiantes de tercer grado. El enfoque
cualitativo permitié recoger e interpretar datos no numéricos, centrados en la experiencia educativa y
las transformaciones observables en el comportamiento comunicativo de los nifios dentro del entorno
escolar.

Se utilizé la observacion participante, en la cual la investigadora estuvo presente durante todas las
actividades teatrales sin intervenir, limitandose a observar y registrar conductas, actitudes y progresos
de los estudiantes. Para ello, se elabordé una ficha de observacion estructurada, que incluyé los
siguientes items: la expresion oral, (fluidez, pronunciacion clara, tono y volumen adecuado) Expresion
corporal (gestos, movimientos, uso del espacio y coordinacién motriz) Participacion (disposicion
activa en actividades, trabajo en equipo y cumplimiento de roles) Seguridad (contacto visual, lenguaje
corporal relajado, confianza al hablar) Creatividad (originalidad en la improvisacién, caracterizacion de
personajes, propuestas escénicas) Reacciones emocionales (entusiasmo, timidez, inseguridad o
disfrute)

Estos aspectos se evaluaron a lo largo de las sesiones teatrales mediante anotaciones descriptivas y
valoraciones cualitativas, lo que permitié construir una imagen progresiva del desarrollo de cada
estudiante.

Participantes y muestra

La poblacion objeto de estudio estuvo conformada por estudiantes del tercer afio de Educacién General
Basica de la Unidad Educativa “Mauricio Hermenejildo Dominguez”, ubicada en la provincia de Santa
Elena, Ecuador. La muestra fue no probabilistica e intencionada, compuesta por 80 nifios, distribuidos
en dos paralelos (A 'y B), con edades entre 7 y 8 anos. Se selecciond esta muestra por su disponibilidad,
accesoy la posibilidad de observar los efectos de la intervencion teatral con acompafiamiento docente.
Ademas, se incluy6 la participacién de las docentes titulares, quienes aportaron sus observaciones y
valoraciones a través de entrevistas al finalizar la implementacion.

Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Las técnicas de recoleccion de informacion utilizadas fueron la observacién participante y la entrevista
cualitativa estructurada a docentes. La observacién permitio registrar en tiempo real las respuestas
individuales y colectivas de los estudiantes frente a cada actividad teatral, los datos se sistematizaron
mediante una ficha de observacién como se describié anteriormente. Al final, se valoré el efecto del
teatro en el desarrollo de habilidades comunicativas, la participacion activa, la autoestima, y el
pensamiento creativo, mediante una ribrica de desempefio.

La entrevista estructurada fue aplicada a las docentes de ambos paralelos una vez concluido el
proceso de intervencién. Consistié en seis preguntas abiertas, enfocadas en la percepcién de los
cambios comunicativos y sociales de los estudiantes.

DESARROLLO

La creatividad desde la perspectiva constructivista
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Segun el enfoque constructivista, la creatividad es una habilidad que se desarrolla cuando los nifios
participan activamente en la construccién de su propio conocimiento. A través de la exploracion, el
juego y la expresion libre, los infantes no solo adquieren informacién, sino que la transforman con sus
propias estructuras mentales. El teatro infantil encarna esta perspectiva, ya que brinda un espacio
simbdlico donde pueden inventar historias, asumir roles y resolver dilemas imaginarios, promoviendo
un pensamiento original y flexible. De acuerdo con Piaget (1975), este proceso creativo emerge cuando
el nifio actda sobre el mundo y lo reorganiza segun sus estructuras cognitivas, lo que refuerza la nocién
de que el aprendizaje significativo surge de la experiencia activa y autorregulada.

En apoyo a esta vision constructivista, Liu (2023) comprobd que un programa de teatro de ocho
semanas potencid tanto la creatividad como las habilidades cognitivas en estudiantes de primaria. De
manera similar, estudios como los de Celume et al. (2019) destacan que la combinacién de
dramatizacion e improvisacion favorece procesos creativos como el pensamiento divergente y la
resolucién de problemas. Esto refuerza la idea de Piaget de que los nifios construyen su creatividad al
interactuar con el entorno, y subraya el papel del teatro como una poderosa estrategia educativa para
estimular el desarrollo integral.

Creatividad en la educacion basica

En la educacién bésica, fomentar la creatividad implica ofrecer espacios en los que los nifios puedan
expresarse libremente, experimentar, equivocarse y proponer ideas nuevas. Las actividades artisticas,
como el teatro, facilitan este proceso porque estimulan la imaginacion, el lenguaje, la empatia y la
confianza en si mismos. Las dinamicas teatrales, como la improvisacién, las dramatizaciones y los
juegos de roles, fortalecen notablemente la expresién oral, la seguridad personal y el trabajo en equipo
de los estudiantes, constituyéndose en una herramienta eficaz para estimular su creatividad y
capacidad de pensamiento critico. (Calle Arévalo & Tamay Ochoa, 2024, p. 41). La escuela debe ser un
espacio para desarrollar no solo conocimientos académicos, sino también capacidades expresivas y
creativas. Segun Guilford (1950), la creatividad es una habilidad que puede potenciarse en los
estudiantes si se les brindan oportunidades adecuadas para expresarse y pensar de forma divergente.

El teatro infantil como estrategia pedagdgica

El teatro infantil es una herramienta didactica que favorece el aprendizaje activo, el trabajo colaborativo
y la expresidon de emociones. A través del juego dramatizado, los nifios desarrollan habilidades
comunicativas, sociales y cognitivas, mientras se divierten y construyen significados. Esta estrategia
permite conectar lo académico con lo emocional, haciendo que el aprendizaje sea mas significativo y
cercano a la realidad del estudiante. Como indica Spolin (1999), el teatro permite a los nifios explorar,
descubrir y aprender de forma espontanea y lidica, favoreciendo un aprendizaje mas profundo. En esa
misma linea, el teatro en el salén de clases impulsa la participacion activa del estudiante, promoviendo
su creatividad, expresion emocional y capacidad para cooperar con sus comparieros (Chavez & Ledn,
2022, p. 18).

El teatro ofrece multiples beneficios en el aula: mejora la expresién oral, fortalece la autoestima,
fomenta el trabajo en equipo y estimula la imaginacion. Ademads, al representar historias y personajes,
los nifilos comprenden mejor valores, emociones y situaciones de la vida cotidiana. También favorece
la empatia, el respeto y la resolucién pacifica de conflictos. De acuerdo con Arévalo y Tamay (2024),
las actividades teatrales permiten desarrollar habilidades comunicativas y fortalecen la autoestima,
principalmente en estudiantes con dificultades para expresarse en publico” (p. 41). El teatro en el
contexto educativo permite integrar lo cognitivo y lo afectivo, facilitando el desarrollo integral del
estudiante. En efecto, el uso del teatro en contextos escolares favorece una conexion emocional con
los aprendizajes, potenciando la motivacién y la reflexién critica del estudiante (Paredes & Mejia, 2023,
p. 25).
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El teatro como recurso para fomentar la creatividad

Utilizar el teatro como recurso didactico impulsa la creatividad de los nifios, ya que los invita a crear
personajes, imaginar escenarios y resolver situaciones de forma innovadora. Esta practica estimula el
pensamiento divergente, la originalidad y la capacidad de improvisacion. Ademas, fortalece la
seguridad personal y promueve la libertad de expresién. De acuerdo con Fernandez y Ledesma (2023),
el teatro en el aula es una herramienta pedagdgica eficaz para fomentar la creatividad, estimular la
imaginacion y fortalecer la autonomia de los estudiantes a través de experiencias ludicas y expresivas
(p. 42), lo cual refuerza la idea de que el teatro no solo complementa la formacion académica, sino que
impulsa el desarrollo integral del nifio.

RESULTADOS
Entrevista a docentes

Estas entrevistas permitieron complementar los datos observacionales con la visién pedagdgica de
quienes acompafiaron directamente a los estudiantes.

Figura 1

Analisis de la entrevista docente

Fuente: elaboracién propia.

La entrevista realizada a las docentes permitio evidenciar una percepcion altamente positiva respecto
a la implementacién del teatro como estrategia pedagdgica. Las maestras coincidieron en que esta
metodologia favorecio el desarrollo integral de los estudiantes, especialmente en aspectos como la

& Al principio O si, por supuesto. El teat.ro desarrolla muchas
hablaban muy hab"'f’ﬂdes de manera |n1§grada: |6P9“5J6- > Los nifios comenzaron a expresarse con mas
bajito o sin emociones, trabajo en equipo, creatividad. Es una solturta se mostraban més participativos y seguros
entonacion. herramienta educativa completa y motivadora. al hablar frente a sus compaiieros

Después de varias

sesiones, ESTA ASOCIADO CON

ESTA ASOCIADO CON

:O"H::Z"V; ESCAUSADE (% DESARROLLO DEL ¢> ELTEATRO COMO
segun el LENGUAJEY AU... ISP EIT e (> ELTEATRO COMO ESTRATEGIA
personaje y a PEDAGOGICA
hablar con mayor
claridad. 1:1p 1, ENTREVISTA
DOCENTE in & Yo creo que fue
clave. Al ver que
INFLUENCIA GRUPAL yo también
<& MODELO DoEAs- ESTA ASOCIADO CON z?s'::zz?:l;a’ome
ES CAUSA DE INSPIRACION hacia voces
> PERSPECTIVA DE LA FAMILIA divertidas, ellos
se animaban
¢ Ladinamica grupal fue muy positiva. ESTA ASOCIADO CON més.
Al colaborar entre ellos para crear ——
escenas, mejorar sus didlogos y > Las familias se mostraron muy
practicar juntos, no solo emocionadas. Muchas me escribieron
enriquecieron su vocabulario, sino para agradecer |a oportunidad, y en la
que también se sintieron valorados presentacion final noté el orgullo con
dentro del grupo. el que miraban a sus hijos.

expresion oral, la seguridad en si mismos, la creatividad y el trabajo en equipo. Resaltaron que, a través
de las actividades teatrales, los nifios se mostraron mas motivados, participativos y emocionalmente
conectados con los contenidos trabajados en clase.

Procedimiento de intervencion

La implementacion tuvo una duracién total de tres meses, en los cuales se aplicaron ocho actividades
teatrales. Cada sesion fue integrada dentro del horario escolar y planificada en conjunto con las
docentes titulares. La metodologia incluyé actividades que involucraron el cuerpo, la voz, la

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asunciéon, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, agosto, 2025, Volumen VI, NUmero 4 p 2347.




@
Redilat REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

imaginacion, el juego y la colaboracién. La quincena del tercer mes, se destiné a la preparacion y
ejecucion de una dramatizacion final grupal, los estudiantes podian elegir crear un cuento o una fabula
para poner en escena. A continuacién, se detalla el cronograma de actividades:

Tabla 1

Cronograma de actividades teatrales

Fuente: elaboracion propia.

Las actividades teatrales implementadas en el aula generaron resultados altamente positivos en los
estudiantes de tercer grado, evidenciando avances significativos en diversas areas del desarrollo
integral. Los nifios mostraron colaboracion, respeto y empatia al asumir roles y tomar decisiones

Cronograma de Actividades Teatrales - 2025

Fecha | Mes Actividad Teatral
07/04/2025 | Abril Actividad 1: Juegos de
expresion facial y corporal
frente a un espejo.
11/04/2025 | Abril Actividad 2: Ejercicios de
entonacidn y proyeccion de
la voz usando trabalenguas.

05/05/2025 | Mayo Actividad 3: Lectura
dramatizada de didlogos en
parejas.

09/05/2025 | Mayo Actividad 4: Escenas

improvisadas sobre
situaciones cotidianas.
03/06/2025 | Junio Actividad 5: Dramatizacién
de emociones bisicas con
gestos v desplazamiento.
06/06/2025 | Junio Actividad 6: Juegos de
improvisacidn y cambio de
roles.

13/06/2025 | Junio Actividad 7: Escenificacién
de cuentos cortos con
vestuario simbdlico.
07/07,/2025 | Julio Actividad 8: Ensayo grupal
con intercambio de papeles
y estructura narrativa.
11/07,/2025 | Julio Presentacidn final de una
obra corta (cuento o
fabula), preparada en
equipos. 5e evaluaren la
participacion, la memoria, la
expresividad y la
colaboracion.

grupales.

La expresion oral y corporal mejoré notablemente, con mayor fluidez, proyeccion de voz, gestualidad y
seguridad al actuar. Ademas, el teatro estimulé la imaginacién y la creatividad, permitiendo la creacién
de personajes y escenas originales, asi como la resolucién innovadora de situaciones escénicas. En la
presentacién final, los estudiantes demostraron comprensién de la estructura narrativa y una
participacién activa y entusiasta. Asimismo, el proceso teatral favorecié la expresion emocional y el
desarrollo de la empatia, convirtiendo el escenario en un espacio de confianza donde pudieron explorar
y canalizar sus sentimientos, enriqueciendo tanto su comunicacién como su inteligencia emocional.

Figura 2

Resultado de las actividades teatrales
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Fuente: elaboracién propia.
Evaluacién del desempeiio final

Para evaluar la actividad de cierre (la dramatizacion grupal), se utilizé una rdbrica de evaluacion
disefiada especialmente para valorar las habilidades expresivas y comunicativas que desarrollan los
estudiantes luego de aplicar al teatro como una estrategia pedagdgica en el salén de clases. Esta
rubrica incluyo los siguientes criterios: expresion oral, expresién corporal, secuencia narrativa, trabajo
en equipo y caracterizacion creativa.

La evaluacion se realizé con base en la escala cualitativa oficial del curriculo ecuatoriano, relacionada
a la equivalencia para Inicial, Preparatoria y Elemental seguin la RGLOEI.
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Tabla 2

Escala cualitativa y su descripcion para el Nivel de Educacion Inicial y el Nivel de Educacién General
Basica, Subnivel Preparatoria

_ N Equivalencia para
Nota Descripeion referencial q P .
Cualitativa (Se puede ajustar esta deseripeién en funcidn de los requerimientos de aprendizaje) o
mi [}
puecea) s . prendiza) seguin el RGLOEI
N nientos v procedimientos rollodos con capocidad pora aplicorlos en
A+ . )
de forma inde nte y colectiva.
A oprendizaje
alcanzado
B predecibles, s / no complejas de forma independiente. Evidencia habilidodes para
- ative, siguiendo instrucc
sobre lo base de lo comprensién de
B quipe con clertas limitaciones para sequir
instrucciones
- Demuestra en la resolucién de problemas lao implementacién de sus habilidades, conocimientos y procedimientos de manera integral,
- predominando el trabajo individual ol trobaje en equipo
- Resuelve toreas o actividod
- bésicas de trabajo en equipo. Requ o del equipo docente para el aprendizaje mediade.
o Resuelve les simples sobre la bose de sus habilidades, conocimientos y procedimientos adguiridos guiados con el docente.
ara trabajar en eguipo.
D
Destreza o
. aprendizaje iniciado
E areas simples y ¢ aprendizaje iniciodo
intervencion permanente del equipo decente pora la culminacidn
E Expone un desarrollo inicial de conocimientos, habilida
continuo del equipo docente para completar los tareas o es asignodas

Fuente: elaboracion propia.

Esta rubrica permitié obtener una valoracidon integral del proceso educativo, reconociendo tanto el
producto escénico final como los aspectos sociales, comunicativos y expresivos desarrollados durante
la experiencia teatral.

Tabla 3

Tabla porcentual de la presentacién final

Categoria Cantidad de estudiantes Porcentaje
A+ 76 95.0%
A- 2 2.5%
B+ 2 2.5%

Fuente: elaboracion propia.
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Grafico 1

Grafico circular de la presentacion final

Resultados - Dramatizacion

M Nota Cualitativa

A+

m B+

Fuente: elaboracion propia.

Los resultados de la evaluacién final aplicada a 80 estudiantes tras la implementacidon de actividades
teatrales reflejan un impacto altamente positivo. El 95% del total de alumnos (76 estudiantes)
alcanzaron la categoria A+, evidenciando un desempefio sobresaliente en los cinco criterios evaluados:
expresion oral, expresion corporal, secuencia narrativa, trabajo en equipo y caracterizacion creativa.
Este resultado demuestra que la gran mayoria logré desarrollar significativamente sus habilidades
comunicativas y expresivas gracias al uso del teatro como estrategia pedagdgica.

Por otro lado, una pequeia proporcion de estudiantes se ubico en las categorias B+ (2 estudiantes) y A- (2
estudiantes), representando solo el 5% del total. Esto indica que, aunque todos los estudiantes mostraron
avances, algunos aun requieren refuerzo en aspectos puntuales. No obstante, el balance general es altamente
favorable, reafirmando que el enfoque teatral contribuye al desarrollo integral del estudiante, fortaleciendo no
solo su desempefio académico, sino también su participacion activa, seguridad y creatividad en el aula. Estos
resultados evidencian que el teatro no solo es una herramienta ludica, sino también un recurso educativo
poderoso que favorece el desarrollo integral del nifo: lingiistico, emocional, social y creativo. Su aplicacion
sistematica puede enriquecer significativamente los procesos de ensefianza-aprendizaje en la educacién basica.

Un hallazgo significativo durante el proceso fue la decision de los estudiantes de no limitarse a imitar
historias conocidas, sino de crear sus propios cuentos o fabulas de forma original, como parte del
ejercicio teatral. Cada grupo eligié un valor como eje central de su narracion, lo cual revel6 un nivel de
reflexion profundo y una apropiacioén consciente del contenido. Entre los valores abordados destacaron
la gratitud, la empatia, la amistad, el perddn, el respeto, la justicia, la lealtad y la responsabilidad
afectiva, los cuales fueron integrados de forma coherente dentro del desarrollo narrativo de cada obra.
Lejos de ser relatos superficiales con finales felices genéricos, las historias creadas por los nifios
contenian mensajes éticos y emocionales significativos, que reflejaban sus propias experiencias,
intereses y comprensién del mundo. Esta iniciativa permitioé no solo potenciar sus habilidades creativas
y expresivas, sino también fortalecer su formacién en valores, evidenciando que el teatro puede ser un
medio poderoso para la construccion de sentido y la interiorizacion de principios fundamentales desde
la voz misma del estudiante.

CONCLUSION
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La implementacion del teatro como estrategia pedagdgica generd un impacto significativo en el
desarrollo de las habilidades expresivas, comunicativas y emocionales de los estudiantes de tercer
grado. A lo largo del proceso, se observé una mejora notoria en la expresion oral, con mayor fluidez,
entonacién y proyeccion de la voz; asi como en la expresién corporal, donde los estudiantes
aprendieron a comunicar emociones y acciones a través de gestos y movimientos intencionados. Esta
evolucién fue especialmente evidente en la presentacion final, donde la mayoria de los estudiantes
alcanzaron niveles de desempeiio destacados (A+), demostrando seguridad escénica, dominio de la
secuencia narrativa y creatividad en la caracterizacion de personajes.

Nifios que al inicio se mostraban timidos, inseguros o con escasa participacion lograron expresarse
con libertad y entusiasmo, encontrando en el salén de clases un momento especifico para comunicar
emociones y desarrollar empatia, lo que sitlia al teatro como un canal auténtico y significativo. El
trabajo en equipo también se fortalecid, evidenciandose actitudes de colaboracién, escucha activa y
respeto por las ideas de los demds, lo que favorecid la construccion de escenas en conjunto y consolidé
un ambiente de aula mas solidario y participativo.

Finalmente, el acompafiamiento docente mediante el modelado constante, la motivacion ludica y el
disefio de actividades teatrales progresivas fueron factores claves para el éxito de la propuesta. Esta
experiencia no solo confirma que el teatro potencia habilidades comunicativas, sino que transforma
positivamente la relacion del nifio consigo mismo, con sus compaferos y con el entorno escolar,
aportando a su desarrollo integral y al fortalecimiento de su autoestima y expresion individual.

RECOMENDACIONES

A partir de los resultados obtenidos, se considera pertinente formular una serie de recomendaciones
pedagodgicas que permitan consolidar el uso del teatro como estrategia permanente dentro del aula.
En primer lugar, es fundamental que los docentes reconozcan el teatro no solo como una actividad
lidica, sino como una metodologia activa que potencia habilidades comunicativas, socioemocionales
y cognitivas. Para ello, se sugiere incluir sesiones periddicas de dramatizacién, narracion oral y juegos
teatrales como parte del curriculo transversal. Ademas, el rol del docente como modelo expresivo y
facilitador creativo es indispensable para motivar la participacién estudiantil.

Se recomienda también la integracion del teatro con otras areas, como Lengua y Literatura,
Matematicas, Educacion Cultural y Artistica, e incluso Ciencias Naturales, utilizando escenas
tematicas. Finalmente, se alienta a las instituciones educativas a brindar espacios fisicos, materiales
accesibles (como disfraces reciclables) y formacién docente continua, con el fin de institucionalizar el
teatro como una practica educativa sistematica que promueva el aprendizaje significativo y el
desarrollo integral del nifio.
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