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Resumen

El presente trabajo académico aborda al paradigma de la educacién en los niveles de inicial,
enfocandose directamente en el proceso de desarrollo de neurofunciones, en conexion al material
didactico multisensorial; el mismo que trabaja en relacién con los sentidos de los infantes y como
estos retienen los conocimientos de manera efectiva. La creciente necesidad de buscar nuevos
materiales para el desarrollo de neurofunciones basicas y superiores respaldan los principios de esta
investigacién. En la metodologia se apoyd directamente de la sintesis de documentos a través de una
declaracion PRISMA, basada en una ecuacién de busqueda realizada con conectores booleanos
buscando una integridad de los datos recogidos. El enfoque mixto amparo al estudio debido a sus
variables cuantitativas y cualitativas. El estudio fue experimental de tipo correlacional estudiando los
datos por una ocasioén, manipulando las variables de estudio de manera controlada través de la
observacion directa, para la recogida de datos se plante6 crear una encuesta sobre la percepcion de
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las neurofunciones para las docentes; por otra parte, los infantes fueron evaluados con una lista de
cotejo, donde se analizaron que, criterios pudieron ser alcanzados de manera integral. Para la muestra
de docentes se tom6 una cantidad de 25 docentes en total, para la muestra de infantes se tomé un
total de 10, considerando el tratamiento de datos de manera ética y profesional. Finalmente, los
resultados arrojados fueron qué; la correcta estimulacién temprana de infantes con materiales
multisensoriales potencia en forma exponencial los resultados de aprendizaje en los estudiantes.

Palabras clave: multisensorial, neurofunciones, didactica, educacion, desarrollo integral

Abstract

This academic work addresses the paradigm of education at the preparatory and elementary levels,
focusing directly on the process of neurofunction development, in connection with multisensory
teaching materials, which work in relation to children's senses and how they effectively retain
knowledge. The growing need to find new materials for the development of basic and higher
neurofunctions supports the principles of this research. The methodology was directly supported by
the synthesis of documents through a PRISMA statement, based on a search equation created with
Boolean connectors, seeking integrity of the collected data. The mixed approach supported the study
due to its quantitative and qualitative variables. The study was correlational and experimental, studying
the data on a single occasion, manipulating the study variables in a controlled manner through direct
observation. For data collection, a survey was created on the perception of neurofunctions for
teachers. Furthermore, the children were evaluated using a checklist, where it was analyzed, which
criteria could be comprehensively met. A total of 25 teachers were selected for the teacher sample,
and 10 for the infant sample, ensuring ethical and professional data processing. The final results were
proper early stimulation of infants with multisensory materials exponentially enhances student
learning outcomes.

Keywords: multisensory, neurofunctions, didactics, education, comprehensive development
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INTRODUCCION

La educacidn es un fendmeno social que trasciende periodos histéricos, debido a que esta responde
directamente a las necesidades econdémicas, culturales, politicas de cada sociedad. Abordando este
paradigma las neurofunciones son vitales en los primeros hitos del desarrollo de cada individuo, las
mismas se desarrollan en habilidades motoras, cognitivas y socioemocionales, la estimulacion
temprana permite la conexién de los millones de neuronas dentro de los cerebros de cada infante. Los
resultados visibles de esta interaccion son: mejora en la memoria, atencién y resolucién de problemas
desde temprana edad.

La presente investigacion se respalda con la necesidad de estudiar como los materiales didacticos
pueden estimular el desarrollo de las neurofunciones de manera significativa aportando aspectos
claves a su construccién neuronal en aptitudes sociales, emocionales formando seres humanos
integros desde sus primeros afios escolares. Este tipo de material didactico permite adaptar el
aprendizaje a un curriculo integrador que aborde diversas areas de conocimiento. Después de una
ardua investigacion se desarrollaron e investigaron los recursos Optimos para incentivar estas
competencias. Finalmente, este estudio se justifica con la creciente necesidad de crear recursos
multisensoriales para la estimulacién de los infantes.

Abordando los antecedentes de proyectos similares se discernioé elementos vitales de cada trabajo
académico; en la investigacién sobre material didactico para las neurofunciones de infantes se centra
en disefiar herramientas educativas que potencien habilidades cognitivas, motoras y
socioemocionales esenciales en la primera infancia. Durante este periodo, el cerebro infantil presenta
una alta plasticidad, lo que permite que estimulos externos adecuados influyan significativamente en
el desarrollo de conexiones neuronales Kolb et al. (2003).

Diversos estudios han demostrado que materiales manipulativos, como bloques y rompecabezas,
mejoran la motricidad y la resolucidn de problemas, mientras que recursos tecnolégicos interactivos
fortalecen la atencion y la memoria de trabajo Hirsh- Pasek et al. (2015). Ademads, el disefio de estos
materiales debe adaptarse a las capacidades individuales de los nifios y considerar aspectos culturales
y neurodivergencias.

Por lo tanto, la investigacion busca generar recursos innovadores, inclusivos y basados en evidencias
cientificas para favorecer el desarrollo integral de los nifios. Para (Mendoza & Palma, 2024). La
implementacién de materiales didacticos en aulas de estimulacion neurolégica permite un desarrollo
optimo de las funciones cognitivas y motoras en estudiantes de nivel inicial. La investigacién resalta
cémo los recursos ludicos y multisensoriales facilitan el aprendizaje adaptado a diversas necesidades,
promoviendo la retencion de conocimientos y la participacion de los nifios.

Actualmente el problema de esta investigacion se plantea al indagar cémo el material didactico
estimula infantes de nivel de preparatoria en neurofunciones, estudiando la relacién directa entre los
objetos de estudio denominados los materiales didacticos; en contraste con los sujetos de estudio;
estudiantes de nivel de preparatoria experimentado los nuevos recursos. En base a estos postulados
se plantean las siguientes hipétesis a demostrar con este trabajo académico. H1 Hip6tesis Afirmativa:
Los materiales didacticos multisensoriales estimulan el desarrollo de neurofunciones dentro del nivel
de preparatoria. En contraste a la refutacion. HO Hipdtesis Nula: Los materiales didacticos
multisensoriales no estimulan el desarrollo de neurofunciones dentro del nivel de preparatoria.
Comprendiendo estas conjeturas se planteo6 el trabajador académico.

Precisando el objetivo general de la investigacién fue: desarrollar material didactico que promueva el
desarrollo de neurofunciones sélidas, analizando los diversos modelos pedagégicos que fomentan un
enfoque de interdisciplinariedad en habilidades blandas, para la formaciéon de estudiantes con
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competencias motoras, cognitivas y sociales capaces de afrontar los retos contemporaneos. En base
al fin de esta investigacién se plantearon preguntas directrices que van a regir los lineamientos del
proyecto; ¢ Qué tipo de material didactico es adecuado para desarrollar neurofunciones?, ; Qué relacién
existe entre recursos y estimulos, para el andamiaje neuronal de los estudiantes?, ;La estimulacién
adecuada a temprana edad escolar permite el psicodesarrollo 6ptimo de los infantes? En base a una
aproximacion epistemoldgica y académica las interrogantes fueron diligenciadas segun lo indica la
norma pedagodgica general cientifica.

METODOLOGIA

Para garantizar la busqueda precisa de la base teérica dentro de portales cientificos indexados se
planteé el uso de conectores booleanos que permitan formular una ecuacién de indagacién precisa y
confiable, que facilite filtrar los resultados excluyendo conceptos no pertinentes, sesgos entre otros.

Tabla 1

Ecuacion de Busqueda

Criterio de Busqueda

((Material Didactico OR Recursos didacticos) AND NOT (Recursos Audiovisuales)) AND (Neuro
Funciones OR Competencias) AND ((Preparatoria OR Nivel Inicial) AND NOT (Primaria)) AND
((Ensefanza OR Metodologia OR Métodos) AND NOT (Skinner)) AND ()

Fuente: elaboracién propia.

El resultado de esta indagacion fue un éxito que discernir los resultados generales 873, hasta una
cantidad considerable de 271 que fueron discernidos a través de la clasificaciéon de la declaracién
PRISMA, para posteriormente bajo criterios de exclusién, evitando el sesgo académico se pudo llegar
a un compendio de informacién de 52 bases tedricas para poder cimentar la investigacion de manera
correcta y precisa. Escogiendo los mejores resultados para desarrollar la base tedrica del estudio.

El enfoque que se aplico en este trabajo académico tiene la caracteristica de ser holistico al abordar
variables cuantitativas continlas asociadas a los hitos de desarrollo de cada estudiante, ademas de
manejar un enfoque cualitativo nominal que estudia las neurofunciones, motoras cognitivas y sociales
desarrolladas por los estudiantes segun los estimulos brindados por los recursos presentados. Por
este motivo el enfoque mixto es el adecuado para aproximarnos directamente al objeto de estudio.
Para autores clasicos como (Hernandez et al.2014) la proyeccidon mixta permite recoger bondades de
ambos enfoques, ampliando el campo de investigacion para profundizar en el fendmeno de estudio.
Esta seleccion se justifica en base a que la mayoria de los fendmenos en el campo de investigacién en
educacién son complejos por las relaciones interpersonales, cognitivas y sociales que involucra
abordar un paradigma educativo.

El disefio seleccionado fue el experimental recogiendo los datos por una sola ocasién, por este motivo
se trato directamente de un caracter transversal. Con un estudio correlacional entre los estudiantes y
material didactico, analizando sus interacciones educativas. Precisando la importancia y utilidad de
este especialmente Util para identificar patrones y tendencias en el uso del material didactico, lo que
permitira evaluar su impacto y formular recomendaciones basadas en los resultados obtenidos.
Mediante el andlisis de los datos recogidos, se busca obtener una comprensién mas profunda y basada
en evidencias acerca de la importancia de estos recursos en la estimulacion de las neurofunciones,
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consiguiendo contribuir a la mejora de las estrategias pedagégicas y planeacion de actividades dentro
del aula. (Arias, 2021)

Para construir esta investigacion se planted una encuesta estructurada como método de recoleccion
de datos, aplicada a los docentes del nivel de preparatoria e inicial. A través de este instrumento, se
recopilaron opiniones y experiencias sobre la implementacion de material didactico en el desarrollo de
habilidades cognitivas, motoras y socioemocionales de los nifios. La poblacién que sera encuestada
esta conformada por docentes de unidades educativas ubicadas en el centro sur de Quito tomando
como muestra a 25 docentes con la finalidad de que profesionales de gran experiencia en los primeros
niveles de educacion, respondan en base a su conocimiento

Adicionalmente para brindar un enfoque holistico de los datos se consideré un grupo de estudiantes
pertenecientes a los niveles, los mismos presentan un status socioeconémico del nivel medio, se
presentan con criterios de uniformidad en niveles sociales, cognitivos y psicolégicos. Lo cual
representara de manera general resultados claros y definidos. Para el proceso de construccién de las
encuestas se desarrollaron items que cumplan los criterios a evaluar segun las destrezas y habilidades
de los estudiantes estimulados con el material multisensorial propuesto, en base a la escala de Likert,
se estima los resultados propuestos en medida del desarrollo préximo de neurofunciones. Este
instrumento de recogida de datos fue valorado con la técnica de alfa de Cronbach, mediante un piloto
de 15 docentes en cuestién, arrojando una validez y confiabilidad de 0.85, lo cual representa en un
instrumento valido para el propésito de la investigacion.

Adicionalmente se gener6 una lista de cotejo que permita evaluar, punto por punto las neurofunciones
basicas y superiores en relacion con el material presentado, donde el observador puede completar la
matriz segun los resultados de la aplicacion del material multisensorial. Dentro de las columnas de
este se interpretaron como dominadas, alcanzado y en desarrollo, determinando que zonas fueron
estimuladas, proponiendo evidencia cientifica sobre el uso de recursos innovadores. Para validar la
misma se procedid con la validacion de un experto en neurofunciones, el mismo que retroalimenta y
verificé la confiabilidad en lenguaje, cohesidn y pertinencia.

Para recopilar los resultados de forma ordenada y sistematica se socializa el enlace de la encuesta,
con las docentes en cuestion al tener una poblacion de algunas unidades educativas, se pudo obtener
un criterio amplio de resultados, en donde las caracteristicas de las docentes de los niveles, fue la
experiencia dentro de las aulas desde 1 a 10 afios formando infantes. Para la lista de cotejo se realizd
una observacién participante dentro de una institucion educativa aliada que permiti6 que las
profesoras compartan el material con los infantes con la edad de 1 a 4 afios tomando una muestra de
10 individuos, para evaluar el instrumento segun los resultados de los hechos. Donde los sujetos de
estudios se relacionaron directamente con el material multisensorial, presentando los resultados que
seran expuestos en los siguientes puntos.

Dentro del campo de los andlisis de datos, se escogio el andlisis estadistico mediante el cual se pueden
explicar los criterios de los profesionales recogidos en la encuesta, creando graficos, interpretaciones
y anadlisis detallado de cada item, donde estos se explican mediante un método inductivo al deductivo
para poder obtener premisas generales de la investigacién. Mencionando otro punto, correspondiente
al otro instrumento se realizé en un andlisis descriptivo que determine las proporciones y frecuencias
de los criterios centrados en neurofunciones desarrollados por los estudiantes.

Esta investigacion aborda el paradigma cientifico de responder incégnitas sobre el desarrollo de
neurofunciones con material multisensorial de manera adecuada, dentro de los apartados éticos del
trabajo académico se tuvo en cuenta, los siguientes apartados: a) Confiabilidad de datos, todos los
datos presentes en esta investigacion son veridicos, recogidos a través de un proceso minucioso de
seleccion de comunidades de aprendizaje, b) confidencialidad de la data recogida a través de un
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proceso de cifrado y enlazado a la nube con el fin de recopilar los datos Unicamente con fines
investigativos y académicos, evitando la fuga y comercializacion de los mismos bajo ningun concepto,
c) consentimiento informado todos los participantes de la investigacion, fueron informados
debidamente sobre el objetivo y el proceso de la investigativo, en el caso de los menores de edad los
padres firmaron la cartas de consentimiento, con fin académico. Consolidando estos factores se
determina que la investigacion desarrolla todos los puntos con moralidad y ética profesional.

DESARROLLO

El Desarrollo Neurolégico en la primera infancia es fundamental (periodo desde el nacimiento hasta
los seis afios), los primeros afios de vida son cruciales para el desarrollo infantil en diversas areas. Se
pueden observar procesos como la experimentacion de nuevas sensaciones, exploracién del entorno
y desarrollo de nuevas habilidades que se van fortaleciendo con el paso del tiempo. Esta se considera
una etapa critica para el desarrollo de habilidades psicomotoras fundamentales y funciones
relacionadas con el neurodesarrollo. Este proceso debe estar enfocado en proporcionar el entorno y
medios adecuados que permitan continuar con la estimulacion, dando paso al desarrollo cognitivo,
fisico y social. Segun (Carlota & Berlis, 2020). La relevancia de la estimulacion precoz recae en la
efectividad de esta en el aprendizaje y en el florecimiento de destrezas, necesarias para asegurar el
maximo desarrollo y prevenir alteraciones de aprendizaje que puedan ser perjudiciales para el infante
a lo largo de su vida académica

En los nifios el cerebro se comporta como una masa moldeable y adaptable al entorno proporcionado,
su desarrollo se produce a través de las experiencias y los estimulos recibidos. En otras palabras, se
describe a la neuroplasticidad como la capacidad del sistema nervioso para reaccionar, cambiar y
reorganizarse ante estimulos beneficiosos o negativos. Teniendo la habilidad de crear nuevas
conexiones ademds de restaurar funciones. Aunque el cerebro se sigue moldeando a lo largo del
tiempo, en la nifiez es cuando se encuentra en su momento de mayor plasticidad. Por lo tanto, se
concluye que mientras mas temprano se haga una estimulacion activa, mejores seran los resultados
en el desarrollo del infante. En este sentido Pérez et al. (2017) manifiestan que las sinapsis se
desarrollan a un ritmo acelerado durante los primeros 3 anos de vida, hasta llegar a los trillones, esto
en respuesta a una crianza 6ptima y un cuidado carifioso que responda a las necesidades del nifio. Por
esta razon estos afos son criticos para el desarrollo cerebral humano.

Las neurofunciones como menciona (Hidalgo & Priscillia, 2020) son un conjunto de funciones
elementales para el aprendizaje que intervienen en los procesos de desarrollo y maduracién de los
nifos en la etapa infantil. Estas permiten la adaptacion apropiada a las exigencias en etapas
posteriores. Se dividen en dos categorias:

Tabla 2

Tipos de Neurofunciones

Clasificacion de Neurofunciones
Basicas Superiores
Desarrollo basico psicologico, Permiten apertura a procesos mentales complejos:
adquisicién de destrezas de razonar, aprender, comunicarse, recordar, adaptacion
aprendizaje
Esquema Corporal Atencién
Lateralidad Memoria
Orientacién Temporal - Espacial Pensamiento
Percepcidn visual, auditiva y tactil Inteligencia
Motricidad fina y gruesa Lenguaje
Resolucidn de Problemas
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Fuente: elaboracion propia.

Los estimulos sensoriales son vitales para el desarrollo de la vida en todas sus maneras, precisando
esto a los humanos que poseen sentidos capaces de percibir interacciones de manera abierta. El ser
humano es curioso por naturaleza permitiendo que exista una capacidad de experimentar sensaciones
de una forma nueva e intensa. Después de nacer y percibir los efectos de los estimulos, los bebés
aprenden a regular su reaccién ante las primeras acciones como; el contacto con la luz, la alimentacién
por parte de su madre, frio-calor entre otras; al crecer, logran experimentar un nimero potencial de
interacciones, donde se obtiene informacién que se ocupara en un futuro, mientras el aprendizaje
contenga mayor cantidad de estimulos, donde se involucren la mayoria de sentidos humanos, el
contenido adquirido tendra mayor profundidad. “Nosotros experimentamos el mundo a través de
nuestra nocién consciente de lo que vemos, oimos, olemos, saboreamos y tocamos, pero también,
inconscientemente, monitorizamos nuestro equilibrio, movimiento y posicién del cuerpo”. (Serrano,
2019).

En resumen, la construccion de materiales adecuados, con metodologias técnicas pueden crear las
bases para la cimentacion de neurofunciones basicas y superiores, estableciendo bases para el
desarrollo académico futuro del individuo. Adicionalmente, el sistema nervioso central es el encargado
de interpretar la informacion proporcionada por nuestros sentidos acerca del ambiente que nos rodea
o nuestro estado corporal. Britto et al. (2017). Al integrar los diferentes estimulos sensoriales en el
aprendizaje, se logra que los nifios aprendan de una manera activa y motivadora, utilizando toda la
informacion disponible, presentando imagenes mentales completas acerca de un fenémeno. Para una
mayor compresion entre los sistemas sensoriales y los tipos de estimulacidn se presenta la siguiente
tabla comparativa:

Tabla 3

Relacion entre tipos de estimulacion y zona estimulada del cerebro

Tipos de Estimulo Receptor de Aprendizaje Zona estimulada
Visual Visién
Auditivo Auditiva — Habla
Tactil Corteza somatosensorial
Olfativo Sistema Nervioso Central Olfato
Gustativo Gusto
Vestibular Corteza motora primaria
Propioceptivo Corteza motora gruesa- fina

Fuente: elaboracién propia.

Comprendiendo la relacidn que existe entre tipos de estimulo y zonas desarrolladas podemos analizar
la importancia de buscar las herramientas adecuadas para estimular zonas del cerebro mediante
sesiones integradoras que enriquezcan las experiencias dulicas de los infantes. De acuerdo con
Rosales et al. (2023), es esencial intervenir de manera educativa en las primeras experiencias
sensoriales de los nifios, debido a que juegan un papel fundamental en la configuracién del aprendizaje
y los procesos cognitivos que moldean su procesamiento y retencién de la informacién. En base a lo
postulado, se puede inferir que los recursos didacticos a desarrollar deben cumplir ciertos requisitos,
con el fin de alcanzar las directrices planteadas por el proyecto. En base a las ideas de (Vygotsky,
1999) los recursos de mediacién entre el conocimiento y estudiante son vitales para organizar un
proceso andamiaje entre las zonas de desarrollo, donde estas herramientas internalizan el
conocimiento y aprendizaje auténomo dentro de los individuos sociales.
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Al activar la zona de desarrollo préximo dentro de los infantes sus competencias sociales se fortalecen
permitiendo la interaccién con sujetos semejantes, dando carta abierta a organizar actividades
holisticas promoviendo la mejora de la atencién, escucha activa, memoria y razonamiento légico. Las
actividades colaborativas permiten crear relaciones interpersonales entre infantes, a su vez esto
permite construir habilidades sociales como la empatia y resolucién de conflictos, por este motivo se
puede inferir que las acciones grupales se convierten en un puente que desarrolla neurofunciones
sociales y cognitivas. Por otro lado, consolidar la memoria es vital para un mundo académico cargado
de contenidos, esto puede realizarse mediante reconocimiento de patrones badsicos, puesto que
estimulan de manera correcta la flexibilidad cognitiva y control inhibitorio de habilidades ejecutivas.

Los materiales didacticos juegan un papel fundamental en el desarrollo socioemocional de los nifios,
ya que pueden servir como herramientas para ayudarlos a identificar y expresar sus emociones de
manera segura. El uso de libros ilustrados, juegos de roles y recursos visuales facilita la comprensién
emocional en los nifios y les ayuda a manejar mejor sus sentimientos. Sin embargo, no se trata solo de
proporcionar materiales, sino de saber utilizarlos de manera estratégica para fomentar la
autoexpresion y la empatia.

Por ejemplo, el juego simbodlico es una de las actividades mds efectivas para el desarrollo
socioemocional, debido a que permite a los niflos representar situaciones de la vida real y explorar
diferentes emociones en un entorno controlado (Mayer, 2024). Un nifio que simula una conversacion
con un amigo imaginario o representa el papel de un doctor en un juego de hospital no solo esta
divirtiéndose, sino que también esta aprendiendo a interpretar y gestionar emociones como la tristeza,
el miedo o la felicidad. Cuando los docentes guian estas actividades con preguntas o reflexiones, los
nifios pueden profundizar en su comprensién emocional y mejorar su capacidad de autorregulacién. El
uso eficaz de materiales didacticos es esencial para enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje,
puesto que estos recursos facilitan la comprensién, estimulan el interés y promueven la participacién
de los estudiantes. Para este fin es fundamental considerar la edad, el nivel de desarrollo y las
necesidades especificas de los estudiantes deben estar alineadas con los objetivos de la sesién,
permitiendo a los estudiantes alcanzar las metas planteadas segun sus propios intereses y cualidades.

La identificacion de los estilos de aprendizaje en el aula es esencial para desarrollar estrategias
educativas adaptativas. Para (Gardner & Hatch, 1989), los estudiantes presentan diferentes formas de
aprender, relacionadas con diversas inteligencias, tales como la lingiistica, l6gico-matematica,
espacial, musical, interpersonal, intrapersonal, naturalista y corporal. Reconocer estilos permite a los
docentes utilizar métodos especificos para atender la diversidad de los estudiantes. Escogiendo un
modelo que se ajuste a sus necesidades, precisando Kolb et al. (2003), afirma que cada estudiante
tiene preferencias por aprender de diferentes maneras, ya sea a través de la experiencia directa, la
reflexion, la conceptualizacion o la experimentacion activa.

Las estrategias para adaptar actividades a diferentes niveles educativos o capacidades de los
estudiantes son fundamentales para garantizar que todos puedan participar y aprender de manera
significativa. Estas adaptaciones permiten atender la diversidad en el aula, respetando las necesidades
individuales y fomentando un desarrollo integral.

Tabla 4

Estrategias para adaptar materiales diddcticos
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Estrategia Descripcion
Diferenciacion del contenido Adapta la complejidad segun la capacidad del estudiante
Ritmo personalizado Otorga la potestad de liberar el ritmo de aprendizaje
segun los interese intrinsecos
Integracion de recursos variados Brinda materiales segun el estilo de aprendizaje

Fuente: elaboracion propia.

La adaptacién se refiere a la implementacion de materiales y métodos que aborden las multiples
formas de inteligencia identificadas por Gardner. Para ello, el docente debe ofrecer una variedad de
recursos: visuales, auditivos, kinestésicos, tecnolégicos y cognitivos. Por ejemplo, los estudiantes con
una inteligencia lingiiistica pueden beneficiarse de lecturas, discusiones y escritura creativa, mientras
que aquellos con una inteligencia corporal- kinestésica pueden aprender mejor a través de actividades
fisicas o practicas (Gardner & Hatch, 1989). Asi, al integrar recursos que respondan a diversas formas
de aprendizaje, se maximiza el potencial de cada estudiante.

La estimulacién de funciones como la memoria, la atencién y el razonamiento légico tiene un impacto
directo en el aprendizaje escolar. “Las actividades disefiadas para estimular el cerebro en etapas
tempranas fortalecen las habilidades cognitivas necesarias para el éxito académico, como la
concentracion y la resolucion de problemas” Guaman (2024).

En sintesis, el objetivo es aprovechar la plasticidad cerebral, lo que facilita la adquisicién y potenciacién
de las neurofunciones a su vez genera nuevas habilidades y la adaptacion a diferentes contextos de
aprendizaje. Puede identificar y abordar problemas de desarrollo que podrian convertirse en barreras
académicas. “Una intervencion temprana permite a los estudiantes superar dificultades especificas,
mejorando asi su rendimiento general en areas como la lectura, escritura y matematicas” (Regenstein,
2019)

A medida que la tecnologia avanza, los materiales educativos han evolucionado para adaptarse a las
nuevas formas de aprendizaje. Actualmente, la incorporacion de herramientas digitales permite crear
recursos mas interactivos y personalizados, facilitando el aprendizaje a través de experiencias
dinamicas y enriquecedoras. Sin embargo, mas alla de la innovacidn tecnologica, es importante
asegurarse de que estos materiales realmente contribuyan al desarrollo integral del estudiante,
promoviendo la creatividad, la exploracion y el fortalecimiento de habilidades socioemocionales (L6pez
& Pilco, 2025).

Tabla 5

Tipos de Materiales Sensoriales

Sentido Estimulado Aplicacion- Accion
Auditivo Ruido, campanas, cascabel
Tacto Texturas suaves, asperas, plastilina, arena
Olfato Olores, fragancias, aromas
Gusto Sabores, degustacion
Propiocepcion Empuijar, llevar, lanzar
Vestibular Gateo, Saltos, Equilibrio

Fuente: elaboracion propia.

La propuesta es aplicar un rompecabezas multisensorial en un medio educativo donde los infantes
puedan estimular sus neurofunciones de manera holistica e integradora, abarcando gran cantidad de

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncién, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, agosto, 2025, Volumen VI, Nimero 4 p 2510.




Redilat REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

sentidos, con el fin que los estimulos fomenten la creacién de relaciones neuronales que permita al
estudiante alcanzar hitos de desarrollo integral. El aprendizaje multisensorial, que combina estimulos
visuales, auditivos y tactiles, ha demostrado ser altamente efectivo para mejorar la comprensién y la
memoria en los nifios (Clarck & Pavio, 1991). Materiales como paneles tactiles, simulaciones
interactivas y actividades prdacticas no solo facilitan el aprendizaje, sino que también aumentan el
interés y la participacién de los estudiantes (Mayer, 2024).

En el futuro, es probable que los materiales educativos sigan evolucionando hacia experiencias mas
inmersivas que combinen la tecnologia con metodologias centradas en el desarrollo integral de los
nifios (Lépez & Pilco, 2025). Finalmente, para que estas innovaciones sean realmente efectivas, es
fundamental que sean disefiadas con un enfoque pedagdgico que priorice tanto el aprendizaje
académico como el desarrollo socioemocional de los estudiantes.

Para definir el concepto de neurofunciones abordamos a las autoras (Mera & Gémez, 2020) que
argumentan que son procesos de aprendizajes inherentes a cada humano desde sus primeros afios de
vida, se desenvuelven segun cada entorno interactivo, le permiten la adquisicion de técnicas de
aprendizaje organizando las funciones formales del cerebro. Estan ligadas a procesos de desarrollo
psicolégico del estudiante y evolucionan la apertura por permitir nuevas conexiones neuronales dentro
de cada infante, cada una de ellas propone un andamiaje consecutivo de los conocimientos
permitiendo desarrollar un individuo capaz de construir su propio aprendizaje, solucionar problemasy
relacionarse en su entorno social de manera éptima. Por otro lado, el material didactico multisensorial
se considera un recurso que relaciona la mayoria de los sentidos en una sesién de aprendizajes, como
consecuencia de esto las reservas mentales aumentan de manera significativa y como consecuencia
se presenta la receptividad sensorial, donde cada neurona del infante esta presta a aprender por medio
de interacciones con los estimulos propuestos. (Reyes, 2019)

RESULTADOS

Los resultados que se arrojaron dentro de la recogida de la data estan establecidos en dos grupos: a)
el primero la percepcién de los docentes sobre cémo las neurofunciones se desarrollan a lo largo del
proceso de ensefianza en la primera infancia, b) la segunda se trata de una lista de cotejo en base a la
observacion participante en relacién de los estudiantes con el material sensorial presentado en la
aplicacién con la institucion aliada.

Abordando el primer aspecto resaltando las respuestas mas importantes de la encuesta dirigida a las
profesionales de la educacién, donde estas tienen un 52% de 5 a 10 afios de experiencia, el 1 a 3 afios
corresponde al 40% y finalmente desde 3-5 afios un 8%. Se tomaron directamente las 5 preguntas
relacionadas directamente al estudio.

Tabla 6

Resultados encuesta docentes sobre Neurofunciones

item Escala Resultado
¢Considero que la aplicacion de actividades lidicas Totalmente de desacuerdo 16%
desarrolla las neurofunciones basicas y superiores en la | En desacuerdo -
primera infancia? Indiferente -
De acuerdo 4%
Totalmente de acuerdo 80%
¢Reconozco la importancia de la estimulacién temprana | Totalmente de desacuerdo 12%
como una estrategia, que favorece el 6ptimo desarrollo | En desacuerdo 4%
del cerebro de los infantes en sus primeros afios, Indiferente -
desarrollando posteriormente un correcto proceso de De acuerdo 4%
ensefianza-aprendizaje? Totalmente de acuerdo 80%
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¢El desarrollo de las neurofunciones se construye con Totalmente de desacuerdo 16%
interaccion con los materiales didacticos sensoriales? En desacuerdo 4%
Indiferente -
De acuerdo 16%
Totalmente de acuerdo 64%
¢Considero que el uso de material didactico Totalmente de desacuerdo 12%
multisensorial en el aula contribuye significativamente En desacuerdo -
al desarrollo de las neurofunciones bdsicas y superiores, | Indiferente -
observando en las evaluaciones resultados favorables De acuerdo 8%
que pueden potenciar el desarrollo integral de mis Totalmente de acuerdo 80%
estudiantes?
;Los estudiantes receptan la informacién de manera Totalmente de desacuerdo 12%
Optima cuando utilizo materiales didacticos En desacuerdo -
multisensoriales que permiten la exploracion y Indiferente -
desarrollo de las neurofunciones bdasicas - superiores? | De acuerdo 12%
Totalmente de acuerdo 76%

En el segundo apartado se recogi6 los datos de infantes desde 2 afios hasta los 4 afios, con un total
de estudiantes de 10; el 50% de los nifios evaluados que corresponden a 5 con 3 afos, mientras que
por otro lado el 40% con 2 estudiantes con 2 afios y 1 que se relaciona con el 10% de 4 afios, los

resultados presentados fueron los siguientes.
Tabla7

Resultados de la lista de cotejo a infantes

En desarrollo

item Criterio Resultado

Identifica al menos 3 tipos de texturas diferentes con Dominado 60%

apoyo minimo. Parcialmente 20%
Desarrollado 20%
En desarrollo

Coordina ojo-mano al colocar piezas Dominado 60%
Parcialmente 30%
Desarrollado 10%
En desarrollo

Manipula, observa, huele o escucha las piezas sin Dominado 70%

indicacién directa. Parcialmente 30%
Desarrollado -
En desarrollo

Detecta sonidos suaves en las piezas y los identifica Dominado 60%
Parcialmente 20%
Desarrollado 20%
En desarrollo

Asocia correctamente una pieza con un aroma especifico. | Dominado 40%
Parcialmente 30%
Desarrollado 30%
En desarrollo

Realiza el armado del rompecabezas con minima ayuda Dominado 60%

visual o verbal. Parcialmente 30%
Desarrollado 10%

Fuente: elaboracion propia.

DISCUSION
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Finalmente realizando un andlisis profundo de los items implicados en la investigacién, se determina
que la mayoria de las docentes sostiene que la aplicacion de actividades lddicas desarrolla las
neurofunciones bdsicas y superiores en la primera infancia; ademas, afirman que la correcta
estimulacion temprana favorece la conexidn de neuronas potenciando las relaciones de sinapsis en
tres trillones en potencia, en relacién a (Pisufia & Larco, 2023), se afirma la importancia de estimular a
los infantes de manera correcta y temprana, porque esto facilitard las relaciones de aprendizaje en un
futuro, cimentando el desarrollo de las neurofunciones. En relaciéon con los materiales didacticos
multisensoriales que ejercitan varios sentidos al mismo tiempo se expresa que mas de la mitad de la
muestra encuestada afirma que este tipo de recurso permite acoger el postulado de la plasticidad
neuronal, lo que indica que brindar herramientas en los primeros afios de vida hace la diferencia en el
proceso de formacion del individuo.

El desarrollo de las neurofunciones basicas y superiores permiten la formacién integral de infantes,
ademds se corrobora las ideas de (Carbajo, 2015), donde los materiales multisensoriales articulan los
mecanismos cerebrales cognitivos de manera ordenada. De esta manera podemos determinar que las
neurofunciones son procesos cerebro-neuronales basicos y ejecutivos que se desarrollan a lo largo de
la primera infancia de los nifios, esto permite un crecimiento en habilidades sociales, cognitivas,
motoras que seran las bases para un aprendizaje sostenible del individuo.

En el apartado de la lista de cotejo los estudiantes recibieron un material multisensorial que permitié
observar su desarrollo en algunos sentidos en base al estudio de las neurofunciones, esto se traduce
directamente en una cimentacion de capacidades cognitivas. La identificacion de texturas se mostré
como un item facilmente discriminable por la mayoria de los estudiantes, de la misma manera la
coordinacion de ojo mano y escucha de sonidos presentados en el proyecto, por otro lado, la
descripcion de aromas se presenta como un punto fuerte segun los resultados de la muestra, la
curiosidad propia de los infantes se representa en el gran porcentaje del check list esto da paso a la
manipulacién libre y voluntaria los objetos. En andlisis general presentar un objeto que desarrolle los
sentidos de los estudiantes al mismo tiempo sugiere una retencion de los conocimientos de mayor
profundidad, cuando estos conocimientos presentan relacién entre el cerebro y los estimulos, se
activan las conexiones neuronales que dan paso directo al desarrollo de la neurofuncién que permite
el desarrollo integral del estudiante

Figura 1

Desarrollo de las neurofunciones por material multisensorial

Neurofuncién

— Basica
stimulo Sistema /
Sentidos ;
Externo — Nervioso \
Multisensorial
Central Neurofuncidn

Superior

Fuente: elaboracion propia.

La presente investigacion presenta evidencia sdlida sobre como los infantes desarrollan sus procesos
neurofuncionales desde los primeros meses de vida hasta empezar su ciclo escolar, resaltando la
importancia de una estimulacion temprana que permite la ejecucién de procesos cognitivos y sociales
como: el pensamiento logico, la motricidad, la resolucion de problemas entre otros. Ademas, presenta
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una propuesta de material multisensorial, un rompecabezas cognitivo que implica el uso de varios
sentidos como: el olfato, la vista, el tacto y el oido, relacionando los conocimientos en uso constante
de las formas de percepcién naturales del ser humano.

En un futuro se debe considerar la exploracién e integracion de los materiales multisensoriales con
metodologias que impliquen el uso y promocién de estos, de manera efectiva y afectiva, los mismo
que representaran en una potenciacién a las habilidades innatas de los estudiantes, formando
individuos holisticamente en el uso de los sentidos para el aprendizaje de forma divertida, dindmica y
segura preparandose para una vida académica llena de retos y oportunidades.

CONCLUSION

La educacion es un paradigma humano, esta ligada a factores intrinsecos de la cultura adoptada por
cada region, esta responde a necesidades de la sociedad, en contraste la educacion- estimulacién
temprana permite alcanzar grandes resultados en un futuro cercano, este tipo de actividades resultan
fundamentales para el desarrollo integral de los infantes. La presente investigacion abordé como el
material didactico multisensorial estimula las neurofunciones, mediante el uso de varios sentidos al
mismo tiempo, lo cual refleja magnos resultados en relacion a métodos tradicionales, esta practica
nos invita a reflexionar e innovar en la praxis educativa de los niveles de educacién inicial y preparatoria
donde los nifios y nifias fomentan sus habilidades sociales, cognitivas y académicas preparandose
para convertirse en seres humanos con valores y conocimientos dispuestos a contribuir con el cambio
significativo dentro del mundo. Analizando la hipétesis planteada en el inicio, se puede afirmar que los
materiales didacticos multisensoriales si estimulan el desarrollo de neurofunciones bdsicas y
superiores, permitiendo un avance significativo en su desempefio neuronal, potenciando el uso de las
zonas de su cerebro, para aprovechar la neuro plasticidad acorde a la edad. Es necesario interpretar la
realidad de cada contexto educativo para presentar los materiales que se adaptan a cada necesidad,
sé6lo bajo esta premisa se podra innovar y adecuar el aprendizaje integrando aptitudes y conocimientos
bajo un mismo objetivo educativo.
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