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Resumen

El presente estudio analiz6 la relacion entre las estrategias de ensefianza-aprendizaje y el rendimiento
académico de los estudiantes de educacion basica “Manuel Segundo Ormaza” durante el afio lectivo
2024-2025. El objetivo consistié en determinar como la implementacién de métodos activos afecta la
adquisicion del conocimiento y el desarrollo de las habilidades escolares. Para alcanzar este
propésito, se empled un enfoque cuantitativo con disefio descriptivo y de campo se utilizé a través de
estudios para maestros y estudiantes, asi como una revision de la revision de materiales académicos.
Los datos recolectados se procesaron mediante técnicas estadisticas basicas con el fin de identificar
patrones y tendencias en el desempefio académico de los participantes. Los resultados mostraron
que la implementacién de estrategias participativas, como el aprendizaje, el uso de recursos
tecnoldgicos y la inclusidn de actividades ludicas, generé una mayor motivacion en los estudiantes y
facilitoé la comprensién de los contenidos. Asimismo, se evidencié que la planificacion docente y el
acompafiamiento familiar son factores claves para mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes, al fortalecer tanto la responsabilidad como el compromiso con los procesos escolares.
Se concluyé que el empleo de metodologias activas y contextualizadas incide de manera positiva en
la educacion integrada de los estudiantes, ya que fortalece el aprendizaje conceptual, social y
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cognitivo. Finalmente, las implicaciones del estudio sugieren la necesidad de promover la
actualizacion pedagogica de los docentes y el trabajo conjunto con las familias para consolidar
practicas educativas que potencien la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Palabras clave: estrategias de ensefianza-aprendizaje, rendimiento académico, metodologias
activas, aprendizaje colaborativo, recursos tecnologicos

Abstract

This study analyzed the relationship between teaching-learning strategies and the academic
performance of students in the Manuel Segundo Ormaza elementary school during the 2024-2025
school year. The objective was to determine how the implementation of active methods affects the
acquisition of knowledge and the development of academic skills. To achieve this purpose, a
quantitative approach with a descriptive and field design was used through surveys for teachers and
students, as well as a review of academic materials. The collected data were processed using basic
statistical techniques to identify patterns and trends in the participants' academic. The results showed
that the implementation of participatory strategies, such as learning, the use of technological
resources, and the inclusion of recreational activities, generated greater student motivation and
facilitated content comprehension. It was also evident that instructional planning and family support
are key factors in improving students' academic performance by strengthening both responsibility and
commitment to school processes. It was concluded that the use of active and contextualized
methodologies positively impacts students' integrated education, as it strengthens conceptual, social,
and cogpnitive learning. Finally, the implications of the study suggest the need to promote pedagogical
updating for teachers and work collaboratively with families to consolidate educational practices that
enhance the quality of the teaching-learning process.

Keywords: teaching-learning strategies, academic performance, active methodologies,
collaborative learning, technological resources
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INTRODUCCION

En el contexto educativo actual, las estrategias de ensefianza son un eje esencial del desarrollo
indispensable para los estudiantes, ya que pueden mejorar un proceso educativo positivo, significativo
y concreto. En las instituciones educativas para la educacién general basica, estas estrategias estan
especialmente relacionadas porque los estudiantes estan en una etapa importante en su educacion y
capacitacion personal, ya que tienen habilidades cognitivas, sociales y emocionales que distinguira su
futuro.

A nivel educativo, se da cuenta de que la ensefianza no debe limitarse a las transferencias de contenido
simple, sino que debe mejorar la participacién activa de los estudiantes en su proceso de aprendizaje.
Las estrategias didacticas cuando son seleccionadas y aplicadas adecuadamente por el docente eso
a su vez, mejora la compresion y aplicacion del conocimiento. El presente estudio se justifica en la
necesidad de brindar aportes concretos a la mejora de la calidad educativa en el entorno local. Analizar
el impacto de las estrategias de ensefianza-aprendizaje permitird generar propuestas pedagdgicas
fundamentadas que contribuyan al fortalecimiento de las practicas docentes. Este proceso también
facilitara el disefio de capacitaciones docentes mas efectivas y orientadas a resolver los problemas
especificos detectados en el aula. La mejora del rendimiento académico no debe ser entendida como
una responsabilidad exclusiva del estudiante, sino como el resultado de una interaccion sistémica
entre el docente, el curriculo, los recursos pedagdgicos y el entorno institucional.

La importancia de esta investigacion también radica en su cardcter propositivo, ya que busca aportar
soluciones practicas y sostenibles que beneficien directamente a la comunidad educativa. Con base
en los resultados obtenidos, se podran establecer lineamientos metodolégicos adecuados a la realidad
de la institucidn, lo que facilitara la toma de decisiones a nivel institucional. Asimismo, se promovera
una cultura pedagégica basada en la reflexién, la innovacion y la evaluaciéon continua. Este enfoque
permitirda no solo mejorar los indices académicos, sino también fortalecer la formacion integral del
estudiante. De alli nace el problema de investigacion ;Cual es el impacto de las estrategias de
ensefanza-aprendizaje en el rendimiento académico de los estudiantes de educacion basica de la
Unidad Educativa “Manuel Segundo Ormaza” durante el afio lectivo 2024 -2025?

El propésito principal del estudio es analizar las estrategias de ensefianza — aprendizaje mediante una
investigacion analitica, para determinar el impacto en el rendimiento académico de los estudiantes de
educacioén basica de la Unidad Educativa “Manuel Segundo Ormaza” durante el afo lectivo 2024 —
2025, el mismo que fue sistematizado mediante las preguntas siguientes: ;Cuales son las estrategias
de ensefianza — aprendizaje utilizadas por los docentes en la Unidad Educativa “Manuel Segundo
Ormaza” durante el afio lectivo 2024 -2025?. ;Cudl es el nivel de rendimiento académico de los
estudiantes de educacidn basica de la Unidad Educativa “Manuel Segundo Ormaza” durante el afio
lectivo 2024 -20257?. ;Cual es la relaciéon que existe entre las estrategias de ensefianza — aprendizaje
aplicadas y el rendimiento académico en los estudiantes de educacion basica de la Unidad Educativa
“Manuel Segundo Ormaza” durante el afio lectivo 2024 -2025?

Las estrategias de ensefianza se definen como el fortalecimiento de la formacién de los docentes, en
donde se sugiere mejorar procesos didacticos para la ensefianza, es decir, que puede hacer uso de las
TIC, con el propédsito de generar motivacién, interés y participacién activa en los estudiantes,
obteniendo resultados positivos (Gutiérrez, 2023). Las estrategias de aprendizaje son las técnicas que
el docente planifica y lleva a la practica al momento de impartir una clase, ya sea con materiales
didacticos, llamativos, divertidos y de maneras activas donde llame la atencion del estudiante, los
hagan tener una participacion activa, con la finalidad de mejorar su rendimiento académico.

Al mencionar los enfoques pedagdgicos actuales, se puede dar a conocer que son los procesos de
ensefianza-aprendizaje que se dan actualmente, en donde el estudiante es un participante activo,
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ademas de que los docentes son los guias con metodologias innovadoras que ayudan a que el
educando desarrolle habilidades y competencias. Son apreciados ya que son aprendizajes
colaborativos, dindmicos y creativos, en donde se desarrollan habilidades para confrontar la sociedad
actual, la cual se encuentra llena de desafios y con ello la tecnologia que cada dia va implementando
nuevas herramientas digitales.

Estudiar las estrategias de ensefianza- aprendizaje es significativo en el desarrollo de formacién de los
estudiantes. En el siglo XXI, los docentes y los estudiantes emplean nuevas estrategias orientadas
acatar la idea de un mundo globalizado que incrementa su velozmente su potencial, Segun, El
Ministerio de Educacion en el Ecuador (MINEDUC, 2025), La Educacién General Basica o EGB,
comprende desde el subnivel de preparatoria hasta el subnivel basica superior. En este nivel, los
estudiantes adquieren un conjunto de capacidades y responsabilidades a partir de tres valores
fundamentales que forman parte del perfil del bachiller ecuatoriano: la justicia, la innovacién y la
solidaridad. Los estudiantes que terminan este nivel seran capaces de participar en la vida politica y
social, conscientes de su rol histérico como ciudadanos ecuatorianos.

La educacién inclusiva (El) es un enfoque pedagdgico que busca garantizar que todos los estudiantes,
independientemente de sus caracteristicas personales, tengan acceso a una educacién de calidad en
un entorno que les permita participar plenamente en el proceso educativo. Esto implica eliminar las
barreras que limitan la participacion y el aprendizaje de los estudiantes, y fomentar un ambiente
educativo que valore y respete la diversidad. En este sentido, la IE reconoce que cada estudiante tiene
necesidades y habilidades diferentes, y busca adaptar la ensefianza y el aprendizaje a esas
necesidades y habilidades individuales, en lugar de esperar que todos los estudiantes se adapten a un
modelo educativo homogéneo.

Segun, Lépez Luis (2024), Las estrategias pedagdgicas tienen un fuerte impacto en el proceso de
ensefianza convirtiéndose en un elemento importante para instaurar dilemas de ensefianza a su vez
estos problemas en los educandos releerlos, en este contexto, existe una relacién siempre positiva por
los resultados obtenidos en los alumnos de las instituciones educativas que casi no se los deja pasar
por alto, ya que repetidamente los docentes estan listos para afrontar cualquier tipo de problema por
diferentes que sean las razones como por ejemplo entorno social, individual o académico logrando
buscar el método mas apropiado para obtener una educacién y ensefianza estratégica (p. 4).

Para, Hidalgo Nufiez (2024) Las metodologias activas, se entiende como los métodos, técnicas y
estrategias que son empleadas por el docente con la finalidad de convertir el proceso de ensefanza
aprendizaje en actividades que involucren el trabajo colaborativo, pensamiento critico y la participacion
activa del estudiante. Se entiende entonces como aquellas estrategias destinadas al trabajo
colaborativo entre docente y estudiantes para generar aprendizaje colaborativo y desarrollar
competencias especificas. (p.5).

El trabajo del grupo es una estrategia educativa que incluye la colaboracién entre varios estudiantes
para lograr objetivos comunes, promover habilidades como la comunicacion, la responsabilidad
conjunta y la toma de decisiones conjuntas.

El aprendizaje cooperativo es un método de educacion en la que los estudiantes trabajan en grupos
pequefios para aumentar el aprendizaje. Esta estrategia se basa en una interdependencia positiva,
responsabilidad individual y grupal, promocion de la interaccién, caracteristicas interpersonales y
evaluacion grupal.

El aprendizaje ABP, Para, Barcia Cedefio (2025) ABP es un método de educacion basica en educacion
superior, que asocia lateoria con las practicas que promueven habilidades de eliminacién mutua, como
la resolucion de problemas, el pensamiento critico y el trabajo en equipo. Este método transforma al
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maestro y un alumno que promueve la educacién con el contexto de la globalizacién y las habilidades
adaptativas en el contexto de competencias adaptativas. (p.312)

La gamificacién como una estrategia didactica apropiada en las clases para atraer la atencién de los
estudiantes y adquirir el aprendizaje a largo plazo al incluir elementos del juego con objetivo educativo.

La autoevaluacion permite a los estudiantes reflexionar sobre su rendimiento, determinar las fortalezas
y las areas de mejora y tomar decisiones conscientes para sus nuevas lecciones. La autorregulaciéon
se refiere a la capacidad del estudiante para conducir y controlar su aprendizaje, establecer objetivos,
monitorear su progreso y ajustar su estrategia seglin sea necesario, ademas promueven las
habilidades como la metacognicién, el monitoreo y la planificacién de los objetivos fortaleciendo la
autonomia y el autocontrol de los estudiantes.

Segun Cruz et al (2024) El rendimiento académico (RA) es el resultado del proceso de ensefianza -
aprendizaje formal; mismo que, se desarrolla al interior de las instituciones educativas. El concepto se
ha convertido en el medio para expresar la calidad de la educacion en los distintos grados académicos.
Para diversos autores es concebido como una manifestacion explicita de capacidades, actitudes y
algunas caracteristicas de tipo psicoldgico expresadas por los estudiantes y que estan relacionadas
directamente con un nivel de desempefio esperado, de acuerdo con el grado académico en que se
encuentre. Esto, les permite obtener una valoracion, que en la mayoria de los casos es una expresion
numérica referida como calificacién, que representa sus logros académicos y el nivel alcanzado.
(p.143)

Por otra parte, se puede manifestar que, el rendimiento académico es un indicador integral ya que
refleja el nivel de logro de los objetivos, destrezas, indicadores y competencias establecidos en una
planificacion. Lo mas importante es que el rendimiento académico no solo se centra en verificar
calificaciones en exdmenes o tareas, sino también en contrastar la participacion en clase, la
responsabilidad en el cumplimiento de tareas y la capacidad para aplicar los conocimientos en la
practica.

El desempefio académico de los estudiantes es un indicador crucial de la labor académica de
las instituciones educativas en todos los niveles. Se ha destacado que el rendimiento académico
es lacombinacion de multiples factores,incluidos elementos sociodemograficos, psicosociales,
pedagdgicos, institucionales y  socioeconémicos, como la motivacién, la ansiedad, el clima
académico percibido, el entusiasmo, el rol del profesor y el sentido de propésito. Dada la diversidad de
factores relacionados con el rendimiento académico, se requiere una investigacion constante y
datos precisos para tomar decisiones institucionales. (Ayala et al., 2025, p. 4).

El apoyo familiar es uno de los elementos mas importantes dentro del rendimiento académico de los
educandos por cuanto favorece el aprendizaje de manera significativa. En la actualidad, donde
cohabitamos con la tecnologia, la globalizacion y los diferentes cambios dentro de las estructuras
familiares, el apoyo familiar sigue siendo uno de los pilares fundamentales para el éxito académico de
los estudiantes. Sin embargo, las formas de brindar ese apoyo han cambiado y enfrentan nuevos
desafios.

El apoyo familiar es el pilar fundamental para el aprendizaje y el éxito académico de los educandos,
como lo sefiala en la investigacion realizada por Suérez et al., (2024) titulada “Apoyo de los padres para
los primeros afios escolares y el éxito académico”

La aplicacion de estrategias activas y contextualizadas en el sistema educativo han cobrado gran
relevancia en aprendizaje significativo, el desarrollo de habilidades criticas y la motivacién del
estudiante. Estas metodologias basadas en la participacién activa de los estudiantes, se enfocan a la
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construccion del conocimiento mediante experiencias practicas, reales contextualizadas a su entorno
social y cultural.

El desarrollo de habilidades comunicativas y el pensamiento critico son muy relevantes en la formacion
integral de los estudiantes, bajo este argumento las estrategias juegan un papel fundamental para
promover un entorno propicio que permita lograr los objetivos en este ambito. Segun Anchundia Vera,
A.E. (2024):

Las técnicas activas son importantes porque proporcionan los recursos necesarios para mejorar la
labor educativa, fomentan la autonomia de los estudiantes, estimulan la participacién activa en el
proceso de aprendizaje, y promueven la conexién con otros temas y la formulacién de inferencias
propias. (p. 76)

Segun un estudio realizado por Quimbita et al. (2025) La comprensién critica de textos se erige como
una habilidad esencial en el contexto educativo contemporaneo, representando un pilar fundamental
para el desarrollo del pensamiento analitico y reflexivo de los estudiantes. En un mundo caracterizado
por la proliferaciéon constante de informacién, la capacidad para analizar, interpretar y evaluar textos
de manera critica se ha convertido en una competencia indispensable para enfrentar los desafios
académicos, sociales y laborales del siglo XXI. Este estudio aborda el desarrollo de estrategias activas
para mejorar la comprension critica en estudiantes de nivel medio en una institucién Montessori,
contribuyendo a superar las limitaciones evidenciadas en practicas pedagdgicas tradicionales. (p. 3)

Existen estudios importantes que han dado muestras de la relacién importante que existe entre las
estrategias de ensefianza y aprendizaje y el rendimiento académico. La eficacia de las estrategias
pedagdgicas activas en la promocion del aprendizaje significativo en la educacion bésica,
respaldando descubrimientos anteriores en la literatura académica. Especificamente, las tecnologias
educativas y el aprendizaje basado en proyectos (ABP) emergieron como las metodologias mas
apreciadas por los educadores en cuanto a su influencia en el aprendizaje significativo y la motivaciéon
de los estudiantes (Arias et al., 2024, p. 211)

Esto indica que la incorporacién de tecnologias en el quehacer educativo deberia ser una prioridad
en la educacidn basica, particularmente en contextos donde el aprendizaje significativo constituye un
objetivo primordial. Las estrategias de aprendizaje activo en el aula y las mejoras en el rendimiento
académico son de mucha importancia en el sistema de educacion actual. Hoy en dia, la innovacion
tecnolégica estd presente en todos los campos laborales, por lo tanto, la educaciéon no es una
excepcion ante la nueva era del conocimiento, la globalizacién, la generacion de nuevas ideas, amerita
la aplicacion de estrategias activas o metodologias que permitan crear aprendizajes significativos.
Dentro de estas metodologias se encuentran: trabajo en grupo, aprendizaje cooperativo, aprendizaje
basado en problemas, la gamificacion, entre otras. Se evidencia que la aplicaciéon de estas
metodologias aporta a la transformacién educativa y la mejora en el rendimiento académico de los
estudiantes. (Hidalgo Nufez, 2025).

METODOLOGIA

La investigacion se orientd en un enfoque de tipo mixto, es decir, se compuso tanto del cualitativo
como del cuantitativo, ya que, al mezclar estos enfoques se pudo medir el rendimiento académico
mediante la recoleccion y analisis de datos numéricos. A su vez, se pretendié obtener una mejor
comprension de las estrategias de ensefianza aplicadas por los docentes y cémo estas influyeron en
los aprendizajes de los estudiantes, a través de observaciones, lo que favorecié un discernimiento mas
completo del problema. Marin et al. (2022) hicieron mencién al enfoque mixto como la mezcla de los
datos que se recolectaron y, a su vez, la interpretaciéon de los mismos, con una conexién entre las
variables, lo que permitié realizar una investigacion acorde al problema planteado (p. 2).
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En cuanto al disefio, se optod por aplicar el enfoque mixto concurrente, puesto que la informacion se
recolecté6 de manera diferenciada en cada apartado y posteriormente se integré para lograr una
interpretacién mads coherente y precisa. De esta forma, los datos obtenidos se incorporaron de manera
conjunta, lo que permitié analizar cémo las estrategias de ensefianza-aprendizaje influyeron en el
rendimiento académico de los estudiantes.

Para abordar la presente investigacién se opt6 por un enfoque mixto, el mismo que permitié analizar
de manera integral el impacto de las estrategias de ensefianza-aprendizaje. Desde la perspectiva
cuantitativa, este enfoque facilité obtener una perspectiva general del rendimiento académico de los
estudiantes a través de datos numéricos; mientras que, desde el enfoque cualitativo, permitié percibir
con profundidad como se desarrolla la practica docente en el aulay cémo estas influyen en el proceso
educativo. Por otra parte, este enfoque favorece la triangulacién de la informacién, lo cual fortalecié la
validez y la riqueza interpretativa de los resultados obtenidos.

Para Medina et al.,, (2023), “El método cuantitativo se basa en la recoleccion y andlisis de datos
numéricos. Se utiliza para medir y cuantificar variables, establecer relaciones y realizar
generalizaciones estadisticas” (p. 15). Seglin Medina et al., (2023), “El método cualitativo se centra en
la comprensién en profundidad de fendmenos complejos y subjetivos. Se basa en la recoleccién y
analisis de datos no numéricos, como entrevistas, observaciones y analisis de texto” (p. 16).

Segun Medina et al., (2023), “El método mixto, como su nombre lo indica, combina elementos de los
métodos cuantitativo y cualitativo. El enfoque mixto busca aprovechar las fortalezas de ambos
métodos para obtener una comprensiéon mas completa y enriquecedora de los fenémenos
estudiados” (p. 16).

Por tal motivo, estos enfoques antes mencionados nos permitieron profundizar nuestra investigacion
y obtener datos precisos, por cuanto, son herramientas valiosas ya que, permite abordar el tema de
investigacién desde diferentes aspectos, por lo que cada método tiene sus propias caracteristicas y
fortalezas, ademas estos enfoques enriquecen y fortalecen los resultados y permite obtener una
comprension completa y profunda del fendmeno investigado.

En el presente estudio, para analizar el impacto de las estrategias de ensefianza- aprendizaje en el
rendimiento académico estudiantil en el quinto afio de Educacion General Basica de la Unidad
Educativa “Manuel Segundo Ormaza” en el periodo escolar 2024-2025, se eligié una técnica de
recoleccion de datos cuantitativos y de calidad. La investigacion se realizé a los alumnos para obtener
datos que puedan determinar sus percepciones de las estrategias que usa la docente y como afectan
el aprendizaje escolar y su desempefio. Segun Flick (2020), “la encuesta permite la recopilacion de
informacion de manera uniforme y comparativa, beneficioso para analizar las tendencias y las
relaciones entre las variables” (p.16).

Para el desarrollo de la presente investigacion, se optd por una muestra de tipo no probabilistico por
conveniencia, compuesta por toda la poblacién objeto de estudio, lo que permitié una mayor precision
en la recoleccion de datos. La muestra estuvo conformada por 15 estudiantes del quinto afio de
Educacion General Basica de la escuela Manuel Segundo Ormaza.

Dado que la poblacién es reducida, se decidié incluir a todos sus miembros, garantizando asi una
representatividad total de la poblacién de estudio. Por otro lado, a los estudiantes se aplicé una
encuesta estructurada para recopilar datos cuantitativos sobre sus percepciones, complementada con
una ficha de observacion que permitié analizar su comportamiento, actitudes y aptitudes en el aula.

El andlisis de datos cuantitativos se lo realiz6 a través de cuadros en tabulados en el sistema SPS,
utilizando tablas y gréficos, lo que permite la aplicacién de férmulas estadisticas bdsicas, que facilitd
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la interpretacion de los resultados de manera clara y visual, permitiendo tomar decisiones
fundamentales.

Finalmente, para el analisis de los datos obtenidos mediante la ficha de observacién aplicada a los
estudiantes, se siguié un procedimiento sistematico que permitio interpretar de manera objetiva los
comportamientos y evidencias relacionados con el rendimiento académico. Primeramente, se disefio
y validé la ficha de observacién con dimensiones e indicadores especificos, relacionados con aspectos
clave de la aplicacion de estrategias metodoldgicas activas y rendimiento académico de los
estudiantes. Cada uno de estos indicadores fue evaluado mediante una escala de valoracion
cualitativa, lo cual facilité la categorizacién y posterior analisis de la informacién.

La presente investigacion se llevé a cabo respetando en todo momento los principios ético-
fundamentales de la investigaciéon educativa, tales como la confidencialidad, la voluntariedad y la
integridad de todas las personas objeto de estudio. Para la aplicacion de la encuesta se obtuvo el
consentimiento informado por parte de los representantes legales de los estudiantes, quienes fueron
debidamente informados sobre los objetivos del estudio, los instrumentos a utilizar y la finalidad
estrictamente académica de la investigacion.

Asi mismo, se garantizé a todos los participantes que la informacion seria tratada de forma
confidencial y arménica, sin afectar su integridad fisica, emocional o académica. De esta manera se
aseguro que el desarrollo del estudio se ajustara a las normas éticas establecidas para investigaciones
con seres humanos, especialmente en contextos escolares.

RESULTADOS

Los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes del 5to. Afio de educacién basica nos dan a
conocer como identifican las estrategias de ensefianza, las cuales son impartidas por su docente al
momento de explicar la clase. A su vez, el nivel de motivacién para participar en clases, como se
desenvuelven trabajando en equipo con relacidn al rendimiento académico que vayan obteniendo. En
correspondencia, los descubrimientos nos dan a conocer tanto lo positivo como lo negativo del
proceso de ensefianza, permitiendo proponer estrategias que seran un apoyo esencial para que los
docentes puedan impartir sus clases de manera innovadora, dinamica y divertida.

A continuacion, se presentan los criterios con su frecuencia de cada una de las preguntas de la
encuesta sobre las estrategias metodolégicas y el rendimiento académico.

Tabla 1

Uso de estrategias en el aula

Criterio Frecuencia Porcentaje
Siempre 3 20,00%
A veces 3 20,00%
Rara vez 5 33,33%
Nunca 4 26,67%
Total 15 100,00%

Fuente: Primera pregunta de la encuesta sobre las estrategias en el aula a estudiantes de 5to. afio de
Educacion General Basica.

En el analisis de datos, de los 15 estudiantes, en el criterio “siempre” 3 sefialaron que cada vez que la
docente da clases, implementa estrategias innovadoras dando un porcentaje del 20%, en “a veces” 3
estudiantes sefialaron que no siempre han visto que se practiquen actividades nuevas dando un
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porcentaje del 20%, para “rara vez" 5 estudiantes manifestaron que en su mayoria las clases son
aburridas, solo de memorizar dando un porcentaje del 33, 33% y “nunca” contestaron 4 estudiantes con
un porcentaje de 26,67% dando a conocer que en ninguna clase observan que existan estrategias
dindmicas o nuevas en su proceso de ensefianza-aprendizaje. Tiene relacion con el objetivo general
que nos habla sobre analizar las estrategias de ensefianza-aprendizaje y cémo influye en el rendimiento
académico de cada estudiante.

Tabla 2

Participacion en clases

Criterio Frecuencia Porcentaje
Siempre 3 20,00%
A veces 6 40,00%
Rara vez 5 33,33%
Nunca 1 6,67%
Total 15 100,00%

Fuente: Resultados de la segunda pregunta de la encuesta a estudiantes de quinto afo de Educacion
General Basica.

Se evidencia que la participacién en clases no es constante, ya que existe un porcentaje del 60%
pusieron siempre y a veces, mientras que un 40% pusieron rara vez, o nunca. En términos inferenciales,
de acuerdo con la frecuencia, se manifiesta que es ocasional las veces en que los docentes tienden a
participar, debido a muchas razones, ya sea por falta de motivacién, el ambiente en el aula y la
confianza que tienen con su docente, por lo que es necesario que se den incentivos para que llame la
atencion de cada estudiante y se animen a participar sin temor a equivocarse.

Tabla 3

Actividades en clases que influyen en el aprendizaje

Criterio Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 2 13,33%
De acuerdo 4 26,67%
En desacuerdo 6 40,00%
Totalmente en desacuerdo 3 20,00%
Total 15 100,00%

Fuente: Criterios de la pregunta nimero 3, con la frecuencia del nimero de estudiantes que han
contestado con su debido porcentaje.

Se puede manifestar que la mayoria de los estudiantes estan en desacuerdo, es decir, presentan una
negatividad, puesto que “totalmente en desacuerdo” y “en desacuerdo” tienen un total de 9 estudiantes
con un porcentaje del 60%, dandonos a conocer que, en su mayoria al momento de trabajar en clases,
no logran captar la informacion. De acuerdo con la estadistica inferencial, se analiza una gran
negatividad, lo que se percibe que la mayoria de los estudiantes no logran tener un aprendizaje efectivo,
dado a conocer que se debe replantear las estrategias didacticas de acuerdo conlos intereses y formas
distintas de aprendizaje de cada uno de los estudiantes.
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Tabla 4

Trabajo en grupo

Criterio Frecuencia Porcentaje
Siempre 6 40,00%
A veces 4 26,67%
Rara vez 3 20,00%
Nunca 2 13,33%
Total 15 100,00%

Fuente: Respuestas de la pregunta 4 que trata del trabajo en equipo de los estudiantes y como esto
influye en su aprendizaje.

En este anadlisis se puede verificar que gran parte de los estudiantes suelen por lo general, trabajar en
equipo y que esto de una u otra manera les ayuda a retener de mejor manera la informacion, puesto
que el 40% menciona que al interactuar con los demas aprende mucho mejor. Ademas, un 26,67%
indica que a veces esta modalidad les resulta util. En lo inferencial, se da un sesgo hacia lo positivo, lo
que nos da a conocer que en su mayoria si existe participacion grupal. Por tanto, es importante que los
docentes sigan disefiando actividades grupales con objetivos claros, roles definidos y seguimiento
constante para potenciar realmente el aprendizaje colaborativo como herramienta efectiva dentro del
aula. Esta pregunta tiene relacidn con el objetivo especifico 2 que es observar directamente.

Tabla 5

Actividades prdcticas para mejorar el aprendizaje

Criterio Frecuencia Porcentaje
Si, mucho 7 46,67%
Un poco 4 26,67%
No mucho 3 20,00%
Nada 1 6,67%
Total 15 100,00%

Fuente: Pregunta 5, que trata sobre si se siente que aprendes mejor cuando haces actividades practicas
como dibujar, construir, experimentar o usar material concreto.

Los resultados dan a conocer que a la mayoria de los estudiantes les gusta aprender mediante
actividades practicas con un 73,34% y son pocos los que manifiestan que no les interesa esa manera
de aprender. Con una inferencia positiva, aunque este grupo es minoritario, sugiere que las actividades
practicas deben estar mejor adaptadas a los estilos de aprendizaje individuales, acompafiadas de una
guia docente adecuada y con una clara relacion con los objetivos de la clase.

Tabla 6

Actividades diferentes o interesantes

Criterio Frecuencia Porcentaje
Siempre 3 20,00%
A veces 5 33,33%
Rara vez 6 40,00%
Nunca 1 6,67%
Total 15 100,00%
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Fuente: Respuestas sobre si el docente motiva a que aprendan actividades interesantes o diferentes.

El 40% manifiestan que rara vez se sienten motivados a retener la informacién con actividades
innovadoras, un 6,67% dice que nunca se practicas actividades diferentes, que siempre son las
rutinarias. Los hallazgos evidenciados nos dan a inferir que las practicas didacticas no se dan con una
participacion continua, por lo que es necesario promover estrategias motivadoras.

Tabla 7

Seguridad en el aprendizaje

Criterio Frecuencia Porcentaje
Siempre 6 40,00%
A veces 2 13,33%
Rara vez 5 33,33%
Nunca 2 13,33%
Total 15 100,00%

Fuente: Pregunta 7 que habla sobre si el estudiante se siente seguro al momento de rendir un examen,
luego a realizar actividades en clase.

Un 40% de encuestados mencionan que siempre se sienten seguros al ser evaluados luego de los
aprendizajes impartidos en clases, destacando la importancia de reforzar siempre los conocimientos,
ya que ayuda al mejor desempefio académico. En lo inferencial se da una divisién de respuestas lo que
indica una polarizacion en su sesgo.

Tabla 8

Mejora en el rendimiento académico

Criterio Frecuencia Porcentaje
Si, mucho 4 26,67%
Algo 6 40,00%
Poco 4 26,67%
Nada 1 6,67%
Total 15 100,00%

Fuente: Hace mencién de que si las calificaciones han mejorado por la manera en que el docente
ensefia o imparte sus clases.

Los resultados nos dan a conocer que existe una respuesta mayoritaria de influencia positiva en la
metodologia implementada por el docente y como afecta en su rendimiento académico. La mayoria
con un 66,67% representa respuestas favorables, mientras que un 33,34% no perciben cambios
significativos en su desempefio académico. Con un sesgo hacia la categoria positiva, sin embargo, un
porcentaje no percibe ain una mejora en su rendimiento por lo que es necesario fortalecer las
estrategias metodoldgicas.
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Tabla 9

Estrategias implementadas por el docente

Criterio Frecuencia Porcentaje
Siempre 4 26,67%
A veces 7 46,67%
Rara vez 2 13,33%
Nunca 2 13,33%
Total 15 100,00%

Fuente: Estrategias que usa el docente para que sus estudiantes recuerden de mejor manera los temas
tratados.

En su mayoria existen resultados positivos con un total de 73,34% puesto que mencionan que las
metodologias aplicadas en clase ayudan a la memorizacion y comprension de algunos aprendizajes,
en un 26,66% se han reflejado respuestas negativas, puede darse por que tienen diferentes maneras
de aprender. En lo inferencial, se observa un sesgo en su mayoria positivo, por lo que se sugiere que se
puede fortalecer las estrategias aplicadas por el docente.

Tabla 10

Satisfaccion del estudiante con las formas de ensenar

Criterio Frecuencia Porcentaje
Si 8 53,33%
No 5 33,33%
No sé 2 13,33%
Total 15 100,00%

Fuente: Respuestas sobre si les gustaria a los estudiantes que su docente use diversas formas de
ensefar para aprender mejor.

De acuerdo con los resultados obtenidos, un 53,33% dicen que les gustan que se sigan ensefiando
como el docente lo hace, sin embargo, en un total del 46,67% estan indecisos, desean que se
implementen nuevas maneras de ensefiar, que el docente interactie y dé a conocer de maneras
diferentes el tema que esté tratando. En su mayoria esta con un sesgo positivo, lo que infiere que existe
una inclinacion a valorar las diferentes maneras de aprender.

DISCUSION

Los resultados obtenidos permitieron establecer una relacion clara con la literatura existente sobre
estrategias de ensefianza y aprendizaje. Tal como sefialan autores como Vygotsky y Piaget, la
participacion del estudiante en actividades significativas es un factor determinante para potenciar el
aprendizaje. En este estudio se evidencidé que la aplicacion de estrategias activas en el aula ain es
limitada, pues solo un pequefio porcentaje de estudiantes reconoce que siempre se emplean. Sin
embargo, la mayoria manifiesta que se beneficia mas de actividades practicas y dindmicas, lo que
coincide con lo planteado por Ausubel en torno al aprendizaje significativo y con los enfoques
constructivistas que promueven la interaccion, la manipulacién de materiales y la experimentacion
como base del conocimiento. Ademas, los hallazgos refuerzan lo expuesto por Johnson y Johnson
sobre la importancia del trabajo cooperativo y del clima de confianza para favorecer la motivacién y el
rendimiento académico.
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En lo que respecta a las implicaciones tedricas, los hallazgos ratifican la relevancia de los enfoques
constructivistas y de las teorias del aprendizaje activo, puesto que los estudiantes muestran mejores
resultados y mayor motivacion cuando se emplean estrategias participativas. El modelo tradicional,
centrado Unicamente en la transmision de conocimientos, se muestra insuficiente para lograr un
aprendizaje profundo. En el plano practico, los resultados proponen la necesidad de que los docentes
fortalezcan la aplicacién de metodologias innovadoras y variadas, como el aprendizaje basado en
proyectos, la gamificacién o el trabajo en equipo. También se hace evidente la importancia de generar
un ambiente de seguridad y confianza en el aula, donde los estudiantes se sientan capaces de
participar y rendir evaluaciones sin temor, lo que repercute directamente en su rendimiento académico.

Sin embargo, el estudio presenta ciertas limitaciones. La primera de ellas se relaciona con el tamafio
de la muestra, ya que participaron unicamente quince estudiantes, lo que impide generalizar los
resultados a otros contextos educativos. Asimismo, el hecho de que la investigacion se haya
desarrollado en un solo grado limita la posibilidad de comparar con otros niveles de escolaridad. Otra
limitacién se encuentra en el uso exclusivo de encuestas, pues estas reflejan percepciones, pero no
necesariamente evidencian comportamientos reales en el aula. Ademas, la ausencia de una
triangulacién metodolégica, como entrevistas, observacion directa o andlisis de calificaciones,
restringe la profundidad de los hallazgos.

Desde estas limitaciones, se plantean futuras lineas de investigacion que permitan profundizar el
andlisis de las estrategias de ensefianza-aprendizaje. Seria pertinente ampliar la muestra a diferentes
cursos y escuelas, de manera que los resultados sean mas representativos. Asimismo, se recomienda
complementar las encuestas con otros instrumentos, como observaciones y entrevistas, que permitan
contrastar la percepcién de los estudiantes con la practica docente real. Otra linea de interés es la
evaluacion del impacto de metodologias especificas, como el aprendizaje cooperativo, el uso de
tecnologias digitales o la gamificacion, en la motivacion y el rendimiento académico. Finalmente, se
sugiere investigar la relacion entre la seguridad emocional de los estudiantes y su desempefio, asi
como realizar comparaciones entre contextos rurales y urbanos, con el fin de identificar diferencias y
buenas practicas que puedan ser replicadas.

CONCLUSIONES

Durante el afio lectivo 2024-2025 en la Unidad Educativa “Manuel Segundo Ormaza”, los docentes
emplearon principalmente estrategias de ensefianza-aprendizaje activas y participativas, tales como el
trabajo en grupo, el aprendizaje cooperativo, la gamificacion, el aprendizaje basado en problemas y
actividades practicas. Estas se complementaron con el uso de recursos tecnoldgicos, la planificacién
contextualizada y metodologias que fomentan la autorregulacidon y la autoevaluacion. Dichas
estrategias favorecen la motivacién estudiantil, la comprensién critica de los contenidos y el desarrollo
de competencias cognitivas y sociales, evidenciando que la aplicacién de metodologias innovadoras y
adaptadas a los estilos de aprendizaje de los estudiantes incide de manera positiva en su rendimiento
académico.

El nivel de rendimiento académico de los estudiantes de educacioén basica de la Unidad Educativa
“Manuel Segundo Ormaza” durante el afio lectivo 2024-2025 se evidencié como moderado, con
mejoras parciales en las calificaciones y en la comprension de contenidos gracias a la aplicacién de
metodologias activas. Los resultados muestran que, aunque algunos estudiantes perciben un impacto
positivo en su desempefio, la mayoria lo reconoce en un grado intermedio, reflejando avances, pero
también la necesidad de fortalecer la sistematicidad de las estrategias pedagdgicas. Factores como
el trabajo en equipo, las actividades practicas y el apoyo familiar influyeron de manera favorable; sin
embargo, la intermitencia en la aplicacién de recursos innovadores y la baja frecuencia de actividades
motivadoras limitan que el rendimiento académico alcance niveles altos de manera constante.
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Existe una relacion positiva entre las estrategias de ensefianza-aprendizaje aplicadas y el rendimiento
académico de los estudiantes de la Unidad Educativa “Manuel Segundo Ormaza”. Las metodologias
activas, como el trabajo colaborativo, la gamificacién y las actividades practicas, fortalecieron la
motivacion y la comprensién de contenidos. Estas estrategias incidieron directamente en la mejora del
desempefio estudiantil, aunque su aplicacién intermitente limité un impacto mas elevado. Se confirma
que la innovacién pedagdgica constante es esencial para optimizar los logros académicos.
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