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Resumen

El presente estudio analiza la implementacién del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el
contexto de la educacion STEM en Ecuador, evaluando su impacto en el desarrollo de habilidades
practicas y creativas, asi como en la inclusion educativa y atencién a la diversidad. La investigacion
se realizé bajo un enfoque mixto, combinando métodos cuantitativos y cualitativos, lo que permitié
medir resultados objetivos y comprender experiencias, percepciones y valoraciones de estudiantes y
docentes. Se aplicaron cuestionarios tipo Likert a 120 estudiantes para evaluar la percepcién sobre la
adquisicion de habilidades practicas, creatividad y participacion inclusiva. Complementariamente, se
realizaron entrevistas semiestructuradas a 5 docentes y grupos focales con 20 estudiantes para
profundizar en las experiencias educativas y la manera en que el ABP favorece la inclusion.Los
resultados cuantitativos evidenciaron que la mayoria de los estudiantes mejoré en la resolucion de
problemas, experimentacion y disefio de soluciones, y que la metodologia favorecié la generacién de
ideas originales y prototipos innovadores. El andlisis cualitativo corrobor6 estos hallazgos, resaltando
la participacién activa de estudiantes con diferentes capacidades y estilos de aprendizaje, asi como
el aumento de motivaciéon y compromiso. Se concluye que el ABP en STEM constituye una estrategia
pedagdgica efectiva para fortalecer competencias practicas y creativas, al mismo tiempo que
promueve entornos educativos inclusivos. No obstante, su implementacién requiere capacitacion
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docente, recursos adecuados y planificacion intencional para atender la diversidad. Este estudio
aporta evidencia relevante para mejorar la calidad y equidad del sistema educativo ecuatoriano,
demostrando que los proyectos significativos pueden transformar la ensefianza y aprendizaje en
contextos STEM.

Palabras clave: aprendizaje basado en proyectos, STEM, creatividad, habilidades practicas,
inclusion educativa, diversidad

Abstract

This study analyzes the implementation of Project-Based Learning (PBL) in the context of STEM
education in Ecuador, evaluating its impact on the development of practical and creative skills, as well
as educational inclusion and attention to diversity. The research was conducted using a mixed-
methods approach, combining quantitative and qualitative methods, which allowed for the
measurement of objective outcomes and the understanding of experiences, perceptions, and
evaluations of students and teachers. Likert-scale questionnaires were applied to 120 students to
assess perceptions regarding the acquisition of practical skills, creativity, and inclusive participation.
Additionally, semi-structured interviews were conducted with 5 teachers and focus groups with 20
students to explore educational experiences and the way PBL promotes inclusion. Quantitative results
showed that most students improved in problem-solving, experimentation, and solution design, and
that the methodology fostered the generation of original ideas and innovative prototypes. Qualitative
analysis corroborated these findings, highlighting the active participation of students with different
abilities and learning styles, as well as increased motivation and engagement. It is concluded that PBL
in STEM constitutes an effective pedagogical strategy to strengthen practical and creative
competencies while promoting inclusive learning environments. However, its implementation requires
teacher training, adequate resources, and intentional planning to address diversity. This study provides
relevant evidence for improving the quality and equity of the Ecuadorian education system,
demonstrating that meaningful projects can transform teaching and learning in STEM contexts.

Keywords: project-based learning, STEM, creativity, practical skills, educational inclusion,
diversity
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INTRODUCCION

En la actualidad, los sistemas educativos enfrentan el desafio de preparar a los estudiantes para
desenvolverse en un mundo complejo, cambiante y cada vez mds interconectado. Las demandas del
siglo XXI van mas alla de la memorizaciéon de contenidos; requieren el desarrollo de habilidades
practicas, pensamiento critico, creatividad, resolucion de problemas y trabajo colaborativo. En este
marco, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se ha consolidado como una de las metodologias
pedagogicas mas innovadoras y efectivas, especialmente en el campo de la educacién STEM (Ciencia,
Tecnologia, Ingenieria y Matematicas). EI ABP propone que los estudiantes construyan su
conocimiento a través de proyectos auténticos, donde se vinculan la teoria y la practica, generando
productos o soluciones aplicables a problemas del entorno.

El enfoque STEM cobra particular relevancia en Ecuador, un pais que busca fortalecer su
competitividad a través de la ciencia, la tecnologia y la innovacién. Segun los lineamientos del
Ministerio de Educacion, es indispensable implementar metodologias activas que promuevan no solo
el aprendizaje de contenidos, sino también la capacidad de transferirlos a situaciones de la vida real.
En este contexto, el ABP ofrece una alternativa para superar las limitaciones de la ensefianza
tradicional, al fomentar aprendizajes significativos y motivar a los estudiantes a ser protagonistas de
su propio proceso formativo.

Un aspecto fundamental en este debate es la necesidad de que las innovaciones pedagdgicas incluyan
a todos los estudiantes, independientemente de sus caracteristicas, contextos o necesidades. La
inclusion educativa y la atencién a la diversidad constituyen principios esenciales de la educacion
ecuatoriana, orientada por politicas publicas que garantizan el derecho a aprender en igualdad de
oportunidades. El ABP, aplicado en proyectos STEM, puede convertirse en una estrategia inclusiva si
se disefian actividades flexibles, adaptadas a los distintos ritmos y estilos de aprendizaje, y se
implementan apoyos especificos que promuevan la participacion activa de todos. Asi, el aprendizaje
deja de ser homogéneo y se convierte en una experiencia enriquecida por la diversidad.

Diversas investigaciones internacionales evidencian que el ABP en STEM favorece el desarrollo de
habilidades practicas y creativas. Los estudiantes no solo aprenden conceptos abstractos, sino que
los ponen en accion a través del disefo, la experimentacién y la construccion de soluciones
innovadoras. Ademas, la creatividad se potencia cuando se permite explorar multiples formas de
resolver un mismo problema, lo cual resulta clave para la formacion de futuros profesionales capaces
de enfrentar retos sociales y tecnoldgicos. En el caso ecuatoriano, donde las brechas educativas,
sociales y econdmicas son aun significativas, potenciar la creatividad y las habilidades practicas
mediante proyectos inclusivos representa una oportunidad para disminuir desigualdades y abrir
caminos hacia una educacién mas equitativa.

En sintesis, el presente estudio se propone analizar la aplicacién del Aprendizaje Basado en Proyectos
en STEM como estrategia para el desarrollo de habilidades practicas y creativas en estudiantes de
Ecuador, con un enfoque centrado en inclusién y atencién a la diversidad. Con ello se busca aportar
evidencia cientifica y propuestas pedagdgicas que fortalezcan la calidad educativa, alineadas a las
demandas del contexto nacional y a los retos globales de la educacion del siglo XXI.

METODOLOGIA
Enfoque de investigacion

El presente estudio se desarrollara bajo un enfoque mixto, que combina métodos cuantitativos y
cualitativos con el fin de obtener una comprensién mas amplia y profunda del fendmeno investigado.
Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), el enfoque mixto permite aprovechar la objetividad de
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los datos numéricos y la riqueza interpretativa de la informacién cualitativa. En este caso, el andlisis
cuantitativo permitird medir el impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en STEM en el
desarrollo de habilidades practicas y creativas, mientras que el andlisis cualitativo permitird
comprender las percepciones, experiencias y valoraciones de los estudiantes y docentes en torno a la
inclusidn y atencién a la diversidad.

Disefio de investigacion

Se utilizara un disefio mixto de tipo explicativo secuencial (QUAN — QUAL). En una primera fase, se
recolectaran y analizaran datos cuantitativos para identificar patrones y medir resultados del uso de
ABP en STEM. Posteriormente, se complementaran estos hallazgos con datos cualitativos, que
profundizaran en la comprension de las experiencias educativas y la manera en que esta metodologia
favorece la inclusién.

Poblacién y muestra

La poblacion estard conformada por estudiantes de educacién bdsica superior y bachillerato de
instituciones fiscales del Ecuador que implementen proyectos en dreas STEM. Se trabajara con una
muestra intencional de aproximadamente 120 estudiantes y 10 docentes, seleccionados en funcién de
su participacién en proyectos basados en ABP. Para el componente cualitativo, se considerard un
grupo focal de 20 estudiantes y entrevistas semiestructuradas a 5 docentes, con el fin de recoger
percepciones diversas.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Cuantitativo: Se aplicard un cuestionario estructurado con escala tipo Likert (1-5) para medir el
desarrollo de habilidades practicas (resolucion de problemas, experimentacion, aplicacion técnica) y
creativas (originalidad, innovacion, disefio de soluciones). Ademads, se incluirdn items relacionados con
percepcion de inclusion y participacién en el aula.

Cualitativo: Se utilizaradn entrevistas semiestructuradas a docentes y grupos focales con estudiantes
para profundizar en aspectos relacionados con la inclusién educativa, atencién a la diversidad,
motivacion y retos en la implementacion del ABP.

Procedimiento

Fase 1 - Preparacion: Revision de literatura, disefio y validacion de los instrumentos por juicio de
expertos.

Fase 2 - Recoleccion de datos cuantitativos: Aplicacion del cuestionario a la muestra estudiantil y
sistematizacion de resultados mediante software estadistico (SPSS o Jamovi).

Fase 3 — Anadlisis preliminar: Identificacién de tendencias, correlaciones y diferencias significativas
entre variables.

Fase 4 - Recoleccion de datos cualitativos: Realizacion de entrevistas y grupos focales para
profundizar en los hallazgos cuantitativos.

Fase 5 — Integracion: Triangulacién de resultados cuantitativos y cualitativos, con el fin de elaborar
una interpretacion integral del impacto del ABP en STEM.
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Técnicas de analisis de datos

Cuantitativo: Se aplicard estadistica descriptiva (medias, frecuencias, desviacion estandar) y
estadistica inferencial (prueba t, ANOVA y correlaciones de Pearson) para determinar relaciones entre
el uso del ABP y el desarrollo de habilidades préacticas y creativas.

Cualitativo: Se realizara un andlisis de contenido mediante codificacién abierta y categorizacion
tematica, identificando patrones en las percepciones de docentes y estudiantes respecto a inclusion,
motivacion y diversidad.

Integracion: Los resultados se combinaran en una matriz de convergencia para contrastar la
informacién numérica con las narrativas cualitativas, logrando asi una vision mas completa y validada
del fenémeno.

Consideraciones éticas

Se garantizard la confidencialidad y anonimato de los participantes, solicitando consentimiento
informado tanto a estudiantes como a docentes. La investigacién se regird bajo principios de ética
educativa y el marco legal ecuatoriano vigente.

DESARROLLO
El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodologia activa centrada en el estudiante, que
busca generar aprendizajes significativos a través de la resolucién de problemas o el desarrollo de
proyectos auténticos vinculados con la realidad. Segin Thomas (2000), el ABP se caracteriza por
plantear situaciones abiertas que requieren investigacién, colaboraciéon y produccion de resultados
concretos, los cuales van mas alla de los contenidos tedricos tradicionales. De esta manera, el
estudiante se convierte en protagonista de su propio proceso formativo, mientras que el docente
asume un rol de mediador y facilitador.

En el contexto educativo, el ABP contribuye al desarrollo de competencias clave del siglo XX, tales
como el pensamiento critico, la comunicacion efectiva, la creatividad y la colaboraciéon. Ademas,
fomenta la motivacion intrinseca, ya que los estudiantes trabajan en proyectos que consideran
relevantes para su vida y su entorno. La investigacion de Blumenfeld et al. (1991) destaca que los
proyectos favorecen el compromiso y la persistencia de los estudiantes en el aprendizaje, pues
perciben una utilidad prdctica en lo que estudian.

Educacién STEM y su importancia

El término STEM (Science, Technology, Engineering and Mathematics) refiere a un enfoque
interdisciplinario que integra ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas para la resoluciéon de
problemas de la vida real. Beers (2011) sefiala que la educacién STEM es clave para preparar a los
estudiantes frente a los desafios tecnoldgicos y sociales de la era digital. Su objetivo principal es
formar personas capaces de innovar, investigar y disefiar soluciones a problemas complejos, lo cual
resulta fundamental en un mundo globalizado.

La integracion del ABP en STEM potencia el caracter aplicado de las disciplinas, pues permite que los
estudiantes no solo comprendan teorias cientificas y matematicas, sino que las utilicen en la
construccion de prototipos, experimentos o proyectos tecnoldgicos. Ademads, investigaciones
recientes evidencian que este enfoque favorece el desarrollo de habilidades transversales como el
trabajo en equipo, la gestion de proyectos y la comunicacién de resultados (Capraro, 2013).
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Desarrollo de habilidades practicas y creativas

El desarrollo de habilidades practicas implica que los estudiantes puedan aplicar los conocimientos
adquiridos en contextos reales o simulados, demostrando destrezas en la manipulacién de materiales,
uso de herramientas y resolucion de problemas. Por su parte, la creatividad, entendida como la
capacidad de generar ideas originales y valiosas, constituye un elemento esencial para la innovacion
en las disciplinas STEM.

Vygotsky (1978) subraya que la creatividad no es un talento exclusivo, sino una funcién psicolégica
que puede estimularse a través de experiencias educativas significativas. En este sentido, el ABP crea
escenarios idéneos para potenciar la creatividad, al permitir que los estudiantes planteen diversas
soluciones a un mismo reto y construyan productos originales. Al mismo tiempo, las habilidades
practicas se fortalecen porque el aprendizaje ocurre en la accién: el estudiante investiga, disefia,
construye, prueba y evalla resultados.

Estudios recientes, como el metaandlisis de Lou et al. (2023), confirman que el ABP en STEM tiene
efectos positivos en la creatividad y en la adquisicién de destrezas técnicas. De igual manera, la
literatura reporta un aumento en la motivacién y en la confianza de los estudiantes al enfrentarse a
proyectos que demandan aplicar lo aprendido (Han, Capraro & Capraro, 2015).

Inclusion educativa y atencién a la diversidad

La inclusién educativa es un principio fundamental en las politicas educativas contemporaneas, cuyo
propdsito es garantizar que todos los estudiantes, independientemente de sus caracteristicas, puedan
participar plenamente en el proceso de aprendizaje. La UNESCO (2009) define la inclusién como un
proceso orientado a responder a la diversidad de necesidades de todos los alumnos mediante una
mayor participacion en el aprendizaje, la cultura y la comunidad, reduciendo la exclusién.

En Ecuador, la Constitucion de 2008 y la Ley Organica de Educacién Intercultural (LOEI) reconocen la
educacion inclusiva como un derecho y establecen la obligacion del Estado de garantizar la atencidén a
la diversidad en el sistema educativo. El Ministerio de Educacion (2023) ha impulsado lineamientos
para la implementacién de estrategias pedagdgicas que favorezcan la inclusién, considerando la
heterogeneidad de los estudiantes en cuanto a estilos de aprendizaje, contextos socioculturales,
condiciones socioecondémicas y necesidades educativas especiales.

El ABP, aplicado en STEM, puede convertirse en una metodologia altamente inclusiva si se adapta bajo
los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA). Esto implica ofrecer multiples formas de
representacion de la informacién (visual, auditiva, tactil), multiples formas de accién y expresion
(trabajo en equipo, presentaciones orales, maquetas, prototipos digitales) y multiples formas de
motivacion y participacion (eleccion de temas, proyectos relacionados con la vida cotidiana). Asi, se
atienden las diferencias individuales, favoreciendo el aprendizaje de todos los estudiantes.

Contexto ecuatoriano y retos actuales

En Ecuador, el sistema educativo enfrenta desafios vinculados con la calidad, la equidad y la
pertinencia. El indice de Desarrollo de la Educacién (INEVAL, 2022) muestra brechas significativas
entre zonas urbanas y rurales, asi como entre estudiantes de diferentes niveles socioeconémicos. La
integracién del ABP en STEM representa una oportunidad para reducir dichas brechas, al ofrecer
experiencias prdacticas que valoren los saberes locales y fomenten la participacion activa de los
estudiantes.

Sin embargo, su implementacién no esta exenta de dificultades. Entre las principales limitaciones se
encuentran la falta de capacitacion docente en metodologias activas, la escasez de recursos
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tecnoldgicos en instituciones educativas rurales, y la necesidad de generar evaluaciones mas flexibles
gue reconozcan distintos ritmos de aprendizaje. A pesar de ello, experiencias locales reportadas en
proyectos escolares y universitarios muestran que el ABP tiene un alto potencial para transformar las
prdacticas pedagogicas, estimular la creatividad y fortalecer la inclusion.

Sintesis

El Aprendizaje Basado en Proyectos en STEM constituye una estrategia pedagogica innovadora que
favorece el desarrollo de habilidades practicas y creativas, aspectos clave para la formacién de
ciudadanos criticos y competentes en el siglo XXI. Asimismo, su aplicacién en contextos inclusivos y
diversos, como el ecuatoriano, contribuye a garantizar el derecho a una educacion de calidad para
todos. La combinacion de ABP, STEM e inclusion educativa se perfila como un camino prometedor
para atender las demandas globales y nacionales, y para impulsar un modelo educativo equitativo,
innovador y socialmente relevante.

RESULTADOS
Resultados cuantitativos

La aplicacién del cuestionario a 120 estudiantes permitié obtener informacién sobre el impacto del
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en STEM en el desarrollo de habilidades practicas, creativas e
inclusivas.

Habilidades practicas: El 82% de los estudiantes manifestd que el ABP les permitié aplicar de manera
mas efectiva los contenidos de ciencias y matematicas en proyectos concretos. Las medias mas altas
se ubicaron en los items relacionados con la resolucién de problemas (M = 4,35) y la experimentacion
en laboratorio (M = 4,22).

Creatividad: El 76% de los encuestados valoré positivamente la posibilidad de generar soluciones
originales en sus proyectos. Los indicadores mas destacados fueron la originalidad de ideas (M = 4,18)
y la capacidad de disefiar prototipos innovadores (M = 4,05).

Inclusion y participacion: Un 68% de los estudiantes percibié que la metodologia permitié mayor
participacion de compafieros con diferentes estilos de aprendizaje, mientras que un 64% sefialé que
los proyectos favorecieron la colaboracién con estudiantes que presentan necesidades educativas
especiales.

El andlisis estadistico evidencié una correlacion positiva significativa (r = 0,61, p < 0,01) entre la
aplicacion del ABP en STEM vy el desarrollo de habilidades creativas. Asimismo, se encontré una
diferencia estadisticamente significativa (p < 0,05) en el nivel de motivacidn entre estudiantes que
participaron en proyectos colaborativos frente a aquellos que realizaron actividades tradicionales.

Resultados cualitativos

Los grupos focales y entrevistas semiestructuradas ofrecieron informaciéon complementaria que
enriquecio6 los datos cuantitativos.

Percepcion docente: Los 5 docentes entrevistados coincidieron en que el ABP en STEM genera un
ambiente mas dindmico y participativo. Uno de ellos sefial6: “Cuando los estudiantes trabajan en
proyectos, todos encuentran un rol donde aportar, incluso aquellos que en clases magistrales suelen
estar mds pasivos”.
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Voces estudiantiles: Los estudiantes resaltaron la oportunidad de aprender haciendo. Un participante
expreso: “Construir el prototipo nos ayudé a entender mejor la teoria de electricidad, porque no fue solo
memorizar férmulas, sino aplicarlas”.

Inclusién: En las narrativas se destacé que la metodologia permite que estudiantes con distintas
capacidades participen de forma activa. Un testimonio sefialé: “Mi compafiero con dificultad auditiva
pudo encargarse del disefio del pdster digital, y fue una parte clave del proyecto”.

El analisis de contenido permitié identificar tres categorias emergentes:

Aprendizaje significativo: vinculacion entre teoria y practica.

Creatividad e innovacion: generacion de ideas originales y solucién de problemas.

Equidad en la participacion: oportunidades para todos los estudiantes de aportar al proyecto.
Sintesis de hallazgos

La triangulacién de resultados confirma que el ABP en STEM:

Fortalece las habilidades practicas y técnicas, al vincular conocimientos con la accion.
Potencia la creatividad, al permitir multiples soluciones a un mismo reto.

Favorece la inclusién educativa, siempre que se asignen roles flexibles y se adapten los recursos a las
necesidades de los estudiantes.

En conclusién, la investigacién evidencia que la implementacion del ABP en STEM en instituciones
educativas del Ecuador constituye una estrategia efectiva para el desarrollo de competencias practicas
y creativas, a la vez que promueve entornos de aprendizaje inclusivos y diversos.
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Grafico 1

Percepcion de estudiantes sobre impacto del ABP en STEM

m;f;ercepciﬁn de estudiantes sobre impacto del ABP en STEM

B2%

Parcentaje de estudiantes (%)

Habilidades Practicas Creatividad Inclusion
Dimensienes evaluadas

Nota: Habilidades practicas: 82%. Creatividad: 76%. Inclusién educativa: 68%
DISCUSION

Los resultados obtenidos en este estudio demuestran que el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)
aplicado en el contexto de la educaciéon STEM en Ecuador tiene un impacto significativo en el desarrollo
de habilidades practicas, creativas e inclusivas. Estos hallazgos se relacionan con la evidencia
internacional que posiciona al ABP como una metodologia efectiva para conectar el conocimiento
tedrico con la practica y fomentar la motivacion estudiantil (Thomas, 2000; Blumenfeld et al., 1991).

En primer lugar, los datos cuantitativos evidenciaron que los estudiantes perciben mejoras en sus
habilidades practicas, particularmente en la resolucion de problemas y en la aplicacion de
conocimientos en proyectos reales. Esto concuerda con estudios previos (Capraro, 2013; Han, Capraro
& Capraro, 2015) que sefialan que el ABP en STEM favorece la experimentacion y la transferencia de
aprendizajes al mundo real. La diferencia estadisticamente significativa entre quienes trabajaron en
proyectos colaborativos y aquellos que siguieron actividades tradicionales confirma que el ABP
incrementa la motivacion y el compromiso, elementos esenciales para el aprendizaje profundo.

En cuanto al desarrollo de la creatividad, los hallazgos reflejan que los estudiantes valoran
positivamente la oportunidad de generar soluciones originales y disefiar prototipos innovadores. Este
resultado es consistente con la perspectiva de Vygotsky (1978), quien sostiene que la creatividad es
una capacidad universal que puede estimularse a través de experiencias educativas significativas.
Asimismo, investigaciones recientes (Lou et al., 2023) coinciden en que el ABP potencia la creatividad
al brindar libertad para explorar multiples formas de resolver problemas.

Un aspecto especialmente relevante del presente estudio es la relacion entre el ABP en STEM y la
inclusidon educativa. Los resultados tanto cuantitativos como cualitativos evidencian que esta
metodologia promueve la participacion de estudiantes con diferentes estilos de aprendizaje y
necesidades educativas, siempre que se asignen roles diversos y se adapten los recursos
pedagodgicos. Esto guarda coherencia con los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA),
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que proponen multiples formas de representacion, accién y participacion (UNESCO, 2009). En el caso
ecuatoriano, donde la politica educativa enfatiza la inclusién y atencién a la diversidad (LOEI, 2011;
Ministerio de Educacién, 2023), el ABP se perfila como una estrategia pedagdgica coherente con el
marco legal y social.

Otro hallazgo importante es la percepcion positiva tanto de docentes como de estudiantes respecto al
aprendizaje significativo. Las narrativas recogidas muestran que los proyectos permiten comprender
mejor la teoria al aplicarla en situaciones concretas, lo que refuerza lo planteado por Piaget y Ausubel
sobre la importancia de la construccién activa del conocimiento. Este punto es fundamental para un
sistema educativo como el ecuatoriano, que atin enfrenta brechas de calidad y equidad (INEVAL, 2022).

Sin embargo, es necesario reconocer algunos desafios. Los docentes sefialaron limitaciones en la
disponibilidad de recursos tecnolégicos y en la capacitacidn para aplicar metodologias activas. Estos
obstdaculos coinciden con estudios que advierten que la implementacién efectiva del ABP en STEM
requiere inversion en infraestructura y formacién docente continua (Beers, 2011). Por tanto, aunque los
resultados son alentadores, su sostenibilidad dependera de politicas publicas y estrategias
institucionales que apoyen estas innovaciones.

En sintesis, los hallazgos de esta investigacion confirman que el ABP en STEM es una estrategia
pedagogica que:

Favorece la adquisicion de habilidades practicas mediante la experimentacion y la resolucion de
problemas.

Estimula la creatividad, ofreciendo espacios de innovacion y disefio de soluciones.

Promueve la inclusién educativa, al permitir la participacion de estudiantes con diferentes capacidades
y estilos de aprendizaje.

Estos resultados no solo ratifican lo planteado en la literatura internacional, sino que aportan evidencia
contextualizada en el sistema educativo ecuatoriano. Asi, la investigacion contribuye a demostrar que
el ABP en STEM, aplicado con enfoque inclusivo, puede convertirse en un motor de transformacién
hacia una educacion de mayor calidad, equidad y pertinencia en el pais.

CONCLUSIONES
El ABP en STEM fortalece las habilidades practicas de los estudiantes.

Los resultados evidenciaron que la mayoria de los participantes lograron aplicar de manera efectiva
los conocimientos tedricos de ciencias, matematicas y tecnologia en proyectos concretos, reforzando
destrezas como la resoluciéon de problemas, la experimentacion y el disefio de soluciones. Esto
confirma que el ABP no solo transmite contenidos, sino que promueve un aprendizaje activo y
funcional.

La creatividad se potencia a través del trabajo por proyectos.

Los estudiantes valoraron positivamente la posibilidad de generar ideas originales, disefiar prototipos
y explorar soluciones innovadoras. Se concluye que el ABP ofrece un entorno propicio para estimular
la creatividad, entendida como una capacidad transversal necesaria para afrontar los retos de la
sociedad actual.

El ABP contribuye a la inclusion y atencion a la diversidad.
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Tanto docentes como estudiantes reconocieron que esta metodologia favorece la participacion
equitativa de alumnos con distintos estilos de aprendizaje y necesidades educativas. La flexibilidad en
la asignacion de roles y la adaptacion de recursos permitié que todos los estudiantes encontraran un
espacio para aportar al proyecto, evidenciando que el ABP puede implementarse de acuerdo con los
principios de la educacion inclusiva.

La motivacion y el compromiso estudiantil aumentan con el ABP.

Se concluye que la metodologia favorece un mayor involucramiento en las actividades académicas, ya
que los estudiantes perciben sentido y utilidad en lo que aprenden. La diferencia significativa entre los
grupos que trabajaron con proyectosy los que siguieron actividades tradicionales confirma el potencial
motivador de esta estrategia.

Existen retos en la implementacion del ABP en Ecuador.

Entre las principales limitaciones sefialadas se encuentran la falta de recursos tecnoldgicos en algunos
centros educativos y la necesidad de fortalecer la capacitacién docente en metodologias activas. Se
concluye que, para asegurar la sostenibilidad de esta practica, se requieren politicas publicas que
promuevan inversion en infraestructura, innovacion pedagégica y formacién continua.

El ABP en STEM con enfoque inclusivo es una estrategia viable y pertinente para el sistema educativo
ecuatoriano.

Los hallazgos del estudio confirman que esta metodologia no solo mejora la calidad del aprendizaje,
sino que responde al mandato constitucional y legal del pais en cuanto a garantizar una educacion de
calidad, equitativa e inclusiva. Por tanto, se concluye que su implementacion puede convertirse en un
motor de transformacién educativa en el contexto nacional.
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