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Resumen

Este estudio tiene como objetivo describir las percepciones de los docentes sobre las dificultades de
comprension, las consecuencias de tales dificultades en el proceso de aprendizaje integral y las
variables que influyen en dichas dificultades en estudiantes de Educacién Basica. El estudio fue
cuantitativo, de tipo no experimental, descriptivo y transversal. La muestra estaba compuesta por 40
docentes de educacién basica y fue seleccionada a través de un muestreo no probabilistico por
conveniencia. Se utilizé un cuestionario tipo Likert de cinco puntos, organizado en tres dimensiones:
la percepcion de las dificultades de comprensidn, el impacto en el aprendizaje integral y los factores
asociados. El instrumento fue validado a través del juicio de expertos y se obtuvieron coeficientes de
fiabilidad adecuados y aceptables para la muestra final. Los datos se procesaron con técnicas de
estadistica descriptiva. Los resultados indicaron que los docentes reportaron con mayores
frecuencias dificultades en procesos de comprension lectora, tales como la identificacion de ideas
principales, la inferencia, el vocabulario, la comprensiéon de instrucciones de nivel y escritos. A
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continuacién, se obtuvo también un alto grado de acuerdo en que estas dificultades afectan
comprometidamente el nivel de desempefio, el desarrollo de habilidades cognitivas y la atencién en
clases. En relacion con las causas de los problemas mencionados, se indicé en los docentes con
mayor frecuencia la falta de motivacion hacia la lectura, la escasa practica de habitos lectores en el
hogar y el caracter pedagdgico deficitario en cuanto a tiempo, materiales y estrategias de lectura. En
conclusién, los hallazgos confirman la relevancia de la comprensién lectora como un componente
fundamental del aprendizaje integral y resaltan la necesidad de fortalecer estrategias pedagdgicas e
institucionales que favorezcan su desarrollo.

Palabras clave: comprensién lectora, aprendizaje integral, percepcion docente, educacion
basica, dificultades lectoras

Abstract

The aim of this study was to describe teachers’ perceptions of reading comprehension difficulties,
their impact on integral learning, and the factors influencing their development in Basic Education
students. A quantitative approach was adopted, using a non-experimental, descriptive, and cross-
sectional design. The sample consisted of 40 Basic Education teachers selected through non-
probabilistic convenience sampling. Data were collected using a five-point Likert-type questionnaire
structured into three dimensions: perception of reading comprehension difficulties, impact on integral
learning, and associated factors. The instrument was validated through expert judgment and showed
adequate reliability levels in the final sample. Data were analyzed using descriptive statistics and
presented as percentages. The results indicate that most teachers perceive frequent difficulties in key
reading comprehension processes, such as identifying main ideas, making inferences, vocabulary
mastery, and understanding written instructions. In addition, a high level of agreement was observed
regarding the negative impact of these difficulties on academic performance, cognitive development,
and classroom participation. Regarding associated factors, teachers mainly identified lack of reading
motivation, limited reading habits at home, and pedagogical constraints related to instructional time,
reading materials, and the application of reading strategies. In conclusion, the findings confirm the
importance of reading comprehension as a fundamental component of integral learning and highlight
the need to strengthen pedagogical and institutional strategies to support its development.

Keywords: reading comprehension, integral learning, teachers’ perception, basic education,
reading difficulties
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INTRODUCCION

La comprension lectora es una competencia fundacional del aprendizaje escolar porque permite que
el estudiante construya significado, integre informacién nueva con conocimientos previos y regule su
propio proceso de estudio; en la practica, esto se traduce en la capacidad de aprender con autonomia,
resolver tareas académicas y transferir lo aprendido a situaciones diversas. Cuando la comprension
falla, no solo se afecta Lengua y Literatura, sino también el desempefio en areas que dependen de la
lectura para acceder al contenido (ciencias, estudios sociales, matematicas aplicadas, entre otras), y
se debilitan procesos clave del desarrollo integral como la argumentacién, la autorregulacion, la
participacién y el pensamiento critico. Esta perspectiva es coherente con la politica educativa
contemporanea que concibe la lectura como una habilidad transversal y un medio para la formacién
integral del estudiante.

En Ecuador, la importancia de la lectura es evidente en las pautas curriculares que enfatizan el
desarrollo de competencias comunicativas como la capacidad para comprender y producir textos en
diversas situaciones comunicativas. El Curriculo Priorizado con Enfasis en Competencias
Comunicativas establece explicitamente que tales competencias incluyen la comprension de textos
diversos, asi como el uso efectivo del lenguaje, lo que posiciona la comprensién lectora como una
condicion necesaria para alcanzar los resultados esperados del sistema educativo. De manera similar,
el curriculo nacional establece el curriculo como una brujula para asegurar la coherencia y continuidad
en los procesos de ensefianza-aprendizaje de calidad, lo que realza la necesidad de diagnosticar y
fortalecer las habilidades de lectura con recursos y estrategias adaptadas al contexto dado. (Ministerio
de Educacidn, 2021).

Unanimemente, la evidencia reciente en el campo de la educacion atestigua que existen desafios en la
comprension lectora en el ambito educativo, ya que a menudo son de naturaleza especifica. Ejemplos
de estos problemas son la incapacidad para discernir la idea principal del texto, inferir informacion que
no se expresa explicitamente y la falta de vocabulario necesario para interpretar el texto
adecuadamente. En revisiones y estudios publicados en afios recientes, se dice que estos desafios
surgen de manera recurrente cuando el estudiante se enfrenta a textos densos excesivamente
conceptuales o a textos con configuraciones de discurso mas sofisticadas, y estan vinculados a una
incapacidad para secuenciar informacion relevante, mantener el hilo temdtico y construir inferencias
del texto utilizando sus pistas implicitas (Sancho et al. 2025). Ademas, se ha sefialado que el
vocabulario es la base para la comprension de textos; cuando es limitado, la incapacidad para discernir
ideas principales y detalles de apoyo es mas pronunciada, lo que en ultima instancia tiene un impacto
negativo en la comprension y el andlisis de textos (Becerra et al. 2025).

Es posible afirmar que, en el ambito de la educacion, |a literatura en América Latina ha sefialado, desde
una Optica regional, que la comprensién lectora es, y sigue siendo, uno de los problemas que necesita
solucién educativa, tal como lo sostiene una intervencién didactica continua y el uso de otras
estrategias pedagogicas planificadas. Particularmente, la urgencia de mejora en la practica docente y
la adopcién de enfoques que ensefian de manera intencionada ciertas estrategias de comprension
(anticipacidn, inferencia, resumen, monitoreo metacognitivo) es resaltada, ya que la comprension
lectora no es un proceso que se desarrolle por la mera exposicion a los textos, sino que es el producto
de una adecuada ensefianza y un acompafiamiento sistematico (Cardenas et al., 2025; Sancho et al.,
2025). Este énfasis es especialmente relevante en grados intermedios como el sexto de Educacion
Bésica, donde el incremento de la exigencia textual y la complejidad de la comprension resultan ser
factores determinantes para sostener el rendimiento y la participacién activa de los estudiantes, tal
como lo evidencian diversas investigaciones en el drea educativa para ese nivel (Castro & Solérzano,
2025).
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Mientras que la investigacién sobre la importancia de la comprensidn lectora y las intervenciones se
ha multiplicado, lo siguiente sigue siendo comun en las escuelas: rara vez hay instrumentos breves,
claros y psicométricamente sélidos que proporcionan una forma sistematica y discreta de capturar
evidencia de un maestro sobre (i) las dificultades de lectura que observan, (ii) su impacto en el
aprendizaje holistico y (iii) los factores escolares y familiares asociados. En este sentido, el trabajo
realizado en el TFM contribuyé con un avance relevante al disefiar un cuestionario estructurado,
someterlo a validacién por juicio de expertos y evaluacién de fiabilidad por dimensiones, y obtener
evidencia inicial de consistencia interna (por ejemplo, la dimensién de dificultades en la comprensién
lectora).

La forma en la que los educandos de sextos de Educacién Basica comprenden los textos que se les
presentan en clase, se traducen en la forma en la que ellos aprenden. De ahi que, atender este problema
desde la valoracion de los educadores se torna relevante. A partir de lo anterior, este trabajo busca
analizar la percepcién de los profesores de Educacion Basica respecto a las dificultades en la
comprension lectora en sus alumnos y como estas dificultades impactan en su aprendizaje integral,
ademas de los aspectos que a estas dimensiones se relacionan, y la consiguiente estimacion de la
fiabilidad del instrumento. Para este efecto, la interrogante central de este escrito es la siguiente:
¢Cdmo posicionan los docentes de Educacion Basica las dificultades en comprensién lectora y sus
efectos en el aprendizaje integral, y los elementos relacionados a dichos efectos?

METODOLOGIA

La presente investigacion fue llevada a cabo bajo un disefio no experimental, descriptivo, de corte
transversal y de tipo cuantitativo, dado que se observa las variables en su estado natural dentro del
contexto educativo, sin manipulacién, sin asignacion aleatoria y aplicando la recoleccion de
informacién en un Gnico momento para construir descripciones de la poblacién en estudio. La no
experimental del estudio se caracteriza precisamente por la omisidon de la manipulacion de las
variables independientes y la no asignacion aleatoria, en este sentido, se adapta a la finalidad de
describir las percepciones que tienen los docentes dentro de su entorno. Asimismo, el disefio
transversal es pertinente cuando se requiere obtener una “fotografia” de un fenémeno en un momento
determinado, observando, sin manipulacion, lo que es usual en estudios descriptivos.

La poblacién del estudio estuvo constituida por docentes de Educacién Bdsica en ejercicio activo en
instituciones educativas ubicadas en Ecuador. La muestra fue de 40 docentes seleccionados mediante
muestreo no probabilistico por conveniencia, considerando la accesibilidad y disponibilidad de los
participantes, un procedimiento frecuente en estudios educativos descriptivos cuando el objetivo
principal es caracterizar percepciones en un contexto especifico. Se incluyeron docentes que
laboraban activamente en Educacion Basica durante el periodo de recoleccion de datos y que contaban
con experiencia profesional suficiente para aportar una valoracién informada del desempefio lector
observado en su prdactica docente; se excluyeron docentes que no se encontraban ejerciendo al
momento de la aplicaciéon o que no cumplian con el criterio minimo de experiencia definido por el
estudio, para mantener homogeneidad en la calidad del juicio profesional reportado.

El tamafio muestral se justifico considerando recomendaciones metodoldgicas aplicadas a estudios
que reportan consistencia interna mediante el coeficiente Alfa de Cronbach en escalas tipo Likert. La
literatura especializada indica que el tamafio minimo requerido para pruebas basadas en alfa puede
variar segun el nimero de items y el nivel de alfa esperado; por ejemplo, trabajos metodoldgicos
recientes muestran rangos minimos orientativos y criterios de planificacién para estudios de alfa,
destacando que el requisito depende de condiciones como el nimero de items y valores esperados de
consistencia interna (Bujang et al., 2024). Bajo estas consideraciones, una muestra de 40 docentes
resulta razonable para un instrumento breve y multidimensional aplicado en un contexto escolar,
permitiendo estimar confiabilidad por dimensién y describir patrones de respuesta.
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El instrumento que comprendié el estudio fue un cuestionario antes de llevar a cabo el andlisis. Se
utilizé una encuesta estructurada. La recopilacién de datos se realizé6 mediante una encuesta de cinco
puntos de Likert dividida en tres componentes: percepcion de las dificultades de comprension lectora,
el efecto que la comprension lectora tiene en el aprendizaje holistico y factores asociados. La validez
de contenido se logré mediante la revisidn por expertos, un método frecuentemente empleado para
determinar la relevancia, claridad y coherencia de los items en relacion con el constructo a medir. La
confiabilidad se midié utilizando el coeficiente alfa de Cronbach calculado por dimensién, ya que alfa
evalua la consistencia interna del conjunto de items que se asume que estan midiendo el mismo
constructo y su interpretacion es mas valida cuando se preserva la estructura dimensional de la
herramienta (Taber, 2018).

Para registrar las respuestas de los docentes, se les envié el cuestionario realizado en Google Forms
para facilitar la recoleccién automatizada de los datos. Al cuestionario se le adjuntoé la explicacion del
estudio para lo cual se les envié consentimiento informado. Se les explicd que no se iban a obtener
datos que los identificaran, y que las respuestas se iban a utilizar para la investigacion, asegurandoles
que su participacion en el estudio permanecerd en el ambito académico.

En cuanto a los datos, se asegurd la participacion voluntaria en el estudio, se les garantiza en todo
momento la confidencialidad, y la recoleccién y procesamiento de los datos se realizé en el marco de
la ética. No se reportaron resultados y no se identificaron de forma individual a los docentes,
asegurando que la participacion no iba a representar ningun riesgo y que los datos se procesaron de
forma agregada.

RESULTADOS

En esta seccién se presentan los resultados obtenidos a partir de la aplicacion del cuestionario a 40
docentes de Educacién Basica, con el propésito de describir su percepcion sobre las dificultades de
comprension lectora, el impacto de estas en el aprendizaje integral y los factores que influyen en su
desarrollo. Los datos fueron analizados mediante estadistica descriptiva y se organizaron en tres
dimensiones, expresandose en porcentajes para facilitar su interpretacién y comparacion.

Tabla 1

Percepcion de las dificultades de comprension lectora

item Enunciado TA(5) | DA(4) | ND(3) | ED TD | Total
2 | (M
1 Mis estudiantes presentan dificultades 45% 35% 125% | 5% | 2,5% | 100%

para comprender textos acordes a su
nivel educativo.

2 Mis estudiantes tienen dificultades para 50% | 32,5% 10% 5% | 2,5% | 100%
identificar las ideas principales de un

texto leido.

3 Mis estudiantes presentan dificultades 55% 30% 7,5% 5% | 2,5% | 100%
para realizar inferencias durante la
lectura.

4 El vocabulario limitado de los 525% | 275% | 125% | 5% | 2,5% | 100%
estudiantes dificulta su comprension
lectora.

5 Mis estudiantes tienen dificultades para 425% | 35% 15% 5% | 2,5% | 100%
comprender instrucciones escritas en
actividades escolares.
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Fuente: elaboracion propia.

En la Dimension 1, referida a la percepcién docente sobre las dificultades de comprension lectora, los
resultados evidencian una tendencia clara hacia el reconocimiento de limitaciones en las habilidades
lectoras de los estudiantes. Como se observa en la Tabla 1, en todos los items predominaron las
respuestas correspondientes a las categorias “totalmente de acuerdo” y “de acuerdo”, lo que refleja
una percepcion generalizada de dificultades en distintos procesos de la comprensién lectora.

En relacién con la comprensién de textos acordes al nivel educativo, el 80,0% de los docentes manifestd
estar totalmente de acuerdo o de acuerdo con la afirmacién, mientras que un 12,5% se ubicé en una
posicion neutral y solo un 7,5% expreso6 desacuerdo. De manera similar, el 82,5% de los participantes
sefialé que los estudiantes presentan dificultades para identificar las ideas principales de un texto
leido, lo que pone de manifiesto limitaciones en uno de los procesos fundamentales de la comprension
lectora.

Respecto a la realizacién de inferencias durante la lectura, este item registré uno de los niveles mas
altos de acuerdo, ya que el 85,0% de los docentes indico estar totalmente de acuerdo o de acuerdo en
que los estudiantes presentan dificultades en este aspecto. Asimismo, el vocabulario limitado fue
identificado como un factor que afecta la comprension lectora por el 80,0% de los encuestados, lo que
evidencia la relevancia del dominio Iéxico en los procesos de comprension.

Finalmente, en cuanto a la comprension de instrucciones escritas en actividades escolares, el 77,5%
de los docentes se ubico en las categorias de acuerdo o total acuerdo, mientras que un 15,0% adopt6
una posicion neutral. En conjunto, estos resultados muestran una percepcion docente consistente
sobre la presencia de dificultades en diversos niveles y procesos de la comprension lectora, lo que
refuerza la importancia de atender esta problematica en el contexto educativo analizado.

Tabla 2

Impacto de la comprension lectora en el aprendizaje integral

item Enunciado TA(5) | DA(4) | ND ED TD | Total
@) | 2 | (1
6 Las dificultades de comprensién lectora 60% | 275% | 7.5% | 2,5% | 2,5% | 100%

afectan el desempefio académico general
de los estudiantes.

7 Un bajo nivel de comprension lectora 55% 30% 10% | 25% | 2,5% | 100%
limita el desarrollo de habilidades
cognitivas en los estudiantes.

8 Las dificultades de comprension lectora 52,5% | 32,5% | 7,5% 5% 2,5% | 100%
influyen negativamente en la
participacién en clase.

9 Los estudiantes con dificultades de 575% | 30% | 7,5% | 2,5% | 2,5% | 100%
comprensién lectora presentan
problemas para resolver actividades
académicas.

10 | La comprension lectora es un elemento 65% | 25,0% 5% 25% | 2,5% | 100%
fundamental para el aprendizaje integral
de los estudiantes.

Fuente: elaboracién propia.

Los resultados correspondientes a la Dimension 2 evidencian una percepcién ampliamente compartida
por los docentes respecto al impacto significativo de la comprension lectora en el aprendizaje integral
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de los estudiantes. Tal como se presenta en la Tabla 2, en todos los items de esta dimension
predominan las respuestas ubicadas en las categorias “totalmente de acuerdo” y “de acuerdo”, lo que
refleja un alto nivel de consenso en torno a las consecuencias académicas y cognitivas asociadas a
las dificultades lectoras.

En relacién con el desempefio académico general, el 87,5% de los docentes manifest6 estar totalmente
de acuerdo o de acuerdo en que las dificultades de comprension lectora afectan de manera directa el
rendimiento escolar de los estudiantes, mientras que solo un 7,5% se ubicé en una posicion neutral y
un porcentaje reducido expres6 desacuerdo. Similarmente, el 85,0% de los encuestados también indico
que un bajo nivel de comprensién lectora limita el desarrollo de habilidades cognitivas. Esto precisa la
relacion que existe entre el desarrollo de los procesos lectivos y el desarrollo de la capacidad
intelectual.

Del mismo modo, el 850% de los docentes indicé que las dificultades de comprensién lectora
repercuten negativamente en la participacion de clase y esto sugiere que dichas limitaciones no sélo
afectan el rendimiento académico, sino que también afectan la participacion activa de los estudiantes.
Con respecto a la ejecucion de las actividades académicas, el 87,5% de los participantes indicé que se
oponian o estaban totalmente en desacuerdo que los estudiantes que se presentan dificultades en la
lectura sufririan de problemas mas complejos para la realizacién de las tareas escolares.

El item que alcanzé el mayor nivel de acuerdo fue el referido a la comprensién lectora como elemento
fundamental del aprendizaje integral, ya que el 90,0% de los docentes se ubicé en las categorias de
acuerdo o total acuerdo. En conjunto, estos resultados confirman una percepcién docente consistente
sobre el papel central de la comprension lectora en el desempefio académico, el desarrollo cognitivo y
la participacién estudiantil.

Tabla 3

Factores que influyen en la comprensién lectora (n = 40)

item Enunciado TA(5) | DA(4) | ND ED TD Total
% % B)% | 2% | (N% %
11 | La falta de motivacién hacia la lectura | 62,5% 25% 75% | 25% | 2,5% | 100%
influye en las dificultades de
comprensién lectora de los
estudiantes.
12 | La escasa practica de habitos lectores | 57,5% | 27,5% | 10% | 25% | 2,5% | 100%
en el hogar influye en la comprensién
lectora de los estudiantes.
13 | Eltiempo destinado en el aula para 52,5% 30% 10% 5% 2,5% | 100%
actividades de lectura es insuficiente
para fortalecer la comprensién lectora.
14 | La disponibilidad limitada de 50% 325% | 10% 5% 2,5% | 100%
materiales de lectura influye en el
desarrollo de la comprension lectora.
15 | La escasa aplicacion de estrategias de 60% 275% | 75% | 25% | 25% | 100%
lectura (prediccidn, inferencia,
resumen) influye en la comprensién
lectora.

Fuente: elaboracién propia.

Los resultados correspondientes a la Dimension 3 ponen de manifiesto la percepcién docente respecto
a los principales factores que influyen en el desarrollo de la comprension lectora de los estudiantes.

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncion, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, diciembre, 2025, Volumen VI, Nimero 6 p 2865.




» LATAM| REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

Como se observa en la Tabla 3, en todos los items de esta dimensién predominan las respuestas
ubicadas en las categorias “totalmente de acuerdo” y “de acuerdo”, lo que evidencia un consenso
significativo sobre la influencia de factores motivacionales, familiares y pedagdgicos en los procesos
de comprension lectora.

En relacién con la motivacién hacia la lectura, el 87,5% de los docentes manifesté estar totalmente de
acuerdo o de acuerdo en que la falta de motivacién influye en las dificultades de comprensidn lectora,
lo que convierte a este factor en uno de los mas relevantes segun la percepcion docente. De manera
similar, el 85,0% de los participantes considerd que la escasa practica de habitos lectores en el hogar
afecta la comprension lectora de los estudiantes, lo que resalta la importancia del contexto familiar en
el desarrollo de habilidades lectoras.

Asimismo, el tiempo destinado en el aula para actividades de lectura fue identificado como insuficiente
por el 82,5% de los docentes, lo que sugiere limitaciones en la planificacidn y ejecucion de estrategias
pedagdgicas orientadas al fortalecimiento de la comprensién lectora. En cuanto a la disponibilidad de
materiales de lectura, el 82,5% de los encuestados sefialé que la oferta limitada de recursos influye
negativamente en el desarrollo de esta competencia.

El 87,5% de los docentes indicé estar de acuerdo o totalmente de acuerdo en que la escasa aplicacién
de estrategias de lectura, como la prediccién, la inferencia y el resumen, influye en la comprensién
lectora de los estudiantes. En conjunto, estos resultados evidencian que, desde la percepcion docente,
las dificultades en comprension lectora estdn asociadas a una combinacién de factores
motivacionales, contextuales y didacticos que requieren ser atendidos de manera integral.

DISCUSION

Los hallazgos muestran un consenso docente amplio respecto a que las dificultades de comprension
lectora en el estudiantado se expresan, sobre todo, en procesos de alto nivel como la identificacion de
ideas principales y, especialmente, la elaboracion de inferencias, ademas de limitaciones asociadas al
vocabulario y a la comprensién de consignas escritas. Este patron es consistente con la evidencia
contemporanea sobre la naturaleza multidimensional de la comprension lectora: la comprension
implica la construcciéon de significado donde uno integra nueva informacion con el conocimiento
previo, monitorea su entendimiento y hace inferencias para llenar los vacios que quedan sin decir en el
texto. Estudios experimentales y de procesos en tiempo real han demostrado que inferir y monitorear
la comprensién son componentes criticos durante la lectura y estan asociados con el desempefio en
la comprensién (Duke et al., 2021; Joseph et al., 2021). Correspondientemente, la literatura informa que
el vocabulario tiene una asociacién robusta con la comprensién lectora a través de varios niveles
educativos, lo que apoya la percepcion de los docentes de que un vocabulario limitado es una barrera
para la comprension general de un texto (Dong et al., 2020).

En el aspecto impacto, el resultado demuestra que los problemas de comprension lectora afectan el
area de lengua vy literatura, y afectan el desempefio académico, el desarrollo de las habilidades
cognitivas, y la participaciéon en clase en general. Esta lectura de la situaciéon concuerda con otras
evidencias que apuntan a la comprensioén lectora como una competencia que, a su vez, habilita el
aprendizaje en diversas areas, dado que a través de ella se logra la comprension de instrucciones,
problemas, explicaciones, y textos de distintas disciplinas. En evaluaciones internacionales, la
competencia lectora se considera como un aspecto fundamental que da la medida de la preparacién
de un individuo para el aprendizaje y la participacion en la vida social, como es el caso de PISA, en sus
marcos Yy reportes, donde se define la lectura como la capacidad de comprender, utilizar y evaluar
textos con el propésito de reflexionar en torno a ellos y construir conocimientos. Por esta razon, el alto
consenso de los docentes es coherente de forma pedagdgica: si el estudiantado presenta problemas
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para la construccién de significado, su participacién se vera afectada, asi como la resolucién de las
tareas que se traduce en un pobre desempefio a nivel general (OECD, 2022).

Con relacion a los factores asociados, la percepcién docente destaca tres nicleos que son motivacion
lectora, habitos lectores en el hogar y a nivel docente, en las condiciones/estrategias didacticas, como
el tiempo de lectura en el aula, disponibilidad de materiales, y la aplicacién de ciertas técnicas como la
prediccioén, inferencia y resumen. La evidencia empirica respalda que variables afectivas se relacionan
con el éxito lector; metaanalisis han encontrado asociaciones significativas entre motivacioén/actitudes
y desempefio lector, lo que sugiere que la disposicidn del estudiante hacia la lectura puede facilitar la
persistencia, la autorregulacion y el involucramiento cognitivo necesario para comprender (Sur & Ates,
2022). Asimismo, la influencia del entorno alfabetizador familiar cuenta con respaldo meta analitico y
longitudinal: un ambiente de alfabetizacién en el hogar mas enriquecido se asocia con mejores
resultados de comprension, incluso considerando trayectorias de desarrollo y practicas de lectura
compartida (Dong et al., 2020; Torppa et al., 2022). Este punto es especialmente relevante para
interpretar el acuerdo del docente respecto a la 'practica limitada de habitos de lectura en casa’, ya que
sugiere que el fortalecimiento de la comprensién lectora requiere un enfoque que articule la escuela'y
la familia.

Estos planteamientos se plantean con un propdsito muy claro: adaptar lo observado en el aula con la
evidencia disponible en el campo de la instruccion. A partir de la postura de los docentes en cuanto a
las dificultades de la practica educativa institucional, los recursos que estos requieren y la flexibilidad
en el aula para lograr cambios, nos permite plantear que la resolucién de problematicas en el aula no
se responde a laimplementacion de un solo componente, incluso, como se evidencié en los programas
de intervencion institucional de estos afios, los mas efectivos han sido aquellos que en vez de buscar
el cambio de un solo componente, se han enfocado en el cambio de multiples componentes.

Desde una perspectiva educativa, el alto consenso sobre la importancia de las estrategias de lecturay
el tiempo y recursos insuficientes dentro del aula se alinea con el consenso actual de la investigacion
instructiva: la ensefianza explicita y sistematica de estrategias especificas de comprension (por
ejemplo, identificar las ideas principales, resumir, generar inferencias, monitorear y reparar la
comprension) puede mejorar los resultados de comprension, especialmente cuando se integra con una
practica sostenida, textos adecuados y andamiaje por parte del docente (Duke et al., 2021; Sun et al.,
2021). Ademas, evidencia reciente sugiere que el desarrollo profesional del docente enfocado en la
comprension lectora puede llevar a mejoras sustanciales en resultados que estan directamente
asociados con la ensefianza y el aprendizaje, un camino de intervencion claro: mejorar la capacidad de
los docentes para disefiar y ofrecer una practica instructiva estratégica y basada en evidencia (Rice et
al., 2024). Todo lo anterior, la convergencia entre resultados y la literatura sugiere que los desafios
reportados por los docentes se relacionan con problemas multifacéticos en lugar de un solo problema:
relacionados con una combinacion de componentes lingliisticos (vocabulario), cognitivos (inferencia,
monitoreo), afectivos (motivacién), contextuales (hogar) y de instruccidén (estrategias, tiempo y
materiales).

La naturaleza de este estudio sugiere algunas lineas de accién a seguir: (1) la implementacion y
mantenimiento de practicas docentes de ensefianza de estrategia de comprension (identificar la idea
principal, realizar inferencias, resumir, y autorregular su comprensién); (2) implementar periodos de
lectura y discusion guiada, (3) diversificar y distribuir materiales de lectura segun niveles, y (4)
promover acciones de corresponsabilidad con la familia para fortalecer el habito lector de los
estudiantes. Estas acciones estan orientadas de la misma forma en los documentos curriculares del
pais los cuales indican y advierten sobre la ensefianza de competencias comunicacionales en
comprensién y produccién de diversas clases de textos, por lo que su empleo en la planificacion a nivel
institucional no es complejo (Ministerio de Educacién, 2021).
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Es evidente que hay limitaciones en este estudio. En este caso, es un estudio transversal, descriptivo y
con autoinforme por parte de los docentes, por lo que hay que hacer la aclaracién que este estudio no
es capaz de evidenciar o establecer una causalidad o un efecto directo que demuestre el nivel de
comprension lectora del estudiantado. Asimismo, el uso de este muestreo por conveniencia limita la
capacidad de generalizar los resultados a otros contextos educativos. En futuros estudios, este
enfoque podria combinarse con evidencias en otros contextos educativos que incorporen medidas
directas de comprensién lectora en estudiantes, analisis de subgrupos (afos de experiencia docente,
area, tipo de institucion) y por supuesto, la utilizacion de disefios cuasiexperimentales para abordar la
evaluacién de la eficacia de estos métodos en intervenciones pedagégicas que se orienten a la
ensefianza de vocabulario junto con la estrategia de ensefianza.

CONCLUSION

Este estudio busca ahondar en las percepciones de los y las docentes en torno a las dificultades de
comprension lectora y suimpacto en el aprendizaje y los elementos que afectan su aprendizaje a nivel
de Educacién Basica. Se encontré un sélido consenso en cuanto a la existencia de dificultades o
limitaciones en los procesos de comprensién de la lectora en torno a la identificacion de la idea
principal, la inferencia, el vocabulario que se posee y la comprensién de las instrucciones escritas, lo
que con esta evidencia demuestra que la comprensién lectora como un fenémeno educativo es un
problema prioritario.

De la misma manera, se profundiza en la comprensién de la lectura como un eje educativo y no como
un reto educativo en si, puesto que, de acuerdo con las y los docentes, las dificultades de comprensién
de los textos en las diferentes areas, impactan negativamente la educacion formal, el desarrollo de las
competencias y la atencion activa de los educandos. Desde esta perspectiva, se hace necesario que la
comprension lectora no se le pueda atribuir sola o exclusivamente a la didactica del drea de Lengua 'y
Literatura, sino como una competencia.

Eventualmente, los factores identificados, como la motivacion hacia la lectura, los habitos de lectura
en el hogar, el tiempo asignado a las actividades de lectura, la disponibilidad de materiales de lectura
y la aplicacién de estrategias de lectura, muestran una multiplicidad de factores de la comprension
lectora y la necesidad de enfoques pedagdgicos mas adecuados. En este sentido, la investigacién
destaca la importancia de contar con instrumentos vélidos y fiables para describir los instrumentos de
percepciones pedagdgicas y guiar decisiones educativas. Colectivamente, los hallazgos destacan la
necesidad de fortalecer las practicas pedagdgicas basadas en evidencia y enfatizan la necesidad de
colaboracion entre la escuela y la familia para mejorar la comprensién lectora y, en consecuencia, el
aprendizaje holistico de los estudiantes.
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