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Resumen

El presente estudio examina las estrategias didacticas empleadas para favorecer la adquisicién y el
fortalecimiento de las habilidades de lectura en estudiantes de tercer grado de educacién preescolar,
con la finalidad de aportar elementos para el mejoramiento de la practica docente. La investigacion
se llevo a cabo en un jardin de nifios del municipio de Apodaca, Nuevo Le6n, y se centr6 en analizar
tanto las concepciones tedricas del profesorado como las acciones pedagdgicas desarrolladas en el
aula. Se adopté un enfoque metodoldgico mixto con alcance correlacional, que incluyé la observacién
directa de las actividades escolares y la aplicacién de encuestas a docentes frente a grupo, ademas
de laimplementacién de situaciones didacticas basadas en estrategias de comprensién lectora como
el muestreo, la prediccién y la inferencia. Los hallazgos muestran que las habilidades lectoras del
docente inciden en el acercamiento de los alumnos a la cultura escrita y en el fortalecimiento de su
comprensién lectora. Asimismo, se identific6 que el uso planificado de estrategias didacticas
promueve la participacién activa de los alumnos y favorece procesos de aprendizaje significativo en
contextos alfabetizadores. En conclusién, la preparacion pedagogica del docente y la aplicacion
intencional de estrategias de comprensién lectora constituyen factores fundamentales para impulsar
el desarrollo de las habilidades de lectura en el nivel preescolar, con implicaciones relevantes para la
mejora de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Palabras clave: habilidades lectoras, estrategias didacticas, comprensién lectora

Abstract

This study examines the teaching strategies used to promote the acquisition and strengthening of
reading skills in third-grade preschool students, with the aim of contributing to the improvement of
teaching practices. The research was conducted in a kindergarten in the municipality of Apodaca,
Nuevo Ledn, and focused on analyzing both the teachers' theoretical conceptions and the pedagogical
actions developed in the classroom. A mixed-methods approach with a correlational scope was
adopted, which included direct observation of classroom activities and the application of surveys to
classroom teachers, in addition to the implementation of teaching situations based on reading
comprehension strategies such as sampling, prediction, and inference. The findings show that the
teachers' reading skills influence students' engagement with written culture and the strengthening of
their reading comprehension. Furthermore, it was identified that the planned use of teaching strategies
promotes active student participation and fosters meaningful learning processes in literacy-rich
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contexts. In conclusion, the teacher's pedagogical preparation and the intentional application of
reading comprehension strategies are fundamental factors in promoting the development of reading
skills at the preschool level, with relevant implications for improving teaching and learning processes.

Keywords: reading skills, teaching strategies, reading comprehension

Todo el contenido de LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades,
publicado en este sitio esta disponibles bajo Licencia Creative Commons. ) B

Como citar: Zurita Judrez, C. A. (2025). Estrategias didacticas para la adquisicion y fortalecimiento

de la lectura en estudiantes de educacion preescolar. LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias
Sociales y Humanidades 6 (6), 3512 — 3533. https://doi.org/10.56712/latam.v6i6.5168

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncion, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, enero, 2026, Volumen VI, Nimero 6 p 3513.



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es

Redilat n REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

INTRODUCCION

El docente tradicionalista tiene un papel que es el de transmitir informacion el cual produce
repercusiones negativas en el desarrollo del alumno, dado que este ultimo perderia la motivacién de
seguir aprendiendo, siendo que todo sera instruido y se omitiria el descubrir el conocimiento, indagar
en diferentes fuentes de informacién y crear e imaginar espacios para hacer autodidactas. En la
actualidad, el problema de la adquisicion y fortalecimiento de habilidades de lectura prevalece en el
pais, aunque ha habido cambios en los planes y programas de aprendizajes y coberturas en los
diferentes momentos de la historia en México, éstos siguen modificandose para combatir todas las
desigualdades. En las ultimas investigaciones con referencia a la problematica de seguridad de salud
sanitaria iniciada en el afio 2019, se identificé que en México, en el afio 2021 “Los resultados de las
estimaciones del Banco Mundial sugieren que la pérdida de aprendizajes en México podria equivaler a
dos ciclos escolares, en una magnitud similar a lo indicado por los afios de escolaridad ajustados por
el aprendizaje.” (Garcia, 2021, p. 12) puesto que la tarea de la educacién en México seria un reto
potencializar aquellos aprendizajes basicos como la lectura, y asi, al finalizar su trayecto por la
educacion basica lograr alumnos con un perfil de egreso adecuado para la vida en sociedad. Es cierto
que vivimos en una sociedad altamente tecnificada, donde los anuncios en las calles, asi como los
mensajes escritos televisivos forman parte de nuestra vida cotidiana volteando a ver cominmente,
pero se deja a un lado su misteriosa procedencia, es decir, nunca nos planteamos la posibilidad de
comprender el motivo de aquél mensaje escrito, cuando toda produccion de texto debe estar dirigida
hacia un cierto lector.

Zabala sefiala sobre la mejora del docente lo siguiente: Uno de los objetivos de cualquier profesional
consiste en ser cada vez mas competente en su oficio. Esta mejora profesional generalmente se
consigue mediante el conocimiento y la experiencia: el conocimiento de las variables que intervienen
en la practica y la experiencia para dominarlas. (Zabala, 1999, p. 11). Tomando en cuenta lo expresado
por el autor, los docentes debemos de estar en constante capacitacion dado que los planes y
programas cambian de acuerdo a las necesidades que consideran aquellas investigaciones e
innovaciones de acuerdo al gobierno actual. Ademas, es particular sefialar que la sociedad avanza mas
rapido, tomando en cuenta que los medios informativos hacen de cada generacion algo particular. Es
alli al reto que también nos enfrentamos puesto que no existe un método perfecto y Unico de
ensefanza. Todo nuevo conocimiento parte de algo ya conocido, obtenido de experiencias previas y al
confrontarlas con el nuevo estimulo externo ocurre una sinapsis (conexién) entre dos neuronas, que
algunos autores denominan aprendizaje significativo. Por ende, el papel del docente repercute en que
aquellas situaciones ocurran para que el conocimiento se dé y pueda utilizarse en su vida cotidiana,
siendo util y pertinente.

El tema de que se toma como base para la presente investigacion es sobre la adquisicion y aquellas
formas de fortalecer las habilidades de lectura en un grupo de tercer grado del nivel educativo de
preescolar puesto que se identificé que en México la gran necesidad de tener una sociedad que desde
pequefios tengan el gusto por la lectura y que su comprension vaya a un nivel mas complejo y acorde
a las exigencias de la sociedad en la que vivimos. Investigar sobre la problematica mencionada, es una
necesidad prioritaria, porque si la adquisicion y fortalecimiento de las habilidades de lectura esta firme
y con una metodologia pertinente y viable a las necesidades de la educacién actual, influye en los afios
posteriores de su desarrollo, es necesario reconocer que este desarrollo es un factor determinante,
luego podremos mejorar las intervenciones educativas. Esto es que, el lenguaje y sus diversas
practicas de desarrollo se convierten en la herramienta simbdlica que es necesario potenciar desde las
aulas educativas (Parra, 2014, p.172). Con el desarrollo de esta investigacion se pretende llegar a
conocer mas sobre las estrategias para el desarrollo de las habilidades de lectura en nifios de edades
preescolares, donde los docentes comencemos a erradicar esas practicas obsoletas vy
potencialicemos el aprendizaje con nuevas prdcticas educativas dentro de las aulas.
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La intervencion didactica en el aula es el medio para que los alumnos adquieran su conocimiento de
una manera mas rapida, es importante reconocer que el conocimiento también lo pueden obtener en
otros lugares donde se desenvuelven, pero especificamente, en el aula, es el docente el que lo facilita
y agiliza pues brinda las herramientas pertinentes y necesarias segun las necesidades educativas de
los alumnos. Seidentifica un foco de atencion, el cual se ubica en la intervencion didactica con respecto
al proceso de la ensefianza- aprendizaje del desarrollo de la alfabetizacion inicial. Se hace referencia a
la ensefianza dado que resulta importante adquirir conocimientos enfocados en la alfabetizacion inicial
sobre el actuar frente al grupo; también el aprendizaje de los alumnos es otro aspecto que se sefiala
pues es de interés el comprender como aprenden los alumnos, es decir, cuales son los procesos para
que adquieran el desarrollo de la alfabetizacién inicial.

El jardin de nifios es un lugar donde los alumnos desarrollan competencias y logran aprendizajes, pero
también es un espacio de socializacidén que ayuda al nifio a acercarse a la sociedad. Es un grupo de
tercer grado, seccion C, del “Jardin de Nifios Dr. Eusebio Guajardo” en su turno vespertino donde se
identifica la problematica, la cual se relaciona con las habilidades de lectura. Aunque son variados los
aspectos que hay que trabajar con el alumnado, es preciso identificar que esta investigacion esta
centrada en aquellas que fortalecen la cultura escrita. Los motivos que generaron este proyecto surge
a partir de la necesidad de que los nifios se incorporen a la cultura escrita. Pocos son los alumnos que
conocen sobre diversos tipos de texto pues carecen de experiencias alfabetizadoras, ante las
diferentes formas de actuar de los docentes sobre la necesidad de tener una alfabetizacién para la
comunicacion y la convivencia en la sociedad, existen diferentes resultados segun sea el caso de la
comunidad donde se desarrollan. Habria que identificar qué es lo que propicia el docente para que esa
necesidad se convierta en un gusto por realizar actividades relacionadas con la lectura y la escritura,
asi como el que tenga un alto nivel de conciencia fonoldgica para que desarrollen las habilidades de
lectura y asimismo lograr el maximo logro en los aprendizajes. Los beneficios que aporta el presente
trabajo de investigacion estan relacionados a contribuir al conocimiento para desarrollarse en la
sociedad y conocer los diferentes métodos alfabetizadores que se pueden llevar a cabo en el aula, asi
como solo se analizara la aplicacion de uno de ellos y sus resultados correspondientes. Asimismo,
conocer la utilidad de éste, pues al indagar informacion se reconoce las causas por las que existe una
seria dificultad en el desarrollo del fortalecimiento de las habilidades de lectura.

Las investigaciones que se han realizado respecto han apoyado a las nuevas metodologias pues es
cuando dan cuenta de otras formas de ver nuestro tema de investigacién, pues “Las implicancias
pedagodgicas de los resultados de sus investigaciones entregan informacién importante acerca de
cémo los nifos pasan por diferentes niveles y subniveles para apropiarse del objeto de conocimiento:
lalengua escrita” (Arenas et al, 2010, p. 86). Una de las investigaciones internacionales es de Colombia,
lleva como titulo “Método mixto para la ensefianza de la lectoescritura en primer grado: un reto para la
reflexion docente”, publicada en el 2017 por Claudia Maria Mejia Vesga y José Luis Mora Cadrazco. El
problema de investigacion recae en la cantidad de nifios y nifias que se ven afectados por la falta de
una educacion formal a nivel mundial, seguin estudios y resultados de la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura UNESCO, siendo caracterizado por la falta de
oportunidades a diferentes poblaciones. Ademas, en América Latina se revela que el 40% de los nifios
y nifias que llevan una educacién formal tiene problemas en diferentes areas del desarrollo debido a
que no han adquirido los conocimientos suficientes con respecto a la lectura. Ademas, en la comunidad
escolar, se observé un incremento de resultados categorizados como Nivel Insuficiente y el Nivel
Satisfactorio va en descenso en el afio 2015 y 2016. El objetivo general de esta investigacién era
“Comprender el proceso de ensefianza de lectoescritura de los docentes de primer grado en el IED
Armando Estrada Florez, del Rio Frio en la Zona Bananera, de modo que se generen transformaciones
a partir de las reflexiones sobre el método mixto como reto de los docentes” (Mejia y Mora, 2017, p.
25). El proyecto esta basado en el desarrollo de las categorias de Jean Piaget usando el juego
simbdlico como estrategia para adquirir los aprendizajes correspondientes a la etapa de los nifios.
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Ademas, Ausbel toma importancia con su Teoria del Aprendizaje Significativo el cual se logré a partir
de los conocimientos que ya tiene y confronta los nuevos adquiridos teniendo siempre una actitud
favorable por aprender. EI método mixto consistié en un cuestionario de preguntas abiertas que
permitieron el didlogo para el andlisis del objeto de estudio, asi como el uso de estrategias didacticas
aplicadas a los alumnos durante su clase para favorecer la ensefianza de la lectoescritura. Este
paradigma considera no sélo los conocimientos empiricos sino los interpretativos que a manera de un
estudio cualitativo puedan dar respuesta a la problematica que se plantea. Se llegé a la conclusion que
“En la practica pedagdgica se evidencié que los docentes no tienen un método claro o especifico para
su ensefianza, por tanto, las acciones en el aula carecen de fundamentacion tedrica y se convierten en
acciones mecanicas, porque no existe una apropiacion epistemologica y metodolégica del proceso de
la ensefianza de la lectoescritura” (Mejia y Mora, 2017, p. 89-90). Existe desconocimiento sobre
estrategias didacticas que apoyen el desarrollo del aprendizaje.

Otra de las investigaciones internacionales relacionadas al tema de investigacién, también es de
Colombia, lleva como titulo “La ensefianza de la lectura en la educacién inicial. Un panorama a partir
de larevision de la literatura académica en los ultimos 20 afios” publicada en el 2018 por Lina Fernanda
Fajardo Ramirez. El problema de investigacién se define por las concepciones de la ensefianza de la
lectura, pues estas recaen en que la lectura no puede reducirse a sélo la alfabetizacién, ya que no se
trata de reconocer e interpretar las letras, las palabras sino también tomar en cuenta la comprension
de éstas para analizar los textos segun datos estadisticos de la poblacién de estudio. La investigacion
tenia el proposito de buscar otros proyectos que tengan relacion con la ensefianza de la lectura en
educacion en sus primeros afios con la finalidad de revisar las teorias que estén enlazadas con el fin
de resolver la problematica. Como el objetivo general se establece “Analizar las tendencias
investigativas en relacion con la ensefianza de la lectura en la educacién inicial en los ultimos 20 afios,
a partir de investigaciones, articulos cientificos y trabajos de grado” (Fajardo, 2018, p. 27) Es decir,
hacer una revision minuciosa sobre los resultados a través de tablas, registros, descripcién de
caracteristicas y otros instrumentos. Este proyecto esta respaldado por la teoria de Vigotsky (1978),
ya que se llevo a cabo la metodologia desde una perspectiva sociocultural. Cabe resaltar que el
enfoque de la investigacion es cualitativo, dado a que solo se realizaron andlisis y comparacién de
diversos proyectos tanto internacionales, nacionales y locales para llegar a las conclusiones
pertinentes. Asi mismo se destacé que Colombia es uno de los paises con mayores investigaciones
relacionados a la lectura fungiendo como uno de los principales que proyectan acciones de
investigacion en la ensefianza a la lectura “es posible concluir que en la ensefianza de la lectura en
primer ciclo es mas importante tener propuestas o sugerencias referentes al tema de analisis desde la
practica del docente” (Fajardo, 2018, p. 53) Otro de los resultados identificados con la presente
investigacion esta relacionado con las estrategias que el docente emplea con la vinculacion de los
logros de aprendizaje obtenidos estableciendo que “la lectura como una forma de mejorar la
comprension lectora, a través de estrategias cognitivas. En sus resultados, se puede evidenciar cémo
lograron demostrar el mejoramiento de la comprensién lectora gracias al uso de las TIC, involucrando
estrategias cognitivas” (Fajardo, 2018, p. 60) Considerando que la promocién de la lectura es
fundamental para el disfrute de ésta, misma que servira de puente para abrir otras posibilidades de
conocimiento y de aprendizaje de otras areas del desarrollo.

Una de las investigaciones Nacionales relacionadas al tema de investigacidn es “Fomento a la lectura
en educacion preescolar y primaria” publicada en Veracruz, México en el afio 2020 por Laura Guadalupe
Caballero Cerdan. El problema de investigacion estd focalizado en las estrategias que utiliza el docente
para el acercamiento a la cultura escrita en nifios preescolares, pues en ocasiones los docentes leen
textos en voz alta y son actividades rutinarias que carecen de sentido y objetivo en las clases, asimismo
los nifilos no reconocen los beneficios de estas actividades de las que se puede obtener buenos
resultados para alcanzar el maximo logro de los aprendizajes. Otra de las caracteristicas del problema
estd en que los maestros deben leer para poder fomentar en ellos la lectura, asi como la pasion y el
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gusto por realizarla. Los padres de familia y su intervencion y colaboracién en actividades para
favorecer aprendizajes relacionados con la lectura es también una problematica para la autora, pues
ellos forman parte de la continuidad de lo que los nifios aprenden en clases. El objetivo general del
proyecto es “Favorecer el acercamiento de los nifios de preescolar a la lectura literaria a través de mi
mediacién y, posteriormente con el apoyo de los padres de familia” (Caballero, 2020, p. 20) Mediante
autores como Ferreiro y Teberosky esta basada la metodologia que se utilizé para la investigacion,
pues ellas le dan importancia al contexto social y los acercamientos que tienen con diferentes
portadores de texto. También la autora hace relacién con la importancia que tiene la escritura y sus
producciones para que puedan crear sus propios textos. Considerando las estrategias como un
conjunto de acciones que son realizadas por el docente con intenciones pedagogicas, la autora hace
referencia a ciertas estrategias de lectura por Margarita Gémez Palacio en colaboracién de Ferreiro:
muestreo, prediccién, anticipacién, inferencia, confirmaciéon y autocorreccion. El enfoque de la
investigacion es cualitativo y la metodologia surge a partir de la Guia IBBY, que surge a partir del afio
2007 de maneras internacional como un conjunto de actividades para el acercamiento a la lectura a
través del uso de libros donde se establece una relacion de texto con imagenes, de esta manera
vincularlo con experiencias propias para una mejor comprensién. Algunos de los resultados se enfocan
en las estrategias que los docentes utilizan, obtenidos de encuestas aplicadas a docentes, “Las
estrategias que empleaban para acercar a los nifios a la lectura incluian compartir cuentos en el aula,
a veces mediante juegos, audiocuentos, videos o dramatizaciones” (Caballero, 2020, p. 36). Es por ello
que como conclusién se obtuvo que se deben seguir con algunos pasos para brindar experiencias
significativas que los acerquen a la cultura escrita, con una apropiada adquisicién y fortalecimiento de
habilidades de lectura.

El lenguaje escrito es importante porque es considerado como una herramienta esencial para el
desarrollo del ser humano. Aunque todas las areas del desarrollo son importantes, éste es
precisamente basico para la comunicacion con los demds y que a través del mundo social las personas
investiguen, descubran y obtengan de las experiencias los demas aprendizajes situados siempre y
cuando tengan un significado para ellos mismos en su vida cotidiana. Ante esta problematica
establece el objetivo general:

e Analizar las estrategias didacticas para la adquisicion y fortalecimiento de las habilidades de
lectura con el fin de la mejora de la practica docente a través de estrategias de comprension.

Los medios escritos son esenciales para transmitir el conocimiento e interpretar las ideas de otros, a
través de ellos podremos adquirir elementos basicos para la comprender el mundo circundante y
relacionar las experiencias de otras personas con las nuestras. De esa forma, utilizamos las
habilidades de lectura para comprender el mundo que nos rodea desde los primeros afios de vida. Se
planted un objetivo general y otros especificos los cuales se pretendié alcanzar durante el proceso
para estimular las habilidades de lectura a través del uso de estrategias didacticas que la favorezcan,
ayudando a construir sus conocimientos en relacion a sus experiencias.

Objetivos especificos

e Fundamentar las concepciones tedricas que tienen los docentes sobre la ensefianza y
aprendizaje de las habilidades de lectura con el fin de contrastar con investigaciones actuales
utilizando diversas fuentes de informacién.

e Reconocer las habilidades de lectura que manifiestan los docentes en el desarrollo de la
practica educativa, asi como de otros factores que intervienen para realizar una reflexion sobre
y en la accién.

e Describir como se facilita la adquisicién y fortalecimiento de las habilidades de lectura en el
aula de los alumnos con el fin de conocer las metodologias pertinentes del docente usando
las estrategias de comprension de lectura.
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Para reconocer el problema de investigaciéon es importante organizar qué es lo que se precisa
identificar para analizar la situacién. Por ello, se establecieron una serie de preguntas que ayudaron a
comprender el trabajo y definir con exactitud lo que se necesita para mejorar el conocimiento y la
informacién obtenida, asi como el andlisis requerido a partir de aquello que se logré recabar.

A continuacion, se enlistan las preguntas ordenadas jerarquicamente de mayor a menor importancia:

e ;Cuales son las concepciones tedricas que tienen los docentes sobre la ensefianza de las
habilidades lectoras?
¢Coémo se desarrolla el proceso de ensefianza y aprendizaje de la lectura en preescolar?
¢Como fortalecer las habilidades de lectura de los alumnos a partir de las habilidades de
lectura del docente?

e ;Qué estrategias didacticas se deben considerar para facilitar el proceso de la adquisicién de
la lectura?

METODOLOGIA

El enfoque de la investigacion es mixto, ya que “representan un conjunto de procesos sistematicos,
empiricos y criticos de investigacion e implican la recoleccion y el analisis de datos cuantitativos y
cualitativos, asi como su integracion y discusion conjunta, para realizar inferencias producto de toda
la informacion recabada” (Hernandez y Mendoza, 2018, p. 612) Esto implica que podemos utilizar la
recoleccion de datos para su analisis, que nos conducira a contestar las preguntas de investigacion,
asimismo comprobar el supuesto establecido. El supuesto es una respuesta tentativa al problema de
investigacion, la cual sirve para guiar el proyecto hacia el logro de los objetivos planteados. El supuesto
que se establecié para la comprobacion esta redactado en una oracion afirmativa la cual se sefiala a
continuacion: El desarrollo de las habilidades de lectura del docente potencializa los aprendizajes
dentro del aula a través de estrategias didacticas. En el supuesto anterior, existe una relacién entre dos
elementos que considero como variables: estrategias didacticas y habilidades de lectura.

Se eligié este método para trabajar dado que pretendemos obtener la recoleccion de datos, tanto
cualitativos como cuantitativos, para conocer y llegar a una interpretacién apegada a la realidad con
base al fenédmeno de estudio. Lo anterior nos encaminara a la afirmacion o la negacién del supuesto
establecido en el estudio o en su caso realizar una modificacion, “las hipétesis se modifican sobre la
base de los razonamientos del investigador” (Hernandez y Mendoza, 2018, p. 401). Realizamos un
proceso inductivo, esto es, explorar y describir el fenémeno para conseguir perspectivas teéricas de la
investigacion. Algunas de las caracteristicas del enfoque mixto son que se utilizan estadisticas, se
prueban hipotesis, se conduce en ambiente natural, los significados se extraen de los datos. Ademas,
tiene bondades como la precisién, la réplica, la prediccién, profundidad de significados y amplitud. El
proceso es secuencial, probatorio, se analiza la realidad objetiva, pero también se analizan multiples
realidades las cuales pueden ser subjetivas. En el proyecto de investigacion es necesario definir el tipo
de investigacion. Los tipos de investigacion se agrupan de acuerdo a la categorizacion de los objetivos
establecidos, asi como segun otras caracteristicas como el impacto de las variables y los datos de
andlisis. De acuerdo a los objetivos y las variables el tipo de investigacién para este proyecto es la
Investigacidn correlacional, debido a que ésta tiene como objetivo medir los grados de relacién entre
las variables, las cuales corresponden a la edad y el nivel de educacién de nuestra poblacién a estudiar,
las cuales permitiran un analisis que permita cumplir el logro de los objetivos, asi como la respuesta a
las preguntas de investigacion.

El alcance de la investigacidon son los aspectos que permitiran establecer limites al trabajo de
investigacion para un analisis e interpretacion de resultados que sean confiables. Para este proyecto,
el alcance es correlacional puesto que este tipo de alcance “tiene como propédsito conocer la relacion
o grado de asociacién que existe entre dos 0 mas conceptos, variables, categorias o fenédmenos en un
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contexto en particular” (Herndndez y Mendoza, 2018, p. 105). Es importante definir cudles son los
aspectos que no se pretende abordar en el estudio y los que si se consideraran. Los parametros de la
investigacion estan enfocados en las variables de estudio, en los items que estan relacionados a las
estrategias que permiten una adquisicién y fortalecimiento de habilidades de lectura, asi como en el
desarrollo de estas estrategias en el aula con los nifios y nifias. La aplicacion de las actividades nos
arroja ciertos resultados que se necesitan para la valoracion de la investigacion y se requiere de cierto
material que no implica gran presupuesto, pues se trata del uso de los acervos del material de la
biblioteca escolar y del aula, asi como de otros que se usan cotidianamente en el aula escolar. La
docente frente a grupo es quien se encargara de aplicar las actividades a los alumnos, asi como en
realizar las observaciones y la evaluacién correspondiente de cada una de las actividades. Es
importante resaltar que los elementos que se encontraran fuera del alcance en esta investigacion son
aquellos que se encuentran en otra area del desarrollo. Ademas, las entrevistas a docentes son la otra
parte fundamental para el andlisis de los resultados.

El jardin de nifios es un lugar de socializacion que ayuda al nifio a acercarse a la sociedad, también es
el lugar donde los alumnos se acercan a la lectura y la escritura analizando las experiencias de cada
uno para confrontarlas con las nuevas creando aprendizaje. Todas las ideas que formamos en los
alumnos son influenciadas por nuestro desempefio dentro del aula cuando interactuamos con ellos.
Cada momento debemos considerarlo como una oportunidad de crecimiento propio y de crecimiento
para los alumnos, para tratar siempre de hacer las cosas mejor. La poblaciéon no es mas que un
conjunto de las personas que tienen una relacion con la problematica y es alli donde requerimos la
necesidad inminente de la poblacién para un andlisis mas real. Sobre la definiciéon de poblacién,
Chaudhuri (2018) expresa que “Una poblacion es el conjunto de todos los casos que concuerdan con
una serie de especificaciones” (Hernandez y Mendoza, 2018, p. 198). En la zona 56 de educacién
preescolar de la seccién de maestros No. 50 que comprende a una parte del municipio de Apodaca,
N.L es donde se realizd la prueba para conocer respuestas de docentes frente a grupo sobre la
adquisicion y fortalecimiento de habilidades de lectura. La zona estd ubicada en la zona centro y parte
del este del municipio de manera geografica, siendo un area urbana donde se encuentran los jardines
de nifos. En la zona laboran 89 docentes, de entre 10 instituciones educativas de las cuales todos los
docentes son del sexo femenino. Algunos cuentan con estudios de posgrado de maestria o
especialidad, son docentes comprometidos con el trabajo en el aula, demostrandose su comparfierismo
para compartir experiencias exitosas en la zona. Ademas, otra poblacién a analizar es en el Jardin de
Nifios “Dr. Eusebio Guajardo” todos los alumnos con diferentes caracteristicas, necesidades,
capacidades, asi como ritmos y estilos de aprendizaje, ademas tienen edades entre 5y 6 afios, a los
cuales se les desarrolla uno de los instrumentos para la recoleccién de datos. La comunidad donde se
encuentra el plantel es en la localidad de Apodaca, N.L, misma donde viven todos los nifios que
pertenecen a la institucién educativa.

La técnica de recoleccion de informacidn es el conjunto de los procedimientos que se requieren para
obtener datos de informacién con mayor pertinencia respecto a las variables involucradas en la
investigacion. Lo anterior hace referencia a que la técnica no es mas que la manera cémo se van a
recaudar, a recoger los datos, directamente en el lugar de los acontecimientos. La observacion es el
registro visual de lo que ocurre en una situacion real, lo que se va a observar esta determinado por lo
que se esta investigando. Por lo general se observan caracteristicas y condiciones de los individuos,
conductas o comportamientos, caracteristicas ambientales, entre otros, sin modificar, intervenir o
alterar lo que sucede en el momento. Es una técnica que permite recolectar datos cuantitativos y
cualitativos, en este caso se recolectan datos mixtos que permitan ampliar las respuestas al proyecto
de investigacion. La encuesta consiste en recopilar informacién sobre una parte de la poblacién
denominada, tal como, datos generales, opiniones o respuestas que se proporcionen a preguntas
formuladas sobre los diversos indicadores que se pretenden investigar a través de este medio. Con
base a los objetivos que se pretenden alcanzar es Util hacer uso de esta técnica que permita recolectar
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informacién para realizar su respectivo analisis. La técnica de observacion y la técnica de encuesta,
serdn de utilidad para obtener datos precisos sobre el tema de la investigacién, estas técnicas se
clasifican en técnicas primarias. La recoleccién de datos consiste en obtener informacién sobre las
cualidades, los atributos, los conceptos que tienen relacién con la poblacion, los sucesos y los objetos
de estudio que intervienen en la investigacién. Para obtener la informacion relacionada con el problema
elegimos la guia de observacion y la rabrica para que nos arrojen los datos mas relevantes sobre el
tema tratado. Al utilizar la observacion estructurada, la entrevista o el cuestionario se debe elaborar un
instrumento, para ello deben dejarse claro los criterios relacionados con su organizacion: los criterios
van a depender de los objetivos propuestos en la investigacion y las caracteristicas propias de los
formularios La evaluacion permite emitir juicios de valor sobre la actividad educativa que se realiza,
nos ayuda a reconstruir nuestra practica docente para ayudar al alumno en el proceso de aprendizaje.
Ante la existencia de diversas técnicas y estrategias de evaluacién, se precisard en la técnica de
observacién, ya que existen dos formas: la sistematica y la asistematica. El tipo asistematica se basa
en registrar informacion sin focalizar en ningln aspecto, mientras que la sistematica, “el observador
define previamente los propositos a observar” (SEP, 2013, p. 21) siendo esta una de las elegidas para
utilizar en el desarrollo de la investigacién. Otra de la técnica de valoracion relevantes para este
proyecto es el andlisis de desempefio, especificamente en el instrumento de la rdbrica, “es un
instrumento de evaluaciéon con base en una serie de indicadores que permiten ubicar el grado de
desarrollo de los conocimientos, las habilidades y actitudes o los valores en una escala determinada”
(SEP, 2013, p. 51).

Para el desarrollo de este proyecto, fue necesario elaborar algunos instrumentos de planificacion
didactica, asi que nos dimos a la tarea de aplicar las reglas generales en su disefio, que correspondan
a los requerimientos del curriculo vigente y asi realizar un control de valoracion adecuado para la
recoleccion de los datos. Existen herramientas que nos permitieron recolectar informacién relevante y
necesaria relacionada con el fenémeno de estudio. Dichas herramientas las utilizamos en esta
investigacion, con el fin de obtener un conocimiento mas amplio y acercado a la realidad del problema.
La observacion directa, guia de observacion, la rdbrica, lista de cotejo y el diario de trabajo fueron los
elementos principales para obtener los datos relacionados con el problema. La observacién, asi como
el tomar notas, grabaciones de audio y video, fotografias y otras herramientas de investigacion van a
ser el complemento para que la recogida de datos resulte pertinente y completa para un analisis con
profundidad que permita contestar los planteamientos, definir el logro de los objetivos y confirmar o
no el supuesto establecido. Las caracteristicas del instrumento requieren que sea confiable, que tenga
validez y que sea objetivo, considerando que todo lo observado sea relacionado con nuestras variables
de investigacién. La confiabilidad se define por el “grado en que un instrumento produce resultados
consistentes y coherentes en la muestra o casos” (Hernandez y Mendoza, 2018, p. 229), esto nos dara
seguridad cuando se trate del andlisis de los resultados obtenidos.

Por ultimo, la objetividad en la investigacion es el “grado en que un instrumento refleja un dominio
especifico de contenido de la variable que se mide” (Hernandez y Mendoza, 2018, p. 230) siguiendo la
misma linea de los criterios establecidos de acuerdo a este proyecto. 3.6 Caracteristicas de los
instrumentos de observacion Los instrumentos de recoleccién de datos corresponden a la observacién
de la aplicacion de 5 disefios de planeacién didactica, a manera de un analisis del proceso lector sobre
su desempefio en el aula con su alumnado. Los instrumentos de valoracion tienen sus caracteristicas
para sefialar cada uno, dependiendo los resultados observables se irdn seleccionando o describiendo,
segun sea el caso. Los alumnos a los cuales se les aplicara son del J.N. Dr. Eusebio Guajardo en su
turno vespertino, en el municipio de Apodaca, N.L, en México. Las actividades van enfocadas en el
campo de formacién Lenguajes, para usar el lenguaje de manera analitica y reflexiva para intercambiar
ideas y textos en diversas situaciones comunicativas. Para el favorecimiento de éste se destinan
diferentes organizaciones, ya sea individual, en binas, pequefios grupos y/o grupal, asi también se
considera el tiempo en ellas, estableciendo aproximado 35 minutos en cada una de las actividades.
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Los materiales son recursos importantes que van a fungir como las herramientas para conducir la
dindmica de la clase que propiciara el logro del aprendizaje esperado. Como instrumentos de
evaluacién se establecieron lista de cotejo, diario de trabajo, guia de observaciéon y rubrica.
Considerando que estos instrumentos nos van a generar mayores respuestas de las que podamos
recolectar datos para el analisis de los objetivos de la presente investigacion. El primer disefio de
planeacién didactica, que esta enfocado en: Comentar, a partir de la lectura que escucha de textos
literarios, ideas que relaciona con experiencias propias o algo que no conocia, donde se trata de jugar
con pictogramas mediante historias disparatadas. Los alumnos deben buscar recortes que inicien con
la primera letra de su nombre, éstos los buscaran en revistas en medios impresos que nos sirvan de
relso, luego formaran su dlbum de palabras, las cuales, mediante la estrategia de Prediccion, los nifios
tendrdn que colocar en espacios vacios de un texto y posteriormente leerlo infiriendo las palabras que
aparecen en él. El segundo disefio de planeacién didactica estd focalizado en: Describir personajes y
lugares que imagina al escuchar cuentos, fabulas, leyendas y otros relatos literarios, en la cual consiste
en tener 4 imagenes un cuento, que corresponden al inicio, desarrollo y cierre; y con ellas organizarlas
de manera en orden cronolégico para poder contar la historia mediante la estrategia de Prediccion,
pues se trata de que los nifios se anticipen sobre qué es lo que creen que ird sucediendo. El tercer
disefio de planeacién didactica estd definido por: Contar historias de invencién propia y expresa
opiniones sobre las de otros companieros, donde la maestra les leera tiras comicas cortas a los
alumnos y posteriormente, de una caja de tiras, cada alumno sacara al azar una tira corta para leer a
sus compainieros, esto, mediante la estrategia de Inferencia, pues se trata de que los nifios infieran el
contenido del texto al observar algunas de las imagenes, asi como del reconocimiento de algunas
grafias. El cuarto disefio de planeacién didactica esta focalizado en: Describir personajes y lugares que
imagina al escuchar cuentos, fabulas, leyendas y otros relatos literarios. Consiste en escuchar la
lectura de una fabula y mediante la estrategia de Inferencia, los alumnos irdn compartiendo final alterno
a través de titeres de varilla. El quinto y ultimo disefio de planeacién didactica estd focalizado en:
Comentar, a partir de la lectura que escucha de textos literarios, ideas que relaciona con experiencias
propias o algo que no conocia, a través de una actividad con invitaciones. La estrategia de Muestreo
es la que se usara en esta actividad, donde los nifios identificaran diversas invitaciones y definiran cual
es su contenido, asi como la intencion.

Todas las actividades estan relacionadas entre si, con la intencidon de favorecer la adquisicion y
fortalecimiento de habilidades de lectura en un grupo de educacién preescolar a través del uso de
algunas de las estrategias de lectura analizadas.

La encuesta tiene el proposito de obtener informaciéon de aspectos relevantes sobre la formacion
docente, a través del cual se detectarad algunos elementos que se vinculan con las estrategias para la
adquisicion y fortalecimiento de las habilidades de lectura en educacién preescolar. Para ello,
establecimos instrucciones que consideramos claras y que dan un tiempo aproximado para responder
el instrumento en 10 minutos. La escala de Likert fue la que se eligié para hacer la encuesta de la
prueba piloto pues nos ayuda a tener un control sobre las aportaciones de los encuestados y hacer un
andlisis mdas concreto con respecto a la ensefianza de la lectura relacionada con las estrategias
didacticas, asi como los conocimientos del docente, esta escala “Consiste en un conjunto de items
presentados en forma de afirmaciones o juicios, ante los cuales se pide la reaccion de los
participantes.” (Hernandez y Mendoza, 2018, p. 273). Asimismo, se califican las respuestas de acuerdo
a las afirmaciones presentadas, ya sea afirmacién positiva o afirmacion negativa, esto para obtener
las puntuaciones sumando los valores alcanzados en relacion de cada frase. Dado que en la mayoria
de los items se establecié la escala de Likert, fueron en menor cantidad preguntas con opcién multiple
para conocer sus ideas y otras pocas que corresponden a la escala lineal, donde seleccionan del 1 al
5 siendo el 1 el de menor importancia y el 5 el de mayor importancia.

DESARROLLO
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El docente, a través de su pedagogia, trata siempre de superar lo existente a través de propuestas que
considera innovadoras y adecuadas a la época en que ejerce. Para que la practica educativa se mejore
debe sostenerse de la pedagogia, pues son aquellas propuestas realizadas por el pensamiento
pedagdgico. El papel del docente es de maxima importancia, ya que tiene que motivar a sus alumnos
a que trabajen con diversas técnicas y posteriormente las usen creativamente no solo en el aula, sino
en su vida cotidiana. Desde la oferta educativa, los docentes son quizds el elemento clave. Los
docentes difieren segun las zonas en muchos aspectos (Schmelkes, 1994, p. 96). Estamos de acuerdo,
sin embargo, nosotros concretamos que también difieren segun el nivel al que fue su preparacion inicial
docente. Por tanto, los docentes son, sin duda, los determinantes mds importantes de la oferta de la
excelencia educativa.

Definimos la practica pedagdégica como una unién de actitudes que permiten planificar, desarrollar,
analizar y evaluar aquellos procesos que intervinieron en nuestra ensefianza. La principal idea es la
idea que el profesor tenga acerca de la informacién, lo que le hara disefiar unas u otras situaciones
educativas para los alumnos. Hay que tener en cuenta las siguientes ideas: leer es una actividad
voluntaria y placentera, debe ser valorada como herramienta de aprendizaje, ademas de que debe ser
significativa. A través de estos enfoques se puede detectar como esos procesos de ensefianza se
vuelven fundamentales para el aprendizaje significativo de los alumnos, a través del tiempo, pues estos
procesos se desarrollan de acuerdo con las necesidades educativas de los nifios. La utilizacion de los
espacios y el tiempo son dos variables que a pesar de no ser las mas destacadas tienen una influencia
crucial en la determinacioén de diferentes formas de intervencion pedagdgica. Pues son aspectos que
influyen en el desarrollo de la ensefianza. Ademas, el llevar un buen ritmo en la instruccién mantiene el
interés, aumenta la participacion y permite que los profesores abarquen gran cantidad de contenidos,
por consiguiente, lograremos que exista una mejor organizacion en la clase para nuestra ensefianza.
Aquellas formas de organizacién, permite que de los objetivos planteados obtengamos mejores
resultados observables para analizar las modificaciones pertinentes que podemos realizar. Algunas
actividades iniciales que debe realizar el docente parten de la idea de seleccionar las situaciones de
aprendizajesy llevar a cabo un analisis del contenido para reconocer las caracteristicas del sistema de
escritura que aparecen en los textos, asi como considerar la reflexion que necesitan para poner en
juego para comprender el objeto de conocimiento, en este caso, el texto. “En el aula, el conocimiento
se construye a través del proceso de interaccidn de los alumnos entre si, con el profesor y frente al
contenido” (Garcia, 1991, p. 51). Las actividades que se trabajan en el aula con referencia a los
procesos del acercamiento a la lengua escrita tienen valor de diferentes significados de acuerdo a las
vivencias de cada alumno “Los nifios pequefios son naturalmente surrealistas, tienen la capacidad de
establecer logicas alternativas a partir de la libertad con que circulan sus imagenes mentales y
asociaciones (Lépez, 2016, p. 3). Si le brindamos al nifio materiales de diversas caracteristicas él podra
imaginar y crear una historia que suceda a partir de los materiales y de los conocimientos que tenga
sobre el mundo. Es alli donde se hace referencia a que el docente es quien brinda las herramientas
para que el nifio sea constructor de su propio conocimiento. Los nifios son creativos por naturaleza,
crean imagenes en su pensamiento, y reconstruyen las ideas que tienen para formar cadenas y
conexiones entre palabras “La fantasia, el juego, el arte, son los espacios donde es posible inventar y
construir realidades alternativas” (Lopez, 2016, p. 4). El juego como estrategia en cualquier area de
desarrollo permitira en el nifio un sinfin de posibilidades de aprender de los otros, de él mismo, de los
materiales que cuenta, asi como de la experiencia.

En la educacién preescolar, el juego como estrategia forma parte de las actividades cotidianas y si el
juego forma parte del lenguaje, serd para el nifflo momentos placenteros y divertidos al leer, observar, y
escuchar. Tal como lo expresa Lopez: Explorar la sensibilidad, gozar de cada obra, buscar y deleitarse
con el poema; afinar la percepcion, “leer” imagenes, sorprendernos con las lecturas multifocales de los
chicos, aprender a “leerlas”, descubrir alli la creatividad de cada uno, dar lugar a la construccion de un
espacio poético, gratuito, sin verdad revelada, con multiplicidad de puntos de vista (Lopez, 2016, p. 4)
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Las historias en las clases son relatos que les gustan a los nifios y se interesan por saber mas, por
conocer detalles, tal como si fueran hechos y momentos en el que ellos mismos estan viviendo dentro
de su realidad.

El dominio de la atencién en el nifio comienza cuando tiene la capacidad de formar centros
estructurales con respecto a lo que sus sentidos perciben, también cuando él solo puede elegir
imagenes nuevas de su entorno y va extendiendo la posibilidad de tener un control sobre las
actividades que realiza en su cotidianeidad, esto es, con base a su experiencia, segun Vygotsky
(Guevara y Guzman, 2010). Contexto significa proponer actividades que promuevan el desarrollo del
lenguaje oral y el acercamiento a los usos sociales de la lectura y la escritura. Implica ademas
reconocer que este proceso no remite a practicas como las copias o la decodificacion de palabras
aisladas carentes de sentido para los nifios y las nifias (Guevara y Guzman 2010, p. 862). Para que los
nifnos construyan y reconstruyan la lengua escrita es indispensable que la intervencién de los alumnos
sea activa respecto a la lectura de esta manera se podra llegar a ser lectores competentes. Este
proceso se debe desarrollar en el dmbito escolar donde el papel del docente es irremplazable (Arenas
et al, 2010).

El sistema de la lectura, en el nivel preescolar, se encuentra ubicado en el proceso de desarrollo del
pensamiento representativo, donde segun Piaget, todavia no se da a los nifios el aprendizaje de la
lectura. La funcién simbdlica es definida como una capacidad de representar la realidad. En esta
investigacion se ubica el paradigma constructivista el cual expone ideas sobre las formas de
ensefianza y de aprendizaje, una pauta para elaborar dispositivos de diferenciacion, y los contenidos
del modelo curricular. Se encuentran las teorias de Piaget, Vygotsky, Ausbel como los principales
tedricos que hablan sobre las tendencias de la investigacion psicolégica y educativa (Gonzalez, 2010,
p. 1). Por ello cuando se habla de algin paradigma no se realiza de forma estricta pues entre ellas
poseen aspectos en comun. El paradigma constructivista es una corriente psicolégica que influye en
el logro de aprendizajes en la educacién actual y es motivo de cambios en las expectativas que surgen
para los programas en el sistema educativo, no sélo de México, sino del mundo. El origen de este
paradigma comienza en la década de 1930, cuando Piaget presenta la problematica del paradigma que
supone su inicio en la epistemologia, pues ésta define la construccién del conocimiento. Se trata de
reflexionar sobre como el paradigma nos permite interpretar las acciones y lo que sucede en torno al
aprendizaje de la pedagogia. Este paradigma aborda el evento en que el estudiante es el constructor
de su propio conocimiento partiendo de su desarrollo cognitivo y los procesos mentales que se lleven
a cabo. Para la construcciéon del conocimiento habra que identificar cudles son los procesos del
desarrollo cognitivo, afectivo y social. Respecto al primero, Piaget sefiala cuatro niveles de estructuras:
estructuras reflejas, estructuras sensoriomotoras, estructuras operaciones concretas y estructuras
operaciones formales las cuales las iremos reconociendo en la interpretacion de los resultados del
presente proyecto de investigacion.

Tradicionalmente se ha reconocido a la lectura como un acto de simple decodificaciéon donde aparecen
las unidades graficas que se convierten en fonemas. Por tanto, la diferencia entre la lectura oral y la
lectura comprensiva existe con gran marca, lo cual nos daria otra dimensién de la problematica de la
ensefianza. Es importante definir el concepto de lenguaje para analizar el tema sobre lo que realiza el
docente para el desarrollo de la alfabetizacidn inicial, aunque existen diversas definiciones sobre ello,
considerando que son variadas las concepciones que las personas tienen del lenguaje, analizaremos
la afirmacion “El lenguaje nos habilita para compartir nuestras experiencias, para aprender unos de
otros para proyectar en comun y para enriquecer enormemente nuestro intelecto, puesto que nos
permite vincular nuestras mentes con las de otros seres humanos.” (Goodman, 1998, p.15). Dicho en
otras palabras, el autor hace referencia a la funcion social que tiene el lenguaje evitando hacer mencion
sobre el uso de la memorizacidn sin una intencion de comunicacién. Lo ultimo dicho es considerar que
esa funcién sea parte de la necesidad de la vida social, y no sélo de apropiacién de conocimientos. Las
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habilidades, respecto al lenguaje, que se desarrollan van encaminadas de la oralidad que surge de
nuestra vida cotidiana, “El desarrollo de habilidades lingliisticas orales enriquece y fortalece a las
habilidades relacionadas con el lenguaje escrito y viceversa” (Rugeiro y Guevara, 2015, p. 26. El
lenguaje escrito es importante porque es considerado como una herramienta esencial para el
desarrollo del ser humano. Aunque todas las areas del desarrollo son importantes, éste es
precisamente basico para la comunicacion con los demas y que a través del mundo social las personas
investiguen, descubran y obtengan de las experiencias los demas aprendizajes situados siempre y
cuando tengan un significado para ellos mismos en su vida cotidiana.

Sila ensefianza de la lectura se trata de un aprendizaje escolar, el proceso de ensefianza estara basado
so6lo para aprendizajes inmediatos y no meramente, aprendizajes que use para su vida diaria. La lectura
no soélo es un proceso de significado simple, sino que implica un proceso de traslacién de un cédigo
visual (Rugeiro y Guevara, 2015) Acerca de la importancia que se le atribuye al texto cuando se plantea
la necesidad de conocer sus caracteristicas, con el propdsito de reconocer lo que el lector comprende
en su interaccion con el texto que lee. Los aprendizajes se dan mediante reorganizaciones y respecto
a ello se menciona “Como interpreta Emilia Ferreiro, que los aprendizajes se dan a través de
reorganizaciones que suponen distintos niveles de conceptualizacion cada vez mas objetivas y que se
caracterizan por diferenciaciones en los aspectos cuantitativos como cualitativos”. (Spanarelli et al,
2007, p.171) Considerando que la forma en la que comprendemos y formamos aprendizajes y
conocimientos en nuestra vida cotidiana nos hace partir de experiencias previas para considerar
nuevas y movilizar nuestros saberes. Cuando nosotros leemos sabemos que cada palabra tiene un
significado que va tomando forma de acuerdo con las experiencias de cada uno, a ello le denominamos
comprensioén lectora la cual es “La capacidad que tiene el lector para vincularse con la lectura, no sélo
como decodificador de mensajes sino como un constructor y reconstructor de significados” (Ganem,
2017, p. 37). Por lo tanto, la implementacion de las estrategias es importante a desarrollar en el aula
con el fin de propiciar acciones para que se dé el logro de los aprendizajes en los alumnos. Las
estrategias de lectura facilitan el trabajo con textos en el aula pues es la forma en la que el docente va
dirigiendo la clase para que los alumnos favorezcan los aprendizajes, esto significa que “Son
procedimientos de orden elevado que implican lo cognitivo y lo meta cognitivo” (Solé, 1998, p. 59).

Las estrategias son aquellas acciones que orientan al procedimiento de la clase; el tipo de estrategias
desarrolladas estan relacionadas con el tipo de las experiencias significativas de alfabetizacion que
propicie el docente. A continuacion, se definirdn y analizaran algunas estrategias basicas para la
comprension de la lectura de acuerdo a diferentes autores. La primera de la que se hace mencién es
Muestreo, “en esta estrategia los alumnos toman imagenes o palabras de textos que les sirven como
indicadores para hacer sus anticipaciones y predicciones del texto” (Gémez et al, 1995, p. 59) tomando
en consideracion que son palabras o imagenes como indices en su lectura, mientras que otro autor
denomina que “Consiste en seleccionar informacién (palabras, imagenes y frases) basica para tener
una idea general del contenido. Es una importante estrategia que ayuda al lector en el reconocimiento
del texto (Ganem, 2017, p. 24). El muestreo usa los elementos paratextuales generales para poder
interpretar el contenido del texto, por lo tanto, al hacer uso de esta estrategia se deben considerar
dichos elementos para que se tomen en consideracion en las acciones a desarrollar. Otra de las
estrategias es la Prediccion, la cual “a partir de los conocimientos previos de los alumnos acerca del
texto, les permite predecir una explicacion légica construyendo el proceso de comprension” (Gomez et
al, 1995, p. 59) mientras que el otro autor denomina que “Consiste en la capacidad de suponer el
contenido de un texto, su estructuray su significado, a partir de los conocimientos previos y de palabras
o imagenes del contenido” (Ganem, 2017, p. 24). La predicciéon esta relacionada con realizar
cuestionamientos para propiciar la reflexién y que el alumno construya su propia explicacién sobre lo
que sucede en el texto. Las Inferencias es otra de las estrategias, “hace uso de una mayor
interpretacion del texto y de la imaginacion, para asi poder crear el contexto e informacién que no es
especificada en el texto leido” (Gomez et al, 1995, p.59) mientras que otro autor denomina que
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“Consiste en reducir el significado del contenido (lo que estd explicito), con base en la informacion,
conocimiento previo y claves 33 proporcionadas en el texto. Es necesario formular varias inferencias y
establecer relaciones entre ellas” (Ganem, 2017, p. 24). Las inferencias implican una interpretacion que
incluya un significado general del texto y la creatividad para crear informacién que no estd de manera
explicita en el lenguaje escrito. Las estrategias de muestreo, prediccién e inferencias, coinciden en las
investigaciones de los autores, aunque hay otras que son mencionadas por ellos, pero no coinciden en
nombre y su definiciéon puede variar. La primera de ellas es Anticipacion, “estd se deriva de la
experiencias lectoras y de la habilidad para crear frases y palabras légicas en la secuencia del texto”
(Gomez et al, 1995, p. 59), otra mencionada por el mismo autor es Confirmacién y autocorreccion,
“estas derivan de las anticipaciones que se realizaron anteriormente del texto al refutarlas o
contrastarlas con el texto leido (Goémez et al, 1995, p. 59), mientras que la Gltima por mencionar es
Autocontrol “Consiste en controlar las acciones realizadas al contenido (confirmar o rechazar las
anticipaciones) y en llevar a cabo la autocorreccion, a través de la cual se reconsidera la informacién
para evaluar su significado” (Ganem, 2017, p. 24). Segun la autora Solé, considera otras estrategias de
lectura que estan relacionadas a la de los autores anteriores pero que solo se describen de manera
general, pues son aquellas que permiten abordar los objetivos de lectura y considerar conocimientos
previos, aquellas que permiten relacionar inferencias para trabajar la comprension de lo que se lee, y
aquellas dirigidas a recapitular contenido (Solé, 1998).

Existen malos habitos y buenos habitos en la lectura, en muchos medios fisicos, electrénicos y digitales
exploramos cémo son los buenos habitos, ahora haremos mencion de algunos de los primeros para
analizarlos y poder llegar a ser un lector competente, estimando que estas caracteristicas se dan desde
la educacién preescolar. Un obstaculo o mal habito es el sefialar palabras con el dedo, un lapiz o con
cualquier otro objeto, mientras lo que se debe promover en los alumnos es visualizar y practicar
técnicas de lectura dinamica; otro de los obstaculos o mal habito es realizar movimientos de la cabeza
siguiendo la lectura, mientras que lo que se debe promover en los alumnos es mantener la cabeza fija
y solo realizar la lectura con movimiento ocular (Ganem, 2017). Por lo anterior, el docente debe integrar
en la practica aspectos que motiven la lectura en los alumnos y evitar aquellos que obstaculicen el
desarrollo de las habilidades de lectura.

Las habilidades de lectura tienen la finalidad de lograr una competencia lectora. Son tres tipos de
habilidades que se requiere desarrollar, pero no todas corresponden al nivel educativo en el que se
desarrolla el tema de estudio. La primera habilidad es la velocidad, cuando el lector expresa las
palabras en menor tiempo, la segunda es la fluidez, que corresponde en el lector a leer en voz alta con
ciertas caracteristicas, como la entonacion, las pausas y el ritmo, la tercera es la comprension de la
lectura. Es en esta Ultima donde nos enfocaremos para desarrollar el andlisis del proyecto, la
comprension es entendida como “la habilidad del alumno para entender el lenguaje escrito; implica
obtener la esencia del contenido, relacionando e integrando la informacién leida” (Ganem, 2017, p. 37).
En cada etapa del desarrollo existen diversas pautas que nos indican lo que los nifios deben saber,
hacer o conocer, en el caso de las habilidades de lectura también las hay. En los preescolares de 3 a 4
afos se establece que entre las habilidades de lectura de la comprensioén estan: conocen la manera
para sostenery el modo de usar de los libros, comprenden que la lectura se hace de izquierda a derecha
asi como de arriba hacia abajo, comienzan a percatarse de las rimas que existen entre palabras, pueden
volver a contar las historias, reconocen la mayoria de las letras del abecedario en los textos que leen,
coinciden con algunos de los fonemas y grafias que identifican, reconocen su nombre escrito y otras
palabras que suelen ver con frecuencia (Morin, 2022). En los preescolares de 5 y 6 afios se establece
que entre las habilidades de lectura de comprensidn se encuentran: identificar los sonidos de palabras
al inicio, a la mitad y al final, relacionan mas letras con el fonema que las hace representar, expresan
nuevas palabras cambiando el fonema inicial por otro, hacen la pronunciacion de palabras simples,
comienzan a identificar palabras a la vista sin mencionarlas en voz alta, responden facilmente
preguntas sobre la historia que leyeron: cémo, por qué, con quién, dénde, cuando, cdmo, con quién;
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narran la historia nuevamente usando palabras o imagenes, la historia puede predecirse, comienzan a
mostrar interés por libros para informarse o entretenerse, usan palabras y expresiones de los cuentos
que han leido (Morin, 2022). En los nifios de cuatro afios, la intencién es brindar oportunidades que les
permitan explorar su ambiente y construir conocimientos basicos que les permitan aprender a leer y
escribir. En esta edad los nifios pueden: disfrutar la escucha de los libros de cuentos, comprender que
los textos tienen un mensaje, realizar intentos para leer, identificar algunas etiquetas y palabras en su
ambiente. En los nifios de cinco afios, la intenciéon de alfabetizacién consiste en desarrollar los
conceptos basicos de los textos escritos y comenzar a relacionarse directamente y experimentar con
la lectura. En esta edad los nifios pueden disfrutar de la lectura, describir, reconocer algunas letras y
sus sonidos, comprender que se lee de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo, entre otros.

El docente debe tener claro cual es el propésito de las actividades para poder favorecerlas y al mismo
tiempo desarrollar sus habilidades de lectura siendo un modelo de aprendizaje: que los alumnos lo
vean leer considerando la entonacién, direccionalidad, haciendo pausas en signos de puntuacion, entre
otros. Una de las habilidades que los lectores emergentes desarrollan es la de comprender los
conceptos acerca de los textos, como: identificar que un libro es para leer, distinguir la contraportada
de la portada de un libro, comprender que el mensaje esta en el texto y no especificamente en las
ilustraciones, reconoce que se inicia en una pagina y se finaliza en otra. A través de la disposicién del
docente para crear un clima del aula alfabetizador se pueden crear redes de aprendizaje entre los
alumnos donde ellos reconozcan el rol del estudiante y se hagan sentir parte de un grupo donde existe
la posibilidad de aprender de una manera divertida y con un sentido.

RESULTADOS

La aplicacién de cinco actividades con estrategias bdsicas de comprensién de lectura tiene relevancia
para la recogida de datos donde se considera la valoracién de los factores. Las estrategias por trabajar
en las sesiones son: prediccidn, inferencia y muestreo en las que se enfatiza el papel del docente para
potencializar los aprendizajes esperados de los alumnos, asi como el uso de diversos materiales que
favorezcan la adquisicién y fortalecimiento de las habilidades de lectura. Se observaron resultados
positivos con base a las estrategias utilizadas, es en cada una de las sesiones o actividades donde se
describe a detalle los datos cualitativos identificados que permiten realizar un andlisis sobre la
informacion.

La primera actividad tiene como énfasis la prediccién como estrategia en el trabajo con pictogramas.
Esta actividad tuvo la funcién de jugar con el lenguaje que los acerca al sistema de la cultura escrita.
Comprendieron la necesidad social de comunicarnos a través del lenguaje escrito usando la prediccion
como estrategia didactica suponiendo contenidos, estructura y significados. Las habilidades de lectura
se vieron favorecidas, tal es la comprension, pues localizaron e identificaron datos, caracteristicas y lo
que sucedia en la historia disparatadas, ademas de procesar informacién para una construccion de los
significados para darle un sentido a los pictogramas y su texto. De la misma manera, las habilidades
de lectura del docente propiciaron los resultados de la actividad con los nifios, fomentando una
organizacién de ideas y leyendo en voz alta para analizar los resultados obtenidos. La segunda
actividad es donde la prediccion como estrategia tiene su particularidad. El uso de la estrategia de la
prediccion se vio favorecedor en esta actividad pues los alumnos utilizaron sus conocimientos previos,
las ilustraciones y los textos, asi como formaron una estructura para suponer un significado que apoye
a la comprension de estos recursos. La comprensidon como habilidad de lectura se vio favorecida en
esta actividad, pues se apoyaron en la organizacién de las ideas, analizando y contrastando
informacion, evidenciando las habilidades de lectura que tiene el docente para dirigir este tipo de
actividades.

La tercera actividad se focalizé a partir de la inferencia como estrategia en el trabajo con tiras comicas.
La inferencia en esta actividad fue oportuna pues los alumnos dedujeron el significado del contenido
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mediante sus conocimientos previos y lo que estaba establecido en su texto. Las habilidades de lectura
de la comprensién se enfocan en explicar el sentido que encontraron y a concebir la realidad del texto
a su modo personal. El docente aprovecha sus propias habilidades de lectura para analizar las
evidencias de trabajo y retroalimentar la participacion de los alumnos. La cuarta actividad tiene como
focalizacion el uso de la estrategia de la inferencia. La comprensién como habilidad de lectura permitié
construir y reconstruir significados para poder comprender el texto agregando experiencias y
conocimientos previos que les permitieron presentar el pensamiento creativo al expresar opiniones y
agregando informacion de los compafieros. El docente al manifestar sus habilidades de lectura
compara y contrasta informacién en forma de cuestionamientos dirigidos a los alumnos para propiciar
una organizacién de su pensamiento.

La quinta actividad se centra en la estrategia de muestreo como estrategia para el trabajo con
invitaciones. Usaron la estrategia de muestreo para conocer los diferentes tipos de invitaciones que se
les presentaban al azar, siendo una estrategia factible y pertinente para la actividad en este grupo de
educacion preescolar. Las habilidades de lectura se focalizaron en conocer y localizar la informacion
dado que se extrajo de manera implicita y explicita en el texto reconociendo datos como el tipo de
invitacién, hora, lugar, fecha, entre otros. El docente provechd sus habilidades de lectura para propiciar
en los estudiantes el manejo de la lectura con diferentes propdsitos en la que se obtuvieron buenos
resultados de acuerdo a su participacion y desempefio en esta actividad. El docente tiene un papel
sumamente importante, en lo especifico de nuestra investigacion, es él quien conoce y aplica
estrategias para el trabajo en el aula relacionadas al trabajo con textos para el acercamiento de los
nifos al sistema de escritura.

Respecto a la encuesta dirigida a los docentes, la edad es un factor que se decidié considerar para el
analisis pues la ideologia sobre cdmo nos desenvolvemos en nuestro campo de trabajo también es
influido por la edad, asi como ese deseo de salir delante de nuestros problemas en el aula partiendo
de los métodos utilizados para la adquisicién y fortalecimiento de habilidades de lectura.

Grafico 1

Edad

Fuente: elaboracidn propia.

EDAD

®MAYOR DE 50
mENTRE 40 Y 49
BENTRE 30 Y 39
= MENOR DE 29

Analizando los resultados, en su mayoria con un 44% se encuentran los docentes entre 30 y 39 afos,
mientras que con un 28% menores de 29 afios, con un 25% entre 40 y 49,y un 3% mayor de 50. La edad
de los encuestados se sefialé en parametros donde se tenian que elegir en el rango en el que estaban,
esto con el fin de considerar que los docentes con mayor edad han tenido mayor experiencia con otros
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planesy programas, o bien, que los docentes recién egresados tienen conocimientos mas actualizados
apegados con el curriculum vigente.

La preparacion académica es un factor que se incluyé en la encuesta para conocer cual es el Ultimo
grado de estudios y determinar asi los conocimientos e ideas que tienen, asi como sus actualizaciones
sobre los curriculos vigentes y amplias investigaciones sobre temas relacionados a la educacién. De
esa manera conocer, qué tanto se preparan los docentes y si es que esto repercute en las ideologias
como en la practica al utilizar la metodologia.

Grafico 2

Ultimo grado de estudios

Fuente: elaboracion propia.

ULTIMO GRADO DE ESTUDIOS

B DOCTORADO
B MAESTRIA

M ESPECIALIDAD
W LICENCIATURA

Los resultados reflejan que un 75% tiene el titulo de una licenciatura, un 20% cuenta con la maestria, el
5% estudid una especialidad, y mientras que ninguin docente cuenta con doctorado.

Grafico 3
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¢Considera usted que los problemas de alfabetizacion inicial comienzan desde la necesidad social de
comunicarnos?

CONSIDERA USTED QUE LOS PROBLEMAS DE
ALFABETIZACION INICIAL COMIENZAN DESDE LA
NECESIDAD SOCIAL DE COMUNICARNOS.

m DEFINITIVAMENTE Si
mPROBABLEMENTE Si
m INDECISO

= PROBABLEMENTE NO
mDEFINITIVAMENTE NO

Fuente: elaboracién propia.

El 46% respondié definitivamente si los problemas de alfabetizacion comienzan desde la necesidad
social de comunicarnos, el 25% considera que probablemente si, un 12% probablemente no, un 10%
definitivamente no, y un 7% se muestra indeciso. Existen diversas perspectivas sobre la problematica
de la alfabetizacién, esto como lo relacionado con la necesidad social como el principal factor para
acceder a la lectura.

Grafico 4

¢Cudles estrategias utiliza con mayor frecuencia en sus clases para desarrollar la adquisicion y el
fortalecimiento de habilidades de lectura?

gCUALES ESTRATEGIAS USA CON MAYOR
FRECUENCIA EN SUS CLASES E’ARA
DESARROLLAR LA ADQUISICION Y
FORTALECIMIENTO DE HABILIDADES DE
B MUESTREO LECTURA?
m PREDICCION
m INFERENCIAS
= ANTICIPACION

BAUTOCONTROL

m CONFIRMACION Y AUTOCORRECCION

mOTRO
Fuente: elaboracion propia.
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ElI 38% considera que usa con mayor frecuencia la estrategia de muestreo como estrategia, un 25% usa
la inferencia, un 20% la prediccion, un 7% la anticipacién, un 5% el autocontrol y otro 5% la confirmacion
y autocorreccion.

DISCUSION

En el proyecto se estableci6 como objetivo general Analizar las estrategias didacticas para la
adquisicion y fortalecimiento de las habilidades de lectura con el fin de la mejora de la practica docente
a través de estrategias de comprension, se analizaron con el fin de conocer cémo se puede mejorar la
practica docente a través de estrategias de comprensidén que acerquen a los alumnos a la cultura
escrita y se cumplan con los fines de la educacion del nivel de preescolar de acuerdo a lo establecido
en el curriculo vigente.

Se concluye que la estrategia de prediccion favorece a que los alumnos reconozcan la estructura de la
informacién, asi como el contenido y su significado de acuerdo a las experiencias y conocimientos
previos que tengan sobre dicha informacion; esto es que, entre mayores oportunidades del contacto y
manipulacién de los textos les brindemos a los alumnos en el aula sin especificarlos lo que comprende
ellos lograran predecir lo que dice. Esta estrategia apoya a los docentes a conocer a los alumnos sobre
sus opiniones, sus conocimientos acerca de un texto con el que se esta trabajando. Respecto a la
estrategia de inferencia, se observé que ésta favorece a que los alumnos deduzcan un significado de
lo que se muestra en el contenido de un texto siendo clave los conocimientos previos que tengan. Los
docentes deben desarrollar la habilidad de investigar el tipo de texto y las caracteristicas que se leeran
a los alumnos para que ellos muestren el interés a las lecturas y motivacion a seguir leyendo. Cabe
resaltar que se identifico que las inferencias de los textos se unen para formar relaciones entre ellas y
establecer caracteristicas que permitan comprender la informacién que se le presenta. Y la estrategia
también utilizada del muestro, favorecié en que los docentes pusieran en practica sus habilidades de
lectura para crear un ambiente de aprendizaje alfabetizador y a que los alumnos lograran tener ideas
basicas sobre el contenido de los textos y la informacién pues ésta nos ayudé a reconocer qué es lo
que estaba escrito, asi como sus intenciones en el sistema de escritura. Se debe de contar con una
buena comprension lectora, para lograr seleccionar las partes mas importantes del texto y mostrar a
los alumnos, de esta manera evitar sobrecargar informacion a los alumnos para que ellos comprendan
mejor la informacidén de la lectura dada por el docente. Las estrategias basicas de lectura que se
trabajaron en el proyecto: prediccion, inferencia y muestreo, potencializaron los aprendizajes
relacionados a las habilidades de lectura.

El método de investigacion mixto permitié que los resultados, tanto cualitativo y cuantitativo, se
interpretaran con mayor analisis para comprobar el logro de los objetivos planteados, la respuesta a
las preguntas de investigacion y la comprobacidn de la hip6tesis para la problematica establecida. Este
método mixto posibilitd el enlace de significados y conceptos con los datos que se obtuvieron en la
recoleccion.

Los docentes tienen una ideologia respecto al tema de investigacion, por lo cual se llegé a la conclusion
que la mayoria considera que los problemas de la alfabetizacién inicial son una necesidad social,
asimismo, ellos creen que si se puede generar una educacién que supere retos mediante un buen
aprendizaje sobre la lectura en educacion preescolar. A pesar de que la mayoria de los docentes
cuentan con la licenciatura, ellos reconocen que un docente que se prepara con otros estudios es un
profesional que se compromete con su labor educativa. En dicha investigacidon se obtuvo como
resultado que es importante ensefiar y aplicar a los alumnos buenas estrategias de lectura, ya que una
mala estrategia es aquella en la que no es clara la direcciéon que hemos tomado, que nos hace tomar
mayor esfuerzo y recursos mas de lo necesarios y no cumplen de manera satisfactoria nuestro objetivo
porque no obtenemos los resultados deseados que esperamos por parte de los alumnos. Los docentes
concretan que los aprendizajes son el componente esencial de mayor relevancia para trabajar en el
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aula con los nifios, del cual son referentes para realizar una planeacién de disefio de actividad como
una evaluacion de lo realizado. Los docentes realizan una reflexién en su practica educativa sobre las
estrategias que utilizan en su quehacer cotidiano, teniendo como conclusién que los docentes de entre
30y 39 afios casi nunca tienen dificultades para reflexionar. Los docentes que cuentan con un nivel de
estudios como maestria o especialidad se sienten con suficientes herramientas para la ensefianza de
la lectura. También se resalta que los docentes sienten dificultades para desarrollar estrategias
relacionadas con la lectura, siendo los que solo tienen licenciatura los que lo expresan con sinceridad
en la encuesta aplicada. Los docentes que cuentan con una licenciatura como ultimo grado de
estudios, reconocen que les faltan elementos por conocer sobre las caracteristicas de las estrategias
de lectura, evidenciando cierto desconocimiento en aspectos importantes para su desarrollo al
preparar y realizar sus clases. El instrumento de evaluacién que utilizan con mayor frecuencia es la
rdbrica pues consideran el uso de los niveles: satisfactorio, suficiente, basico e insuficiente como
caracteristicos para comprender lo que los nifios han logrado y lo que les falta por lograr en las
actividades relacionadas con la lectura. Ademas, la estrategia que usan con mayor frecuencia los
docentes en el nivel de preescolar es el muestreo considerando que es la que predomina en este nivel.

Las teorias sobre el trabajo en el aula con estrategias didacticas de lectura fueron la clave para el
desarrollo de esta investigacién, dado que a través de estas se logréo comparar las concepciones que
tienen los docentes sobre las estrategias y las que estan relacionadas con nuestro curriculo vigente.
La concepcion tedrica de Vygotsky (1978) sobre su teoria sociocultural fue de relevancia para la
fundamentacion de la investigacion, dado que los nifios aprendieron sobre lo que ya eran capaces de
hacer y saber para consolidar nuevos conocimientos y habilidades de lectura mediante la interaccion
social. La concepcidn tedrica de Piaget (1974) sobre la teoria del desarrollo cognitivo también tuvo
relevancia pues la etapa operacional, de 2 a 7 afios, fue de utilidad para disefiar las actividades y
comprender como los nifios aprenden y qué son capaces de aprender, como lo es caracteristico de
esta etapa donde los simbolos son utilizados para representar la realidad, asi como el lenguaje y el
juego son caracteristicos en este momento del desarrollo. Relacionando ambas teorias, Ganem (2017)
habla sobre las estrategias didacticas que favorecen las habilidades de lectura, fue por ello que las
ideas expuestas por el autor nos condujeron a obtener resultados que respaldan los resultados de la
investigacion.

Ensefar estrategias de comprension contribuye a dotar a los alumnos de recursos necesarios para
aprender a aprender. De la misma manera, se tiene como conclusién que fortalecer las habilidades de
lectura en el aula se propician mediante las experiencias y oportunidades de juegos de lenguaje donde
sean ellos los que lean sus textos a modo de interpretacidn en el que organizan y reorganizan sus ideas
y su pensamiento. El proceso de ensefianza y aprendizaje consiste en que los docentes deben conocer
las caracteristicas de los nifios e identificar qué es lo que se espera que ellos aprendan referente a la
lectura en preescolar, un docente que conoce el plany el programa de educacién de su nivel educativo,
establece alcancesy las comparte a sus alumnos para organizar las actividades teniendo expectativas
y proponiendo a los alumnos que enfrenten retos cognitivos; de esta manera los alumnos comienzan
a observar, cuestionar, indagar, participar para aprender mas y llegar también al proceso de
metacognicion a través de una proceso de evaluacion formativa que se da durante toda la actividad.

Los docentes de educacién basica ponen en manifiesto las capacidades que le permitan organizar el
trabajo educativo, disefiar y poner en practica estrategias y actividades didacticas con el fin de que
todos los nifios y nifias logren alcanzar los propdsitos de la educacién; ademas, es relevante reconocer
que los docentes reconocen la diversidad de los nifios que forman el grupo a su cargo y asi, poder
atender la ensefianza por medio de una variedad de estrategias, las cuales se desarrollar de una
manera creativa. Las actitudes de un alumno hacia la lectura pueden influir en su comprensién del
texto. Aquellos alumnos que demuestran una actitud negativa hacia la lectura, dificilmente
comprenderan lo leido con la misma eficacia que un alumno que mantenga una actitud positiva. Asi
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que es el docente el que debe conocer las particularidades de su grupo para poder elegir la estrategia
didactica de comprensién que mejor considere conveniente para desarrollarla en clase.

A manera de propuesta, es dejar abierta la posibilidad de estudios posteriores respecto al tema de
investigacion sobre la adquisicién y fortalecimiento de habilidades de lectura en educacién preescolar,
ya que en esta investigacion nos percatamos que en su mayoria se enfocan en el desarrollo de dichas
habilidades en el nivel educativo de primaria y secundaria, evidenciando que si se pueden lograr
resultados exitosos en este nivel. Esta propuesta es realizar este mismo estudio desde la percepcion
de otros docentes que analicen los resultados del uso de las estrategias didacticas que favorecen las
habilidades de lectura usando el método mixto de investigacion con el fin de contrastar datos
cualitativos de los alumnos y cuantitativos de la manera en que los docentes utilizan y conocen dichas
estrategias. Se recomienda indagar mas sobre el uso de las estrategias de inferencias, prediccion y
muestreo aplicadas en la educacién preescolar a través de juegos de lenguaje, para propiciar la
comprension mediante la conexion de conocimientos previos con nuevas ideas para llegar al
aprendizaje situado. Esta recomendacién esta ligada al trabajo previo que realizan los docentes antes
del quehacer educativo para preparar las clases con los alumnos, planeando la utilidad y desarrollo de
las estrategias, asi como de la forma de la puesta en practica de ellas y la evaluacién que se tenga con
referencia a la pertinencia y apoyo a los alumnos. Ademas, de conocer con mayor profundidad la
relacion de los docentes con los textos y el manejo de ellos sobre la influencia que tienen en el grupo
respecto a la promocion de la lectura y el desarrollo de algunas otras estrategias didacticas que
faciliten la comprension lectora.

CONCLUSION

Lo importante es aportar con buenos habitos para formar, desde pequefios, buenos lectores. La
investigacion permitié conocer obstaculos que para muchos docentes forman parte de la cotidianeidad
como el sefialar con algun objeto o lapiz como guia visual, asi como los movimientos de cabeza que
solo dificultan la facilidad de la lectura convencional, y promueven solamente el movimiento ocular
enfocandose solo en la decodificacion. Un docente que reconoce cudles son sus habilidades de lectura,
puede fortalecer las habilidades de lectura de los alumnos a partir de estrategias didacticas. Se
concluye que las estrategias didacticas bdsicas para la adquisicion y fortalecimiento de habilidades de
lectura en preescolar son tres: muestreo, prediccién e inferencia. Lo anterior se establece de acuerdo
a la interpretacién de los resultados obtenidos en la encuesta a los docentes, asi como en la
participaciony desempefio de los alumnos en las actividades llevadas a cabo en la secuencia didactica.
Las estrategias se requieren para aprender a partir de lo que se lee, pero también cuando el aprendizaje
se basa enlo que se escucha, en lo que se discute o debate. Es el docente quien decide cudl estrategia
seria la mejor via para guiar la clase de acuerdo a las necesidades e intereses de sus alumnos.

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncion, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, enero, 2026, Volumen VI, NUmero 6 p 3532.




@

Redilat REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

REFERENCIAS

Arenas, P., Casas, M. y Cruzat, M. (2010). Concepciones educativas de las educadoras de parvulos
sobre la alfabetizacion inicial. Diula. Chile.

Caballero, L. (2020). Fomento a la lectura en educacion preescolar y primaria. Ediciones Normalismo
Extraordinario. México.

Fajardo, L. (2018). La ensefianza de la lectura en la educacién inicial. Un panorama a partir de la revisién
de la literatura académica en los ultimos 20 afios. Colombia.

Ganem, P. (2017). La lectura. Estrategias, técnicas y habilidades. Editorial Limusa. México. Garcia, P.
(2021). Educacién en pandemia: los riesgos de las clases a distancia. Instituto mexicano para la
competitividad. México.

Goémez, M., Villarreal, M., Lépez Araiza, M., Gonzalez, L. y Adame, M. (1995). La lectura en la escuela.
México. SEP.

Gonzalez, A. y Jaramillo, N. (2017). Estrategias didacticas para el fortalecimiento de la lectura y la
escritura en los nifios del grado de transicion del Liceo Infantil Pequefios Gigantes. Colombia.

Gonzalez, R. (2010). Los pilares basicos del constructivismo.

Goodman, K. (1998). El lenguaje integral. Buenos Aires: Aique. Guzman, R. y Guevara, M. (2010).
Concepciones de infancia, alfabetizacién inicial y aprendizaje de los educadores y educadoras.
http://www.umanizales.edu.co/revistacinde/index.html

Hernandez, R. y Mendoza C. (2018). Metodologia de la investigacion. Las rutas cuantitativa, cualitativa
y mixta. Mc Graw Hill. México.

Lopez, M. (2016). Arte y juego en los nifios pequefios. Metaforas del vivir. CONAFE.

Mejia, C. y Mora, J. (2017). Método mixto para la ensefianza de la lectoescritura en primer grado: un
reto para la reflexién docente. Colombia.

Morin, A. (2022). Habilidades lectoras a diferentes edades.
https://www.understood.org/esmx/articles/reading-skills-what-to-expect-at-different-ages

Parra, F. (2014). La lectoescritura en nuestra actualidad: revision critica. Infancias Imagenes. Colombia.
http://revistas.udistrital.edu.co/ojs/index.php/infancias

Rugeiro, J. y Guevara, Y. (2015). Alfabetizacion inicial y su desarrollo desde la educacién infantil.
Revision del concepto e investigaciones aplicadas. Ocnos. México.

Schmelkes, S. (1994). La desigualdad de la educacion primaria, Revista latinoamericana de Estudios
Educativos, México.

Solé, I. (1998) Estrategias de lectura. Grad. Espafia.

Spanarelli, S., Wojtiuk, M., Colombo, M. y Caceres, H. (2007). Las practicas docentes en la alfabetizacién
inicial. Hologramatica. Argentina. http://www.cienciared.com.ar/ra/doc.php?n=795

Todo el contenido de LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, publicados en este

sitio esta disponibles bajo Licencia Creative Commons m

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncion, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, enero, 2026, Volumen VI, Nimero 6 p 3533.



http://www.umanizales.edu.co/revistacinde/index.html
https://www.understood.org/esmx/articles/reading-skills-what-to-expect-at-different-ages
http://revistas.udistrital.edu.co/ojs/index.php/infancias
http://www.cienciared.com.ar/ra/doc.php?n=795
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es

