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Resumen

Este articulo presenta los hallazgos parciales de una investigacion doctoral en la cual diagnosticaron
los procesos de ensefianza en primaria, se describieron las dindmicas desarrolladas por los docentes
en la asignatura matematica con respecto a la resolucién de problemas en estudiantes de quinto
grado de las instituciones educativas publicas del Municipio Socha, Boyaca — Colombia. Participaron
todos los educadores que imparten matematicas en dichas instituciones y grado. El estudio adopté
un enfoque proyectivo, con un disefio de campo transeccional y contemporaneo, que contempla un
evento causal y un evento a modificar. Se aplicaron dos instrumentos de recoleccidn de datos, previa
comprobacién de su validez y confiabilidad, ademas, se realizé la correlacién de los mismos, estos
instrumentos aportan informacion para crear la propuesta pedagdgica. Los hallazgos mostraron una
planificacién regular por parte de la mayoria de los docentes, demostrando la necesidad de disefar
una propuesta de formacién que mejore los desempefios de los mismos con el uso la tecnologia,
disefio de centros de aprendizaje y situaciones problema contextualizadas.

Palabras clave: resolucién de problemas, ensefianza de las matematicas, planificacion,
educacion primaria, aprendizaje significativo

Abstract

This article presents the preliminary findings of a doctoral research project that diagnosed primary
school teaching processes and described the dynamics developed by teachers in mathematics with
respect to problem-solving among fifth-grade students in public schools in the municipality of Socha,
Boyaca, Colombia. All teachers who teach mathematics at these schools and grade levels participated
in the study. The study adopted a projective approach, with a cross-sectional and contemporary field
design, considering both a causal event and an event to be modified. Two data collection instruments
were applied, after verifying their validity and reliability; furthermore, their correlation was performed.
These instruments provide information for creating the pedagogical proposal. The findings showed
regular planning by most teachers, demonstrating the need to design a training proposal that improves
their performance through the use of technology, the design of learning centers, and contextualized
problem situations.

Keywords: problem solving, mathematics teaching, planning, primary education, meaningful
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INTRODUCCION
Contexto y Justificacion

Ao largo de la historia, las matematicas han demostrado ser fundamentales para el progreso humano
y seguirdn siéndolo en el futuro, segin organismos internacionales como la OCDE, que resaltan su
importancia para la vida cotidiana, el desarrollo econémico y la innovacion global. Mas alla de su rol
como herramienta para calculos precisos, fomentan el razonamiento légico, la resolucion de
problemas complejos y la generacion de soluciones innovadoras, impactando decisivamente en
campos como la ciencia, la tecnologia, la medicina y la educacion. Dominar habilidades matematicas
es crucial para resolver problemas diarios, prosperar profesionalmente y contribuir a una sociedad
moderna, lo cual es reconocido por multiples organizaciones que han desarrollado agendas
especificas para optimizar la ensefianza de las matematicas (Sigus & M&adamiirk, 2024). Ademas, se
constituyen como el fundamento del razonamiento critico y las habilidades resolutivas; sin embargo,
su ensefianza actual no logra capitalizar plenamente este potencial, lo que representa un desafio
educativo que demanda intervencién prioritaria.

Por ende, la ensefianza de las matematicas no debe concebirse como un fin en si misma, sino como
un pilar esencial para el pensamiento critico y la transformacion de la realidad. La disminucién en los
resultados académicos no denota una carencia de potencial en los estudiantes, sino las limitaciones
inherentes a los modelos pedagdgicos vigentes. Para afrontar este desafio, es imperativo que los
docentes adopten metodologias innovadoras que promuevan la comprensién profunda y la aplicacién
practica de los conceptos matematicos, en lugar de la mera memorizacion (OECD, 2025; Zhu, 2023).

En consecuencia, las demandas institucionales y ministeriales deben materializarse en marcos
pedagogicos que privilegien practicas de planificaciéon orientadas al desarrollo de procesos de
pensamiento, asi como en programas de formacién docente que refuercen el disefio curricular, las
estrategias de resolucién de problemas y el empleo de herramientas pedagdgicas que potencien el
proceso de ensefianza dentro del aula. En este sentido, la falta de una planificacién docente que
promueva diversas estrategias y un pensamiento de alto nivel conduce a que la ensefianza de las
matematicas se enfoque en la mecanizacion de algoritmos en lugar de la comprension conceptual y la
resolucion de problemas complejos (Guerra, 2023).

Para lograr dicho propésito, el Ministerio de Educacion Nacional de Colombia creé el Programa Todos
a Aprender como una gran estrategia de gran escala para la formacién y acompafiamiento de los
docentes que laboran en instituciones educativas oficiales del pais. Desde 2012, el PTA ha sido
orientado, coordinado y financiado por el Ministerio, con implementacion apoyada por las secretarias
de educacidn de las entidades territoriales certificadas. Sus objetivos principales consisten en mejorar
los aprendizajes de los estudiantes de primero a quinto grado de bdsica primaria en las areas de
Lenguaje y Matematicas, asi como contribuir al desarrollo integral de nifios y nifias. Para alcanzar estos
fines, el programa se centra en fortalecer las practicas pedagdgicas de los docentes y el liderazgo
pedagodgico de los directivos docentes. (MEN, 2022).

No obstante, a pesar de los esfuerzos realizados por el MEN, las secretarias de educacién territoriales,
programas como PTA, estas entidades y en varias publicaciones especializadas, reconocen que
persisten debilidades significativas en las practicas pedagdgicas implementadas para el proceso de
ensefianza-aprendizaje de las matematicas, como la escasa o nula planificacién para aplicar guias
metodoldgicas oficiales, la priorizaciéon de la mecanizacién de algoritmos sobre la comprension
conceptual y la formulacién de problemas, y bajos porcentajes de uso de estrategias activas. (Guerra,
2023). Esta debilidad tiene relacion directa con la escasa planificacion docente al momento de disefiar,
elaborar, seleccionar actividades y ejercicios de manera contextualizada para sus clases, pues, aunque
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las guias Prest son dotadas por el MEN en las instituciones focalizadas, los docentes en ocasiones no
las leen en su totalidad ni las adaptan segun las necesidades de la realidad institucional. Estos
hallazgos concuerdan con la investigacién realizada por Herrera et al., (2018), quienes indican que,
aunque el programa Todos a Aprender ha demostrado mejoras en el rendimiento académico de los
estudiantes, especialmente en matematicas y en escuelas con niveles socioeconémicos bajos, la
implementacion efectiva de sus estrategias por parte de los docentes sigue siendo un desafio.

Estas falencias en la planificaciéon docente impiden alineacién con lineamientos MEN, por ejemplo: la
consecucion de lo dispuesto en los Estandares Basicos de Competencia, los Lineamientos
Curriculares, los documentos de apoyo (Mallas de Aprendizaje, Matriz de Referencia y Derechos
Béasicos de Competencia, entre otros), los cuales estan encaminados a fortalecer los aprendizajes y
competencias matematicas de los estudiantes de basica primaria, para lograr una educacion de
calidad en el pais. Esta situacion es critica, considerando que el desarrollo de competencias
matemadticas es fundamental para el perfil profesional que proponen las politicas educativas
nacionales, buscando alcanzar la excelencia educativa (Ramirez & Gamboa, 2022).

La UNESCO, por su parte, destaca la urgencia de transformar la ensefianza y el aprendizaje de las
matemadticas, asignando al profesorado un rol protagénico en este cambio para asegurar su
efectividad (Garcia et al., 2024), la cual inicia con una excelente planificacién por parte del mismo. La
insuficiente atencion al disefio de actividades, la seleccion y elaboracién de materiales, asi como la
contextualizacion adecuada, genera planeaciones inconsistentes que obstaculizan los aprendizajes
significativos. Tal como lo expresa Guerra (2023), quien resalta que la planificacion deficiente en la
resolucion de problemas limita la activacién de procesos cognitivos superiores en la educacion
primaria de las instituciones educativas. Esta deficiencia en la planificacién se agrava por la falta de
un especialista en matematicas en la educacién primaria, lo que limita la profundizacién y el desarrollo
del drea en coherencia con los referentes de calidad del Ministerio de Educacion Nacional (Méndez,
2018).

Esta deficiencia en la planificacion docente podria obstaculizar el desarrollo de las competencias
matematicas necesarias para que los estudiantes se desenvuelvan en una sociedad cada vez mas
numerada, limitando tanto sus oportunidades laborales futuras como su capacidad para tomar
decisiones informadas en diversos ambitos (Granello et al., 2025). Esto se refleja en los bajos
resultados que han tenido obtienen los estudiantes en las diferentes pruebas a nivel nacional como
Saber, Instruyamos y Evaluar para Avanzar entre otras, ademas de las evaluaciones internas
institucionales, donde los puntajes en matematicas se ubican por debajo de los estandares nacionales
establecidos, evidenciando una desconexién entre los niveles de desempefio esperados y las
competencias que actualmente presentan. Esta situacion se ve agravada por la complejidad inherente
de los conceptos matematicos, lo que, combinado con un rendimiento deficiente en evaluaciones
nacionales e internacionales, estigmatiza la materia y conduce a la evitacién del esfuerzo por parte de
los estudiantes (Ponte et al., 2023).

Por ende, se hace imperativo que los docentes se formen continuamente y mejoren sus planificaciones,
incorporando estrategias activas y contextualizadas para potenciar aprendizajes significativos. Solo a
través de una implementacion consciente y critica de estrategias pedagdgicas se podra promover el
pensamiento matematico de los estudiantes, evitando la perpetuacién de un bajo nivel cognitivo en las
actividades (Contreras-Urra et al., 2024). Este panorama resalta la necesidad de una profunda revision
y mejora en la planificacion docente de matematicas, especialmente en la resolucién de problemas, la
cual amenudo es abordada de manera superficial sin considerar sus fases de desarrollo y planificacion
(Mateus-Nieves & Diaz, 2021).

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncién, Paraguay.
ISSN en linea: 2789-3855, enero, 2026, Volumen VII, Nimero 1 p 21.



N
()

Redilat LT V11| REVISTALATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

La planificacién docente se erige como el fundamento esencial sobre el cual se construye una
ensefianza eficaz de las matematicas mediante la resolucién de problemas en quinto grado de
primaria. Lejos de tratarse de una mera formalidad administrativa, este proceso constituye el momento
pivotal en el que el docente anticipa, estructura y disefia experiencias de aprendizaje que determinaran
en gran medida el éxito o el fracaso de sus estudiantes en el desarrollo del pensamiento matematico,
tal como lo expresan Orellana & Lozano (2021) quienes afirma que dicha planificacién debe trascender
la mera presentaciéon de algoritmos, enfocandose en la comprension de textos y la adecuada
estructuracién de problemas que reflejen el contexto educativo de los estudiantes.

Por consiguiente, la planificaciéon de la resolucién de problemas matematicos supera la mera
organizacién de contenidos, al involucrar decisiones pedagogicas esenciales sobre la seleccion de
problemas, su contextualizacion, el disefio de materiales manipulativos y la secuenciacion de
actividades orientadas a fomentar una comprension conceptual progresiva. El docente que planifica
de manera efectiva evita la improvisacion, anticipando obstdculos, preparando andamiajes idéneos y
disefiando situaciones-problema que se conecten con los intereses y vivencias de los estudiantes.
Asimismo, asume un rol estratégico al vincular los contenidos con la cultura e intereses infantiles,
elaborando planes de clase que atiendan la diversidad de ritmos y estilos de aprendizaje en el aula.
Estas consideraciones resaltan la relevancia de una planificacién rigurosa y la prevision de desafios
potenciales. Si bien esta elaboracion demanda mayor tiempo y creatividad que las clases
convencionales, sus beneficios a largo plazo justifican ampliamente dicho esfuerzo. No obstante, la
investigacion empirica ha revelado que la planificacion de matematicas a menudo recibe poca
atencion, y los docentes pueden gravitar hacia enfoques centrados en el profesor, luchando por
conectar diferentes areas de contenido e integrar materiales concretos (Lupiafiez et al., 2024). Este
enfoque simplista puede deberse a que, aunque se reconoce la importancia de la resoluciéon de
problemas como pilar de los curriculos educativos, la habilidad para desarrollarla varia
sustancialmente entre estudiantes de diferentes paises, lo que sugiere una disparidad en las
metodologias docentes (Vicente et al., 2022). Esta variacion se acentta cuando las planificaciones no
incorporan la anticipacién de situaciones en el aula, tales como preguntas, soluciones y dificultades de
los estudiantes, elementos que, de considerarse, mejorarian sustancialmente la calidad de la
educacion (Gevikbas et al., 2023).

Es asi que la planificacion es importante porque facilita la transformacion de los ideales curriculares
en practicas pedagdgicas concretas, influyendo directamente en la efectividad de la ensefianza de las
matematicas (Lupiafez et al., 2024). Por lo tanto, la planificacion debe considerarse una habilidad
fundamental que los docentes necesitan desarrollar para fomentar el pensamiento matematico de los
estudiantes, a pesar de que la literatura sugiere una necesidad de revision exhaustiva sobre los factores
que afectan la planificacién de los mismos. En este sentido, el adecuado disefio e implementacion de
planes de accién que incorporen esquemas de solucion y centros de aprendizaje con material
manipulativo puede mitigar las deficiencias observadas en la planificacién docente.

Objetivos y Preguntas de Investigacion

A partir de las consideraciones precedentemente expuestas, se planteé la siguiente pregunta de
investigacion:

e ;Dequéforma se estructuraria una propuesta de formacion didactica centrada en la resolucién
de problemas matematicos, orientada a fortalecer el proceso de ensefianza del drea de
matematicas en los docentes de quinto grado de las instituciones educativas publicas del
municipio de Socha, provincia de Valderrama, departamento de Boyacd, Colombia?
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El objetivo de esta investigacion es relatar los procesos de ensefianza relacionados con la resolucién
de problemas en el area de matematicas que realizan los docentes y su formacion en la misma, para
luego detallar la correspondencia que existe en dichos proceso, para finalmente idear una propuesta
de formacion didactica basado en la resolucién de problemas matematicos, orientada al
fortalecimiento del proceso de ensefianza del drea de matematicas en los docentes de grado quinto
de las instituciones educativas publicas del municipio de Socha, provincia de Valderrama,
departamento de Boyaca, Colombia.

METODOLOGIA
Enfoque de Investigaciéon

La realizacion del presente estudio se llevé a cabo mediante el método holopraxico, fundamentado en
la comprensidn holistica de la investigacién propuesta por Hurtado (2010), porque facilita el transito
estructurado por las diversas fases y etapas del proceso investigativo y se alinea con la necesidad de
desarrollar modelos de idoneidad didactica. Se desarrollé una investigacién proyectiva ya que se
caracteriza por propiciar las posibilidades de disefiar una propuesta con sélido fundamento intelectual,
apoyada en claves especificas para resolver una situacion identificada mediante un proceso de
indagacion. Realizando la descripcién de los eventos de ensefianza y formacion de los docentes, luego
la explicacién de relacion entre estos, para luego crear la propuesta de alternativas de cambio, sin que
resulte imprescindible la ejecucion de dicha propuesta.

Participantes

La poblacién de estudio estuvo conformada por 22 docentes de bdsica primaria de las cuatro
instituciones publicas del municipio de Socha, departamento de Boyaca, Colombia. Dichos docentes
imparten clases en grado quinto.

Instrumentos de Recoleccién de Datos

Para el estudio de los eventos de la investigacion, se utilizé la técnica de recoleccion de datos mediante
cuestionario estructurado con las opciones de respuesta (Nunca, Rara vez, Casi siempre y Siempre), el
cual arroj6 datos numéricos acerca de la ensefianza docente, estos permitieron valora la planificacion,
la mediacion, la motivacion y la evaluacion. Para evaluar la validez del instrumento, se recurrié a la
validacion por expertos.

El instrumento se sometié a la técnica de validacién de Juicio de Expertos, el indice de validez obtenido
fue de 0.98 que revela contenidos puntuales y apropiados para medir lo que se quiere medir. Luego
mediante la técnica Alfa de Cronbach se procesé la confiabilidad, que arrojé un valor de 0.98, siendo
altamente confiable segun lo que se le asigna a la escala un cardcter elevadamente alto.

Procedimiento

El instrumento se aplicé a los docentes de manera grupal por institucién, después de solicitar
amablemente autorizacion a los rectores de cada una de las 4 instituciones para que dieran los
espacios, pues fue mas facil que ellos accedieron y se recolecta, para luego convocar y reunirse con
los docentes para dar la informacién de manera apropiada de manera que despejaran dudas con
respecto a la manera como debian contestar el cuestionario cada que fuera necesario.
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Consideraciones Eticas

Los criterios éticos adoptados en esta investigacion se centraron en la garantia de la confidencialidad
de la informacién recolectada y en la obtencién del consentimiento informado, asi como en la
disposicion voluntaria de los participantes.

DESARROLLO
Teorias y Modelos

La educacion para la humanidad trasciende la mera transmision de saberes: se posiciona como el
motor esencial del desarrollo sostenible, la atenuacion de desigualdades y la forja de sociedades mas
equitativas y democraticas. A escala global, se reconoce como derecho humano fundamental y
catalizador para la consecucion de los demas Objetivos de Desarrollo Sostenible. En América Latina,
configura la estrategia clave para romper ciclos de pobreza y edificar economias del conocimiento
competitivas. En Colombia, encarna la apuesta principal de transformacién social, con énfasis en la
equidad territorial, la dignificacion del magisterio y el acceso universal desde la primera infancia hasta
la educacion superior, en todas las areas del conocimiento.

La educacién se concibe, por tanto, como una herramienta transformadora que moldea individuos y
sociedades, y no solo como un proceso de transmisién de informacién, tal como lo sefialan autores
como Freire (Arrillaga, 2019).

Por ende, es primordial que el gobierno y las instituciones brinden herramientas y espacios que
garanticen una educacion de calidad a sus educandos, de este modo, se subraya la obligacion estatal
de promover politicas educativas que aseguren la formacién integral, con especial atencion a la
capacitacion continua del profesorado y a la dotacion de recursos tecnoldgicos y didacticos
adecuados para todos los niveles educativos (Oradini et al., 2022).

La ensefanza de las matematicas no es la excepcion, por su parte, se erigen como un lenguaje
universal que dota a los individuos de las herramientas necesarias para interpretar, analizar y
transformar el mundo que les rodea (Rafael et al., 2020). Su dominio no solo es crucial para el avance
cientifico y tecnoldégico, sino también para el desarrollo del pensamiento critico, la resolucién de
problemas y la toma de decisiones informadas en la vida cotidiana (Godoy-Cedefio et al., 2020).

Sin embargo, los estudiantes de quinto grado de basica primaria han demostrado bajos niveles de
desempefio en el area de matematicas en las diversas mediciones realizadas por el gobierno y las
mismas instituciones educativas donde estudian, tal como lo expresa el Ministerio de Educacion
Nacional de Colombia (Grancolombiano, 2018). Esta situacién refleja una problematica que ha sido
constante en el sistema educativo colombiano, manifestdndose en los bajos resultados en las pruebas
anuales que se les aplican. Abordar esta problematica requiere una revision profunda de las estrategias
pedagdgicas empleadas, especialmente en la planificacion docente, para asegurar que la ensefianza
de las matematicas no solo sea comprensible sino también relevante para los estudiantes (Diaz &
Uribe, 2016). Asimismo, la implementacion de estrategias didacticas como la ensefianza de las
matematicas por medio de la resolucidon de problemas, ya que es un enfoque pedagdgico que ha
demostrado su efectividad en el aprendizaje significativo, porque no solo se limita a la ensefianza de
conceptos matematicos.

En Colombia el Ministerio de Educacion Nacional (MEN), ha implementado desde el afio 2012 el
Programa Todos a Aprender, el cual busca mejorar las practicas de aula y mejorar los resultados de
los estudiantes de los grados 3° y 5° en las areas de matematicas y lenguaje, a través del
acompafiamiento situado por parte de los tutores, manejando una formacién en cascada en la cual
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participan miembros del MEN, formadores, tutores, rectores, docentes y finalmente llegando a las
instituciones y estudiantes, especialmente en instituciones con desempefios bajos. A pesar de estos
esfuerzos, los resultados nacionales del Programa para la Evaluacién de los Estudiantes de 2021
revelan una disminucion en los puntajes promedio en matematicas para Colombia, con un 71% de los
estudiantes sin alcanzar las competencias bésicas (Sdnchez et al., 2024). Esta situacion es
preocupante dado que el 66% de los estudiantes colombianos no supera el objetivo minimo en
desempefio matematico, una brecha aldn mds pronunciada en comparacion con otros paises
miembros de la OCDE (Diaz et al., 2020). Estos hallazgos se alinean con las criticas sobre la baja
calidad educativa, la formacion docente y los limitados recursos pedagdgicos en el pais.

La calidad educativa no constituye un estado terminal, sino un proceso continuo de perfeccionamiento
que aspira a garantizar que todos los estudiantes maximicen el desarrollo de sus potencialidades y
adquieran las competencias esenciales para llevar vidas plenas, participar activamente en la sociedad
democratica y contribuir al desarrollo sostenible de sus comunidades. Esta perspectiva se alinea con
la definicién de calidad del Ministerio de Educacién Nacional de Colombia, que enfatiza la capacidad
de los estudiantes para adquirir los conocimientos y habilidades definidos en los estandares de
competencias, lo cual se evalla mediante pruebas estandarizadas internas y externas (Londofio &
Perozo, 2021).

La calidad educativa en matematicas es importante porque permite a los estudiantes desarrollar
habilidades de pensamiento critico, resolucién de problemas y razonamiento légico, esenciales para
su éxito académico y profesional (Hernandez, 2015). Ademas, esta calidad educativa se fundamenta
en una praxis docente que privilegia la comprensién y aplicacion de los conceptos matematicos por
sobre la mera memorizacion mecanica de procedimientos, impulsando de este modo la indagacién y
la formulacién de problemas en el aula. De hecho, un alto porcentaje de docentes de basica primaria
carece de una formacion pedagdgica adecuada o presenta una preparacion disciplinar escasa, lo que
dificulta la planificacién y por consiguiente una implementacién de estrategias didacticas que
promuevan un entendimiento profundo de los conceptos fundamentales (Samaniego et al., 2018).

Conceptos Clave
Planificacién

El término «planificacion» tiene su origen en raices latinas y se define como la «accion y efecto de
elaborar planes». Sus componentes etimoldgicos corresponden a planta, facere y el sufijo -cién.

En el contexto educativo, la planificacion se refiere al proceso de organizar y estructurar las actividades
de ensefianza-aprendizaje con el fin de alcanzar objetivos especificos y desarrollar competencias en
los estudiantes. Esta planificacién estratégica implica la formulacién de una secuencia didactica que
considere los métodos, técnicas y recursos mas idoneos para favorecer el aprendizaje significativo y
critico en el aula (Guerrero et al., 2017). En este sentido, la planificacion docente no debe ser
meramente un cumplimiento burocratico, sino una herramienta flexible y reflexiva que permita al
educador adaptarse a las necesidades de sus estudiantes y a los contextos especificos del aula
(Galicia, 2021). Por ende, es crucial que la planificacién abarque una anticipacién del contexto y la
exploracién de alternativas para resolver problemas, seguidas de la implementacion, supervision y
autorregulacion de lo planificado.

La planificacion en resolucién de problemas matematicos es imprescindible porque permite al docente
modelar didacticamente los contenidos, considerando las exigencias curriculares, las diferencias
individuales y el contexto grupal, lo que garantiza el protagonismo de los estudiantes (Gonzalez et al.,
2019). Sin una planificacion adecuada, la ensefianza de las matematicas puede derivar en la mera
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mecanizacion de algoritmos, lo cual obstaculiza el desarrollo de un pensamiento critico y la capacidad
de los alumnos para resolver problemas contextualizados, esta anticipacion metodologica es
fundamental para el logro de aprendizajes significativos, permitiendo al profesorado influir
eficazmente en el desarrollo de sus clases.

En la investigacion se trabajé las sinergias de planificacién, mediacion, motivacién y evaluacién, pero
en este articulo solo se tratard la sinergia de planificacién y algunos elementos relevantes como: el
disefio de actividades, elaboracion y selecciona recursos, seleccion de ejercicios y experiencias
cotidianas, los cuales tienen relacién directa con destrezas docentes de anticipacidon intencional, toma
de decisiones pedagdgicas, seleccion de contenidos, metodologias, recursos, actividades, estrategias
de evaluacién y tiempos, entre otros, fundamentada en conocimiento didactico y comprensién de los
estudiantes.

En cuanto al disefio de actividades es fundamental que los docentes consideren la integracion de
métodos problematicos, investigativos, heuristicos y creativos que motiven a los estudiantes y los
preparen para afrontar nuevos desafios, atendiendo a sus necesidades y potencialidades (Tejeda &
Goni-Cruz, 2024). Asi mismo, que los materiales que se elaboren y se seleccionen para ser utilizados
durante las clases, sean de facil acceso y permitan potenciar la adquisicién de los conceptos
trabajados, ademas, las situaciones problema deben ser contextualizadas y significativas. La
implementacion de dichas estrategias y recursos debe ser flexible, adaptandose a las condiciones y al
contexto especifico del aula, asi como al nivel educativo en el que se ensefia (Loria & Lupiafiez, 2019).
En este sentido, también se debe seleccionar problemas matematicos que prioricen aquellos que
requieran conexion y reflexion, en lugar de la mera reproduccién de procedimientos, para asi movilizar
un mayor nimero de capacidades cognitivas en los estudiantes.

Por ende, el rol del docente en la planificacion en el proceso de ensefianza de las matematicas basada
en resolucion de problemas juega un papel trascendental ya que su capacidad para articular la teoria
con la practica, mediante esquemas comprensibles y motivadores, es clave para el éxito en la
adquisicion de conocimientos matematicos por parte de los estudiantes. Esto incluye la creacién de
tareas novedosas y realistas que desafien el intelecto de los alumnos, trascendiendo las actividades
tradicionales que solo buscan la aplicaciéon de formulas y respuestas predecibles (Samaniego et al.,
2018). Para ello, es imperativo que los docentes amplien el lenguaje de la resolucion de problemas y
desarrollen entornos de aula que incentiven esta practica, utilizando materiales didacticos apropiados
(Sanchez, 2024).

RESULTADOS
Presentacion de los Datos: Sinergia de planificacion

En el andlisis global realizado se refleja que la mediana de la planificacién es “regular”, porque obtuvo
un resultado de 52,00 %, lo que significa que, los docentes de las instituciones de estudio en Socha,
Boyaca, en el proceso de planificacion en resolucién de problemas matematicos para quinto grado,
aun no la realizan de manera satisfactoria y requiere ajustes, lo que podria limitar el desarrollo de estas
habilidades esenciales en los estudiantes locales. Ademas, es notoria la disparidad ya que se ubican
en extremos del (33 al 89), demostrando que la adopcion de un enfoque centrado en la resolucion de
problemas aln no se ha consolidado como una practica habitual en las instituciones publicas
evaluadas.

Estos resultados muestran que aproximadamente una cuarta parte de los docentes se encuentran en
la categoria bueno y una minima parte en excelente, reflejando que son pocos los que llevan un proceso
de planificaciéon adecuado, segun los requerimientos del MEN, que se encaminan a la calidad educativa
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nacional. También se encontré que una pequefia parte de los docentes, la cual se aproxima a una
séptima parte, llevan un proceso incompleto y que requiere mejoras inmediatas en pro del proceso de
ensefianza de las matematicas en los estudiantes de quinto grado de las escuelas publicas de Socha.

DISCUSION
Interpretacion de los Resultados

La informacién recolectada en esta investigacion refleja una deficiencia en la planificacion docente, ya
que es calificada como regular, por ende, la vision integral de la calidad educativa en matematicas se
contrapone un poco con la realidad observada en las escuelas publicas del municipio de Socha,
Boyaca, comprometiendo asi el desarrollo optimo de las competencias matematicas en los
estudiantes. Esto sugiere una necesidad imperante de mejorar las estrategias pedagdgicas y
didacticas en el aula para potenciar el aprendizaje significativo de los conceptos matematicos. Tal
como sugieren Nguyen et al., (2024), quienes indican que esta situacion subraya la necesidad
imperante de revisar y mejorar la planificacién de las diferentes estrategias didacticas empleadas, para
asegurar que los estudiantes adquieran una sélida comprension de conceptos matematicos
fundamentales y desarrollen habilidades de pensamiento critico.

Es imperativo, que la planificacién docente en matematicas en estas instituciones de estudio se
redisefie para fomentar un aprendizaje mas significativo y aplicado, contrarrestando la tendencia a una
memorizacién mecdanica que no propicia el desarrollo de habilidades cognitivas superiores. Esto
implica la necesidad de capacitar a los docentes en nuevas metodologias pedagdgicas que promuevan
la participacion activa del estudiante y el desarrollo de un pensamiento matematico critico y creativo
(Diaz & Uribe, 2016). Este enfoque es fundamental para cumplir con los objetivos de desarrollo
sostenible de la UNESCO, que buscan asegurar una formacion que desarrolle competencias adecuadas
para el ejercicio laboral y la solucidn de problemas actuales (Mejia et al., 2022).

Implicaciones

Los resultados de esta investigacidon proporcionan elementos analiticos pertinentes que facilitan una
comprensién mas profunda de la interrelacién entre la ensefianza de las matematicas mediada por la
resolucion de problemas y la planificacion docente. Resulta imperativo que las instituciones
educativas, MEN y las secretarias de educacion competentes impulsen acciones dirigidas a fortalecer
las competencias docentes en estrategias de planificacion curricular, con el propésito de optimizar un
proceso de ensefianza eficaz y de alta calidad.

Limitaciones

El presente estudio pudo evidenciar ciertas limitaciones, como: la escasez de tiempo de los docentes
participantes podria haber provocado malestar entre ellos, de manera similar, falta de tiempo en el cual
se sincronizara las cuatro instituciones para aplicar al tiempo los instrumentos. Adicionalmente, una
comprension inadecuada de los resultados podria generar controversia y rechazo por parte de los
docentes hacia el proceso de planificaciéon y las demas sinergias de estudio.

Recomendaciones

Se propone una capacitacion docente focalizada y continua, relacionada con diferentes actividades,
tales como; talleres sobre modelos heuristicos como el de Pélya, metacognicion y disefio de problemas
matematicos abiertos contextualizados en la cultura, economia y geografia de Socha ejemplo:
(mineria, agricultura, comercio local, datos demograficos), entre otras iniciativas, se recomiendan
comunidades de aprendizaje, la creacién de grupos de estudio entre docentes para el co-disefio de
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secuencias didacticas y el intercambio de recursos, acompafiamiento in situ por personal
especializado, asi como el uso de simuladores, aplicaciones matematicas y plataformas como
Colombia Aprende para enriquecer la planificacion.

Con base en los resultados y hallazgos de la investigacion, asi como considerando las actividades
previas planteadas, se propone el disefio de una propuesta de formacion didactica centrada en la
resolucion de problemas matematicos. Esta iniciativa orienta su enfoque hacia el fortalecimiento del
proceso de ensefianza en el area de matematicas para los docentes de quinto grado en las
instituciones educativas publicas analizadas. Su objetivo principal consiste en desarrollar en estos
profesionales las competencias de planificacién y las sinergias complementarias esenciales para
atender de manera eficaz a estudiantes en sus aulas, superando la mera transmisién de informacion.

CONCLUSION

En sintesis, la formacién en planificacién en el area de matematicas se relaciona con el desempefio de
los docentes hacia la mejora de la misma. Su preparacién en estrategias de planificacién eleva la
calidad en el proceso de ensefianza en dicha area de manera directa, a través del disefio adecuado de
diferentes estrategias diddcticas que incluyan centros de aprendizaje, tecnologia y situaciones
problema contextualizadas, lo cual conlleva a la mejora de los aprendizajes de los estudiantes.
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