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Resumen

El presente trabajo de investigacion tuvo el objetivo de analizar la influencia de las intervenciones
psicopedagdgicas en estudiantes de educacion basica superior y necesidades educativas especificas
no asociadas a discapacidad de la Unidad Educativa Imbana en un contexto institucional donde no
existen casos formalmente registrados, que pueden afectar su desarrollo académico; encontrado en
otras investigaciones; metodolégicamente se adopté un enfoque cualitativo, de tipo descriptivo,
disefio no experimental; métodos inductivo y deductivo para comprender las caracteristicas de la
intervencion psicopedagdgica en los estudiantes durante el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se
aplicé una guia de entrevista y ficha de observacion, a la muestra de 4 docentes. Los resultados
encontrados no identifican necesidades educativas especificas no asociadas a discapacidad las
cuales pueden ser tales como la discalculia, disortografia, dislexia y desafios emocionales; al igual
que se destaco la eficacia de adaptaciones curriculares, estrategias metodolégicas, y recursos
pedagodgicos personalizados. Asi mismo, se evidencia que la colaboracién entre docentes, familias y
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estudiantes es esencial para un abordaje integral; tras estos resultados se detalla una guia de
intervencion con un total de 5 actividades que utilizan los docentes que les a permitido fortalecer el
rendimiento académico de los estudiantes segun su necesidad de aprendizaje pese a la ausencia de
DECE. Se concluye que las estrategias metodologicas adaptadas a las diversas necesidades
educativas son efectivas para mejorar el rendimiento académico y bienestar general estudiantil,
ademas de que la colaboracién entre los diferentes profesionales se consolida como un pilar
fundamental para garantizar un entorno educativo inclusivo y equitativo.

Palabras clave: estrategias metodoldgicas, necesidades educativas especificas, rendimiento
académico

Abstract

The objective of this research work was to analyze the influence of psychopedagogical interventions
on students of higher basic education and specific educational needs not associated with disability of
the Imbana Educational Unit in an institutional context where there are no formally registered cases,
which may affect their academic development; it was found in other investigations; methodologically,
a qualitative, descriptive and non-experimental approach was adopted; Inductive and deductive
methods to understand the characteristics of psychopedagogical intervention in students during the
teaching-learning process. An interview guide and an observation sheet were applied to the sample of
4 teachers. The results found do not identify specific educational needs not associated with disability,
which may be dyscalculia, dysorthography, dyslexia, and emotional challenges; as well as the
effectiveness of curricular adaptations, methodological strategies and personalized pedagogical
resources. It is also clear that collaboration between teachers, families and students is essential for a
comprehensive approach; After these results, an intervention guide is detailed with a total of 5
activities used by teachers that has allowed them to strengthen the academic performance of students
according to their learning needs despite the absence of DECE. It is concluded that methodological
strategies adapted to the various educational needs are effective in improving the academic
performance and general well-being of students, in addition to the fact that collaboration between
different professionals is consolidated as a fundamental pillar to guarantee an inclusive and equitable
educational environment.

Keywords: methodological strategies, specific educational needs, academic performance
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INTRODUCCION

Un método importante para apoyar el desarrollo holistico de los nifios con o sin necesidades
educativas especificas es la intervencion psicopedagdgica. Con el fin de ayudar a cada alumno,
independientemente de sus dificultades, a desarrollar todo su potencial académico, cuyas
intervenciones al presentarse pretenden modificar y adaptar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En las ultimas décadas se ha popularizado la educacién inclusiva como estrategia para garantizar que
todos los nifios, independientemente de sus circunstancias socioeconémicas, culturales o personales,
tengan derecho a una educacién de alta calidad.

Las demandas educativas particulares que no estan relacionadas con la discapacidad plantean un
problema unico en este contexto, ya que con frecuencia se pasan por alto en los registros
institucionales y en los procedimientos de ensefianza habituales ya que estas demandas pueden
manifestarse en forma de problemas emocionales, dificultades de aprendizaje, desmotivacién escolar
o conflictos relacionados con la adaptabilidad, que pueden repercutir en el bienestar general y el
rendimiento académico del alumno.

Una estrategia crucial para hacer frente a estas circunstancias es la intervencién psicopedagdgica, que
incorpora aspectos sociales, emocionales y cognitivos al proceso de ensefianza y aprendizaje cuyos
objetivos van mas alla del aumento del rendimiento académico; también pretende fomentar entornos
de aprendizaje mas colaborativos y compasivos, aumentar la autoestima y avanzar en el crecimiento
personal. Sin embargo, estas demandas suelen recibir poca o ninguna atencién en muchas
instituciones educativas, sobre todo en aquellas que no revelan formalmente los casos de deficiencia.

El Ministerio de Educacién ecuatoriano sefala que los alumnos con necesidades educativas especiales
son “aquellos que presentan mayores dificultades que el resto de sus compafieros para alcanzar un
determinado objetivo dentro de su proceso de aprendizaje y requieren de recursos humanos, técnicos,
materiales o tecnoldgicos para compensar estas dificultades” en la guia para docentes sobre
introduccion a las adaptaciones curriculares para alumnos con necesidades educativas especiales
(Hernandez et al., 2025).

En razén a esto, en la presente investigacion sobre la intervenciéon psicopedagdgica, se estima
proponer mejoras y nuevas estrategias de intervencion de los docentes para fortalecer el rendimiento
académico pese a la ausencia de un psicopedagogo o psicélogo educativo perteneciente al DECE.

De esta forma, en base a la problematica planteada, se estructuré la siguiente pregunta de
investigacién: ;Coémo influye la intervencién psicopedagdgica en estudiantes de educacién basica
superior con o sin necesidades educativas especificas no asociadas a discapacidad de la Unidad
Educativa Imbana, periodo 2024-2025? Producto de dicho interrogante se plante6 el presente trabajo
de integracion curricular denominado: Influencia de la intervencién psicopedagdgica en estudiantes de
basica superior y necesidades educativas especificas no asociadas a la discapacidad. El cual pretende
explicar que los estudiantes no presentan dificultades especificas y que, los docentes deben intervenir
con estrategias efectivas para responder a estas necesidades. El presente estudio tuvo como
objetivos:

Objetivo General

e Analizar la influencia de las intervenciones psicopedagodgicas en estudiantes de educacién
basica superior y necesidades educativas especificas no asociadas a discapacidad de la
Unidad Educativa Imbana.
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Objetivos Especificos

e Examinar mediante revisién bibliografica sobre la intervencién psicopedagdgica en el proceso
de ensefianza-aprendizaje de estudiantes con o sin necesidades educativas especificas no
asociadas a discapacidad

e Describir si existen o no necesidades educativas especificas no asociadas a discapacidad
durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Unidad Educativa Imbana, periodo 2024-
2025;

e Proponer mejoras y nuevas estrategias de intervencion docente solventando la ausencia
psicopedagogica basadas en necesidades educativas especificas para fortalecer el
rendimiento académico de los estudiantes de la Unidad Educativa Imbana, periodo 2024-2025.

METODOLOGIA

La metodologia es reconocida como el conjunto de pasos, el uso de distintas técnicas y herramientas
para recabar, ordenar, sistematizar y examinar la informacion obtenida. En este apartado se describen
los métodos y técnicas que se emplearon en la ejecucion de la investigacidn, guiados por los objetivos.
En esencia, la metodologia muestra la manera en que el investigador recorre para encontrar respuestas
a sus preguntas, el como recabd, ordend y analizé los datos, otorgando una validez y rigor cientifico a
los resultados obtenidos en el proceso de estudio.

Area de estudio

La presente investigacion se desarrollé en la Unidad Educativa Imbana, ubicada en la provincia de
Zamora Chinchipe, cantén Zamora parroquia Imbana. Ofrece un tipo de educacién regular con nivel
educativo Inicial, Educacién General Basica, Superior y Bachillerato. Tiene un sostenimiento fiscal y
pertenece a la coordinaciéon zonal 7, especificamente al Distrito de Educaciéon 19D01 Yacuambi-
Zamora, con modalidad presencial matutina. Cuenta con 13 docentes y 104 estudiantes, actualmente
no tiene establecido departamento DECE.

Procedimiento

Por medio de observaciones no sistematizadas se identificé la problematica en nifios y nifias del
octavo, noveno y décimo afo de la Unidad Educativa Imbana. Luego se realizé el respectivo permiso
institucional y se aplic6 una entrevista a los docentes.

El trabajo se desarrollé con un enfoque cualitativo, de tipo descriptivo, con disefio cuasiexperimental y
estudio transversal. Se utilizaron métodos hermenéuticos, cientificos, inductivos y deductivos para
analizar la intervencién docente para satisfacer las necesidades educativas especificas de los
estudiantes.

Como instrumentos para la recogida de datos se empled un guién de entrevista con cinco preguntas
semiestructuradas y una ficha de observacién con cinco aspectos a observar, calificados en niveles:
siempre, casi siempre y nunca. La poblacion de estudio estuvo conformada por 5 docentes y
estudiantes de décimo afio de Educacioén General Basica.

Se siguié la siguiente orden para dar cumplimiento a los objetivos:

Para el objetivo 1 (Examinar los fundamentos teédricos), en donde se llevé a cabo una blsqueda
bibliografica en repositorios digitales de caracter confiable sobre intervencién psicopedagdgica en
estudiantes con necesidades educativas especificas no asociadas a discapacidad.
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Para el objetivo 2 (Describir las necesidades educativas), se aplicé la entrevista y ficha de observacion
alos docentes que colaboraron en nuestra investigacion para identificar las necesidades presentes en
los estudiantes.

Para el objetivo 3 (Proponer mejoras de intervencion y estrategias aplicables), a partir de los resultados,
se disefaron posibles estrategias utilizando la informacién recopilada. Se utilizaron debates para
triangular y evaluar los datos.

Unidad de estudio

Poblacion: Docentes y estudiantes de décimo afio de Educacién General Basica de la Unidad Educativa
Imbana.

Muestra: Muestreo no probabilistico intencional que incluyo 4 docentes y 12 estudiantes del décimo

ano.
Tabla 1
Informantes
Informantes Poblacion Muestra
Estudiantes de octavo, noveno y décimo afio EGB 30 12
Docentes 6 4
Total 36 16

Fuente: elaboracion propia
Criterios de inclusion

e Estudiantes de octavo, noveno y décimo afio EGB con mayores dificultades en el aprendizaje
de la Unidad Educativa Imbana.
e Consentimiento firmado para la aplicacion de instrumentos.

Criterios de exclusion

e Estudiantes sin dificultades en el aprendizaje de octavo, noveno y décimo afio EGB de la Unidad
Educativa Imbana.
e Estudiantes sin dificultades educativas especificas.

Procesamiento de los datos obtenidos

Se recolecté la informacion mediante una entrevista a profundidad con cinco preguntas
semiestructuradas y una ficha de observacidn con cinco items para cumplir con los objetivos definidos.
Ambos instrumentos fueron dirigidos a los docentes de la institucién encargados de los cursos de
octavo, noveno y décimo afio.

Se elabord un cuadro detallado para el andlisis y la discusién de las preguntas de la entrevista con la
descripcion conceptual correspondiente. Esto ayudo a la triangulacion e interpretacion de los datos
basados en las variables objeto de estudio.

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncién, Paraguay.
ISSN en linea: 2789-3855, febrero, 2026, Volumen VII, Nimero 1 p 1964.



Redilat LT3 1] REVISTALATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

Proceso para el desarrollo de la guia de intervencion

Se sugirieron los siguientes objetivos y medidas para la guia de intervencion con el fin de mejorar el
rendimiento académico de los nifios de octavo, noveno y décimo afio con necesidades educativas
especiales no asociadas a la discapacidad:

Tabla 2

Objetivos y medidas para la guia de intervencion

Area Actividad Objetivo de la actividad
Dificultades en el Trabajo en pareja Fomentar la comunicacién y colaboracién de los
aprendizaje estudiantes con dificultades sociales.

Ansiedad y estrés Hablemos 'y Desarrollar habilidades de comunicacién y

resolvamos resolucion de conflictos en estudiantes con

ansiedad social.

Dislexia y habilidades Lecturay Mejorar la comprension lectora y fluidez en

de lectura. comprension visual | estudiantes que tengan dislexia, haciendo uso de
apoyos visuales

Regulacién emocional: | Calmaenla Ensefiar a controlar el manejo emocional a los

estrés y ansiedad tormenta estudiantes con alto nivel de estrés y ansiedad.

Autoestimay Mi mural de logros | Fomentar la motivacién y autoestima en

motivacion estudiantes que tengan baja autoeficacia

Fuente: elaboracion propia
DESARROLLO

Intervencion psicopedagdgica
Antecedentes

Un estudio realizado por Méndez et al., (2025) titulado “La intervencidén psicopedagdgica socio
comunitaria en los profesionales de Pedagogia-Psicologia” pretendia ofrecer una visiéon general de este
tipo de intervencidn. El estudio es de tipo documental ya que se ha revisado la bibliografia actual sobre
el tema, el cual se ha establecido que los procedimientos de evaluacién de los nifios talentosos o
precoces deben establecerse para evitar errores por lo cual, si no es asi, se debe recurrir a un experto
por lo que hay que ser plenamente competente para ello. Esto se debe al hecho de que la superdotacién
debe cumplir ciertos requisitos.

Otra investigacién hace referencia a los profesionales que utilizan técnicas de intervencién
psicopedagogica deben tener conocimientos tanto tedricos como practicos, ambas son
interdependientes y se retroalimentan continuamente. La teoria ofrece modelos y marcos tedricos para
el desarrollo de estrategias e intervenciones por lo que, a la inversa, la practica fomenta el uso de estas
conceptualizaciones por lo cual, en consecuencia, los ejercicios, los estudios de casos y los disefios
de propuestas que aborden las demandas reales del entorno educativo permitiran al estudiante obtener
una comprensién mas profunda del material.

Seguidamente en los estudios realizados los resultados mostraron un aumento en el rendimiento
académico y mejoras significativas en la motivacién y la participacion de los estudiantes. Factores
como la personalizaciéon de las estrategias y la implicacion de actividades recreativas fueron
determinantes para el éxito de las intervenciones, sin embargo, se detectaron problemas como la
insuficiencia de recursos, la necesidad de una mayor formaciéon del profesorado y la escasa
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participacién de las familias. La investigacién subraya la importancia de un enfoque multidisciplinar
que integre elementos tecnolégicos y refuerce la colaboracién entre escuelas y familias.

Bases tedricas
Teoria socio constructivista desarrollada por Lev Vygotsky

Segun este punto de vista, el conocimiento se crea a través de las interacciones sociales y la
experiencia, y el crecimiento cognitivo se beneficia enormemente de la ayuda y la mediacion de
expertos y profesores. Este autor afirma que la importancia del lenguaje y la interaccién social como
mediadores del aprendizaje esta relacionada con la intervencion psicopedagdgica. Segun él, una idea
fundamental de su teoria es la zona de desarrollo préximo, que garantiza que los alumnos puedan
avanzar a niveles de aprendizaje superiores con la ayuda adecuada de un adulto o de compafieros mas
experimentados, es por ello que, se considera a las intervenciones psicopedagdgicas, como andamios
que permiten a los alumnos superar sus dificultades a través del apoyo oportuno.

Asi mismo, Vdasquez et al., (2025) describe como la teoria de Vygotsky se basa en la idea de que el
conocimiento es una construccion colectiva -es decir, de naturaleza social mas que individual- que se
produce por el desarrollo histérico y cultural de la colectividad y se conserva como el conjunto de
conocimientos actuales necesarios para llevar a cabo cualquier tipo de tarea productiva, social o
individual que pueda emprender un ser humano.

Definicion

El especial énfasis de la psicopedagogia en el tratamiento de alumnos con problemas de conducta la
diferencia de otros campos como la psicologia y la educacidn. Al ofrecer terapia a educadores, padres,
administradores y otros miembros de la comunidad educativa, los psicopedagogos se especializan en
fomentar y promover la diversidad de los alumnos ya que, para ello, utilizan diversos enfoques y
recursos destinados a apoyar el crecimiento y el aprendizaje eficaces de los alumnos.

La intervencion psicopedagdgica es un conjunto de medidas continuas y preventivas destinadas a
mejorar la ensefanza y el aprendizaje, al tiempo que incide directamente en el desarrollo integral de Ia
persona. Dado que ayuda a evaluar las capacidades socioemocionales, cognitivas, lectoras y
matemadticas, es importante en las actividades profesionales. Segun Vélez, (2025) reconoce a la
psicopedagogia como una tactica cuyos esfuerzos se concentran en moderar las circunstancias
relacionadas con los procesos de trabajo y ensefianza-aprendizaje por lo que, se produce mediante la
promocion de espacios de intervencion, que parten de la observacion de las propias necesidades de
las personas.

De acuerdo con la descripcion anterior, la actividad psicopedagdgica debe hacer avanzar su
comprension para elevar el nivel de la instruccion en entornos de aprendizaje tanto formales como
informales.

Se han producido algunos cambios significativos en la intervencion y el trabajo psicopedagégicos. En
un esfuerzo por promover medidas preventivas y de intervencion temprana, la atencién casi exclusiva
a los denominados problemas de aprendizaje se ha desplazado a nuevos dmbitos sociales. La
ampliacién del area de abordaje de la profesién psicopedagdgica a lugares antes no considerados,
como la comunidad, ha dado a la profesién un giro revolucionario que abarca a todos los profesionales
de la salud.

Se sustenta el aporte de Aulestia et al., (2023) en su investigacion titulada “Estrategias de intervencion
psicopedagdgica para estudiantes con problemas conductuales” donde respalda lo siguiente:
“Psicoeducacién, pedagogia, intervencion psicolégica y, a falta de un consenso completo, mas
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ampliamente, psicoeducacion, son algunas de las denominaciones de la intervencién psicoeducativa,
que se refiere a una variedad de agentes activos que colaboran con otros para hacer que las tareas
educativas y el aprendizaje se adapten mejor a las necesidades de los alumnos y de la sociedad en
general”.

La intervencion psicoeducativa es un proceso intensivo a largo plazo. En consecuencia, el proceso de
aplicacion debe tener en cuenta el material didactico, los objetivos de aprendizaje de los alumnos y los
objetivos pedagdgicos de los instructores.

Caracteristicas
Se pueden enumerar los siguientes rasgos de la intervencion psicopedagdgica:

e Lallevaacabo un profesional cualificado (por ejemplo, un psicélogo, un terapeuta ocupacional,
un psicopedagogo, un logopeda, etc.).

e Puede realizarse tanto en grupo como de forma independiente.
Puede utilizarse para diversas enfermedades cerebrales o mentales.
Proporciona a instructores, familias y alumnos con necesidades educativas particulares los
recursos adecuados para ayudarles a alcanzar sus objetivos.

e Cada nifio recibe una intervencion integral, personalizada y adaptada.

Importancia

La capacidad de la intervencién psicopedagdgica para impulsar la educacion inclusiva es lo que la hace
significativa. Todos los alumnos, independientemente de sus dificultades, tendrdn acceso a una
educacion de alta calidad y a las mismas oportunidades de aprendizaje, segun la (Jame y Escobedo,
2025).

Seguin Tamayo et al, (2025) otra area de atencion de la psicopedagogia es el desarrollo
socioemocional de los alumnos las cuales son las habilidades emocionales y sociales consideradas
fundamentales, por lo cual la educacién depende de la psicopedagogia al fomentar el crecimiento
socioemocional para tener éxito académico.

Proporcionando los recursos necesarios previos a la intervencion psicopedagdgica, la psicopedagogia
se centra en comprender y avanzar tacticas que ayuden a los alumnos a desarrollar las capacidades
cognitivas, emocionales y sociales necesarias para el rendimiento académico.

Principios basicos
Principio de prevencion

Concibe la intervencién como un proceso que ha de anticiparse a situaciones que pueden entorpecer
el desarrollo integral de las personas.

La aplicacion de estrategias destinadas a prever y evitar posibles retos o problemas en la evolucién de
los comportamientos emocionales ademas de académicos de los alumnos se conoce como principio
preventivo. Al abordar los posibles obstaculos antes de que se conviertan en dificultades graves, esta
estrategia preventiva pretende evitar que surja un problema o prepararse para contrarrestar sus efectos
en caso de que surja. De este modo se fomenta un entorno de aprendizaje sano y propicio.
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Principio de desarrollo

Estrechamente relacionada con la idea anterior, permite a la persona no sélo superar retos y avanzar
en sus capacidades, sino también identificar las areas en las que destaca para poder perfeccionar sus
habilidades y progresar.

Segun una perspectiva desarrollista, el proposito de toda educacion es impulsar y activar el potencial
de una persona mediante acciones que contribuyan a estructurar su personalidad y a aumentar sus
capacidades, habilidades y motivaciones. Se basa en dos posturas tedricas, el enfoque madurativo y
el enfoque cognitivo, que no son excluyentes entre si, pero se diferencian en que el primero parte de la
base de que toda persona pasa por una serie de etapas sucesivas en su proceso vital, que estan
vinculadas a su edad cronolégica y, por tanto, fuertemente dependientes de su constitucién bioldgica,
mientras que el segundo otorga un gran valor a la educacion y a la experiencia como promotoras del
desarrollo, que se definen como el resultado de una construccion, es decir, fruto de la interaccién del
individuo (Benitez et al., 2025).

Principio de accion social

Implica dar a la persona los conocimientos que necesita para presumir de forma légica e imparcial que
es una persona consciente de sus limitaciones y duefia de sus posibilidades. Esto permitira a la
persona funcionar bien en la sociedad, dandole las herramientas que necesita para adaptarse a su
entorno, establecer relaciones constructivas e interactuar con los demas.

Modelos
Existen los siguientes modelos de clasificacion:
Modelos Basicos de intervencién

Su conocimiento es la unidad basica de intervencion clinica, por programas, por consultas o
psicopedagdgicos.

Modelos Organizativos

Este modelo es el encargado de plantear la mejor manera de organizar la orientacion en un contexto
determinado.

Modelos Mixtos o de Intervencion

Los modelos comunitario, ecoldgico, sistémico y psicopedagdgico son ejemplos de como se han
mezclado para adaptarse a los requisitos de un entorno concreto ya que, a su vez, los paradigmas de
intervencién psicopedagdgica han sido descritos en la Consejeria por autores como Alvarez y Bisquerra
en diversos afios.

Modelo de Consejeria o Modelo Clinico

Sélo hay una opcidn en este paradigma, que depende sobre todo de las interacciones interpersonales.
Se distingue por una comunicacion precisa y adecuada entre el orientador y el cliente, de caracter
correctivo y centrada en las necesidades particulares del cliente.

Modelo de Consulta

Se basa en una perspectiva ecoldgica de intervencion, que sostiene que no basta con abordar al sujeto
sin tener en cuenta el entorno que lo rodea. Realiza una accién preventiva y de desarrollo indirecta,
permitiendo la adquisicion de conocimientos y habilidades para resolver problemas. Este método
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busca, evalta y resuelve cualquier problema de aprendizaje o educativo que pueda estar afectando al
alumno.

Modelo de Programas

Su cardacter preventivo, integral, critico, ecoldgico y reflexivo la convierte en una de las técnicas mas
reconocidas en la intervencion psicopedagdgica. Su objetivo Ultimo es mejorar las competencias y
considera que las enfermedades surgen de la conexiéon del sujeto con su entorno sociocultural
(Bolafios y Alonso, 2025).

Elementos basicos
Dentro de los elementos basicos de una intervencién psicopedagdgica efectiva incluyen:

Evaluacion Inicial: mediante pruebas y diagndsticos especializados, se determina con precisién las
necesidades y los retos del alumno.

Planificacion de Intervenciones: el proceso de desarrollo de un plan de intervencién personalizado que
describe las tacticas y los materiales necesarios para ayudar al alumno en su crecimiento académico
y personal se conoce como planificacion de la intervencion.

Implementacion de Estrategias: se utilizan técnicas de ensefianza especificas para las necesidades
de cada alumno con el fin de maximizar su aprendizaje y desarrollo.

Monitoreo y Evaluacion Continua: observacion continua del desarrollo del alumno y evaluacion
frecuente de las intervenciones implementadas, con modificaciones segln sea necesario para
garantizar su eficacia y flexibilidad en respuesta a las necesidades cambiantes del alumno.

Beneficios
Una intervencion psicoeducativa bien ejecutada tiene varias ventajas, tales como:

Mejora el rendimiento académico: cuando reciben la ayuda adecuada, los estudiantes con
necesidades educativas especiales suelen mostrar mejoras notables en su rendimiento académico.

Incremento de la Autoestima y la Autoconfianza: los estudiantes suelen afirmar que se sienten mas
seguros de sus habilidades y de su autoestima después de recibir ayuda e intervencion y de observar
mejoras en su rendimiento.

Desarrollo de habilidades de aprendizaje: se practican las habilidades cognitivas necesarias para un
aprendizaje independiente y exitoso, como el autocontrol, la organizacién y la planificacién.

Relacion entre Intervencion Psicopedagdgica y Proceso de Ensefianza — Aprendizaje

La ensefianza y el aprendizaje son dialécticos. Siempre que se den las circunstancias en las que el
alumno adquiera las habilidades necesarias para desenvolverse en la realidad y abordar el mundo con
una mentalidad cientifica, individualizada e innovadora, la ensefianza fomenta tanto el aprendizaje
como el crecimiento humano. Los alumnos se ven sometidos a situaciones que ponen a prueba sus
pensamientos, emociones y comportamientos como parte de un proceso eficaz de ensefianza-
aprendizaje. En este proceso existen inconsistencias entre lo que se percibe, lo que se expresa y lo que
realmente se hace.

Segln Quimi et al., (2025) aunque sigue estando guiado por el profesor, los procesos de ensefianza y
aprendizaje se combinan para crear un todo coherente cuyo objetivo es ayudar a los alumnos a
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desarrollar su personalidad de forma integral. Este proceso fomenta la adquisicion de diversas formas
de conocimiento, incluyendo conocimientos, habilidades, destrezas, competencias y valores.

En realidad, todos los procesos y funciones psicolégicos que intervienen en el aprendizaje son
estimulados en gran medida por la familia y otras personas que interactidan con los nifios. Los nifios
deben contar con un entorno familiar que les brinde apoyo y con interacciones saludables para
desarrollar habilidades sociales, emocionales y cognitivas equilibradas. Del mismo modo, la
motivacion, la autoestima y la capacidad para resolver problemas, todas ellas fundamentales para el
éxito en la escuela y en la vida personal, pueden verse muy influidas por la calidad de estas relaciones.

Teorias del Aprendizaje
Segln Zambrano et al., (2025) sefalan las siguientes teorias:

Conductismo: Su objetivo principal es examinar el comportamiento que se puede observar. En esencia,
esta idea sugiere que el comportamiento humano es producto de procesos de condicionamiento o
experiencias pasadas. Se atribuye a JB Watson el desarrollo de esta nocion. En aquellos dias, la
conducta tenia que ser completamente observable y operacional para poder ser considerada como
objeto de su investigacion. El estudio y el andlisis de los vinculos que rigen los acontecimientos
ambientales y las acciones basadas en el estimulo-respuesta de los organismos eran los objetivos del
conductismo.

Constructivismo: Piaget y Ausubel son los dos académicos constructivistas mas destacados. Los
estudiantes pueden crear su propio aprendizaje mediante el uso de este principio. Los puntos clave
son que los nifios deben asumir la responsabilidad de su propio conocimiento, desarrollar su
comprension por si mismos, establecer conexiones entre los nuevos contenidos y buscar la ayuda de
sus compafieros, padres y profesores. El profesor actiia como mentor o asesor en esta situacion.

Cognoscitivismo: Su objetivo principal es comprender coémo las personas ven, piensan, recuerdan y
aprenden. El cognitivismo considera que los procesos mentales internos son esenciales para el
aprendizaje y el crecimiento, en contraste con el conductismo, que solo tiene en cuenta el
comportamiento visible. Dicho de otra manera, considera a los seres humanos como seres pensantes
gue cambian sus pensamientos en respuesta a su entorno interno y externo.

Aprendizaje social: Segun esta hipoétesis, los nifios adquieren habilidades sociales observando e
imitando las acciones de otras personas de su entorno inmediato. En otras palabras, ayuda a explicar
cémo las personas adquieren nuevas habilidades y métodos de autodireccion al observar a otras
personas. Por consiguiente, podemos clasificarla utilizando tres ideas principales:

e Las personas pueden desarrollar su aprendizaje por medio de la observacion.
e El aprendizaje depende del estado mental.
e Un cambio en el comportamiento no suele ser el resultado de aprender algo.

Socio constructivismo: Vygotsky creé este paradigma en el afio de 1920. Se basa en la idea de que los
estudiantes son seres sociales cuyo aprendizaje estd influenciado por su sociedad. Planificar
actividades que promuevan el contacto social es esencial si el conocimiento de un individuo se crea
socialmente. La relacién debe fomentar la participacion activa con los compafieros y extenderse mas
alla de la dinamica estudiante-profesor a la comunidad.

Necesidades Educativas Especificas
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Antecedentes

En una investigacion realizada por Reinoso et al., (2025) en donde se utilizaron estrategias, métodos y
herramientas de investigacion para examinar la relacién entre las modificaciones del plan de estudios
y el método de los nifios con necesidades educativas especiales con el fin de lograr la inclusién
educativa.

Se utiliz6 la investigacién descriptiva junto con un enfoque mixto para identificar los retos encontrados
y proporcionar explicaciones que permitieran describir los fenémenos que se producian a lo largo del
proceso educativo. Ademas, la variable del estudio se apoyd conceptualmente en la investigacién
bibliografica. Con una muestra de diez estudiantes, se emplearon métodos que incluian entrevistas y
observacion directa. Los resultados demostraron que los instructores se benefician enormemente de
las modificaciones del plan de estudios, que permiten la educacién inclusiva al atender las necesidades
Unicas de cada estudiante.

Asi también el estudio realizado por Luyo y Dominguez (2023), quienes manifiestan que, las
necesidades educativas especiales en niflos/as con discapacidad, alcances y limitaciones de la
educacion inclusiva nivel escolar; cuyo objetivo era analizar el alcance y las limitaciones de las
necesidades educativas especiales de los nifios con discapacidades. En este estudio cuantitativo se
utilizaron el enfoque deductivo, técnicas de revision bibliografica, bases de datos cientificas y
cuestionarios de trabajo de campo.

La investigacion descriptiva se llevo a cabo con la colaboracion de docentes y un miembro del personal
del DECE. Las variables estudiadas fueron Discapacidad, Inclusién Educativa, Adaptaciones
Curriculares y Necesidades Educativas Especiales. Los resultados revelaron informacion sobre las
necesidades educativas especificas de los alumnos, algunas de las cuales estan relacionadas con
discapacidades y otras no.

Bases tedricas
Teoria de las inteligencias Miiltiple propuesta por Howard Gardner

Esta teoria hace hincapié en la idea de que existen varias formas de inteligencia y que el intelecto de
una persona no se limita a una unica habilidad general. El autor sostiene que la idea de que cada
persona tiene un potencial Unico esta relacionada con ciertas exigencias educativas que no tienen que
ver con discapacidades. El intelecto no es algo que se posea de forma natural, sino que la inteligencia
se desarrolla mediante la estimulacion, las circunstancias personales y el nivel de motivacion que
muestra cada persona. Por lo tanto, la intervencion psicopedagdgica debe tener en cuenta estas
variaciones en el proceso de ensefanza, ya que se hace hincapié en que estas exigencias educativas
pueden surgir cuando el sistema educativo no responde adecuadamente a las areas en las que el
alumno es mas fuerte.

Ademds, seguln Arias, (2025) la idea de las inteligencias multiples ofrece un marco completo para
comprender a las personas, haciendo hincapié y honrando las diversas formas en que cada persona
se expresa en su entorno social. Estas inteligencias tienen una gran influencia en el proceso de
aprendizaje, lo que pone de relieve lo crucial que es tenerlas en cuenta a la hora de crear lecciones,
promoviendo el crecimiento de las inteligencias mas fuertes de cada estudiante.

Definicion
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Como enfatizan los autores Nasimba et al., (2025), explica que cuando un nifio aprende a un ritmo muy
diferente al de sus compafieros y los recursos de su escuela no son suficientes para ayudarle a adquirir
los conocimientos descritos en los planes y programas de estudio, «surgen necesidades educativas
especificas». Como resultado, necesitan mas recursos o recursos diferentes, como expertos, material,
modificaciones arquitecténicas y cambios en el plan de estudios.

Las necesidades educativas especificas son aquellas necesidades de aprendizaje Unicas que tienen
algunos nifios debido a variaciones en sus capacidades fisicas, intelectuales, emocionales o sociales
gue no estan directamente relacionadas con una discapacidad. Estas necesidades surgen de la
consideracion especial que se le da a la diversidad de los estudiantes y requieren una estrategia
personalizada para garantizar la equidad en el acceso y uso del plan de estudios.

Diferenciacion entre Necesidades Educativas Especificas asociadas y no asociadas a discapacidad

Las necesidades que se derivan de una enfermedad o trastorno documentado que tiene un impacto
sustancial en el crecimiento y el aprendizaje del estudiante se denominan necesidades educativas
especiales relacionadas con discapacidades. Un equipo multidisciplinario de expertos, que incluye
psicélogos, terapeutas, logopedas e instructores de educacion especial, suele proporcionar
intervenciones mas amplias y especificas para estos nifios.

Algunos nifios tienen dificultades en su proceso de aprendizaje que no estan relacionadas con una
discapacidad fisica, sensorial, intelectual o mental. Estas dificultades se denominan necesidades
educativas especificas no asociadas a una discapacidad. Estas dificultades pueden incluir problemas
sociales, conductuales, emocionales o de aprendizaje que requieren ciertos ajustes en el aula para
poder abordarlas de manera eficaz. Las intervenciones para estos nifios suelen centrarse en el apoyo
emocional y en técnicas de ensefianza adaptativas, con el objetivo de crear un ambiente acogedor y
flexible que satisfaga las necesidades Unicas de cada alumno.

Importancia de la Diferenciacion

El disefio de programas de intervencién que aborden eficazmente las necesidades de cada nifio
requiere comprender en qué se diferencian unos de otros. Las necesidades educativas especificas
relacionadas con una discapacidad pueden requerir un apoyo mas intenso y especializado, pero
aquellas que no estan relacionadas con una discapacidad exigen, no obstante, una comprension
profunda de los factores emocionales y ambientales que influyen en el alumno.

Esto permitird a los educadores y psicélogos educativos crear planes de intervencion mas
individualizados y exitosos, fomentando un entorno de aprendizaje inclusivo y justo que apoye el
crecimiento general de cada estudiante.

Importancia

Dado que las necesidades educativas especiales abarcan un amplio espectro de retos que pueden
afectar al rendimiento académico y la salud emocional de los alumnos, constituyen un componente
esencial de la educacion inclusiva. En los ambitos educativo, social y emocional, es evidente la
importancia de satisfacer estas necesidades.

Ademas, el rendimiento académico y el bienestar general de los alumnos dependen de la identificacion
temprana de estas necesidades educativas. Reconocerlas y resolverlas con prontitud permite
garantizar un futuro brillante y lleno de oportunidades para todos los nifios.

Causas
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Las afecciones prenatales, natales y posnatales pueden dar lugar a necesidades educativas
especiales. Estas afecciones pueden estar causadas por factores genéticos, ambientales o una
combinacién de ambos.

Segln Lépez et al., (2025) manifiestan que, es fundamental identificar los sintomas de necesidades
educativas especiales en una etapa temprana y contar con un profesional que proporcione la atencién
adecuada. La incapacidad del nifio para hablar durante los tres primeros afios de vida, junto con
problemas relacionados con la hiperactividad, se encuentran entre los indicadores iniciales.

Tipos de Necesidades Educativas Especificas

Segln Rizo y Navas, (2025) sefialan que, para que la institucién pueda realizar los cambios necesarios
en funcién de esas necesidades, teniendo en cuenta su nivel de dificultad, es fundamental comprender
exactamente qué tipo de exigencias puede tener un estudiante. Como resultado, existen dos modelos,
denominados «relacionados con una discapacidad y no relacionados con una discapacidad educativa.

Necesidades educativas especificas no asociadas a la discapacidad

Las instituciones pueden utilizar adaptaciones curriculares de nivel dos, es decir, ajustes menores en
la metodologia o la evaluacion, para adaptarse a requisitos educativos especificos que no estan
relacionados con discapacidades. Dado que pueden alcanzar un nivel de aprendizaje comparable al de
sus companferos con la ayuda pedagdgica adecuada, los alumnos con estos requisitos pueden
matricularse en escuelas ordinarias (Cadena y Tuarez, 2025).

Los requisitos educativos particulares que no estan relacionados con discapacidades son aquellos que
suelen surgir en una etapa concreta de la trayectoria académica de un alumno como resultado de los
retos que plantean su edad y su entorno, y que afectan a una o varias dreas concretas. Estos retos
pueden tener su origen en el entorno social o familiar, en un entorno educativo insuficientemente
inclusivo o en el empleo de estrategias docentes deficientes por parte del profesor.

Clasificacion
Dificultades Especificas de Aprendizaje

A lo largo de su vida académica, las personas pueden encontrarse con problemas de aprendizaje, que
pueden adoptar muchas formas diferentes. Necesitan ayuda, técnicas y enfoques para acceder al
contenido del plan de estudios, pero no siempre son el resultado de enfermedades emocionales graves
o entornos inadecuados. Entre los principales retos se encuentran:

Dislexia: A pesar de tener un coeficiente intelectual adecuado, érganos sensoriales intactos, equilibrio
emocional, incentivos ambientales y métodos de ensefianza aceptables, el nifio con esta enfermedad
es incapaz de leer como el resto de sus compafieros de clase. Las dificultades para calcular, deletrear
y escribir se asocian frecuentemente con la dislexia.

Segln Martin, (2025) desde el punto de vista educativo, la dislexia se considera principalmente una
discapacidad del aprendizaje que afecta a la escritura, las habilidades lingiiisticas, incluidas la lectura
y la comunicacion oral, y la percepcion visual, al distorsionar la forma en que se visualizan las letras y
los nimeros.

Disortografia: Una vez que se han dominado los procesos de lectura y escritura, se caracteriza por una
escritura que no es necesariamente disgrafica, pero que contiene muchos errores.

Disgrafia: El funcionamiento de las capacidades cognitivas necesarias para escribir es la causa de este
problema de escritura, mas que una deficiencia neurolégica o sensorial. Escritura ilegible, descuidada
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y defectuosa, con letras distorsionadas o malformadas, por lo que esto se refiere a deficiencias que
afectan la expresion escrita del estudiante, particularmente en la direccién, la forma y el trazado de las
letras.

Disfasia: No se conoce la causa de este trastorno del desarrollo del lenguaje, que incluye graves
dificultades para producir y comprender el habla, como lesiones neurolégicas, problemas sensoriales
o emocionales. Las personas con disfasia tienen un retraso en el aprendizaje del habla y pueden tener
dificultades para construir frases, encontrar las palabras adecuadas y seguir instrucciones
complicadas. Estas dificultades pueden afectar a su éxito social y académico.

Dispraxia: Segun Flores, (2025), en comparacién con otros nifios de su edad, los nifios con dispraxia
parecen torpes y descoordinados. Su cerebro tiene dificultades para indicar al cuerpo qué debe hacer,
aunque sus musculos estan en perfectas condiciones. El problema de coordinaciéon es otro nombre
para la dispraxia.

Dislalia: Afeccion en la que resulta dificil pronunciar correctamente determinados fonemas o sonidos,
lo que da lugar a ruidos distorsionados. Este trastorno es frecuente en los nifios y puede estar causado
por diversos factores, entre ellos la disfuncién de los érganos del habla, el uso inadecuado de los
musculos del habla o la falta de estimulos ambientales que ensefien a hablar con normalidad. Por lo
tanto, la intervencion temprana es fundamental para abordar estos problemas y mejorar las habilidades
comunicativas.

Discalculia: Debido a la dificultad para emplear técnicas cognitivas para resolver problemas
matematicos, esta enfermedad se caracteriza por errores en el aprendizaje de procesos matematicos
y aritméticos. La afeccién no incluye deterioro intelectual.

Tipos de discalculia

Como afirma Madalena et al., (2024) que los tipos de discalculia son 6 tipos mds frecuentes Verbal:
interpretado como una incapacidad para reconocer y nombrar cantidades matematicas, palabras,
signos, nimeros y correspondencias.

Pragtognéstico: La manipulacién de objetos matematicos es un reto; el problema también surge al
comparar tamafos y enumeraciones.

Léxico: se refiere a la capacidad de comprender los simbolos matematicos; por lo tanto, es una
dificultad para leer simbolos numéricos o matematicos.

Grafica: escribir simbolos, pero la incapacidad para escribir simbolos matematicos es lo que se
entiende por discalculia.

Ideo-diagnéstico: basado en la comprension de las ideas matematicas, pero dependiendo del nivel de
complejidad, hay una falta de conocimiento de las ideas y operaciones matematicas o de los calculos
mentales.

Operacional: realizar procedimientos matematicos, como lo demuestra la incapacidad para realizar
cdlculos y operaciones matematicas.

Identificacion temprana de las Necesidades Educativas Especificas

Segun Palchisaca et al. (2025), la deteccion temprana de necesidades educativas especificas permite
aplicar tratamientos rapidos y eficaces, optimizando el potencial de desarrollo de los alumnos. Para
que los nifios que necesitan ayuda la reciban de manera oportuna y suficiente, es fundamental un
diagndstico precoz. Reconocer estas necesidades en una fase temprana del proceso educativo facilita
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la ensefianzay el aprendizaje inclusivos, previene problemas mas graves y permite aplicar tratamientos
psicopedagdgicos eficaces.

Es fundamental que todas las partes implicadas en la educacion tales como profesores, directores,
padres, expertos y profesionales médicos trabajen juntos. Esta colaboracion facilita el desarrollo de
modificaciones curriculares, estrategias de ensefianza inclusivas y planes de asistencia
personalizados que se adapten a las necesidades Unicas de cada estudiante.

RESULTADOS

Se llevd a cabo un andlisis exhaustivo basado en las dos variables del estudio tras recopilar los datos
utilizando las herramientas creadas para este estudio, como formularios de observacién y entrevistas.

Con el fin de construir la triangulacion de la informacién que forma parte del enfoque cualitativo, que
proporciona la base para el desarrollo del tema, el objetivo era sintetizar todos los datos adquiridos,
asi como la informacidn recopilada de los numerosos estudios que se aplicaron.

Cabe sefialar que las siguientes tablas, desglosadas por categorias de estudio, muestran los resultados

obtenidos:

Triangulacién de datos

Tabla 3

Triangulacién de datos variables independientes

Variable Pregunta Respuest | Pregunta de | Descripci | Descripcion | Interpretacio
Independien Entrevista atextual | laFichade 6n conceptual n por
te: dela Observacion | textual variables
Intervencion entrevist ficha de
psicopedag a observaci
dgica on
Intervencion | A partirdesu | La :Se observa | Delo Intervencion | La
psicopedag | conocimient | definiria que es observad | psicopedag | intervencién
dgica 0, ;.Cémo como determinant | o seda dgica psicopedago
definiria una e que exista | mucho gica se
usted la técnica una seguimie reconoce
intervencion | adecuada | psicéloga nto, las como una
psicopedagd | para DECE que estrategi estrategia
gica? trabajar aplique as de que busca
¢Cuadles cree | uncaso adaptacione | manera mediar los
usted que respectiv | s regulary procesos de
son los 0y por curriculares, | las ensefianza-
beneficios de | consiguie | dé adaptacio aprendizaje
la nte para seguimiento | nes y laboral,
intervencion | dar y curricular asumiendo
psicopedagd | seguimie | estrategias | esde el
gica nto al pedagdgica | igual seguimiento
temprana? estudiant | s? ;Qué manera, de
ey beneficios pues necesidades
brindar dela quien las propias del
estrategi | intervencion | realiza individuo.
as psicopedag | son los Vélez,
pedagdgi | dgica docentes. (2025)
cas, temprana se | De lo sefala los
ademas observa en observad beneficios
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de los 0 mucho, dela
adaptar estudiantes | mejora el intervencion
el ? rendimien psicopedagd
curriculo to gica porlo
asu académic que ayuda a
necesida o, mejorar los
d, en incremen procesos de
nuestro tala ensefianza-
caso es autoesti aprendizaje,
la UDAI may el con nuevas
que desarroll técnicas
remite el ode para el
informe y habilidad desarrollo
el afio de es de de

adaptaci aprendiza habilidades
on je. y asi tener
curricular ganancias
que debe ensu
realizar el desarrollo
docente. escolar

El realizar (Bolafios y
una Alonso,
intervenci 2025).Es de
on vital
temprana importancia
es super la

important intervencion
eyaque psicopedagd
puede gica, el DECE
ayudar al busca
estudiant brindar el
ea seguimiento
desarroll necesario a
ar sus los
habilidad estudiantes
es de sobre todo
aprendiza continuame
je, lo que nte para

al mismo ofrecer las
tiempo estrategias
ayuda al especificas
alumno a enel

que su proceso de
autoesti ensefianza-
ma se aprendizaje
vea de los
favorecid estudiantes,
a puesto pero no

que se aplica
atenderd adaptacione
desde s

edades curriculares
temprana ya que el
sla docente es
dificultad quien las

de realiza.
aprendiza

je para ir
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trabajand
o
estrategi
aseir
mejorand
o acorde
asu
necesida
d.

Fuente: elaboracién propia

Tabla 4

Triangulacion de datos variables dependientes

aprendizaje
?

Variable Pregunta Respuesta Pregunta Descripcion | Descripcié | Interpretaci
Dependient | Entrevista textual de | delaFicha textual n 6n por
e la de ficha de conceptual variables
entrevista | Observacié | observacion
n
Necesidad | ;Cuales El ¢Cuales Delo Necesidade | Son
es son las seguimient | son las observado s temporales
educativas | necesidade | o necesidade | existen educativas |y se
especificas | s respectivo | s muchos especificas | abordan con
educativas | delos educativas | trastornos no adaptacione
especificas | informes especificas | DIS asociadas | s
no que los no (dislexia, a curriculares
asociadas docentes asociadas dislalia, discapacid | de afo dos,
a nos a disgrafia, ad es decir, no
discapacid | brindan, de | discapacid | disortografi significativa
ad que lo que ad que ay s,
observan observan al | observan emocionale permitiendo
con mayor | estudiante | conmayor | s.Delo alos
frecuencia | enelaula frecuencia | observado estudiantes
en los existen en los estos alcanzar un
estudiantes | problemas | estudiantes | estudiantes nivel de
de noveno | de de noveno | se enfrentan aprendizaje
afo? En su | aprendizaje | afio? ;Qué | muchoala similar al de
opinién como la desafios falta de sus pares en
:Qué discalculia, | consideran | atencién entornos
desafios disortografi | que personaliza escolares
considera a, dislexiay | enfrentan day ordinarios.
que problemas | los regularment (Cadenay
enfrentan emocionale | estudiantes | eala Tuarez,
los s, en los con exclusiény 2025).
estudiantes | estudiantes | necesidade | baja
con denoveno | s autoestima.
necesidade | afio. educativas
s especificas
educativas en el
especificas proceso de
enel ensefianza-
proceso de aprendizaje
ensefianza- ?
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Fuente: elaboracion propia.
DISCUSION

En la investigacion denominada Influencia de la intervencién psicopedagdgica en estudiantes con
necesidades educativas especificas no asociadas a la discapacidad de basica superior, se evidencia
que mediante la entrevista y la ficha de observacion los resultados demuestran que la intervencion
psicopedagdgica se reconoce como una estrategia integral para adaptar el curriculo donde ademas se
puede brindar apoyo pedagdgico con el seguimiento continuo a los estudiantes. Sin embargo, en la
prdctica, la implementacion de estas adaptaciones depende en su mayoria de los docentes, lo que
manifiesta la necesidad de la inclusiéon de un DECE que apoye a los docentes.

Estos hallazgos se contrastan con la investigacion realizada por Batista et al.,, (2025) destaca la
necesidad de la intervencidn psicoeducativa para promover el desarrollo integral del alumnado,
considerando el apoyo junto a la atencién que necesitan dadas sus dificultades de aprendizaje. Los
especialistas en psicoeducacion colaboran estrechamente con educadores, administradores, familias
y otros profesionales para garantizar que cada nifio reciba una educacioén integral excepcional. Estos
resultados demuestran cémo la intervencion psicoeducativa colaborativa fomenta la inclusion
educativa y mejora el aprendizaje.

Seguidamente, se identificé que los beneficios de la intervencién psicopedagdgica temprana son el
desarrollo de habilidades de aprendizaje, mejora en el rendimiento académico e incremento de la
autoestima, resultados que coinciden con los hallazgos de Guerrero, (2025), quien afirma que los nifios
pueden progresar en areas que aun no dominan en la escuela al recibir atencién temprana a sus
necesidades. Profesores, padres y psicélogos educativos pueden trabajar desde la perspectiva del
cerebro del alumno gracias a esta atencion personalizada. Por lo tanto, al mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes, asi como su salud emocional y social, considerar estos elementos
fomenta el aprendizaje holistico.

Sin embargo, durante el proceso de ensefianza-aprendizaje se informaron necesidades educativas
especiales de estudiantes de noveno grado no relacionadas con discapacidades, lo que indica que la
mayoria de ellos tenian desafios emocionales ademds de discapacidades de aprendizaje como
discalculia, dislexia y disortografia.

Estos hallazgos muestran semejanza con los obtenidos por Armijos et al., (2025) quien confirma la
presencia de varios estudiantes con necesidades educativas especificas, como dislexia, discalculia,
disgrafia, dificultades de aprendizaje, problemas de movilidad, trastorno por déficit de atencién e
hiperactividad (TDAH) y disortografia, factores a considerar al crear el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Estas estadisticas, que concuerdan con los hallazgos del estudio, indican que los nifios,
especialmente aquellos con dificultades de aprendizaje, con frecuencia presentan necesidades
educativas especificas no relacionadas con discapacidades.

Continuando con el contexto, se evidencia que los estudiantes con estas necesidades sin duda se
enfrentan a problemas que incluyen la falta de atencidn personalizada, la marginacién social que
resulta en una baja autoestimayy, por lo tanto, una falta perceptible de concentracién en sus actividades
diarias. Estos resultados coinciden con los hallazgos de Jaramillo et al., (2025) sefialan que estos
estudiantes presentan diversas dificultades, ya que requieren métodos, ejercicios y estrategias
especificas, ademas de atencioén especializada, y que la inclusién de calidad en las escuelas representa
un progreso para la sociedad en su conjunto. Estos resultados demuestran cémo la inclusién de
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calidad mejora la educacién al reducir las barreras para interactuar con nifios con necesidades
educativas especificas.

Finalmente, se identificd la necesidad e implementacion de nuevas estrategias de intervencion
psicopedagdgica para fortalecer el manejo de estas necesidades en los estudiantes, con la finalidad
de que se adapte el DECE donde se pueda apoyar a los docentes en la aplicaciéon de actividades
adecuadas.

CONCLUSION

En base a la intervencion psicopedagdgica, implementar el departamento de consejeria estudiantil
debe brindar el seguimiento necesario a los estudiantes de manera continua para ofrecer las
estrategias especificas en el proceso de ensefianza-aprendizaje, acotando que dentro de dicha
institucién educativa donde se desarrolla esta investigacion, el DECE no brinda directamente las
estrategias a los docentes, sino que es incorporado por la UDAI quien realiza la evaluacién
psicopedagdgica y realiza las recomendaciones para trabajar con los estudiantes de manera efectiva,
para que dichas estrategias sean aplicadas por los docentes.

Se destaca que las necesidades educativas especificas no asociadas a discapacidad mas comunes
en los estudiantes de basica superior incluyen dificultades como la discalculia, disortografia, dislexia 'y
desafios emocionales, tales como la baja autoestima y la exclusiéon social. Estas necesidades
requieren una atencién personalizada y estrategias pedagdgicas adaptativas que permitan superar las
barreras en el aprendizaje y fomentar un entorno inclusivo.

Se evidencia la necesidad de implementar estrategias especificas e innovadoras basadas en
evaluaciones continuas, incluyendo técnicas de relajacion y herramientas pedagdgicas adaptadas a
las necesidades detectadas. Por lo que, estas estrategias benefician fortalecer la autoestima y la
motivacién de los estudiantes, generando un impacto positivo en su rendimiento académico y en su
integracion social dentro del aula.
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