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Resumen

El presente estudio analizé el impacto de los recursos tecnolégicos educativos en el desarrollo
cognitivo y el rendimiento académico de estudiantes de 9no afio de Educacién General Basica en una
institucion fiscal de la ciudad de Guayaquil. El objetivo principal fue identificar la relacién entre el uso
pedagdgico de herramientas tecnoldgicas y el fortalecimiento de procesos cognitivos como la
atencién, la comprension, la memoria y el pensamiento critico. La investigacion se desarrollé bajo un
enfoque cuantitativo, con un disefio descriptivo-correlacional. Para la recoleccién de datos se
aplicaron dos encuestas estructuradas, dirigidas a docentes y estudiantes, las cuales permitieron
obtener informacion sobre el nivel de uso de recursos tecnoldgicos, la capacitacién docente y la
percepcién del desarrollo cognitivo en el aula. Los resultados evidenciaron que el uso frecuente y
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planificado de recursos tecnolégicos, como plataformas digitales, videos educativos y herramientas
interactivas, se asocia con un mayor nivel de participacién, motivaciéon y comprensién de los
contenidos académicos por parte de los estudiantes. Asimismo, se identificé que la capacitacién
docente y la disponibilidad de infraestructura tecnolédgica influyen de manera significativa en la
integracion efectiva de la tecnologia en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se concluye que los
recursos tecnoldgicos educativos constituyen un elemento clave para potenciar el desarrollo
cognitivo, siempre que su implementacion esté acompafiada de formacién docente continua y
condiciones institucionales adecuadas.

Palabras clave: recursos tecnoldgicos educativos, desarrollo cognitivo, educaciéon basica,
aprendizaje significativo, TIC

Abstract

This study analyzed the impact of educational technology resources on the cognitive development and
academic performance of 9th-grade students in a public institution in the city of Guayaquil. The main
objective was to identify the relationship between the pedagogical use of technological tools and the
strengthening of cognitive processes such as attention, comprehension, memory, and critical thinking.
The research was conducted using a quantitative approach with a descriptive-correlational design.
Data were collected using two structured surveys administered to teachers and students, which
provided information on the level of use of technological resources, teacher training, and perceptions
of cognitive development in the classroom. The results showed that frequent and planned use of
technological resources, such as digital platforms, educational videos, and interactive tools, is
associated with higher levels of student participation, motivation, and understanding of academic
content. Likewise, it was found that teacher training and the availability of technological infrastructure
significantly influence the effective integration of technology into the teaching-learning process. It was
concluded that educational technological resources are a key element in enhancing cognitive
development, provided that their implementation is accompanied by ongoing teacher training and
adequate institutional conditions.

Keywords: educational technological resources, cognitive development, basic education,
meaningful learning, ICT
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INTRODUCCION

La educaciéon contempordnea se encuentra inmersa en un proceso de transformacion profunda,
impulsado principalmente por el avance acelerado de las tecnologias de la informacién y la
comunicacién (TIC), las cuales han redefinido las formas de acceso al conocimiento, la interaccién
pedagdgica y la construccion de aprendizajes. En el ambito educativo, las TIC han dejado de ser
consideradas simples herramientas de apoyo para convertirse en recursos estratégicos que favorecen
el desarrollo cognitivo, la participacion activa y la autonomia de los estudiantes. Su incorporacion en
los procesos de ensefianza-aprendizaje permite crear entornos dindmicos, interactivos y flexibles,
capaces de responder a las demandas de una sociedad cada vez mds digitalizada. En este sentido, el
uso pedagdgico de recursos tecnolégicos educativos adquiere una relevancia particular en los niveles
de Educacién General Basica, donde se consolidan habilidades cognitivas esenciales como la atencién
sostenida, la memoria de trabajo, el razonamiento légico y la capacidad de resolucién de problemas.

Diversos organismos internacionales han destacado el impacto de la tecnologia digital en los sistemas
educativos. La UNESCO (2023) sefiala que los avances tecnolégicos, especialmente en el ambito
digital, estan transformando de manera acelerada el sector educativo, ampliando las posibilidades de
acceso a la informacién y favoreciendo procesos de aprendizaje mas personalizados. No obstante, el
organismo también advierte que el impacto positivo de las TIC depende en gran medida de su
integracion pedagogica adecuada y del acompafamiento docente, ya que un uso desarticulado o
excesivo podria generar efectos adversos, como la disminucion de la interaccién humana o dificultades
en la atencion. En este contexto, la tecnologia se concibe como un medio para potenciar el aprendizaje
y no como un fin en si mismo, lo que exige una reflexién critica sobre su implementacién en las aulas.

La literatura cientifica reciente respalda la idea de que los recursos tecnoldgicos educativos pueden
fortalecer de manera significativa el desarrollo cognitivo de los estudiantes cuando son utilizados de
forma planificada y contextualizada. Pazmifio et al. (2022) destacan que el uso de herramientas
tecnoldgicas en el aula contribuye a transformar el rol tradicional del docente, promoviendo una
ensefianza centrada en el estudiante y favoreciendo su participacion activa en el proceso de
aprendizaje. Asimismo, el empleo de aplicaciones educativas, plataformas digitales y recursos
multimedia permite atender distintos estilos de aprendizaje, facilitando la comprensién de contenidos
complejos y estimulando procesos cognitivos superiores. De manera complementaria, Hidalgo et al.
(2024) evidencian que los juegos educativos digitales tienen un impacto positivo en habilidades
cognitivas como la memoria, la atencién y la resoluciéon de problemas, al generar experiencias de
aprendizaje ludicas e interactivas que incrementan la motivacion y el compromiso estudiantil.

En el contexto ecuatoriano, la incorporacién de recursos tecnolégicos en el sistema educativo ha
cobrado relevancia en los ultimos afios, especialmente a partir de iniciativas gubernamentales
orientadas a mejorar la conectividad y la dotacion de equipos en las instituciones fiscales. Sabando y
Garofalo (2025) sefialan que estos esfuerzos han permitido ampliar el acceso a tecnologias
educativas, tanto en zonas urbanas como rurales; sin embargo, persisten limitaciones relacionadas
con la infraestructura, la capacitacién docente y la desigualdad en el acceso a internet. Estas brechas
tecnolégicas influyen directamente en las oportunidades de aprendizaje de los estudiantes y en el
desarrollo de sus competencias cognitivas y digitales, generando escenarios educativos heterogéneos
dentro del sistema publico.

La evidencia empirica nacional también resalta la importancia de analizar el impacto de la tecnologia
en el desarrollo cognitivo desde una perspectiva contextualizada. Marcillo et al. (2025) sostienen que
comprender como la tecnologia incide en los procesos cognitivos de los estudiantes es fundamental
para maximizar sus beneficios y minimizar posibles efectos negativos, como problemas de atencién o
sobreexposicién a entornos digitales. En este sentido, el uso de recursos tecnolégicos educativos debe
estar acompanado de estrategias pedagogicas claras, una adecuada orientacion docente y un
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equilibrio entre el aprendizaje digital y las interacciones presenciales, especialmente en etapas
formativas clave como la adolescencia.

A pesar de los avances descritos, en la ciudad de Guayaquil se evidencian problematicas relacionadas
con el uso limitado de recursos tecnoldgicos en algunas instituciones fiscales, particularmente en el
nivel de noveno afio de Educacién General Basica. Esta situacion puede afectar el desarrollo cognitivo
de los estudiantes, al restringir el acceso a metodologias activas e innovadoras que favorecen el
pensamiento critico, la autonomia y la resolucién de problemas. La falta de capacitacién docente
continua, las limitaciones en la infraestructura tecnoldgica y el acceso desigual a dispositivos y
conectividad constituyen factores que inciden en la forma en que los recursos tecnoldgicos son
integrados en el aula, condicionando su impacto en el aprendizaje.

Desde esta perspectiva, surge la necesidad de analizar de manera sistematica la incidencia de los
recursos tecnoldgicos educativos en el desarrollo cognitivo de los estudiantes de noveno afio de
Educacion General Basica en una institucion fiscal de la ciudad de Guayaquil durante el periodo 2025-
2026. La investigacion se plantea como un aporte relevante para comprender como variables como la
capacitacion docente en el uso de herramientas tecnolégicas, la disponibilidad de infraestructura y el
acceso a recursos digitales influyen en el rendimiento académico, la motivacion y el fortalecimiento de
habilidades cognitivas. Asimismo, se busca identificar practicas pedagoégicas que favorezcan un uso
significativo de la tecnologia, alineado con las necesidades y caracteristicas del contexto educativo
local.

El objetivo general del estudio es analizar la incidencia de los recursos tecnolégicos educativos en el
desarrollo cognitivo de los estudiantes de noveno afio de Educacion General Basica de una institucion
fiscal de Guayaquil durante el periodo 2025-2026. De manera especifica, se pretende examinar cémo
la capacitacion docente en la actualizacién y uso de herramientas tecnol6gicas contribuye al
mejoramiento del rendimiento académico, analizar la influencia de la infraestructura tecnoldgica y el
acceso a recursos digitales en la construccion de aprendizajes interactivos, y determinar de qué
manera el uso de recursos tecnoldgicos incide en la motivacién y el interés de los estudiantes,
fortaleciendo su desarrollo cognitivo.

En sintesis, la presente investigacion busca generar evidencia empirica que contribuya al campo de la
pedagogia y la psicologia educativa, aportando conocimientos contextualizados sobre el uso de
recursos tecnolodgicos en instituciones fiscales del Ecuador. Los resultados esperados permitiran
fortalecer la toma de decisiones en el ambito educativo, orientar procesos de capacitacion docente y
promover politicas publicas que favorezcan la integracion equitativa y responsable de las TIC, con el
fin de potenciar el desarrollo cognitivo de los estudiantes y prepararlos para enfrentar los desafios de
un entorno social y educativo cada vez mas digitalizado.

METODOLOGIA
Enfoque de la investigacion

La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, debido a que tuvo como propdsito
medir, analizar y establecer relaciones entre variables a partir de datos numéricos. En este caso, se
buscé identificar la incidencia de los recursos tecnolédgicos educativos en el desarrollo cognitivo de los
estudiantes de noveno afio de Educacion General Bdsica, mediante la aplicacion de instrumentos
estructurados que permitieron la recoleccion de informacién objetiva y verificable. Segin Dominguez
(2022), el enfoque cuantitativo facilita la obtencion de resultados precisos y comparables, ya que
emplea técnicas estadisticas que permiten analizar patrones, frecuencias y relaciones entre variables,
lo cual resulta pertinente para estudios educativos de caracter descriptivo y correlacional.
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Este enfoque permitié obtener una vision clara del nivel de acceso, uso y capacitaciéon en recursos
tecnolégicos educativos, asi como de los indicadores relacionados con el desarrollo cognitivo de los
estudiantes. Ademas, posibilitd el andlisis sistematico de la informacion recolectada, garantizando
rigor metodoldgico y confiabilidad en los resultados obtenidos durante el periodo lectivo 2025-2026
en una institucién fiscal de la ciudad de Guayaquil.

Diseiio del estudio

El disefio de la investigacion fue no experimental, ya que no se manipulé deliberadamente ninguna de
las variables de estudio, sino que estas fueron observadas tal como se presentaron en su contexto
natural. Este tipo de disefio resulta adecuado cuando el objetivo del investigador es analizar fendmenos
educativos reales sin intervenir en ellos. De acuerdo con Alban y Argiiello (2020), los estudios no
experimentales permiten examinar situaciones existentes y establecer relaciones entre variables sin
alterar el entorno en el que se desarrollan.

Dentro de este enfoque, se adoptd un disefio descriptivo-correlacional. El caracter descriptivo permitio
detallar las caracteristicas del uso de los recursos tecnolégicos educativos y del desarrollo cognitivo
de los estudiantes, mientras que el componente correlacional posibilitdé analizar la relacién existente
entre ambas variables. Este disefio fue pertinente, ya que el estudio no buscé establecer relaciones de
causa-efecto, sino identificar el grado de asociacion entre el uso de recursos tecnolégicos y el
desarrollo cognitivo en un contexto educativo especifico.

Participantes y seleccion de la muestra

La poblacién de estudio estuvo conformada por 54 estudiantes y 15 docentes que imparten clases en
noveno afio de Educacién General Basica, correspondientes a los paralelos A y B de una institucion
fiscal ubicada en el casco urbano de la ciudad de Guayaquil. Para la seleccién de la muestra se
emplearon diferentes tipos de muestreo, considerando las caracteristicas de cada grupo de
participantes y la viabilidad del estudio.

En el caso de los estudiantes, se utilizd un muestreo no probabilistico de tipo intencional o por
conveniencia, seleccionando a 27 estudiantes, quienes cumplieron con los criterios de accesibilidad y
disponibilidad para la aplicacién de los instrumentos. Este tipo de muestreo es adecuado cuando el
investigador requiere seleccionar participantes que aporten informacién relevante para el estudio, sin
gue todos los elementos de la poblacion tengan la misma probabilidad de ser elegidos (Martinez,
2017).

Por otro lado, para los docentes se aplicdé un muestreo probabilistico estratificado, considerando la
totalidad de los 15 docentes que laboran en noveno afio de EGB. Este tipo de muestreo permitié
asegurar la representacion de todos los docentes del nivel educativo analizado, garantizando mayor
precision y confiabilidad en los datos recolectados.

Instrumentos de recoleccion de dato

Para la recoleccion de informacién se utilizaron instrumentos cuantitativos estructurados,
especificamente encuestas dirigidas a estudiantes y docentes. Los cuestionarios fueron disefiados
con preguntas cerradas, utilizando escalas de respuesta que facilitaron la cuantificacién y el analisis
estadistico de los datos. El disefio de los instrumentos se bas6 en las variables y dimensiones
establecidas en el estudio, asegurando coherencia entre los objetivos de investigacion y los
indicadores evaluados.

La encuesta dirigida a los estudiantes estuvo orientada a identificar el acceso, la disponibilidad y la
frecuencia de uso de los recursos tecnolégicos educativos, asi como aspectos relacionados con su
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concentracién, comprensidn y participacion en las actividades académicas. Por su parte, la encuesta
aplicada a los docentes permitio recopilar informacién sobre el nivel de capacitacion en recursos
tecnoldgicos, la frecuencia de uso de estas herramientas en el aula y las principales dificultades
pedagdgicas y técnicas que enfrentan en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Ambos instrumentos fueron elaborados con un lenguaje claro y comprensible, acorde al nivel de los
participantes, lo que contribuyé a garantizar respuestas precisas y confiables. Asimismo, se cuidé que
los items midieran de manera directa las dimensiones de las variables de estudio.

Procedimiento

El procedimiento de recoleccién de datos se llevé a cabo dentro de la institucion educativa, en horarios
previamente coordinados con las autoridades y docentes responsables. Las encuestas fueron
aplicadas de manera presencial, en un ambiente controlado que permitié a los participantes responder
con tranquilidad y sin interferencias externas. Antes de la aplicacion de los instrumentos, se explicé a
los participantes el propdsito del estudio y la forma correcta de responder los cuestionarios.

En el caso de los estudiantes, la aplicaciéon de las encuestas se realizé con el acompafiamiento del
investigador, garantizando que comprendieran adecuadamente cada pregunta. Para los docentes, los
instrumentos fueron entregados de forma directa, brindando el tiempo necesario para su correcta
resolucién. Este procedimiento permitié asegurar la validez de los datos recolectados y minimizar
posibles sesgos durante el proceso de investigacion.

Analisis de datos

El andlisis de los datos se efectué mediante técnicas de estadistica descriptiva, utilizando tabulacién
de frecuencias, porcentajes y representaciones graficas. Este tipo de analisis permitié organizar,
resumir e interpretar la informacion recolectada, facilitando la identificacion de patrones y tendencias
relacionadas con el uso de los recursos tecnolégicos educativos y el desarrollo cognitivo de los
estudiantes (Osada, 2021).

Posteriormente, se realizé un analisis correlacional basico con el propédsito de establecer la relacion
existente entre las variables de estudio. Los resultados obtenidos fueron interpretados a la luz del
marco tedrico, lo que permitio contrastar los hallazgos empiricos con los aportes tedricos y estudios
previos relacionados con el uso de la tecnologia en el ambito educativo.

Consideraciones éticas

La investigacion se desarrollé respetando los principios éticos fundamentales de la investigacion
educativa, tales como la confidencialidad, el respeto, la autonomia y la transparencia. No se
identificaron conflictos de interés que pudieran influir en el desarrollo o los resultados del estudio. Tal
como sefialan Sanjuanelo et al. (2007), es fundamental que los investigadores eviten cualquier tipo de
interés personal o econdmico que pueda sesgar la interpretacién de los datos.

Asimismo, se garantiz6 la privacidad y confidencialidad de la informacion proporcionada por los
participantes. Para la participacion de los estudiantes, se conté con el consentimiento informado de
los padres de familia o representantes legales, asegurando que los datos recolectados fueran
utilizados Unicamente con fines académicos. En todo momento se protegio la identidad de los
participantes, evitando la divulgacién de informacién sensible y respetando los derechos de los
involucrados en el estudio.
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Procedimientos de analisis de datos

La validez de los instrumentos fue garantizada por revisiéon de expertos especializados en educacion,
tecnologia y neuro aprendizaje, quienes evaluaron la pertinencia, claridad y aplicabilidad de los items.
La confiabilidad se determiné a través del coeficiente Alpha de Cronbach, cuyos valores superan el
0,76 en los instrumentos aplicados, demostrando un nivel aceptable de consistencia y estabilidad de
las mediciones. Este nivel de confiabilidad permitié sustentar la solidez de los datos obtenidos y su
pertinencia para el analisis correlacional posterior.

El analisis de los datos recolectados se realizé mediante un proceso sistematico de tabulacion y
andlisis descriptivo, utilizando frecuencias absolutas y porcentajes. La informacion obtenida a través
de las encuestas aplicadas a estudiantes y docentes fue organizada en tablas estadisticas, lo que
permitié una visualizacion clara y ordenada de los resultados. Posteriormente, los datos fueron
interpretados en funcion de las variables de estudio, estableciendo relaciones entre el acceso y uso de
recursos tecnolégicos educativos y el desarrollo cognitivo de los estudiantes de noveno afio de
Educacién General Basica.

DESARROLLO
Recursos tecnoldgicos educativos en la educacion basica

Los recursos tecnoldgicos educativos se han consolidado como elementos fundamentales en los
procesos de ensefanza-aprendizaje dentro de la Educacion General Basica, especialmente en
contextos donde se busca responder a las exigencias de una sociedad digitalizada. Estos recursos
permiten ampliar las posibilidades pedagdgicas al facilitar el acceso a multiples fuentes de
informacion, promover la interactividad y fortalecer el aprendizaje auténomo de los estudiantes. De
acuerdo con Barros (2023), la integracién de tecnologias en el ambito educativo contribuye a
transformar el rol tradicional del estudiante, quien deja de ser un receptor pasivo del conocimiento para
convertirse en un agente activo en la construccion de su aprendizaje. Este cambio resulta
especialmente relevante en el nivel de noveno afio de Educacién General Basica, etapa en la que los
estudiantes desarrollan habilidades cognitivas mas complejas.

Desde una perspectiva conceptual, los recursos tecnoldgicos educativos comprenden una amplia
variedad de herramientas digitales disefiadas con fines pedagégicos, entre las que se incluyen
plataformas virtuales, aplicaciones educativas, recursos audiovisuales, simuladores y entornos
virtuales de aprendizaje. Alvarez (2021) sostiene que estos recursos no solo facilitan la transmisién de
contenidos, sino que también favorecen la comprension significativa de los mismos al permitir
representaciones dindmicas e interactivas del conocimiento. En este sentido, Padilla et al. (2022)
destacan que el uso adecuado de recursos tecnolégicos posibilita la adaptacién de los procesos de
ensefianza a los diferentes estilos y ritmos de aprendizaje, lo que repercute positivamente en la
motivacién y el compromiso académico de los estudiantes.

La incorporacidn de recursos tecnoldgicos en instituciones educativas fiscales, como las ubicadas en
la ciudad de Guayaquil, plantea desafios relacionados con la infraestructura tecnoldgica, el acceso
equitativo y la capacitacion docente. Martinez (2024) sefiala que la disponibilidad de dispositivos,
conectividad estable y plataformas digitales adecuadas es una condicién indispensable para
garantizar un uso efectivo de la tecnologia en el aula. La carencia de estos elementos limita el
aprovechamiento pedagdgico de los recursos tecnolégicos y puede profundizar brechas educativas
existentes, afectando el desarrollo integral de los estudiantes.
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Uso pedagdgico y capacitacion docente en recursos tecnolégicos

El uso pedagdgico de los recursos tecnolédgicos educativos constituye un aspecto clave para asegurar
su impacto positivo en el proceso de ensefianza-aprendizaje. No basta con disponer de herramientas
tecnoldgicas; es necesario que estas sean integradas de manera coherente con los objetivos
curriculares y las estrategias didacticas. Martinez (2024) afirma que la tecnologia debe ser utilizada
como un recurso pedagdgico activo que promueva la participacién, la interaccién y el aprendizaje
colaborativo, superando enfoques meramente instrumentales. En este sentido, Lema y Meza (2021)
destacan que las metodologias apoyadas en tecnologia favorecen entornos de aprendizaje mas
dinamicos y significativos.

La capacitacién docente se presenta como un factor determinante para el uso adecuado de los
recursos tecnoldgicos en el aula. Manotoa (2025) sostiene que la formacion continua de los docentes
en competencias digitales es indispensable para responder a las demandas de una educaciéon mediada
por tecnologias. La falta de capacitacion limita la capacidad del docente para disefiar actividades
innovadoras y para aprovechar el potencial de las herramientas digitales, lo que incide directamente en
la calidad del aprendizaje de los estudiantes. Calderdn et al. (2025) coinciden en que la insuficiente
formacién docente y la limitada infraestructura tecnoldgica representan obstaculos recurrentes en
instituciones educativas fiscales.

Asimismo, el contexto generado por la pandemia de COVID-19 evidencié la necesidad de fortalecer las
competencias digitales del profesorado. Serrano y Bolivar (2021) sefialan que la transicién acelerada
hacia la educacién virtual obligé a docentes y estudiantes a adaptarse a nuevas formas de ensefianza
y aprendizaje. Este proceso reveld tanto las oportunidades como las limitaciones del uso de la
tecnologia en educacion, resaltando la importancia de una capacitacion docente adecuada para
garantizar la continuidad educativa y el desarrollo cognitivo de los estudiantes.

Desarrollo cognitivo en estudiantes

El desarrollo cognitivo constituye un proceso fundamental en la formacién integral de los estudiantes,
ya que involucra la adquisicién y fortalecimiento de habilidades mentales como la atencién, la memoria,
el razonamiento, la comprensién y la resolucion de problemas. Escobar (2022) sefiala que el desarrollo
de estas habilidades se ve favorecido cuando los estudiantes participan activamente en el proceso
educativo y se enfrentan a situaciones de aprendizaje que estimulan el pensamiento critico. En el nivel
de noveno afo de Educacién General Basica, los estudiantes se encuentran en una etapa clave para
consolidar estructuras cognitivas mas complejas.

Desde una perspectiva teorica, el desarrollo cognitivo se sustenta en los aportes de autores como
Piaget, Vygotsky y Bruner, quienes coinciden en la importancia del aprendizaje activo y significativo.
Piaget plantea que el conocimiento se construye a partir de la interaccién del individuo con su entorno,
mientras que Vygotsky resalta el papel de la mediacion social y cultural en el aprendizaje. Por su parte,
Bruner destaca el aprendizaje por descubrimiento como una estrategia que favorece la comprensién
profunda de los contenidos. Estos enfoques encuentran un respaldo significativo en el uso de recursos
tecnoldgicos, los cuales permiten crear entornos interactivos y colaborativos (Macias, 2022; Cano y
Quintero, 2021).

En este contexto, el desarrollo cognitivo no debe entenderse tUnicamente como la adquisicion de
conocimientos, sino como un proceso integral que implica la capacidad de analizar, reflexionar y
aplicar la informacién en diversos contextos. El uso de recursos tecnoldgicos educativos ofrece
oportunidades para estimular estos procesos cognitivos mediante actividades interactivas,
simulaciones y ejercicios practicos que favorecen la construccién del conocimiento y el aprendizaje
autonomo.
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Incidencia de los recursos tecnolégicos educativos en el desarrollo cognitivo

Larelacion entre el uso de recursos tecnoldgicos educativos y el desarrollo cognitivo de los estudiantes
ha sido ampliamente abordada en investigaciones recientes, las cuales evidencian efectos positivos
cuando la tecnologia es utilizada de manera planificada y pedagégicamente fundamentada.
Shanmugasundaram y Tamilarasu (2023) sefialan que el uso de herramientas tecnolédgicas favorece
procesos cognitivos superiores, como el pensamiento critico, la metacognicién y la toma de
decisiones, al involucrar a los estudiantes en actividades que requieren analisis y reflexion.

En el contexto educativo ecuatoriano, particularmente en instituciones fiscales de la ciudad de
Guayaquil, la integracién de recursos tecnoldgicos educativos representa una oportunidad para
fortalecer el desarrollo cognitivo de los estudiantes de noveno afio de Educacién General Basica. Girén
(2023) destaca que el acceso equitativo a la tecnologia y su uso pedagdgico adecuado contribuyen a
reducir brechas educativas y a mejorar la calidad del aprendizaje. No obstante, estos beneficios
dependen de factores como la infraestructura tecnoldgica, la capacitacion docente y la adecuada
planificacién curricular.

En consecuencia, el analisis de la incidencia de los recursos tecnolégicos educativos en el desarrollo
cognitivo permite comprender como la tecnologia puede convertirse en un recurso estratégico para
mejorar los procesos educativos. La adecuada integracion de estos recursos no solo potencia las
habilidades cognitivas de los estudiantes, sino que también favorece su preparacién para enfrentar los
retos académicos y sociales de un entorno cada vez mas digitalizado, lo cual justifica la pertinencia y
relevancia del presente estudio.

RESULTADOS
Resultados de la encuesta aplicada a estudiantes
Tabla 1

Tabulacién general de resultados de estudiantes

Alternativa Consultados Porcentaje
14 afios 17 63%
15 afos 10 37%
Total 27 100%

Fuente: elaboracion propia.

La muestra estudiantil presenta una distribucién etaria homogénea, acorde al nivel educativo de
noveno afio de Educacion General Basica. El 63% de los estudiantes tiene 14 afos y el 37% tiene 15
afios, lo que evidencia una poblacién con caracteristicas evolutivas similares. Esta homogeneidad
constituye un aspecto metodoldgico favorable, ya que reduce posibles sesgos asociados a diferencias
significativas en el desarrollo cognitivo por edad. En consecuencia, los resultados obtenidos permiten
analizar con mayor precision la incidencia de los recursos tecnologicos educativos en el desarrollo
cognitivo de la poblacién objetivo.
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Tabla 2

Disponibilidad de dispositivos tecnoldgicos

Alternativa Consultados Porcentaje
Si 20 74%
No 7 26%
Total 27 100%

Fuente: elaboracion propia.

Los resultados evidencian que la mayoria de los estudiantes (74%) dispone de al menos un dispositivo
tecnoldgico que apoya su proceso de aprendizaje. Sin embargo, un 26% de la muestra no cuenta con
este tipo de recursos, lo que pone de manifiesto la persistencia de una brecha digital dentro del
contexto educativo. Esta desigualdad limita las oportunidades de participacion equitativa en
actividades académicas mediadas por tecnologia y puede afectar negativamente el desarrollo de
habilidades cognitivas como la comprensién, el analisis y la resolucién de problemas.

Tabla 3

Factibilidad de adquisicion de dispositivos tecnolégicos

Alternativa Consultados Porcentaje
Muy factible 9 33%
Posible 8 30%
Poco posible 10 37%
Total 27 100%

Fuente: elaboracion propia.

Los resultados reflejan una marcada desigualdad socioeconémica entre los estudiantes. Mientras que
el 33% considera muy factible la adquisicion de un nuevo dispositivo, el grupo mas numeroso (37%)
sefala que dicha posibilidad es poco factible. Esta situacion evidencia una vulnerabilidad tecnolégica
que puede profundizar las desigualdades en el acceso a recursos educativos digitales, afectando
directamente el desarrollo cognitivo y la continuidad del aprendizaje en entornos mediados por

tecnologia.

Resultados de la encuesta aplicada a docentes

Frecuencia de uso de recursos tecnoldgicos

Tabla 4

Frecuencia de uso de medios tecnoldgicos

Alternativa Consultados Porcentaje
Siempre 11 73%
Varias veces a la semana 4 27%
Total 15 100%

Fuente: elaboracion propia.
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El uso de recursos tecnoldgicos es constante en la practica pedagdgica de los docentes. El 100%
reporta utilizarlos de manera habitual, lo que demuestra una integracion sdlida de la tecnologia en el
aula. Este uso frecuente constituye una condicién esencial para que los recursos tecnolégicos influyen
de manera significativa en el desarrollo cognitivo de los estudiantes.

Tabla 5

Medios tecnoldgicos utilizados por los docentes

Alternativa Consultados Porcentaje
Computador/Laptop 9 53%
Celular 5 29%
Proyector 3 18%
Total 15 100%

Fuente: elaboracion propia.

Los docentes recurren principalmente a computadoras y dispositivos moviles, lo que refleja
adaptabilidad frente a posibles limitaciones institucionales. No obstante, la dependencia de
dispositivos personales puede generar desigualdades en la implementacién tecnoldgica y afectar la
uniformidad del proceso educativo.

Tabla 6

Herramientas tecnolégicas mas utilizadas

Alternativa Consultados Porcentaje
Presentaciones 10 55%
Videoconferencias 3 17%
Creacién de contenido 3 17%
Plataformas LMS 2 11%
Total 15 100%

Fuente: elaboracion propia.

Predomina el uso de herramientas expositivas, como las presentaciones digitales, lo que evidencia una
integracion tecnoldgica mayormente tradicional. Las herramientas interactivas y colaborativas
presentan menor uso, lo que limita el potencial de la tecnologia para fomentar procesos cognitivos

superiores.
Tabla7

Capacitacion docente en TIC

Alternativa Consultados Porcentaje
Si 15 100%
No 0 0%
Total 15 100%

Fuente: elaboracion propia.
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El 100% de los docentes ha recibido capacitacion en TIC, lo que evidencia un compromiso institucional
significativo. Sin embargo, la capacitacidén por si sola no garantiza un uso pedagdgico innovador si no
se mantiene de manera continua.

DISCUSION

Los resultados obtenidos a partir de las encuestas aplicadas a docentes y estudiantes confirman la
importancia de los recursos tecnoldgicos educativos como elementos clave en el proceso de
ensefianza-aprendizaje y en el desarrollo cognitivo de los estudiantes de noveno afio de Educacion
General Basica. Sin embargo, también evidencian que la integracién de la tecnologia en el contexto
educativo no se produce de manera homogénea ni equitativa, ya que persisten brechas relacionadas
con el acceso a dispositivos, la capacitacion continua del profesorado y el uso pedagdgico de las
herramientas digitales. Estos hallazgos refuerzan la idea de que la tecnologia, por si sola, no garantiza
mejoras en el aprendizaje, sino que su impacto depende de las condiciones institucionales,
pedagdgicas y socioecondmicas en las que se implementa.

En relacion con los docentes, se observa que, a pesar de que la mayoria cuenta con una experiencia
profesional relativamente corta, el uso de recursos tecnolégicos es frecuente y generalizado, ya que el
100% de los encuestados manifesté emplearlos de manera habitual en su practica pedagogica. Este
resultado coincide con lo sefialado por la UNESCO (2023), al destacar que la tecnologia digital se ha
consolidado como un componente transformador del sistema educativo. No obstante, el predominio
de herramientas como presentaciones digitales y dispositivos basicos sugiere que la integracién
tecnoldgica continda orientandose principalmente a la transmisién de contenidos, lo que limita su
potencial para promover aprendizajes activos, colaborativos y significativos, tal como advierten
Pazmifio et al. (2022).

Asimismo, la frecuencia irregular de capacitacién en Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion
evidencia una debilidad estructural que puede afectar el impacto de las TIC en el desarrollo cognitivo
de los estudiantes. Aunque todos los docentes han recibido algun tipo de formacién, la mayoria ha sido
capacitada solo una vez, lo que coincide con lo planteado por Sabando y Garofalo (2025), quienes
sostienen que la falta de actualizaciéon continua reduce la capacidad del docente para innovar
pedagdgicamente y aprovechar las herramientas tecnoldgicas para estimular habilidades cognitivas
superiores como el pensamiento critico, el andlisis y la resolucion de problemas.

Desde la perspectiva de los estudiantes, los resultados revelan la persistencia de una brecha digital
significativa, ya que un porcentaje importante carece de dispositivos tecnolégicos o enfrenta
dificultades para adquirirlos. Esta situacion refleja desigualdades socioecondémicas que condicionan
el acceso equitativo a los recursos educativos y limitan las oportunidades de aprendizaje,
especialmente en contextos de educacion fiscal. Estos hallazgos concuerdan con los datos reportados
por el INEC (2022), que evidencian disparidades en el acceso a tecnologia e internet en el Ecuador, lo
cual impacta directamente en el desarrollo cognitivo y en la participacion efectiva de los estudiantes
en entornos educativos mediados por tecnologia.

CONCLUSION

La capacitacion docente en el uso pedagdgico de los recursos tecnoldgicos se consolida como un
elemento fundamental para el desarrollo cognitivo de los estudiantes, ya que permite la
implementacion de metodologias activas, innovadoras y acordes a las exigencias del contexto
educativo actual, favoreciendo aprendizajes mas significativos y participativos.

La disponibilidad de infraestructura tecnoldgica y el acceso equitativo a dispositivos digitales dentro
de las instituciones educativas influyen directamente en la calidad del proceso de ensefianza-
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aprendizaje, puesto que facilitan la integracién efectiva de herramientas tecnoldgicas y reducen las
brechas que limitan las oportunidades de desarrollo cognitivo de los estudiantes.

El uso planificado y sistematico de herramientas tecnoldgicas en el aula incrementa la motivacion, el
interés y la participacion activa de los estudiantes, fortaleciendo habilidades cognitivas como el
pensamiento critico, la autonomia y la capacidad de analisis, aspectos esenciales para un aprendizaje
integral y sostenible.
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