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Resumen

El Proceso de Atencién de Enfermeria (PAE) constituye un método sistemdtico y propio de la disciplina
paraidentificar necesidades y planificar intervenciones dirigidas al individuo, la familia y la comunidad.
Su utilizacién en entornos educativos se vincula con el fortalecimiento de competencias
profesionales, particularmente cuando se articula con modelos tedricos y una supervisidon docente
efectiva. El objetivo del presente estudio fue evaluar el nivel de conocimiento y la aplicacién del PAE
mediante el Modelo de Déficit de Autocuidado de Dorothea Orem en practicas comunitarias. Se realizé
un estudio cuantitativo con muestreo estratificado en 140 estudiantes de sexto semestre de la
Licenciatura en Enfermeria de la UAGro. Se aplicé un cuestionario de preguntas cerradas y una lista
de cotejo para medir conocimiento, frecuencia y aplicacion del PAE y del Modelo. Los resultados
muestran que la mayoria de los participantes fueron mujeres (67.86%), con media de edad de 23.3
afios; el 88.58% era soltero y el 38.58% trabajaba. El nivel de conocimiento fue medianamente
suficiente en 45.0% y suficiente en 36.43%, sin asociacion significativa con la variable trabajo. Se
identificé mayor dominio del PAE (89.3%) que del Modelo de Orem (81.17%). Solo uno de los cinco
grupos académicos evidencié deficiencias en la aplicacion integrada del PAE con el Modelo. Los
hallazgos subrayan la necesidad de fortalecer la integracion sistematica del Modelo en escenarios
comunitarios y de homogenizar la supervision docente para garantizar una aplicacién coherente,
integral y profesional del PAE.

Palabras clave: proceso atencion de enfermeria, Dorothea Orem, modelo de déficit de
autocuidado, practicas comunitarias
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Abstract

The Nursing Care Process (NCP) constitutes a systematic method inherent to the discipline for
identifying needs and planning interventions directed at the individual, family, and community. Its use
in educational settings is linked to the strengthening of professional competencies, particularly when
articulated with theoretical models and effective clinical supervision. The objective of this study was
to evaluate the level of knowledge and application of the NCP through Dorothea Orem'’s Self-Care
Deficit Theory in community practices. A quantitative study with stratified sampling was conducted
among 140 sixth-semester nursing students at UAGro. A closed-ended questionnaire and a checklist
were applied to measure knowledge, frequency, and application of the NCP and the
Model. Results: Most participants were women (67.86%), with a mean age of 23.3 years; 88.58% were
single and 38.58% were employed. The level of knowledge was moderately sufficient in 45.0% and
sufficient in 36.43%, with no significant association found with the employment variable. A higher
mastery of the NCP (89.3%) was identified compared to Orem’s Model (81.17%). Only one of the five
academic groups showed deficiencies in the integrated application of the NCP with the Model. The
findings underscore the need to strengthen the systematic integration of the Model in community
settings and to homogenize faculty supervision to ensure a coherent, comprehensive, and professional
application of the NCP.

Keywords: nursing care process, dorothea orem, self-care deficit nursing theory, community-
based practices
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INTRODUCCION

La Enfermeria cuenta con tradicién en la elaboracién de modelos y teorias desde el siglo XIX. A través
de los afios ha surgido también una serie de experiencias de aplicacion de ellos, contribuyendo a
vincular la teoria y la practica y a dar solidez al conocimiento derivado de la investigacién, ademas de
perfilar a enfermeria como ciencia, disciplina y profesion (Pefia, 2010). En la Academia existe consenso
respecto al Proceso de Enfermeria como un instrumento 6ptimo, necesario para guiar el cuidado de
Enfermeria porque ofrece directrices de manera légica, secuencial y evaluable sobre el modo de
satisfacer las necesidades de cuidado de los sujetos tanto en el &mbito asistencial como comunitario.
Razoén por la cual forma parte de la mayoria de los planes de estudios de las universidades con el
programa de Enfermeria tanto a nivel latinoamericano como a nivel mundial (Reina, 2010).

Durante la década de 1980, el proceso de enfermeria se convirtié gradualmente en sinénimo de la toma
de decisiones y juicio clinicos. Los profesores de enfermeria se basaron en el plan de cuidados de
enfermeria, con sus fundamentos del proceso de enfermeria como el método principal para la
ensefianza de la toma de decisiones. En el nuevo milenio nos encontramos con que los responsables
de la formacidn de enfermeria ven el proceso de enfermeria como sinébnimo de pensamiento critico
(Ramirez, 2016).

En la disciplina de enfermeria se pueden identificar diferentes modelos y teorias: Dorothea Orem
presenta su "Teoria de enfermeria del déficit de autocuidado” como una teoria general compuesta por
tres teorias relacionadas: la teoria del autocuidado, que describe el porqué y el cdmo las personas
cuidan de si mismas; la teoria del déficit de autocuidado, sobre coémo la enfermera puede ayudar a la
persona, y la teoria de los sistemas de enfermeria, que detalla las relaciones que hay que mantener, y
la serie de acciones que realiza la enfermera para satisfacer las necesidades de autocuidado (Marcos,
2013).

La teoria descrita por Dorothea Orem es un punto de partida que ofrece a los profesionales de la
enfermeria herramientas para brindar una atencién de calidad, en cualquier situacién relacionada con
el binomio salud-enfermedad tanto por personas enfermas, como por personas que estan tomando
decisiones sobre su salud, y por personas sanas que desean mantenerse o modificar conductas de
riesgo para su salud. Este modelo proporciona un marco conceptual y establece una serie de
conceptos, definiciones, objetivos, para intuir lo relacionado con los cuidados de la persona, por lo que
se considera debe aceptarse para el desarrollo y fortalecimiento de competencias en enfermeria
(Hernandez, 2017).

Complementariamente, el Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE) es un sistema de intervenciones
propias de enfermeria para el mejoramiento de la salud de los individuos, familias o comunidad; el uso
de este proceso favorece la individualizacién de los cuidados. Estd integrado por cinco etapas:
valoracion, diagnédstico, planeacion, ejecucion y evaluacion. Se utiliza como herramienta pedagdgica y
facilitadora del aprendizaje, ofreciendo una formacion integral al estudiante que le permite articular
conocimientos conceptuales, filoséficos, técnico-cientificos y bioéticos (Naranjo, 2018). La insercién
en los programas de estudio de estas tedricas y sus postulados tiene la finalidad de promover el
pensamiento critico, andlisis y reflexion del cuidado holistico e integral (Mera, 2018).

A pesar de su relevancia, investigaciones recientes muestran antecedentes en las dificultades de
aplicacion del proceso. Desde lo pedagégico, existe un "abismo" entre la docenciay el servicio. Muchos
articulos documentan la utilizacién de la teoria del Autocuidado de Orem como base, pero senalan que
las intervenciones dependen en gran medida de la correcta integracién de este modelo en el PAE
(Guillen, 2019; Jara, 2016). El cuidado con enfoque comunitario asume a la comunidad como
protagonista; el modelo de Orem responde a esta necesidad de integrar el cuidado de las personas y
familias en su contexto social (Dandicourt, 2018).
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Sin embargo, persisten fallas criticas. Existe la hipotesis de que no se utiliza el PAE como herramienta
de trabajo v, si se realiza, se fractura en la primera etapa (valoracion) por falta de profundizacién, y en
la dltima (evaluacién) por falta de tiempo (Ponti, 2017). Algunos hallazgos exponen que la falta de
conocimientos o experiencia de los estudiantes y la diversidad de criterios de ensefianza y evaluacién
por parte de los docentes tienen un efecto negativo en el empleo del PAE (Sotomayor, 2022). Martinez
(2003) advierte que es conveniente aumentar los conocimientos en areas deficitarias para facilitar el
diagnéstico enfermero.

Estudios adicionales (Hagos, 2014) muestran que las fases del PAE a menudo no se cumplen o no son
concordantes, simplificandose a acciones rutinarias. Carpenito (2010) vincula la dificultad en la fase
diagnodstica con el predominio de diagndsticos médicos sobre los de enfermeria. Alfaro también
identificd deficiencias como valoraciones orientadas solo a datos fisiopatolégicos y ausencia de
modelos de clasificacion (Jara, 2016). Esto fundamenta lo importante que es evaluar esta competencia
durante los procesos formativos para garantizar que los graduados estén preparados para entornos
complejos (Tiga Loza, 2014). Actualmente, aunque autores como Ulloa (2015) demuestran que la
Teoria de Orem aporta solidez y un lenguaje estandarizado al PAE, su aplicacion practica sigue
enfrentando retos.

En la escuela objeto de estudio, el Modelo de cuidado de enfermeria se implementa en cada una de las
unidades de aprendizaje mediante la estandarizacion del cuidado utilizando el PAE. Sin embargo, el
programa educativo no establece explicitamente los modelos y teorias de Enfermeria para describir,
establecer y examinar los fenédmenos que conforman la practica a nivel comunitario o clinico.

Lo anterior ha diversificado la aplicacién del PAE y de las teorias, desconociéndose como se aplican
realmente y si logran contribuir al perfil de los egresados debido a la escasez de estudios locales. Por
lo anterior, surge la necesidad de investigar: ;Como se manifiesta el nivel de conocimiento y la
aplicacion del PAE bajo el Modelo de Dorothea Orem en el contexto de las practicas comunitarias?

El objetivo del presente estudio es identificar si el proceso de enfermeria con el modelo de Dorothea
Orem, aplicado durante las practicas comunitarias, contribuye en la gestién de cuidados y al desarrollo
de competencias profesionales en los estudiantes de licenciatura en enfermeria de la Universidad
Auténoma de Guerrero.

METODOLOGIA

El presente estudio se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, el cual permitié la recoleccion de datos
y el andlisis estadistico para probar la hipotesis planteada. El disefio de la investigacion
fue observacional, transversal y descriptivo, debido a que no hubo manipulacién de variables, la
recoleccion de informacion se realizé en un Unico momento temporal y se orientd a detallar las
caracteristicas del fenémeno de estudio tal como se manifiesta en su contexto natural.

La poblacion de estudio estuvo conformada por una muestra estratificada de 140 estudiantes de sexto
semestre de la Licenciatura en Enfermeria de la Escuela Superior de Enfermeria No.1 de la Universidad
Auténoma de Guerrero (UAGro). Los criterios de inclusién establecidos fueron: estar formalmente
inscritos en el 6° semestre del programa educativo, pertenecer a la modalidad presencial en los turnos
matutino o vespertino, y haber manifestado su voluntad de participar mediante la firma del
consentimiento informado.

Para la obtencion de la informacién se emplearon dos herramientas fundamentales:

Cuestionario estructurado: Instrumento validado con un Alfa de Cronbach de 0.8, lo que garantiza una
consistencia interna confiable. El cuestionario se organizé en tres secciones:
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Seccion I: Caracteristicas sociodemograficas.
Seccion II: Conocimiento tedrico sobre el Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE).
Seccion Ill: Conocimiento especifico del Modelo del Déficit de Autocuidado de Dorothea Orem (MDO).

Lista de cotejo: Aplicada a los portafolios electrénicos de evidencias de los estudiantes. Esta
herramienta permitié evaluar de manera objetiva la aplicacion practica del PAE integrado con el MDO,
asegurando el cumplimiento de los lineamientos institucionales establecidos para su construccién
técnica.

La recoleccion de datos se llevé a cabo en las instalaciones de la unidad académica previa autorizacion
de las autoridades correspondientes. Siguiendo los principios de la declaracién de Helsinki y la
normativa nacional, se manejaron estrictas consideraciones éticas, garantizando el anonimato de los
participantes y el manejo confidencial de la informacién. Cada estudiante fue informado sobre los
objetivos del estudio y procedid a firmar el consentimiento informado antes de la aplicacion de los
instrumentos.

El procesamiento de la informacion se realizé mediante el software estadistico SPSS versién 25. Se
construy6 una base de datos para ejecutar un andlisis univariado de las variables sociodemograficas
(frecuencias y porcentajes). Para la interpretacion de los resultados, se establecieron categorias de
conocimiento y aplicacion. Finalmente, se aplicaron pruebas de estadistica inferencial mediante las
medidas de correlacién de Pearson y Kendall Tau-b, con el fin de determinar la fuerza y direccién de la
relacién entre las variables de estudio.

RESULTADOS

Los hallazgos se presentan organizados en dos bloques principales: el perfil sociodemografico de los
participantes y el nivel de competencia técnica respecto al Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE) y
el Modelo del Déficit de Autocuidado (MDO).

Perfil Sociodemografico de la Muestra
Grafico 1

Edad de los encuestados

M16-20
W25
W31y més
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Fuente: Encuesta de conocimiento sobre el PAE y MDO en estudiantes de enfermeria, UAGro. Junio
2024.

El estudio realizado en una muestra de 140 estudiantes registré que la mayoria (n=95) se ubica en el
rango de 21 a 25 afios. La moda se situa en los 22.3 afios y la media aritmética de edad es de 22.23
afios, lo que refleja una poblacién joven en formacién terminal.

Grafico 2

Sexo de los encuestados

EFemening
W Masculino

Fuente: Encuesta de conocimiento sobre el PAE y MDO en estudiantes de enfermeria, UAGro. Junio
2024.

Predominé el sexo femenino en mas de las tres cuartas partes de la poblacién estudiada (n=121). Estos
resultados mantienen la tendencia histérica y sociodemografica de la profesion de enfermeria.

Grafico 3
Estado civil de los encuestados
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a0
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40

0

o i
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Fuente: Encuesta de conocimiento sobre el PAE y MDO en estudiantes de enfermeria, UAGro. Junio
2024.
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El estado civil predominante fue el de soltero con 124 estudiantes (88.5%). Aquellos que manifestaron
vivir en pareja (casados o unién libre) representaron el 10.7%. Cabe sefialar que esta variable no
presentd una relacion significativa con el nivel de conocimiento académico demostrado.

Grafico 4

Ocupacion de los encuestados

HEsi
[

Fuente: Encuesta de conocimiento sobre el PAE y MDO en estudiantes de enfermeria, UAGro. Junio
2024.

Del total de la muestra, el 61.4% (n=86) reportd no trabajar, dedicandose exclusivamente al estudio.
Este factor mostré una relacién positiva con el desempefio académico en los instrumentos aplicados.

Evaluacién del Conocimiento y Aplicacién del PAE y MDO
Grafico 5

Nivel global de conocimiento del PAE y MDO

Porcentaje

Suficiente Medianamente suficiente Insuficiente

Fuente: Encuesta de conocimiento sobre el PAE y MDO en estudiantes de enfermeria, UAGro. Junio
2024.
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Respecto al nivel de conocimiento global, 63 (45%) estudiantes se posicionaron en la categoria de
"Medianamente suficiente”, 51 (36.43%) en "Suficiente"y 26 (18.57%) en "Insuficiente". Aunque el 81.4%
se ubica en rangos aprobatorios, la prevalencia del nivel "Medianamente suficiente" sugiere que la
unidad de aprendizaje aun presenta areas de oportunidad para consolidar la competencia clinica.

Tabla 1

Nivel de conocimiento comparativo entre PAE y MDO

Variable de Conocimiento Porcentaje de Aciertos Categoria Resultante
PAE 89.3% Medianamente Suficiente
MDO 81.17% Medianamente Suficiente

Fuente: Encuesta de conocimiento sobre el PAE y MDO en estudiantes de enfermeria, UAGro. Junio
2024.

Se observa que los estudiantes poseen un dominio ligeramente superior del proceso metodoldgico
(PAE) en comparacion con el sustento teérico (MDO), con una diferencia de 8.13 puntos porcentuales.

Tabla 2

Nivel de conocimiento por etapas del PAE

Etapas del Proceso Porcentaje de Dominio Categoria
Valoracién 91.15% Suficiente
Diagnostico 87.65% Medianamente Suficiente
Planeacién 87.80% Medianamente Suficiente
Ejecucion 85.00% Medianamente Suficiente
Evaluacién 90.75% Suficiente

Fuente: Encuesta de conocimiento sobre el PAE y MDO en estudiantes de enfermeria, UAGro. Junio
2024.

Los estudiantes demostraron un nivel "Suficiente" en los extremos del proceso (Valoracion y
Evaluacion), con un promedio de 90.95%. Sin embargo, las fases intermedias de Diagnéstico,
Planeacion y Ejecucion presentan un nivel "Medianamente suficiente" (86.81%), identificandose como
areas que requieren mayor fortalecimiento técnico.

Tabla 3

Evaluacidn de la aplicacion del PAE con el MDO por grupos académicos

Grupo Académico Aplicacion Correcta (%) Categoria de Desempeiio
601 46.8% Deficiente
602 56.8% Competente
603 53.2% Competente
604 52.4% Competente
605 54.8% Competente

Fuente: Andlisis de portafolios electrénicos de evidencias, UAGro. Junio 2024.

El andlisis de los portafolios de evidencias revelé que la mayoria de los grupos (602 al 605) alcanzan
la categoria de "Competente" en la integracion practica. No obstante, el grupo 601 mostré un
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desempefio "Deficiente’, donde 2 de cada 5 portafolios no lograron articular correctamente las
necesidades de autocuidado con las intervenciones de enfermeria.

DISCUSION

Los hallazgos sociodemograficos de este estudio indican que la mayoria de los 140 estudiantes
encuestados (67.86%) se sitlia en el rango de 21 a 25 afios. Esta distribucién es consistente con lo
reportado por Veliz (2018), quien identificéd que el 61.4% de su muestra pertenecia al mismo grupo
etario, correspondiente a la edad promedio de formacidn de licenciatura. En cuanto al género, prevalece
el sexo femenino con un 86.43%, cifra casi idéntica al 86.6% hallado por Veliz en Lima, Peru. Estos
datos confirman que en las instituciones educativas de enfermeria persiste la feminizacion de la
profesion, representando el sexo masculino solo el 13.4%.

Un hallazgo metodoldgico robusto fue la falta de relacion significativa entre el nivel de conocimiento y
variables como la edad, el sexo o el estado civil (88.57% solteros). Especificamente, los coeficientes
de correlacion aplicados (Pearson r = 0.089, p = 0.297; Kendall T = 0.079, p = 0.330) muestran una
relaciéon muy débil y no significativa entre la condicion laboral y el conocimiento académico. Esto
sugiere que el desempefio del estudiante podria estar influido por factores ajenos al empleo, tales
como la calidad de la formacion académica, la practica supervisada o la falta de estrategias
pedagdgicas que consideren la carga extracurricular.

Respecto a las etapas del Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE), los estudiantes demostraron un
conocimiento "suficiente" en Valoracién (91.8%) y Evaluacion (90.6%). No obstante, se identificaron
areas de oportunidad en las etapas de Diagnéstico, Planeacidn y Ejecucion, donde el conocimiento fue
"medianamente suficiente" (86.81%). Resulta paraddjico que, a pesar de la alta capacidad de
recoleccion de datos en la valoracién, exista una dificultad marcada en la elaboracién del diagndstico
(87.65%); este comportamiento se opone a lo citado por Martinez (2003) y coincide con lo planteado
por Mena Navarro et al., quienes definen al diagndstico como el "eslabén mas débil" del proceso debido
a su complejidad cognitiva.

En cuanto al sustento teérico, el 91.4% de los alumnos posee conocimientos suficientes sobre los
conceptos paradigmaticos de Dorothea Orem, cumpliendo con lo recomendado por Marcos (2013). Sin
embargo, al integrar la teoria con la practica (PAE-MDO), el conocimiento global desciende a
"medianamente suficiente" (81.17%), confirmando que los estudiantes dominan mas la metodologia
técnica que la aplicacion del modelo tedrico, tal como lo sefalé Hagos (2014) y Carpenito (2013).

La aplicacion practica, evaluada mediante portafolios de evidencias, mostré que el 100% de los grupos
aplican el PAE-MDO en sus practicas comunitarias. Sin embargo, la variabilidad entre grupos es
notable: mientras cuatro grupos resultaron "competentes" (54.3%), el grupo 601 mostré una aplicacion
"deficiente" (46.8%).

La implicacion practica mas critica se observa en la etapa de Planeacioén, donde la omision de
resultados esperados impide una Evaluacion objetiva de indicadores. Tedricamente, esto subraya la
necesidad de fortalecer la ensefianza del Modelo de Sistemas de Enfermeria de Orem para que el
estudiante no solo realice acciones rutinarias, sino que gestione cuidados basados en objetivos
alcanzables.

A pesar de la consistencia de los datos, el estudio presentd limitaciones en la homogeneidad de la
supervision docente. Se observo que las deficiencias en ciertos grupos académicos (como el 601)
podrian estar vinculadas a la diversidad de criterios pedagdgicos y a la profundidad de la
retroalimentacion en el portafolio electrénico, lo cual podria sesgar la medicién de la competencia real
del estudiante.
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CONCLUSION

El presente estudio permite concluir que el nivel de conocimiento sobre el Proceso de Atencion de
Enfermeria (PAE) integrado con el Modelo de Dorothea Orem (MDO) en la poblacién estudiada se situa
predominantemente en una categoria medianamente suficiente. Aunque se identificaron fortalezas
significativas en las etapas de Valoraciéon y Evaluacion, persiste una brecha critica en las fases
intermedias de Diagndstico, Planeacién y Ejecucién. Este hallazgo es fundamental, ya que revela que,
si bien el estudiante es capaz de recolectar datos y verificar resultados, presenta dificultades en el
juicio clinico necesario para articular la teoria con la intervencioén practica.

Un punto neuralgico del estudio es la confirmacion, mediante los coeficientes de Pearson y Kendall, de
que las variables sociodemograficas y la condicién laboral no tienen una influencia significativa en el
nivel de competencia técnica. Esto reafirma la importancia del entorno académico como el principal
determinante del aprendizaje; es decir, el dominio del PAE-MDO depende directamente de la calidad
del disefio curricular, las estrategias pedagdgicas y la eficacia de la supervisién docente, y no de
factores externos al programa educativo.

Asimismo, se concluye que existe una disonancia entre el conocimiento conceptual y la aplicacion
metodoldgica. Los estudiantes poseen un dominio aceptable de los conceptos paradigmaticos de
Orem, pero muestran debilidades al momento de operativizarlos en la practica comunitaria. Esto se
traduce en una aplicacion fragmentada del proceso, donde el diagndstico de enfermeria se percibe
como el "eslabén mas débil", limitando la capacidad de ofrecer un cuidado holistico y sistematizado.

Finalmente, la variabilidad detectada entre los grupos académicos subraya que la falta de criterios
unificados en la supervisién docente actlia como una barrera para la excelencia académica. El estudio
aporta evidencia sélida que justifica la necesidad de una reingenieria en la ensefianza de los modelos
de enfermeria, transitando de un enfoque memoristico a uno basado en el razonamiento clinico y la
practica guiada en escenarios reales, garantizando asi que el futuro profesional de enfermeria brinde
cuidados con rigor cientifico y calidad disciplinar.

Recomendaciones

A partir de los hallazgos obtenidos, se proponen las siguientes lineas de accion para fortalecer la
formacién profesional y la practica de enfermeria en la Universidad Auténoma de Guerrero:

Fortalecimiento Académico y Curricular

Integraciéon Tedrico-Practica: Redisefar las unidades de aprendizaje para que el Modelo de Orem
(MDO) no se ensefie como un moédulo aislado, sino como el eje transversal que guia cada etapa del
PAE, con especial énfasis en la fase de planeacién y determinacién de resultados esperados, que
resulto ser el area mas débil.

Talleres de Razonamiento Clinico: Implementar laboratorios de simulacion y talleres enfocados
exclusivamente en lafase diagnodstica (uso de taxonomias NANDA-NIC-NOC) vinculadas al
autocuidado, para cerrar la brecha entre la valoracion y la intervencion.

Gestion del Desempeio Docente

Unificacion de Criterios de Supervision: Es indispensable establecer un protocolo estandarizado de
supervision clinica y comunitaria. Esto evitara la disparidad detectada entre grupos (como el caso del
grupo 601), asegurando que todos los docentes evalien bajo los mismos indicadores de competencia.

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncidn, Paraguay.
ISSN en linea: 2789-3855, marzo, 2026, Volumen VII, Numero 2 p 61.



%,

Re‘élilat » (§.y/:1'] REVISTALATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

Capacitacion Docente Continua: Programar seminarios de actualizacién para el profesorado sobre el
manejo de portafolios electrénicos y referencias bibliograficas disciplinares actualizadas, eliminando
la "ensefianza superficial" identificada como un factor negativo.

Mejora en Escenarios Comunitarios

Acompafiamiento en Sitio: Incrementar las horas de supervisién directa en campo durante las
practicas comunitarias, permitiendo que el docente modele el juicio clinico en tiempo real al aplicar los
sistemas de enfermeria de Orem en individuos y familias.

Evaluacién Formativa mediante Portafolios: Institucionalizar el uso del portafolio electrénico de
evidencias no solo como requisito de entrega, sino como una herramienta de retroalimentacién
continua que permita al estudiante corregir desviaciones en la aplicacién del modelo antes de concluir
su practica.

Futuras Lineas de Investigacion

Estudios Multicéntricos: Se sugiere replicar esta investigacién en otras unidades académicas de la
UAGro para comparar resultados y validar si las deficiencias en el drea diagnostica son una constante
regional.

Impacto en el Paciente: Iniciar estudios que evaluen si el nivel "Suficiente" de conocimiento del PAE-
MDO en el estudiante tiene una correlacion directa con la mejora de la salud y el autocuidado de los
miembros de la comunidad atendida
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