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Resumen

El presente estudio, derivado de una fase de campo ejecutada en 2024 y sometido a un refinamiento
metodoldgico y analitico en 2026 para asegurar su vigencia y rigor cientifico, tuvo como propoésito
fortalecer las competencias comunicativas en inglés como lengua extranjera en estudiantes de
séptimo grado. La intervencion se articulé mediante el modelo de Aprendizaje Basado en Proyectos
Colaborativos (ABPC). El diagnéstico inicial revel6 limitaciones significativas en la comprension
auditiva, la fluidez oral, la lectura comprensiva y la produccidén escrita; asimismo, se identificd un
escaso aprovechamiento de la interaccién simétrica entre pares como herramienta de mediacién
pedagdgica para el aprendizaje. La investigacién se desarrollé bajo un enfoque mixto con disefio
explicativo secuencial, articulado a la Investigacion-Accién Participativa (IAP), lo que permitié integrar
analisis cuantitativos (pretest y postest del examen Cambridge Movers) con datos cualitativos
derivados de rubricas, encuestas y observacion sistematica. La muestra estuvo conformada por 16
estudiantes seleccionados aleatoriamente de una poblaciéon de 200 alumnos de séptimo grado. La
intervencion se estructuré en cuatro moédulos correspondientes a las habilidades comunicativas:
comprension auditiva, expresion oral, comprension lectora y produccion escrita, desarrollados a través
de proyectos colaborativos contextualizados. Los resultados evidenciaron mejoras significativas en
la comprensién auditiva y la expresién oral, asi como avances moderados en lectura y escritura,
confirmando la efectividad del ABPC como estrategia pedagdgica para promover un aprendizaje
significativo, autbnomo y socialmente mediado. La actualizacion 2026 reafirma la pertinencia del
modelo en contextos educativos oficiales colombianos, alineado con los estandares del Ministerio de
Educacién Nacional y el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas. Este estudio aporta
evidencia empirica sobre la eficacia del Aprendizaje Basado en Proyectos Colaborativos como
estrategia didactica para fortalecer las habilidades comunicativas en inglés en contextos de
educacion secundaria latinoamericana.

Palabras clave: aprendizaje basado en proyectos, habilidades comunicativas, inglés como
lengua extranjera, investigacién-accion participativa, enfoque mixto
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Abstract

The present study, derived from a field phase executed in 2024 and subjected to a methodological and
analytical refinement in 2026 to ensure its validity and scientific rigor, aimed to strengthen
communicative competences in English as a Foreign Language (EFL) among seventh-grade students.
The intervention was articulated through the Collaborative Project-Based Learning (CPBL) model. The
initial diagnosis revealed significant limitations in listening comprehension, oral fluency, reading
comprehension, and written production; likewise, a scant utilization of symmetrical peer interaction as
a pedagogical mediation tool for learning was identified. The research was developed under a mixed-
methods approach with a sequential explanatory design, linked to Participatory Action Research (PAR),
which allowed for the integration of quantitative analysis (pre-test and post-test using the Cambridge
Movers exam) with qualitative data derived from rubrics, surveys, and systematic observation. The
sample consisted of 16 students randomly selected from a population of 200 seventh-grade learners.
The intervention was structured into four modules corresponding to communicative skills: listening,
speaking, reading, and writing, developed through contextualized collaborative projects. The results
evidenced significant improvements in listening comprehension and oral expression, as well as
moderate progress in reading and writing, confirming the effectiveness of CPBL as a pedagogical
strategy to promote meaningful, autonomous, and socially mediated learning. The 2026 update
reaffirms the relevance of the model in official Colombian educational contexts, aligned with the
standards of the Ministry of National Education and the Common European Framework of Reference
for Languages. This study provides empirical evidence on the effectiveness of Collaborative Project-
Based Learning as a didactic strategy to strengthen communicative skills in English in Latin American
secondary education contexts.

Keywords: project-based learning, communicative skills, English as a foreign language,
participatory action research, mixed-methods approach
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INTRODUCCION

La ensefanza del inglés como lengua extranjera continda siendo un desafio estructural en el sistema
educativo colombiano, especialmente en instituciones oficiales ubicadas en contextos
socioeconémicos medio y medio-bajo. En este marco, la presente investigacion, desarrollada en 2024
y actualizada en 2026, tuvo como propdsito fortalecer las competencias comunicativas en inglés de
estudiantes de séptimo grado de la Institucién Educativa Tulio Enrique Tascén, ubicada en Guadalajara
de Buga, Valle del Cauca.

La poblacidn participante pertenecia mayoritariamente a estratos socioeconémicos 2 y 3, condicién
que incidia en el acceso limitado a entornos de practica auténtica del idioma fuera del aula. Un
diagnéstico inicial, fundamentado en los Estdndares Basicos de Competencias del Ministerio de
Educacion Nacional (MEN) y alineado con el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas
(MCER), evidencié debilidades en las cuatro habilidades comunicativas: comprensién auditiva,
expresioén oral, comprension lectora y produccion escrita, asi como un dominio gramatical
fragmentado. Asimismo, se identific6 un predominio de dindmicas individuales de aprendizaje, con
escaso aprovechamiento del potencial colaborativo como mediador del desarrollo lingtiistico.

Ante esta problematica, se propuso la implementacién del Aprendizaje Basado en Proyectos
Colaborativos (ABPC) como estrategia pedagogica innovadora. Este enfoque, sustentado en los
postulados constructivistas de Vygotsky, Piaget, Bruner y Dewey, concibe el aprendizaje como un
proceso socialmente mediado, en el cual la interaccion y la resolucion de problemas auténticos
favorecen la construccion significativa del conocimiento. Aunque la institucion desarrollaba diversas
estrategias didacticas en el area de inglés, el ABPC no habia sido aplicado de manera sistematica ni
articulada a objetivos comunicativos claramente definidos, lo que limitaba su impacto potencial.

Desde esta perspectiva, la investigacion se oriento a responder la siguiente pregunta: ;De qué manera
la implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos Colaborativos incide en el fortalecimiento de
las habilidades comunicativas en inglés como lengua extranjera en estudiantes de séptimo grado de
una institucioén educativa oficial?

En coherencia con esta pregunta, el objetivo general fue analizar el impacto del ABPC en el desarrollo
de las competencias comunicativas en inglés. Los objetivos especificos incluyeron: (1) diagnosticar el
nivel inicial de las habilidades comunicativas e interactivas; (2) disefiar e implementar proyectos
colaborativos estructurados en torno a las cuatro habilidades lingiisticas; y (3) evaluar los cambios
producidos tras la intervencion pedagdgica mediante instrumentos cuantitativos y cualitativos.

La pertinencia de esta investigacién se fundamenté en la relevancia del inglés como lengua global de
comunicacién académica, cientifica y econémica, asi como en las metas nacionales de bilingliismo
que promueven el alcance progresivo del nivel B1 segun el MCER. Diversos estudios internacionales
han evidenciado el potencial del aprendizaje basado en proyectos para incrementar la motivacion, la
autonomia y el desempefio comunicativo en lengua extranjera (Zhunio y Martinez, 2021; Pérez, 2021;
Salinas, 2020). De igual manera, investigaciones nacionales han sefialado la necesidad de superar
modelos memoristicos y descontextualizados en la ensefianza del inglés, proponiendo enfoques
activos y colaborativos como alternativa pedagogica (Idarraga, 2021; Aldana, 2019; Guerrero, 2020). Al
respecto, Lopez-Ramirez (2024) valida la pertinencia de estos modelos en el contexto especifico de las
instituciones oficiales colombianas, demostrando el impacto positivo del Aprendizaje Basado en
Proyectos en el fortalecimiento de la autonomia del estudiante de inglés.

En el ambito de la ensefianza del inglés como lengua extranjera (ILE), el Aprendizaje Basado en
Proyectos Colaborativos (ABPC) se define como una estrategia pedagégica donde la resolucién de
desafios auténticos actla como catalizador para el uso funcional del idioma. Esta metodologia
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trasciende la instruccion gramatical aislada al fomentar la interaccion simétrica entre pares, donde la
lengua se convierte en la herramienta mediadora para alcanzar un producto significativo (Lopez-
Ramirez, 2024; Shin & Crandall, 2021). Bajo esta éptica, el proceso promueve no solo la autonomia
operativa, sino también el desarrollo de competencias sociolingiiisticas y el pensamiento critico
situado. El rol docente, en este ecosistema, evoluciona hacia una mediacién estratégica que disefia
andamiajes dindmicos y facilita entornos de comunicacién auténtica, garantizando que el aprendizaje
sea un proceso social y participativo (Haines, 2022; Martinez-Reyes & Garcia, 2024)

Cuando el ABP se articula a dindmicas colaborativas, se potencia el desarrollo de habilidades sociales
y comunicativas, coherentes con la teoria sociocultural de Vygotsky, que destaca la interaccién como
motor del aprendizaje. En el caso de la ensefianza del inglés, el trabajo por proyectos favorece la
practica auténtica del idioma, integrando comprensién, producciéon e interaccién en contextos
significativos.

En relacion con los enfoques metodoldgicos para la ensefianza del inglés, se reconoce la influencia
histérica del método audiovisual, el enfoque comunicativo y propuestas como la sugestopedia. No
obstante, la literatura reciente enfatiza la necesidad de integrar estrategias activas que respondan a
las caracteristicas cognitivas y socioemocionales de los estudiantes, privilegiando la comunicacion
real sobre la memorizacion aislada de estructuras gramaticales.

Desde el marco normativo colombiano, la Ley General de Educacién (Ley 115 de 1994), los Derechos
Basicos de Aprendizaje (DBA) y los Lineamientos Curriculares del MEN respaldan la formacion en
lengua extranjera como componente esencial del desarrollo integral. Asimismo, el MCER proporciona
criterios internacionales para evaluar el progreso lingliistico, orientando la planeacién curricular hacia
el desarrollo equilibrado de competencias pragmaticas, sociolingliisticas y discursivas.

En consecuencia, esta investigacion se inscribié en la necesidad de articular teoria, politica educativa
y practica pedagdgica mediante una intervencién contextualizada que promoviera un aprendizaje
significativo, colaborativo y alineado con estandares nacionales e internacionales.

METODOLOGIA

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque mixto, integrando métodos cuantitativos y cualitativos
con el fin de obtener una comprensiéon mdas amplia del fenémeno pedagégico estudiado. Este enfoque
permite combinar la medicién objetiva de variables con la interpretacion de significados y procesos
sociales presentes en los contextos educativos (Creswell y Creswell, 2021; Morgan, 2022). A partir de
esta perspectiva metodoldgica se implementé un disefio explicativo secuencial (DEXPLIS),
caracterizado por iniciar con la recoleccién y anadlisis de datos cuantitativos y posteriormente
profundizar los resultados mediante informacion cualitativa que permita interpretar con mayor detalle
los hallazgos obtenidos (Creswell y Creswell, 2022; Jenkins et al., 2023). Este tipo de disefio resulta
pertinente en investigaciones educativas porque posibilita explicar los resultados estadisticos a través
de evidencias cualitativas provenientes de la interaccién y experiencia de los participantes. En ambas
fases del estudio se adopté un alcance descriptivo, orientado a detallar cémo las acciones, actitudes y
procesos de participacion de los estudiantes incidieron en su proceso de adquisicion del inglés.

El estudio se fundamenté en la Investigacion-Accion Participativa (IAP), enfoque que permitié
empoderar a los estudiantes como protagonistas de su propio cambio educativo (Gutiérrez, 2020). Bajo
esta perspectiva, el investigador actué como facilitador, promoviendo la participacién activa en la
resolucién de problemas auténticos. La intervencidn se estructurd sobre los tres ejes propuestos por
Fals Borda investigacion, educacion y accién, los cuales interactuaron en un ciclo dinamico de
transformacion pedagdgica. Mediante herramientas como entrevistas semiestructuradas,
observaciones sistematicas y sesiones grupales, la IAP estimula la reflexion critica y el consenso,
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elementos clave para identificar oportunidades de mejora en el aula (Mercén, 2021; Pedraza-Jiménez,
2020).

Figura 1

Fases de la IAP segun Fals Borda

1. Andiisls de las condiciones histdricas del grupo o

comunidad
= 2. Andlisis funcional de las condiclones actusies
T 3. Evaluacién partcipativa de necesicades (Fawoet
etal, 1882)

l 1, Clrtulos de e65udio pars & desamolo o
conciencis critica (Frare, 1973)
— 2, Guin de Entronamionto a lideres (Seokins ot al.,
1885)

1. Modelo pars o desarrolio de la capackied

comuniiara (Balcazar, Susrez-Balcazar & Keya,
RGO
2. Indice de Accion (Balcazar, Seekins & Fawcedt,
1987)

Nota: Como se evidencia en la figura Fals Borda (1997), aborda desde una perspectiva sociolégica la
IAP vinculando a toda la comunidad académica.

Conforme a lo observado en la figura 1, la investigacién, como primer eje de la Investigacion-Accién
Participativa (IAP), se orienta al andlisis critico de la realidad con el fin de identificar necesidades,
problematicas y obstaculos que requieren transformacion. El segundo eje, la educacién o reflexion
critica, promueve procesos de toma de conciencia y el desarrollo de capacidades en los participantes
para comprender su contexto y actuar sobre él, fortaleciendo el empoderamiento individual y colectivo.
Finalmente, el tercer eje corresponde a la accion, que implica la implementaciéon de estrategias y
soluciones concretas a los problemas identificados mediante procesos colaborativos entre
investigadores y comunidad, buscando generar cambios sociales y educativos sostenibles (Rodelo
Molina, Montero Castillo & Jay-Vanegas, 2021; Essomba, Tarrés & Argelagués, 2023).

El investigador, como agente externo, juega un rol clave en el proceso de IAP. Inicialmente, facilita la
reflexidn critica y el andlisis de necesidades, pero a medida que el proceso avanza, son los lideres
locales quienes asumen el liderazgo del cambio. El investigador contintuia brindando apoyo logistico y
compartiendo su experiencia y conocimientos, pero la comunidad se convierte en duefia de su propio
proceso de transformacion.

Las categorias de andlisis se centraron en dimensiones criticas del aprendizaje: la capacidad de
argumentacion, la formacion de habitos de estudio y la gestion de las emociones. Se partié del
reconocimiento de que aprender un idioma extranjero trasciende la gramatica, implicando una
inmersién en nuevas estructuras culturales y formas de pensamiento (Pacheco y Fossa, 2022). Por
tanto, se analizé cédmo la motivacion y los proyectos significativos incluyeron en el proceso, con el
objetivo de que los estudiantes desarrollaran las herramientas necesarias para enfrentar con confianza
evaluaciones estandarizadas internacionales.
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Esta propuesta surgié como respuesta a la necesidad de superar los enfoques memoristicos y
descontextualizados predominantes en Colombia (Bedoya y Valencia, 2021; Rojas y Esparza, 2020). En
consecuencia, el disefio curricular se adaptd a las necesidades del entorno y a las problematicas
sociales locales (Rodelo et al., 2020), buscando desarrollar competencias que permitieran a los
estudiantes resolver problemas reales en su contexto (Bolarin et al, 2021). De este modo, la
investigacién integré la practica docente con la evidencia empirica para guiar acciones
transformadoras y formar ciudadanos integrales (Veldzquez et al., 2021).

La poblacién de estudio estuvo conformada por 200 estudiantes de séptimo grado de la Institucién
Educativa Tulio Enrique Tascén, en su mayoria provenientes de estratos socioecondémicos 2 y 3,
caracteristicos del contexto educativo oficial colombiano y con exposicién previa al inglés. La eleccion
de este grupo se fundamenté en la evidencia de que el aprendizaje temprano de una segunda lengua
favorece un proceso de adquisicién mds natural y efectivo, facilitando el desarrollo de competencias
comunicativas sélidas y una mayor fluidez linglistica en etapas posteriores del aprendizaje (Escudero
et al., 2025; Cao, 2025). Diversos estudios contemporaneos sefialan que durante la infancia el cerebro
presenta una mayor plasticidad para la adquisicion lingiistica, lo que permite que los nifios aprendan
nuevos idiomas de forma intuitiva mediante la interaccién, la exposicidn constante y el uso significativo
del lenguaje en contextos comunicativos reales (Edlund et al., 2024). En este sentido, el aprendizaje
temprano de idiomas no solo fortalece la competencia comunicativa, sino que también contribuye al
desarrollo cognitivo, social y académico de los estudiantes en entornos educativos multiculturales
(Muxiddinovna, 2025).

Debido al tamafio considerable de la poblacién, se selecciond aleatoriamente uno de los grupos ya
formados, resultando en una muestra de 16 estudiantes de entre 11y 14 afios. Dos estudiantes que no
participaron en las evaluaciones inicial y final fueron excluidos del andlisis. Tanto la institucién
educativa como los padres de familia otorgaron su consentimiento informado para la participacion de
los estudiantes en el estudio.

Tras la seleccion de la muestra, el estudio se ejecuto a través de un cronograma estructurado en cuatro
fases consecutivas, con una duracién de un mes cada una, siguiendo de manera rigurosa los ciclos de
la Investigacion-Accién Participativa (IAP). Este disefio permitié no solo la implementacién de la
estrategia, sino la reflexién constante y el ajuste pedagdgico basado en los hallazgos emergentes de
cada etapa.

Para garantizar la validez cientifica y el rigor en la medicién del impacto, se disefié y aplicé una matriz
de operacionalizacidon de variables que permitié desglosar el fendmeno investigado en cuatro
dimensiones fundamentales: las habilidades comunicativas en inglés, la interaccién entre pares, las
estrategias pedagdgicas docentes y el desarrollo de proyectos colaborativos. Esta herramienta facilitd
un analisis integral del progreso estudiantil y de la efectividad de la intervencioén, cuyos resultados no
solo validan la pertinencia del modelo ABPC en contextos oficiales, sino que también proporcionaron
evidencia empirica para promover aprendizajes significativos y colaborativos alineados con los
estandares internacionales.
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Tabla 1

Matriz para la operacionalizacion de variables

comunicativas en
inglés

Comprensién
auditiva

Capacidad de seguir
instrucciones,
comprender didlogos

Variable Dimensiones Indicadores Instrumentos de
Medicién
Pronunciacién Claridad, precision Evaluaciones orales,
grabaciones
Fluidez Velocidad del habla, Evaluaciones orales,
pausas actividades interactivas
Habilidades

Ejercicios de escucha,
pruebas auditivas

Expresién oral

Uso de vocabulario
adecuado, coherencia
en la comunicacién

Presentaciones, debates

Lectura Velocidad de lectura, Pruebas de lectura,
comprension lectora analisis de textos
Escritura Gramatica, ortografia, | Redacciones, ensayos

coherencia

Interaccidén entre
pares

Colaboracion

Participacion en
tareas grupales,
contribucién efectiva

Observacion directa,
diarios de campo

Respeto mutuo

Actitudes, respeto por
opiniones ajenas

Encuestas, entrevistas

Trabajo en equipo

Roles en el grupo,
cumplimiento de
tareas asignadas

Evaluacion de proyectos
grupales

Estrategias
pedagdgicas de los
docentes

Metodologias de
Ensefianza

Uso de métodos
activos, enfoque
comunicativo

Observacion en clase,
entrevistas con docentes

Uso de tecnologia

Integracién de TIC en
la ensefianza

Registro de actividades,
encuestas

Feedback y Frecuencia y calidad Entrevistas con

evaluacion del feedback, métodos | estudiantes, revision de
de evaluacién pruebas

Adaptacién Adecuacion de Analisis documental,

curricular contenidos al nivel de | entrevistas con docentes

los estudiantes

Proyectos
colaborativos

Disefio del proyecto

Claridad de objetivos,
relevancia

Documentos de proyecto,
entrevistas

Implementacién

Gestién de recursos,
ejecucion segun lo
planeado

Observacion directa,
registros de avance

Resultados del

Cumplimiento de

Evaluaciones finales,

Impacto del
aprendizaje

proyecto metas, satisfaccion de | encuestas de

los participantes satisfaccién
Mejora en Avance en habilidades | Pruebas estandarizadas,
competencias especificas evaluaciones continuas
Lingtisticas
Desarrollo de Mejora en la Observaciones,

habilidades sociales

interaccion, liderazgo

autoevaluaciones

Motivacion y
participacién

Nivel de interés,
participacion

Encuestas de motivacion,
diarios de clase
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Transferencia de Aplicacién de lo Entrevistas, seguimiento
conocimientos aprendido en otros de exalumnos
contextos

Fuente: elaborado por el autor para el desarrollo del presente proyecto (2026).

El andlisis de los datos recolectados mediante la matriz de operacionalizacién permitié identificar las
fortalezas y areas de mejora en el proceso de ensefianza-aprendizaje, determinando el impacto real de
los proyectos colaborativos en el desarrollo de las habilidades comunicativas. Para alcanzar este
propdsito, se selecciond un sistema de instrumentos que integré la medicién cuantitativa con el
andlisis cualitativo de las experiencias estudiantiles. Como eje central, se emple6 el examen Cambridge
Movers, recurso con reconocimiento internacional, para medir los niveles de comprensién auditiva y
expresion oral en las fases de pretest y postest. Con el fin de garantizar la objetividad en los resultados,
la evaluacion oral fue administrada por un docente externo al proceso de intervencién.

Complementariamente, se disefid un cuestionario estructurado destinado a caracterizar el perfil
sociodemografico, los intereses tematicos, el apoyo familiar y los habitos de estudio de la poblacién.
Este instrumento fue sometido a una validacién por juicio de expertos, asegurando que el disefio del
proyecto se alineara estrictamente con las necesidades y contextos de los participantes. Asimismo, se
implementaron ridbricas analiticas para el registro sistematico del progreso lingiiistico y actitudinal.
Estas rubricas permitieron evaluar dimensiones comunicativas, pronunciacion, Iéxico e interaccion en
conjunto con aspectos socioemocionales, tales como el lenguaje corporal y la actitud frente al
aprendizaje colaborativo.

Finalmente, el estudio se rigi6é por estrictos principios éticos y de fiabilidad metodolégica. Todos los
instrumentos de recoleccidon de datos fueron validados rigurosamente: el cuestionario mediante
validacion de contenido por pares externos, y las pruebas de desempefio bajo los estandares
internacionales de Cambridge. De igual forma, las guias de observacion y los protocolos de grupos
focales fueron disefiados en estricta correspondencia con las categorias de andlisis, garantizando la
consistencia interna de la investigacion y la validez de los hallazgos presentados para esta etapa de
validacion.

RESULTADOS Y DISCUSION

La evaluacion diagndstica, estructurada a partir del examen estandarizado Cambridge Movers,
proporciond una linea base detallada sobre las competencias lingiisticas de los estudiantes de
séptimo grado. El analisis de estos resultados permitié identificar brechas especificas en el
desempefio comunicativo, orientando el disefio y la validacion de la intervencion pedagdgica hacia las
dreas de mayor vulnerabilidad. El grafico 1 sistematiza los hallazgos cuantitativos iniciales,
evidenciando la distribucién de los niveles de desempefo en las habilidades evaluadas antes de la
implementacién del modelo ABPC:
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Grafico 1

Resultados del diagndstico inicial
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Nota: Las graficas presentadas hacen parte de los resultados obtenidos del diagnéstico y los
instrumentos usados para dicho fin.

Fuente: elaboracion propia.

Los datos recolectados evidenciaron una marcada heterogeneidad en el desempefio de las cuatro
habilidades evaluadas, lo que confirmo la existencia de niveles de competencia dispares dentro del
mismo grupo de estudio. La investigacién ratific6 que la comprensién auditiva constituye un pilar
fundamental para la interaccion real, pero presenta desafios multidimensionales. Al respecto, Vargas-
Mendoza (2024) sefiala que estas asimetrias cognitivas demandan un transito desde la escucha pasiva
hacia procesos de procesamiento de informacién mas estructurados, lo que valida la implementacién
de estrategias como 'Detective de Sonidos' en este estudio.
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Grafico 2

Resultados de la prueba Mover
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Nota: Los resultados de esta tabla son las pruebas aplicadas en este afio a partir del examen Movers
aplicado.
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Fuente: elaboracion propia.

Los resultados en la dimensién de expresion oral evidenciaron una variabilidad significativa en el
desempefio de la muestra, con marcadas disparidades en las subcategorias de pronunciacion, fluidez,
rango léxico, precisidon gramatical e interaccion. Mientras que un segmento reducido de estudiantes
demostré una competencia alineada con los descriptores basicos del nivel A1, una parte considerable
de la poblacién manifesté barreras que limitaban su seguridad comunicativa y eficacia en el
intercambio de informacién.

Este diagndstico de salida confirmé que las dificultades observadas no solo residian en la carencia de
estructuras linglisticas, sino también en la falta de exposicién a entornos de practica auténtica. Por
consiguiente, se determind la imperatividad de validar una intervencion basada en el Aprendizaje
Basado en Proyectos Colaborativos (ABPC), orientada a proporcionar contextos significativos que
permitieran el fortalecimiento integrado de la fluidez y el vocabulario en escenarios de comunicacion
real.

Los resultados obtenidos en la dimensién de comprensién lectora (reading) evidenciaron una
dispersion significativa en las tres categorias evaluadas. Esta variabilidad de los datos indic6 niveles
heterogéneos de procesamiento textual, lo que validé la necesidad de una intervencién pedagdgica
diferenciada capaz de atender las asimetrias en las competencias de decodificacién y analisis de los
estudiantes. Este hallazgo subrayé que la eficacia del modelo ABPC depende de su capacidad para
adaptarse a los diversos puntos de partida identificados en el diagnéstico inicial.
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En cuanto a la produccién escrita, si bien no se integraron datos cuantitativos de la prueba
estandarizada en esta fase, el proceso de validacion se estructuré sobre cuatro pilares analiticos
fundamentales: precisién gramatical, rango Iéxico y ortografia, coherencia y cohesién, y originalidad
discursiva. La sistematizacion de estos componentes permitié disefiar estrategias didacticas
orientadas a la construccién de textos efectivos, asegurando que la intervencién abordara de manera
integral las debilidades estructurales detectadas en el manejo de la lengua inglesa.

Estos hallazgos coinciden con investigaciones recientes que sefialan que el aprendizaje basado en
proyectos favorece el desarrollo de la competencia comunicativa en lengua extranjera al promover
contextos de interaccidn auténtica y aprendizaje significativo. En este sentido, los resultados obtenidos
respaldan los planteamientos de Edwin Lopez-Ramirez (2024), quien destaca que las metodologias
activas fortalecen la autonomia del estudiante y mejoran su desempefio comunicativo en inglés.

En conclusion, el analisis de estos resultados se consolidé como el marco orientador para una praxis
docente basada en la evidencia y el aprendizaje significativo. Al reconocer las fortalezas y los desafios
individuales de la muestra, la investigacion reafirmé el compromiso de validar un entorno de
aprendizaje mediado por la colaboracidn, proporcionando las herramientas técnicas y el andamiaje
pedagdgico necesarios para alcanzar niveles de desempefio linglistico superiores y alineados con los
estandares internacionales.

A partir del diagnéstico, se detalla la planificacion de las actividades que se disefiaron para impulsar el
aprendizaje del inglés como lengua extranjera en estudiantes de séptimo grado, promoviendo la
colaboracién y la comunicacion auténtica:

Las estrategias 'Detective de Sonidos' y 'Sigue las Instrucciones' se implementaron con el objetivo de
fortalecer la competencia de comprensién auditiva (listening). La intervencion inicié con una fase de
discriminacién y memoria auditiva, disefiada como un estimulo previo para activar los conocimientos
y predisponer a los estudiantes hacia la escucha activa.

Durante la ejecucion de 'Detective de Sonidos', los estudiantes se organizaron en grupos de trabajo
para procesar grabaciones de audio, completando una matriz de recoleccién de datos denominada
'hoja de detective', donde registraron detalles especificos de la informacién percibida. De manera
complementaria, en la actividad 'Sigue las Instrucciones', se desarrollaron tareas colaborativas
basadas en la decodificacién de comandos orales complejos. La estrategia concluyé con una fase de
socializacion y reflexion, donde los participantes identificaron sus principales desafios y compartieron
las estrategias cognitivas empleadas para optimizar su capacidad de escucha.

Las técnicas 'Teatro de Marionetas' y 'Entrevista a un Experto', se implementaron para potenciar la
produccion oral mediante el aprendizaje colaborativo. El proceso inicié con una fase de aprestamiento
fonético disefiada para el modelamiento de la pronunciacién en lengua extranjera.

En la etapa del Teatro de Marionetas, los estudiantes disefiaron prototipos fisicos (marionetas) y
estructuraron guiones originales en inglés, lo que permitié la construcciéon narrativa de historias.
Simultaneamente, en la Entrevista a un Experto, los participantes realizaron un proceso de indagacioén
tematica y formularon bancos de preguntas dirigidos a un perfil especializado. La intervencion
concluy6 con la socializacion de las obras y la ejecucion de las entrevistas en tiempo real, fases en las
que se integraron procesos de retroalimentacién sistematica y espacios de reflexion metacognitiva
sobre el progreso del aprendizaje.”

Las actividades 'Crea tu Propio Libro' y 'Circulo de Lectura', se llevaron a cabo para potenciar la
comprension lectora y el desarrollo del pensamiento critico. El proceso inicié con la introduccion
tematica y el andlisis exploratorio de diversos ejemplares de literatura ilustrada.
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En la fase de 'Crea tu Propio Libro', los estudiantes disefiaron y estructuraron un texto ilustrado basado
en un eje tematico asignado, integrando la narrativa visual con la produccion escrita. Simultaneamente,
en el 'Circulo de Lectura', se ejecuté una lectura profunda de textos seleccionados, seguida de una
discusion dirigida en grupos colaborativos. La estrategia concluyé con la socializacién de las obras
creadas y la realizacion de debates académicos sobre los textos abordados, procesos que permitieron
una reflexion profunda sobre el aprendizaje y la construccion colectiva de sentido.

Las intervenciones pedagogicas 'Blog de Clase' y 'Cartas a un Amigo por Correspondencia’ se
ejecutaron con el objetivo de fortalecer la competencia comunicativa escrita. El proceso inicié con la
fundamentacion del propdsito comunicativo, donde se analizé la relevancia de la escritura en contextos
sociales y académicos.

Durante la ejecucion del 'Blog de Clase', los estudiantes disefiaron y gestionaron entornos digitales,
produciendo contenidos periodicos sobre ejes tematicos de interés. Simultdneamente, a través de la
estrategia de 'Cartas a un Amigo por Correspondencia’, se establecié un intercambio epistolar con
pares de otras instituciones, lo que permitié dotar de autenticidad y sentido real al acto de escribir. La
intervencion finalizdé con procesos de revision entre pares y retroalimentacién sistematica, lo cual
facilité el refinamiento de la expresién escrita y la correccion de estilos.

La implementacion de proyectos colaborativos ha demostrado ser una estrategia pedagogica efectiva
para fortalecer las habilidades comunicativas en inglés. Los estudiantes participaron activamente,
desarrollando su creatividad y reflexionando sobre su propio aprendizaje. A pesar de los desafios
identificados, los resultados fueron alentadores y nos motivan a seguir explorando nuevas formas de
promover un aprendizaje significativo y colaborativo del inglés como lengua extranjera.

El analisis comparativo de los resultados del pretest y postest del examen Movers ofrece una visién
alentadora del impacto de la estrategia didactica implementada.
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Grafico 3

Resultados comparativos
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Nota: Esta informacion muestra el andlisis comparativo entre el pre y post test, desarrollado para
evaluar la efectividad de las pruebas desarrolladas.

Fuente: elaboracion propia.

El analisis cuantitativo evidencié un incremento promedio cercano al 25 % en la comprensién auditiva
(listening) y de aproximadamente 21 % en la expresion oral (speaking) entre el pretest y el postest del
examen Cambridge Movers. En el caso de la comprension lectora (reading), el aumento promedio fue
cercano al 18 %, lo que refleja una mejora progresiva en la capacidad de los estudiantes para relacionar
informacion textual y comprender ideas generales. Por su parte, la produccién escrita (writing) mostré
mejoras moderadas cercanas al 14 %, lo que sugiere que esta habilidad requiere procesos de practica
mas prolongados y sistematicos para consolidar estructuras gramaticales y coherencia textual en el
aprendizaje del inglés como lengua extranjera. En conjunto, estos resultados evidencian una tendencia
general de mejora en las cuatro habilidades comunicativas evaluadas, lo que sugiere que la
implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos Colaborativos contribuyd positivamente al
desarrollo de las competencias linglisticas de los estudiantes.

Referente a la comprension auditiva, reflejada en el grafico de barras agrupadas, sugiere la efectividad
de las actividades y enfoques pedagdgicos empleados. No obstante, la persistencia de la variabilidad
individual subraya la importancia de personalizar la ensefianza, atendiendo a las necesidades
especificas de cada estudiante. Desde la perspectiva de Piaget, Vygotsky, Kolb y Maslow, esta mejora
puede atribuirse a una combinacién de factores, incluyendo el desarrollo de habilidades cognitivas, la
interaccion social, el aprendizaje experiencial y la motivacion intrinseca.

El notable desplazamiento hacia niveles superiores en la comprensién de conversaciones e ideas,
ilustrado en la figura 16, evidencia un impacto positivo de la intervencion pedagdgica. La mayoria de
los estudiantes ha mejorado su capacidad para extraer informacion de conversaciones en inglés,
aunque algunos aun requieren un apoyo mas focalizado.
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La mejora general en la comprension y seguimiento de instrucciones en inglés, como se observa en la
figura, resalta la efectividad de la estrategia didactica en la creacién de un ambiente propicio para el
aprendizaje. La variabilidad individual, sin embargo, sefiala la necesidad de un enfoque mads
individualizado para aquellos estudiantes que atn enfrentan desafios.

El analisis del grafico de dispersién "Speaking" revela una fuerte correlacion positiva entre el
desempefio en pronunciacion, fluidez y vocabulario, lo que sugiere una progresién en el desarrollo de
la expresion oral. Aunque la predictibilidad del desempefio en funcién del estudiante es alta, es crucial
considerar otros factores que podrian estar influyendo en los resultados, como las diferencias
individuales en estilos de aprendizaje y exposicidn al inglés fuera del aula.

El grafico de lineas que compara el pretest y el postest de comprension lectora muestra una mejora
significativa en el ejercicio de "Matching", lo que indica un desarrollo efectivo de la habilidad para
relacionar elementos de informacién en un texto. La mejora en "Multiple Choice"y "True/False" fue mas
moderada, lo que sugiere la necesidad de seguir trabajando en estas areas, adaptando la ensefianza a
las diferentes fortalezas y debilidades de los estudiantes.

La evaluacion del impacto de la estrategia didactica basada en proyectos colaborativos revela
resultados prometedores en el desarrollo de las habilidades comunicativas en inglés. La mejora
observada en las diferentes dreas evaluadas sugiere la efectividad del enfoque pedagdgico. Sin
embargo, la persistencia de la variabilidad individual resalta la importancia de continuar brindando
atencion personalizada y adaptando la ensefianza a las necesidades especificas de cada estudiante,
garantizando asi un aprendizaje significativo y duradero para todos.

La triangulacion entre los resultados cuantitativos del examen estandarizado y los datos cualitativos
obtenidos mediante rubricas y observacion permitié validar la consistencia de los hallazgos,
fortaleciendo la confiabilidad del enfoque metodolégico mixto empleado en esta investigacion.

CONCLUSION

Los resultados derivados del diagnéstico Cambridge Movers revelaron una marcada heterogeneidad
en el dominio de las competencias comunicativas entre los estudiantes de séptimo grado. Esta
diversidad de niveles en las cuatro habilidades evaluadas corroboré laimperante necesidad de transitar
hacia un enfoque pedagdgico diferenciado y mediado. Dicha postura se alinea con los postulados de
Montessori y Freinet, quienes reivindican la singularidad del sujeto y la valoracién de los ritmos
individuales como ejes del proceso educativo. En este sentido, la intervencion no solo respondié a las
brechas lingiiisticas identificadas, sino que se consolidé como una mediacidn pedagdgica capaz de
transformar la heterogeneidad del aula en una oportunidad para el aprendizaje colaborativo y
significativo.

En cuanto a la comprensién auditiva, se evidencié una brecha entre la capacidad para entender
conversaciones descriptivas e ideas generales, y la habilidad para extraer detalles especificos y seguir
instrucciones complejas. Esta situacion planted un desafio para la comunicacién efectiva en inglés, ya
que la comprensién auditiva precisa es fundamental para interactuar en situaciones reales.

En el ambito de la expresion oral, la variabilidad en el desempefio de los estudiantes en pronunciacion,
fluidez, vocabulario, gramatica e interaccién subrayo la importancia de un enfoque pedagdgico que no
solo reforzara las estructuras gramaticales y ampliard el vocabulario, sino que también promoviera la
prdctica oral en contextos significativos y auténticos, tal como lo propone el enfoque comunicativo en
la ensefianza de lenguas extranjeras.

La comprensién lectora también presentd una dispersion considerable en los resultados, lo que indicé
que los estudiantes poseian diferentes fortalezas y debilidades en esta area. Esta diversidad exigié un
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enfoque pedagdgico que abordara estas diferencias individuales, ofreciendo apoyo adicional a
aquellos estudiantes que presentaron dificultades en la comprension de textos y en la identificacién
de informacién especifica.

En relacidén con la expresién escrita, aunque no se presentaron datos especificos en el diagnédstico, se
identificaron cuatro aspectos clave que debieron ser evaluados para determinar las necesidades de los
estudiantes: gramatica y estructura, vocabulario y ortografia, coherencia y cohesion, y creatividad y
originalidad. El andlisis de estos aspectos permitié disefiar estrategias didacticas que promovieron el
desarrollo de habilidades de escritura efectivas en inglés, tal como lo sugiere el Marco Comun Europeo
de Referencia para las Lenguas (MCER).

La intervencién se estructurd en cuatro médulos correspondientes a las habilidades comunicativas:
comprension auditiva, expresion oral, comprensién lectora y produccidn escrita, desarrollados a través
de proyectos colaborativos contextualizados. Cada modulo siguid una secuencia coherente que
incluyé momentos de inicio, desarrollo y cierre, garantizando un proceso de aprendizaje organizado y
significativo.

El mddulo de escucha, a través de actividades como "Detective de Sonidos" y "Sigue las Instrucciones”,
promovio6 la escucha activa y la comprensién auditiva mediante juegos y tareas interactivas. El uso de
grabaciones cortas y hojas de detective permitié a los estudiantes practicar la identificacion de detalles
especificos y la comprension de instrucciones orales, habilidades esenciales para la comunicacion
efectiva en inglés.

El moédulo de habla se centré en la expresion oral a través de actividades creativas y colaborativas
como el "Teatro de Marionetas" y la "Entrevista a un Experto". Estas actividades fomentaron la fluidez,
la pronunciacion, el vocabulario y la interaccién en inglés, brindando a los estudiantes la oportunidad
de aplicar sus conocimientos en contextos reales y significativos.

El modulo de lectura desarrollo la comprension lectora a través de la creacién de libros ilustrados y la
participacién en circulos de lectura. La actividad "Crea tu Propio Libro" estimuld la investigacién, la
creatividad y la expresion escrita, mientras que el "Circulo de Lectura" fomenté el analisis critico, la
discusion y el intercambio de ideas en inglés.

Finalmente, el médulo de escritura ofrecié un espacio para la practica de la escritura en contextos
reales y significativos a través del "Blog de Clase" y las "Cartas a un Amigo por Correspondencia”.

Estas actividades fomentan la autonomia y la responsabilidad en el aprendizaje, al tiempo que
desarrollaron habilidades de comunicacion escrita y promovieron la conexidn con otras culturas.

El disefio del proyecto colaborativo presenta fortalezas notables. Su enfoque integral abordé las cuatro
habilidades comunicativas de manera equilibrada, asegurando un desarrollo completo de Ia
competencia linguistica en inglés. La variedad de actividades propuestas promueve un aprendizaje
activo y participativo, estimulando la motivacién y el interés de los estudiantes.

La implementacién del proyecto colaborativo ha sido gratificante, revelando el potencial de este
enfoque para un aprendizaje significativo y participativo. Las rejillas de observacion detalladas para
cada habilidad proporcionaron una visién valiosa sobre los logros y desafios encontrados.

En el ambito de la escucha, se observo una participaciéon y un buen nivel de comprensién auditiva en
general. Sin embargo, la falta de uso consciente de estrategias de escuchay la frustracion inicial ante
los desafios resaltan areas de mejora.
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En cuanto a la expresion oral, los estudiantes demostraron un buen manejo de la pronunciacién y el
vocabulario, especialmente en actividades creativas. No obstante, la fluidez verbal y la claridad al
hablar requieren mayor atencién.

La implementacion de las actividades de lectura resulté en un alto nivel de comprensién lectora y
pensamiento critico. La creatividad en la creacién de libros ilustrados también fue notable. Sin
embargo, se observé una participacién desigual en las discusiones, lo que sugiere la necesidad de
implementar estrategias para fomentar una participacion mas equitativa.

En el drea de la escritura, los estudiantes demostraron claridad en la expresién de ideas, un buen uso
del vocabulario y una alta creatividad. Sin embargo, se identificaron errores comunes de gramatica y
ortografia. La retroalimentacién constructiva fue bien recibida, aunque algunos estudiantes mostraron
cierta sensibilidad, lo que sugiere la necesidad de seguir cultivando un ambiente de confianza y respeto
en el aula.

El analisis de los resultados obtenidos mediante el instrumento Cambridge Movers, en contraste con
la ejecucién del proyecto colaborativo, revela una praxis compleja y desafiante en la ensefianza del
inglés como lengua extranjera (ILE). La marcada heterogeneidad en el desempeiio académico de los
estudiantes demanda la implementacion de estrategias pedagdgicas dinamicas; sin embargo, esta
necesidad colisiona frecuentemente con las rigideces de un sistema educativo estandarizado que
tiende a invisibilizar las particularidades del proceso de aprendizaje. Ante esta disyuntiva, la
investigacion ratifica que el Aprendizaje Basado en Proyectos Colaborativos (ABPC) emerge como una
alternativa critica para trascender los modelos tradicionales, permitiendo una atencion mas equitativa,
situada y centrada en la construccion colectiva del conocimiento dentro de la diversidad del aula.

Las dimensiones de comprensidn auditiva, expresion oral, comprension lectora y produccién escrita
constituyen desafios multidimensionales que demandan mediaciones didacticas disruptivas y
estrictamente contextualizadas. En este escenario, es imperativo que la ensefianza evolucione desde
la memorizacién de estructuras gramaticales y l|éxico descontextualizado hacia una praxis
comunicativa auténtica, anclada en situaciones de interaccion real. Por consiguiente, la promocién de
una lectura critica y analitica, en conjunto con una escritura reflexiva y creativa, debe ser integrada de
manera explicita en el curriculo; esto no solo como objetivos lingliisticos, sino como herramientas
esenciales para el desarrollo del pensamiento complejo y la autonomia del estudiante en entornos
globales.

A pesar de que la intervencién basada en proyectos colaborativos reporté resultados satisfactorios en
diversas dimensiones, el andlisis critico de la praxis permitié identificar dreas susceptibles de
fortalecimiento para futuras implementaciones. Se considera fundamental profundizar en el disefio de
estrategias de escucha activa y optimizar la fluidez y precisién fonética en la produccion oral.
Asimismo, es imperativo establecer mecanismos que aseguren una participacién equitativa y simétrica
en las dindmicas de discusion grupal. Finalmente, se hace necesario robustecer la transferencia de
competencias gramaticales y ortograficas hacia la produccién escrita, garantizando que la creatividad
narrativa se articule con el rigor lingliistico requerido en los estandares internacionales.

Pese a los desafios intrinsecos al contexto educativo, los hallazgos obtenidos ratifican la eficacia y el
potencial transformador de los proyectos colaborativos en la ensefianza del inglés como lengua
extranjera. Al integrar de manera holistica las cuatro competencias comunicativas mediante
actividades situadas y significativas, se trasciende la instruccién tradicional para consolidar una praxis
pedagdgica activa, participativa y de alta relevancia. En ultima instancia, esta investigacién confirma
que el aprendizaje mediado socialmente no solo optimiza el desempefio lingliistico, sino que resignifica
el rol del estudiante como un actor protagonico en su propio proceso de desarrollo integral.
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Se recomienda que futuras investigaciones continden explorando la implementacion del Aprendizaje
Basado en Proyectos Colaborativos en entornos digitales y en programas de formacién docente para
fortalecer su impacto pedagdgico.

Es fundamental continuar investigando y reflexionando sobre la practica docente, adaptando las
estrategias pedagdgicas a las necesidades cambiantes de los estudiantes y creando un ambiente de
aprendizaje que fomente la autonomia, la creatividad y el amor por el idioma. Solo asi podremos formar
ciudadanos globales capaces de comunicarse efectivamente en inglés y enfrentar los desafios del
siglo XXI.

En sintesis, esta investigacion aporta evidencia empirica sobre la eficacia del Aprendizaje Basado en
Proyectos Colaborativos (ABPC) como estrategia pedagdgica para fortalecer las habilidades
comunicativas en inglés como lengua extranjera en contextos de educacién secundaria publica en
Colombia. De este modo, el estudio contribuye al debate académico sobre la implementacién de
metodologias activas en la ensefianza de lenguas extranjeras en América Latina, ofreciendo una base
metodoldgica y pedagdgica para futuras investigaciones en el campo educativo.
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