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Resumen 

Este artículo analizó las trayectorias migratorias hacia Hermosillo, Sonora, de migrantes 

internacionales con residencia legal. El estudio buscó comprender cómo se configuran estos 

recorridos a partir de las decisiones iniciales de migrar, los cambios en los destinos previstos, las 

experiencias del traslado y las emociones asociadas con dejar el país de origen. Se trabajó desde un 

enfoque cualitativo, mediante entrevistas semiestructuradas y análisis temático. Los resultados 

muestran que las trayectorias no siguieron un curso lineal y que Hermosillo no siempre figuró como 

destino inicial, sino que adquirió relevancia en función de oportunidades, vínculos y circunstancias 

concretas. Asimismo, el viaje apareció como una experiencia significativa marcada por incertidumbre 

y adaptación, mientras que la salida del país de origen estuvo acompañada por nostalgia, duelo y 

reacomodo afectivo. Se concluye que la migración legal hacia Hermosillo constituye una experiencia 

biográfica compleja, en la que convergen dimensiones estructurales, relacionales y emocionales. 

Palabras clave: trayectorias migratorias, migración internacional, Hermosillo, residencia legal, 

emociones migratorias 

 

Abstract 

This article analyzed migration trajectories to Hermosillo, Sonora, among international migrants with 

legal residence status. The study aimed to understand how these trajectories are shaped by initial 

migration decisions, changes in intended destinations, travel experiences, and the emotions 

associated with leaving the country of origin. A qualitative approach was used, based on semi-

structured interviews and thematic analysis. The findings show that these trajectories did not follow a 

linear path and that Hermosillo was not always the initial destination, but rather gained relevance 

through opportunities, personal ties, and specific circumstances. Travel also emerged as a significant 

experience marked by uncertainty and adaptation, while leaving the country of origin involved 

nostalgia, grief, and emotional readjustment. The study concludes that legal migration to Hermosillo 

constitutes a complex biographical experience in which structural, relational, and emotional 

dimensions converge. 

Keywords: migration trajectories, international migration, Hermosillo, legal residence, 

migratory emotions 
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INTRODUCCIÓN 

La migración internacional es un proceso social complejo que no puede explicarse únicamente a partir 

del traslado físico entre países ni de decisiones individuales aisladas. Se trata de una experiencia 

atravesada por condiciones estructurales, marcos normativos, expectativas de futuro, vínculos 

sociales y significados construidos en torno a la movilidad (Castles, 2010; de Haas, 2021). En el caso 

mexicano, buena parte de la literatura ha privilegiado el análisis de los flujos migratorios, las políticas 

públicas o las dinámicas de control y regularización, mientras que ha sido menos frecuente el examen 

de la experiencia migratoria desde una perspectiva biográfica y situada en destinos específicos, 

particularmente en ciudades intermedias. En ese sentido, Hermosillo, Sonora, constituye un espacio 

relevante para observar cómo la migración internacional también se configura en escalas locales 

donde convergen oportunidades académicas, laborales, familiares y jurídicas con experiencias 

cotidianas de asentamiento (Ramírez Hernández, 2023).  

Desde esta perspectiva, estudiar a migrantes internacionales con residencia legal en Hermosillo 

permite desplazar la mirada de una comprensión exclusivamente administrativa de la migración hacia 

una lectura centrada en las trayectorias mediante las cuales las personas deciden salir de su país, 

reorientan destinos, atraviesan experiencias de movilidad y resignifican emocionalmente su 

desplazamiento. La noción de trayectoria resulta útil precisamente porque permite analizar la 

migración como proceso y no como evento aislado. Como plantea Rivera Sánchez (2012), esta 

herramienta posibilita reconstruir de manera longitudinal los recorridos migratorios y comprender 

cómo distintas etapas, decisiones y contingencias se articulan dentro de una experiencia biográfica. 

En una línea semejante, Elder (1994) subraya que las trayectorias de vida están compuestas por 

transiciones y puntos de inflexión que adquieren sentido en contextos históricos y relacionales 

específicos, mientras que Bourdieu (1997) advierte que toda trayectoria expresa la interacción entre 

condiciones estructurales y estrategias de acción de los sujetos.  

A ello se suma que la migración no se organiza solamente a partir de factores materiales, sino también 

de aspiraciones, expectativas e imaginarios. El enfoque de aspiraciones y capacidades ha mostrado 

que la movilidad depende tanto del deseo de migrar como de las posibilidades efectivas de concretar 

ese proyecto (de Haas, 2021). Del mismo modo, Carling y Collins (2017) señalan que las aspiraciones 

migratorias se producen en marcos sociales, familiares y culturales específicos, por lo que no pueden 

entenderse como decisiones puramente individuales. Desde otra vertiente, Appadurai (1996) y 

Castoriadis (1987) permiten advertir que la migración también se sustenta en proyecciones simbólicas 

sobre los destinos posibles, es decir, en imaginarios que orientan expectativas, decisiones y sentidos 

de futuro. En el caso de México, esta dimensión ha sido señalada como relevante para comprender las 

representaciones sobre la movilidad internacional y los significados atribuidos tanto a la salida como 

a la llegada (Caicedo Riascos & Morales Mena, 2015). Sin embargo, persiste la necesidad de articular 

estas discusiones con estudios empíricos situados que muestran cómo dichas dimensiones se 

encarnan en trayectorias concretas.  

En este marco, el problema que guía esta investigación radica en que todavía se conoce poco sobre 

cómo se configuran las trayectorias migratorias de migrantes internacionales con residencia legal en 

ciudades como Hermosillo, especialmente en lo relativo a las decisiones iniciales de migrar, los 

cambios de destino, las experiencias del viaje y las emociones asociadas con dejar el país de origen. 

Si bien existen estudios sobre movilidad internacional, integración y regulación migratoria, con 

frecuencia estas dimensiones se analizan por separado, sin reconstruir la experiencia migratoria como 

un proceso biográfico, no lineal y socialmente situado. Por ello, este artículo tiene como objetivo 

analizar cómo se configuran las trayectorias migratorias hacia Hermosillo en migrantes 

internacionales con residencia legal, considerando las decisiones iniciales de migrar, la reorientación 

de los destinos previstos, las experiencias del desplazamiento y las emociones vinculadas con la salida 
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del país de origen. A partir de ello, la pregunta central que orienta el estudio es: ¿cómo se configuran 

las trayectorias migratorias hacia Hermosillo en migrantes internacionales con residencia legal a partir 

de sus decisiones iniciales de migrar, los cambios en los destinos previstos, las experiencias del viaje 

y las emociones asociadas con dejar el país de origen? De manera complementaria, interesa indagar 

de qué forma Hermosillo emerge como destino final dentro de trayectorias que no siempre lo 

contemplaban desde el inicio y qué lugar ocupan el viaje y la dimensión emocional en la construcción 

de dichas trayectorias.  

METODOLOGÍA 

Enfoque de investigación 

El estudio se desarrolló desde un enfoque cualitativo, adecuado para comprender la experiencia 

migratoria desde las narrativas, significados e interpretaciones construidas por las propias personas 

participantes. Este enfoque permitió explorar de manera situada las decisiones de migrar, los cambios 

de destino, las experiencias del viaje y las emociones asociadas con la salida del país de origen, 

dimensiones que difícilmente podrían captarse mediante estrategias cuantitativas sin perder 

profundidad interpretativa (Valles, 1997). Aunque la investigación general abordó también otros ejes 

analíticos, en este artículo se recupera específicamente el segmento relativo a las trayectorias 

migratorias hacia Hermosillo.  

Diseño del estudio 

La investigación se planteó como un estudio de caso múltiple de carácter no experimental, centrado 

en migrantes internacionales con residencia legal en Hermosillo, Sonora. Este diseño permitió 

comparar experiencias diversas dentro de un mismo contexto local y reconstruir, desde una lógica 

interpretativa, la configuración de trayectorias migratorias no lineales. La estrategia metodológica 

privilegió el análisis de relatos de vida mediante entrevistas semiestructuradas, con el fin de identificar 

patrones comunes y variaciones en torno a la decisión de migrar, la reorientación de destinos y la 

experiencia de asentamiento en la ciudad.   

Participantes 

La población de interés estuvo conformada por migrantes internacionales mayores de 18 años con 

residencia legal en Hermosillo, entendida, con base en el artículo 52 de la Ley de Migración, como 

residencia temporal o permanente vigente. Como criterios de inclusión se consideró: a) ser mayor de 

edad; b) haber nacido en un país distinto a México; c) contar con residencia temporal o permanente 

vigente; d) haber vivido en Hermosillo al menos seis meses; y e) aceptar participar voluntariamente en 

entrevistas semiestructuradas. Estos criterios buscaron garantizar que las personas participantes 

contaran con experiencia suficiente de estancia e integración en la ciudad para reflexionar sobre sus 

trayectorias migratorias.   

 Selección de participantes 

La muestra se conformó mediante muestreo en bola de nieve, estrategia pertinente para acceder a 

redes migrantes a partir de vínculos de confianza y referencias entre participantes (Heckathorn, 1997). 

El reclutamiento se realizó, por un lado, a través de contactos generados por participantes previos y, 

por otro, mediante la difusión del estudio en el Departamento de Lenguas Extranjeras de la Universidad 

de Sonora, espacio considerado relevante para localizar personas con el perfil requerido. A partir de 

esos primeros contactos, se estableció comunicación por correo electrónico o mensaje de texto para 

invitar a la participación voluntaria.   
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Instrumentos de recolección de datos 

La técnica principal de producción de información fue la entrevista semiestructurada. La guía de 

entrevista se diseñó a partir de los conceptos centrales del estudio y se organizó en torno a ejes 

temáticos que permitieran recuperar tanto dimensiones biográficas como interpretativas de la 

experiencia migratoria. En el proyecto general, la guía contempló preguntas sobre imaginarios 

migrantes, motivaciones, razones contextuales e implicaciones legales; para este artículo, se 

retomaron especialmente los segmentos vinculados con decisiones iniciales de migrar, cambios en 

los destinos previstos, experiencias del traslado y emociones asociadas con dejar el país de origen. El 

uso de entrevistas semiestructuradas permitió combinar un guion temático común con flexibilidad 

suficiente para profundizar en aspectos emergentes durante cada conversación (Valles, 1997).  

Procedimiento  

Una vez establecido el contacto inicial, se explicó a cada persona el propósito del estudio, el carácter 

voluntario de su participación y las condiciones de confidencialidad. Tras aceptar la invitación, se 

agendaron las entrevistas y, antes de iniciar cada sesión, se reiteró la solicitud de consentimiento para 

la grabación en audio. Durante las entrevistas se mantuvo un equilibrio entre la guía temática y la 

apertura a relatos emergentes. Posteriormente, los audios fueron transcritos de manera íntegra y literal, 

incorporando notas de campo sobre aspectos contextuales y expresiones no verbales relevantes para 

el análisis.   

Análisis de datos 

El análisis se realizó mediante un análisis temático de orientación inductiva, apoyado en 

procedimientos de codificación propios de la teoría fundamentada en su vertiente constructivista. En 

una primera fase se efectuó una lectura reiterada de las transcripciones para familiarizarse con los 

relatos y generar códigos iniciales; posteriormente, estos códigos se agruparon en categorías más 

amplias y en ejes temáticos relacionados con las trayectorias migratorias. En diálogo 

con Charmaz (2006), se asumió que la codificación constituye una interpretación situada y que los 

hallazgos se co-construyen en la interacción entre investigadora y participantes. Este procedimiento 

permitió identificar como categorías analíticas las decisiones iniciales de migrar, los cambios de 

destino, las experiencias del viaje y las emociones vinculadas con la salida del país de origen. Para 

fortalecer el rigor del análisis, se mantuvo una bitácora de decisiones, versiones sucesivas de 

codificación y registro de categorías, atendiendo criterios de credibilidad, confirmabilidad y 

dependencia (Lincoln & Guba, 1985; Miles et al., 2014; Shenton, 2004).  

Consideraciones éticas 

La investigación se condujo bajo criterios de participación voluntaria, confidencialidad y resguardo de 

identidad. Desde el primer contacto se informó a las personas participantes sobre los objetivos del 

estudio, su derecho a retirarse en cualquier momento y el tratamiento confidencial de la información 

proporcionada. Las entrevistas fueron grabadas únicamente con autorización expresa, y las 

transcripciones se resguardaron bajo clave y con medidas de anonimización mediante pseudónimos. 

Estas decisiones éticas buscaron proteger la privacidad de las personas participantes y garantizar un 

manejo responsable de información potencialmente sensible vinculada con sus trayectorias 

migratorias y su situación legal.  

DESARROLLO 

El presente estudio se apoya, en primer lugar, en la perspectiva de las trayectorias de vida, la cual 

permite analizar la migración como un proceso biográfico y no como un hecho aislado. Desde el 

enfoque del curso de vida, Elder (1994) señala que las trayectorias se configuran a través del tiempo y 
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adquieren sentido en contextos históricos y relacionales específicos. En esa misma línea, Rivera 

Sánchez (2012) destaca que la noción de trayectoria constituye una herramienta útil para los estudios 

de migración porque permite reconstruir longitudinalmente los recorridos de los sujetos y comprender 

cómo articulan pasado, presente y expectativas de futuro.  

Esta mirada dialoga con la propuesta de Bourdieu (1997), para quien las trayectorias expresan 

desplazamientos dentro de un espacio social estructurado por oportunidades y restricciones. Desde 

esta perspectiva, la experiencia migratoria no responde únicamente a decisiones individuales, sino 

también a condiciones objetivas como redes de apoyo, posibilidades de movilidad y marcos 

institucionales. A ello se suma el enfoque de aspiraciones y capacidades de de Haas (2021), que 

permite entender la migración como el resultado de la interacción entre el deseo de migrar y las 

posibilidades reales de hacerlo. En un sentido complementario, Carling y Collins (2017) advierten que 

las aspiraciones migratorias se construyen en entornos sociales, familiares y culturales, por lo que no 

pueden leerse como decisiones puramente individuales.  

Como apoyo interpretativo, este estudio también recupera la noción de imaginarios 

sociales. Appadurai (1996) plantea que la imaginación funciona como práctica social para proyectar 

futuros posibles, mientras que Castoriadis (1987) subraya que los imaginarios organizan sentidos 

compartidos sobre lo deseable y lo posible. En el terreno migratorio, esta perspectiva permite 

comprender que los destinos no se eligen solo por sus condiciones materiales, sino también por las 

representaciones y expectativas que circulan sobre ellos antes de la llegada.  

El concepto central de este artículo es el de trayectoria migratoria, entendida como el proceso mediante 

el cual una persona vive, organiza e interpreta su desplazamiento internacional a lo largo del tiempo. 

Este concepto permite observar la migración como una secuencia no lineal de decisiones, cambios de 

rumbo, experiencias de movilidad y resignificaciones posteriores (Elder, 1994; Rivera Sánchez, 2012).  

Un segundo concepto es el de aspiración migratoria, referido al deseo o disposición de migrar en 

relación con determinadas condiciones sociales y posibilidades efectivas de movilidad. Desde esta 

perspectiva, migrar no depende solo de querer hacerlo, sino también de contar con recursos, redes y 

oportunidades para concretarlo (Carling & Collins, 2017; de Haas, 2021).  

Finalmente, se retoma el concepto de imaginarios migratorios, entendido como el conjunto de 

representaciones y expectativas construidas sobre los lugares de origen y destino. Estos imaginarios 

orientan decisiones, valoraciones y sentidos atribuidos a la experiencia migratoria (Appadurai, 1996; 

Castoriadis, 1987). En conjunto, estas herramientas permiten analizar las trayectorias hacia Hermosillo 

como procesos biográficos, relacionales y simbólicos, en los que convergen condiciones estructurales, 

capacidad de acción y construcciones anticipadas del destino.  

RESULTADOS 

A partir del análisis de las entrevistas se identificaron cuatro ejes que estructuran las trayectorias 

migratorias hacia Hermosillo: las decisiones iniciales de migrar, los cambios en los destinos previstos, 

las experiencias vividas durante el traslado y las emociones asociadas con dejar el país de origen. En 

conjunto, estos hallazgos muestran que la migración no puede entenderse únicamente como un 

cambio de residencia, sino como un proceso compuesto por decisiones, reorientaciones y vivencias 

que marcan el inicio de la experiencia migratoria en la ciudad.  

Decisiones iniciales de migrar  

El primer hallazgo muestra que las trayectorias migratorias se originan en decisiones que combinan 

elementos personales, familiares y contextuales. En varios testimonios, la salida del país de origen 

estuvo asociada con la búsqueda de oportunidades académicas, laborales o de desarrollo personal; en 
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otros casos, la migración se vinculó con relaciones familiares o de pareja que influyeron en la decisión 

de movilizarse.  

En este sentido, la decisión de migrar no apareció como un acto improvisado, sino como una resolución 

significativa dentro del proyecto de vida de las personas entrevistadas. Una participante de Cuba relató 

que su salida estuvo ligada a la posibilidad de continuar su formación académica y a la expectativa de 

construir un futuro distinto:  

“Senté a mi familia y les dije: esta es una oportunidad que se da una vez en la vida. Les dije que me iba 

y que no sabía cuándo iba a volver, porque una vez que saliera iba a tratar de avanzar hacia el proyecto 

de vida que uno se traza” (E1, Cuba).  

Este tipo de relatos permite observar que las decisiones iniciales de migrar se construyen en relación 

con horizontes de futuro y con oportunidades valoradas como decisivas. Al mismo tiempo, los 

testimonios muestran que estas decisiones no determinan por completo la trayectoria posterior, pues 

el recorrido migratorio puede modificarse conforme aparecen nuevas circunstancias.  

Cambios de destino y reorientación de la trayectoria  

Un segundo hallazgo relevante es que Hermosillo no siempre fue el destino inicial imaginado por las 

personas participantes. En varios casos, la ciudad apareció como resultado de cambios de rumbo 

producidos por oportunidades académicas específicas, redes personales o circunstancias que 

alteraron el plan original de movilidad.  

Los testimonios indican que la trayectoria migratoria no siguió un curso lineal. Más bien, los destinos 

fueron ajustándose a lo largo del proceso, lo que muestra que la llegada a Hermosillo estuvo mediada 

por reorientaciones concretas. Un entrevistado colombiano explicó que su plan original era trasladarse 

al sur de México, pero finalmente terminó estableciéndose en la capital sonorense:  

“Yo vine a México por estudios, pero realmente no venía para Hermosillo, venía para Chiapas y terminé 

acá” (E2, Colombia).  

De manera semejante, otras personas señalaron que su llegada a Hermosillo estuvo vinculada con 

recomendaciones, contactos previos, posibilidades de estudio o vínculos familiares que facilitaron su 

instalación en la ciudad. Así, la capital sonorense emerge en las trayectorias no siempre como destino 

previamente definido, sino como un espacio que se vuelve viable y habitable en el curso mismo del 

proceso migratorio.  

Experiencias durante el viaje  

El tercer eje identificado corresponde a las experiencias vividas durante el traslado. En los relatos 

analizados, el viaje apareció como un momento significativo dentro de la trayectoria migratoria, no solo 

por el desplazamiento físico que implicó, sino por las sensaciones de incertidumbre, desorientación y 

vulnerabilidad que acompañaron ese tránsito.  

Algunas personas entrevistadas recordaron el viaje como una experiencia de tensión emocional, 

especialmente cuando se trataba de la primera salida internacional o cuando debieron enfrentar 

trayectos largos sin acompañamiento cercano. Una participante cubana narró la inseguridad que sintió 

al llegar sola a México y pasar la noche en un aeropuerto tras perder un vuelo de conexión:  

“Era la primera vez que salía de mi país y venía sola. El vuelo se retrasó y perdí el que tenía para 

Hermosillo, entonces tuve que pasar la noche en el aeropuerto. Me sentía un poco temerosa porque no 

sabía cómo funcionaban las cosas aquí” (E13, Cuba).  
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Este tipo de experiencias muestra que el viaje constituye una etapa con peso propio dentro de la 

trayectoria migratoria. No se trata únicamente de un tránsito entre un punto de salida y uno de llegada, 

sino de una experiencia que puede condensar miedo, incertidumbre y necesidad de adaptación 

inmediata frente a entornos desconocidos.  

Emociones al dejar el país de origen  

El cuarto hallazgo se refiere a la dimensión emocional de la salida del país de origen. En varios relatos, 

la migración estuvo acompañada por sentimientos de tristeza, nostalgia, incertidumbre o duelo 

vinculados con la separación de la familia, de los afectos cercanos y de las rutinas cotidianas.  

Las personas entrevistadas describieron este momento como una ruptura significativa, especialmente 

por la conciencia de que la distancia transformaría sus vínculos con quienes permanecían en el lugar 

de origen. Una participante colombiana expresó con claridad la intensidad emocional de ese proceso:  

“Esos meses antes de venir fueron una carga de emociones. Cuando llegó el momento fue muy duro 

dejar a mi familia, sobre todo a mis hermanos” (E10, Colombia).  

En otros casos, la nostalgia aparece asociada a la interrupción de costumbres, espacios y relaciones 

previamente consolidadas. Estos testimonios permiten identificar que la salida no sólo marca el inicio 

de una movilidad territorial, sino también un proceso de reacomodo afectivo que acompaña la 

trayectoria migratoria desde sus primeras etapas.  

DISCUSIÓN 

Los hallazgos de este estudio muestran que las trayectorias migratorias hacia Hermosillo no pueden 

entenderse como recorridos lineales ni como decisiones exclusivamente racionales orientadas por un 

destino previamente fijo. Por el contrario, los resultados evidencian que dichas trayectorias se 

configuran mediante una articulación entre decisiones iniciales de migrar, cambios de destino, 

experiencias significativas de traslado y emociones asociadas con dejar el país de origen. Esta 

configuración coincide con la perspectiva del curso de vida, en la medida en que la migración aparece 

como un proceso biográfico compuesto por transiciones y puntos de inflexión que adquieren sentido 

en contextos históricos y relacionales específicos (Elder, 1994). Desde esta mirada, la llegada a 

Hermosillo no constituye un hecho aislado, sino una fase dentro de un recorrido más amplio, marcado 

por ajustes, contingencias y resignificaciones.  

En este sentido, los resultados también dialogan con la propuesta de Rivera Sánchez (2012), quien 

plantea que la noción de trayectoria permite reconstruir longitudinalmente la experiencia migratoria y 

comprender cómo los sujetos articulan pasado, presente y expectativas de futuro. En los testimonios 

analizados, Hermosillo no siempre apareció como el destino inicial, sino como un lugar que fue 

adquiriendo centralidad a lo largo del proceso migratorio. Esto permite sostener que la trayectoria 

migratoria no se define únicamente en el momento de la salida, sino que se reconfigura a partir de 

oportunidades, vínculos y condiciones que emergen durante el recorrido. Así, el estudio confirma que 

los destinos migratorios no son puntos totalmente predeterminados, sino espacios que pueden 

incorporarse progresivamente al proyecto migratorio.  

Asimismo, los hallazgos refuerzan la pertinencia del enfoque de aspiraciones y capacidades. De 

acuerdo con de Haas (2021), migrar implica tanto el deseo de movilidad como las posibilidades 

efectivas de concretarla. En los casos analizados, las decisiones de salida no respondieron solamente 

a una intención abstracta de migrar, sino a la combinación de aspiraciones personales, oportunidades 

académicas o laborales, redes relacionales y condiciones concretas que hicieron posible la movilidad. 

En consonancia con ello, Carling y Collins (2017) advierten que las aspiraciones migratorias se 

construyen en marcos sociales y afectivos, no en un vacío individual. Esto ayuda a comprender por qué 
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las trayectorias recuperadas en este estudio muestran una fuerte presencia de vínculos familiares, 

relaciones personales y coyunturas específicas en la orientación final del desplazamiento.  

Otro hallazgo relevante es que el viaje y la salida del país de origen no aparecen en los relatos como 

momentos secundarios, sino como experiencias centrales en la configuración de la trayectoria 

migratoria. La incertidumbre, el temor, la nostalgia y el duelo asociados con el traslado sugieren que la 

migración debe entenderse también como una experiencia emocional. Este punto matiza 

aproximaciones que privilegian únicamente factores estructurales o institucionales, y subraya que las 

trayectorias migratorias se viven no sólo en términos de movilidad territorial, sino también de 

reacomodo afectivo. En esa línea, la investigación aporta evidencia para pensar la migración legal no 

simplemente como una condición administrativa estable, sino como una experiencia que puede 

coexistir con vulnerabilidades emocionales, desarraigo e incertidumbre.  

Los hallazgos también pueden leerse a la luz de los imaginarios sociales. Las trayectorias analizadas 

muestran que los destinos no son elegidos únicamente por sus condiciones objetivas, sino también 

por las expectativas, representaciones y proyecciones construidas en torno a ellos. Appadurai (1996) 

sostiene que la imaginación funciona como una práctica social que permite proyectar futuros posibles, 

mientras que Castoriadis (1987) entiende los imaginarios como marcos de sentido que orientan la 

acción. Aun cuando este artículo se concentra en las trayectorias más que en los imaginarios mismos, 

los resultados sugieren que ambos planos están estrechamente vinculados: las decisiones iniciales de 

migrar, así como los cambios de destino, se sostienen también en imágenes anticipadas sobre el lugar 

al que se llega y sobre la vida que podría construirse en él.  

Implicaciones teóricas y prácticas  

En términos teóricos, este estudio aporta a la comprensión de la migración internacional desde una 

perspectiva procesual, relacional y biográfica. En lugar de concebir la trayectoria migratoria como una 

secuencia fija entre origen y destino, los resultados permiten entenderla como una construcción 

dinámica en la que intervienen condiciones estructurales, capacidad de acción, vínculos afectivos, 

experiencias del traslado y resignificaciones posteriores. Esta lectura contribuye a articular enfoques 

que a menudo se trabajan por separado, como las trayectorias de vida, las aspiraciones migratorias y 

los imaginarios sociales.  

En términos prácticos, los hallazgos sugieren que las políticas y estrategias institucionales de atención 

a población migrante no deberían limitarse a los trámites de regularización o inserción laboral. La 

experiencia migratoria legal también está atravesada por procesos de adaptación emocional, 

incertidumbre y reconfiguración de las redes sociales. En esa medida, instituciones educativas, 

espacios de atención a personas extranjeras y programas locales de integración podrían incorporar 

acompañamiento informativo y psicosocial que reconozca la complejidad biográfica de las 

trayectorias migratorias. Asimismo, el caso de Hermosillo muestra la importancia de atender la 

migración internacional en ciudades intermedias, donde los procesos de recepción e integración 

suelen estar menos visibilizados que en destinos fronterizos o metropolitanos.  

Limitaciones del estudio  

Entre las limitaciones del estudio, en primer lugar, debe señalarse que se trata de una investigación 

cualitativa con una muestra no probabilística, por lo que sus resultados no son generalizables en 

sentido estadístico. En segundo lugar, el análisis se concentra en migrantes internacionales con 

residencia legal en Hermosillo, lo cual deja fuera otras experiencias migratorias, particularmente las de 

personas en situación migratoria irregular o en contextos de mayor precariedad. En tercer lugar, los 

hallazgos derivan de relatos retrospectivos, por lo que dependen de la memoria, la selección narrativa 

y la interpretación que cada participante hace de su propia trayectoria en el presente. Finalmente, este 



 

 
LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asunción, Paraguay. 

ISSN en línea: 2789-3855, abril, 2026, Volumen VII, Número 2 p 1198.  

artículo recupera un eje específico de una investigación más amplia, de modo que otras dimensiones 

relevantes: como los imaginarios previos sobre México y Hermosillo, o la experiencia de los procesos 

legales, no se desarrollan aquí en toda su extensión.  

CONCLUSIÓN 

Este estudio analizó las trayectorias migratorias hacia Hermosillo de migrantes internacionales con 

residencia legal, mostrando que dichos recorridos no responden a una lógica lineal ni pueden reducirse 

a una decisión única de movilidad. Los hallazgos evidencian que las trayectorias se configuran a partir 

de la articulación entre decisiones iniciales de migrar, cambios en los destinos previstos, experiencias 

significativas durante el traslado y emociones asociadas con la salida del país de origen. En este 

sentido, la migración aparece como un proceso biográfico complejo en el que convergen dimensiones 

estructurales, relacionales y subjetivas.  

Uno de los aportes centrales del estudio consiste en mostrar que Hermosillo no siempre figuró como 

destino inicial, sino que fue adquiriendo relevancia dentro del propio desarrollo de las trayectorias. Esto 

permite comprender que la llegada a la ciudad no puede interpretarse como un simple punto de arribo, 

sino como parte de un proceso más amplio de reorientación, ajuste y resignificación. Asimismo, el 

análisis evidenció que el viaje y la separación del lugar de origen tienen un peso emocional importante, 

lo que confirma que la experiencia migratoria no se limita a condiciones jurídicas o materiales, sino 

que también involucra pérdidas, expectativas, incertidumbres y procesos de adaptación.  

En conjunto, estos hallazgos reafirman la importancia de estudiar la migración internacional desde 

enfoques cualitativos y situados, capaces de recuperar la voz de las personas migrantes y de 

reconstruir sus trayectorias en contextos locales específicos. El caso de Hermosillo muestra que las 

ciudades intermedias también constituyen escenarios relevantes para comprender la migración 

internacional contemporánea. Por ello, este trabajo contribuye a ampliar la comprensión de la 

movilidad internacional con residencia legal, no solo como una categoría administrativa, sino como 

una experiencia social y humana que se construye a lo largo del tiempo.  

Recomendaciones y futuras líneas de investigación  

A partir de estas limitaciones, futuras investigaciones podrían profundizar en el análisis comparativo 

entre migrantes con residencia legal y personas en condición migratoria irregular, a fin de identificar 

continuidades y diferencias en la configuración de sus trayectorias. También sería pertinente 

desarrollar estudios comparativos entre ciudades intermedias del norte de México para examinar cómo 

varían los procesos de llegada, asentamiento e integración según el contexto local. De igual forma, una 

línea prometedora consiste en explorar con mayor detalle la dimensión emocional de la migración y su 

relación con la legalidad, la pertenencia y la construcción de redes de apoyo. Finalmente, 

investigaciones de carácter longitudinal permitirían seguir las trayectorias en distintos momentos del 

tiempo y observar cómo se transforman los significados atribuidos a la migración conforme avanza la 

experiencia de residencia en el destino.  
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