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Resumen

En el presente trabajo se realiza una investigacion de tipo exploratoria documental, en donde se
efectla un analisis de literatura, con la finalidad de detectar argumentos que den solidez a la
elaboracion de trabajos de investigacion, bajo el método de la dialéctica critica, enfocandose en
la parte inicial de la investigacién. Es importante que el investigador disponga de herramientas
que le permitan agilizar su proceso dentro de sus labores investigativas. A manera de
introduccion, se establece la prioridad y la necesidad de saber cémo proceder con el inicio de
una investigacién bajo este método. Se contintia con la formulacién de un marco tedrico
fundamental, para después pasar a la metodologia, en esta parte se sefiala el método a aplicary
las areas que debe de considerar el investigador al momento de que inicia con su trabajo.
Posteriormente se presentan los apartados de resultados, discusiéon y conclusién. El arduo
trabajo del investigador no cesa, por lo que es necesario que para iniciar con su labor bajo un
método dialéctico, disponga de elementos o herramientas que le sean de utilidad, facilitando la
construccion de su tema, su objeto de estudio y por tanto los demds pasos y etapas que
comprenden su investigacion.
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Todo el contenido de LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades,
publicados en este sitio esta disponibles bajo Licencia Creative Commons . [{e)

Como citar: Zavala Ramirez, J. R. Dialéctica critica en trabajos de investigacion. Planteamiento
del problema. LATAM Revista Latinoamericana De Ciencias Sociales y Humanidades, 3(2), 84—
94. https://doi.org/10.56712/latam.v3i2.66

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncion, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, agosto, 2022, Volumen 3, Niumero 2, p. 84.



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es

'Y

Redilat | LATAM| REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

Abstract

In the present work, an exploratory documentary type of research is carried out, where a literature
analysis is made, with the purpose of detecting arguments that give solidity to the elaboration of
research works, under the method of critical dialectics, focusing on the initial part of the research.
It is important for the researcher to have tools that allow him to speed up his process within his
research work. By way of introduction, the priority and the need to know how to proceed with the
beginning of a research under this method is established. It continues with the formulation of a
fundamental theoretical framework, and then moves on to the methodology, in this part the
method to be applied and the areas to be considered by the researcher at the moment he starts
his work. Subsequently, the sections on results, discussion and conclusion are presented. The
arduous work of the researcher does not cease, so it is necessary that to start with his work under
a dialectical method, he has elements or tools that are useful, facilitating the construction of his
topic, his object of study and therefore the other steps and stages that comprise his research.

Keywords: critical dialectic, thesis - antithesis - synthesis, dialectical triad.
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INTRODUCCION: FORMULANDO LA CONSTRUCCION DE LA IDEA

La construccién de un proyecto de tesis es importante, esto porque marca un antes y un después.
Dentro del proceso que encuadra el desarrollo de la investigacién, se suscitan diversas
problematicas, pero en contra parte se generan aportes a la ciencia y a un area en especifico. Es
en esta ultima parte en donde cobra relevancia el método elegido, ya que de ello deriva la validez
de los resultados obtenidos.

Para poder desarrollar la investigacién se debe de tener presente que no se puede elegir el
método previo a conocer el problema a investigar, puesto que el propio contexto de lo que se
desea realizar la investigacion, asi como los objetivos, fines o hipétesis, son los que conduciran
a tomar los pasos de un determinado método y por lo tanto un camino a seguir. Partiendo de la
eleccion de un método que permita efectuar la busqueda e investigacion de un tema, que permita
desarrollar un analisis critico reflexivo y a su vez un andlisis a profundidad sobre un entorno
especifico, es sin lugar a duda el método de la dialéctica critica. En este método se parte de un
contexto o realidad existente, confrontandose con una deconstruccién de la realidad,
generandose un analisis critico y profundo del tema, considerando las debidas aristas y
determinando a posteriori una aproximacion a la solucién sobre una problematica.

Cabe destacar que dentro de la dialéctica critica se parte de un planteamiento determinado por
una tesis, misma que sera confronta con una antitesis, para posteriormente dar pie a la
generacion de una nueva realidad, también denominada sintesis. Dentro de este marco
conceptual se enfoca hacia la estructuracion de una aportacién que permita contrarrestar o bien,
evidenciar otro enfoque existente a la realidad que en un momento dado se consideré como una
tesis real y Unica, de la cual hasta el momento de la investigacion no se habia tenido algun otro
supuesto.

Por estas razones que se han comentado, y teniendo la conciencia de lo que implica el desarrollo
de una investigacion, es necesario puntualizar los objetivos y pasos a seguir al momento de
efectuar un trabajo bajo el método de la dialéctica critica. Es conveniente comentar que el hecho
de tratarse de un método que implica un andlisis de lo investigado, se suscita el supuesto de
llevar a cabo un abordaje del tema direccional, pero se debe de tener en cuenta que si no se cuida
este aspecto, en el proceso se puede caer en un enfoque multidireccional, propiciando asi una
pérdida del objetivo y por lo tanto una pérdida de la direccion de la investigacion.

Para propiciar un adecuado proceso de la estructuracion del trabajo, en primera instancia se debe
de partir de un enfoque general, se debera de estructurar un proceso adecuado para consolidar
cada una de las etapas a seguir, de tal forma que en cada paso del trabajo, la informacién
presentada sea sélida y permita configurar un adecuado pardmetro al momento de continuar con
el paso siguiente.

Es conveniente enfatizar que, a diferencia de otras metodologias, la dialéctica critica se
estructura en siete pasos o etapas, siendo que para el presente trabajo se comentara la primera
etapa que comprende el planteamiento del problema, adicionando a manera de recomendacion,
el apartado referente a la bibliografia. Cabe sefialar que el presente trabajo se centra en las bases
de donde se partira el temay objeto de la investigacion, pero para que el investigador tenga claras
las nociones y sobre todo la importancia de este primer paso, es prudente mencionar las etapas
que comprenderan su trabajo.

El proceso de la determinacién de un proyecto de investigacién, estriba en la forma de cémo se
aborda el contexto y sobre todo, lo que resultara del andlisis de ese abordaje para su posterior
construccion del objeto de estudio. El objeto de investigacion no puede partir de la nada, es decir,
previamente debe de existir un analisis de un entorno real, siendo esta el area de la investigacion,
refiere Covarrubias (2001).
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Los objetos de investigacion cientifica no existen antes de ser construidos por el investigador.
En la realidad existen objetos reales que son llevados a la conciencia del sujeto por medio del
aparato generador de conciencia en forma de referentes. Los referentes son generados y
transmitidos mediante los distintos modos de apropiacién de lo real; teoria, arte, empirica y
religién. Los objetos de investigacion se construyen con los referentes contenidos en la
conciencia del sujeto teorizante, pero, aunque los objetos de investigacién no son directa e
inmediatamente objetos reales, aluden a lo real en tanto que son construidos con los referentes
constitutivos de la conciencia del sujeto, que son siempre abstracciones de lo real expresadas
como figuras de pensamiento (P.15).

Como se puede observar el momento de la realidad, es de donde se extrae una parte de esa
verdad, siendo un contexto real que representara la tesis que se tiene hasta el momento. Aunado
a lo anterior, se sefiala en el trabajo sobre los sistemas de investigacién en México, por los
autores Aguilar y Martinez (2002), siendo parte de sus conclusiones el siguiente.

La investigacion es el proceso mds importante para la generacién de conocimiento nuevo, pero,
en nuestro pais, ese proceso se ejecuta con un sistema que se confunde con el Método Cientifico.
En nuestro pais, la inmensa mayoria de los procesos de formacién de investigadores sociales se
ha realizado con base en la logica del sistema Hipotético Deductivo en el cual no se reflexiona
sobre las concepciones de la realidad. En estas condiciones, los problemas que se perciben
sensorialmente se abordan de manera directa, sin formacion tedrica. Es necesario que nos
percatemos que lo importante es conocer la realidad para potenciar su cambio hacia condiciones
de mayor equidad y justicia social y no limitar la intencionalidad de las investigaciones hacia la
comprobacion de hipdétesis que, muchas de las veces, no tienen capacidad de explicar la realidad
y mucho menos de potenciar el cambio de la misma (P. 187).

Esto refuerza el hecho de consolidar el método de la dialéctica critica, es decir su precision en el
primer paso que es la definicion tanto del tema como del objeto de estudio. Es por tanto meritorio
exponer una duda ;Cémo puedo contribuir al desarrollo de la investigacion? Ademas de proponer
la hipétesis de que el investigador debe ser capaz de tener los suficientes elementos para llevar
a cabo la investigacion.

METODO

Para realizar la investigacion fue necesario establecer un punto de partida en torno al tema a
investigar, por lo que se efectud una investigacién bibliografica en relaciéon al tema, después
considerando el método de la dialéctica critica, se llevé a cabo un andlisis de dicha informacién
para establecer los puntos concretos acerca del planteamiento del problema. Todo esto dentro
de la primera etapa del método de la dialéctica critica. Se realiz la busqueda de informacién con
la finalidad de determinar un adecuado proceso en lo referente a las pautas para determinacién
del problema. Con la finalidad de establecer la comprensidon de los puntos que debe abarcar el
planteamiento del problema, se encuadraron los elementos necesarios dentro de un marco
fundamental. Finalmente, a manera de poder trabajar sobre un adecuado planteamiento, se
establecieron elementos a considerar de apoyo en contribucién para el investigador.

MATERIAL

Inicialmente para poder estructurar un proyecto de tesis bajo el método de la dialéctica critica,
es necesario tener en mente los pasos esenciales para su elaboracién, en donde se debe de
enfocar en los primeros pasos que son de acuerdo a Oscar A. Zapata (2005) “1. El tema a
investigar, 2. El problema a resolver, 3. La metodologia a utilizar.”
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En este punto se toma en cuenta si existe preferencia por algun tema por el investigador. Asi
mismo la institucién proveera de lineas de investigacion. No se puede elegir un tema que guste
sin tener conocimiento, ni elegir un tema que se domine pero que al investigador no le sea de

interés. En la Tabla 1, se muestra el objetivo del primer punto, considérese los elementos
siguientes.

Tabla 1

Elementos necesarios para desarrollo de un tema a investigar

Conocimiento Pasion
Lo que se conoce del tema Interés por el tema
Informacién que se tiene Interés por conocer mas

Nota: se considera que el conocimiento sobre el problema y el entusiasmo son necesarios para

que el investigador le sea mas llevadero y sobre todo mas interesante el proceso del desarrollo
de su trabajo.

En la Figura 1 se tiene el binomio del tema a investigar en donde se muestra este vinculo que
relacionan ambos elementos en favor del investigador.

Figura 1

Binomio del tema a investigar

Copdcimiento

Se conoce del tema

Se cuenta con informacién

Eltema a
Investigar

Se tiene interés por el tema

Se tiene gusto por saber mas

del tema

Nota: Se debe de considerar un conocimiento acerca del tema y pasién por conocer mas.
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Es importante exponer que la existencia de este binomio del tema a investigar, se da por
entendido que su existencia es un resultado del analisis de los factores de conocimiento del tema
y del interés. Una vez que se cuenta con el tema a investigar, es importante detectar alguna area
de oportunidad o bien, una situacién hasta cierto punto compleja, en donde se desee encontrar
otra manera de ver las cosas, esto es, otra opcién que pueda tener un resultado distinto, cuando
aparentemente ya no se puede establecer nada nuevo. Esta parte comprende en si lo que viene
siendo la realidad existente, la realidad que hasta el momento se tiene y de la cual no se ha
cuestionado nada sobre si. Esta realidad también es denominada como la tesis sobre la cual se
va a realizar el proyecto.

Para enfocar adecuadamente el planteamiento del problema, es necesario visualizar el contexto
general de la dialéctica critica. Al estar iniciando en este proceso de analisis y reflexion ;cémo
se puede determinar la tesis, la antitesis y la sintesis en la praxis del investigador? Para este
punto se considera el proceso de formulacién de ideas siguiente. En la figura 2 se pueden
observar los elementos que comprenden cada etapa a desarrollar dentro del marco de la triada
dialéctica (tesis — antitesis — sintesis). Estos elementos son sugeridos de acuerdo al proceso de
realizar un analisis critico objetivo y reflexivo de las etapas que lo comprenden.

Tabla 2

Dinamica de la dialéctica

Generar una nueva realidad, (nueva tesis) Realidad.
gue permitird un nuevo aporte para futuras Contexto.
investigaciones. Ver la realidad de otra manera

Confrontar la realidad con elementos | Definir la realidad.
diferentes a los ya establecidos. La Unica opcion que se tiene hasta el
Se deduce otra postura momento

Esta serie de pasos implica un arduo proceso de investigacién tedrica, pero, sobre todo, un
andlisis profundo y reflexivo sobre cada etapa que se genera. Teniendo los primeros tres pasos
que se comentaron anteriormente como son; el tema, el problema y la metodologia, ahora se
debe de comenzar con los primeros pasos de cada etapa para complementar los apartados
correspondientes de la metodologia de dialéctica critica. Esta triada dialéctica se desarrollara
por los principales capitulados que son; la construccién del objeto de investigacion, la
construccion del esquema de investigacion, la delimitacion del objeto de investigacion, la
problematizacién teédrico investigativa, la importancia cientifico social, las fuentes de
informacion y el plan de trabajo, mismos que comprenden toda la estructura del trabajo de
investigacion.

Adicionalmente a los puntos anteriores, se puede establecer el apartado correspondiente a las
referencias. Aun a pesar de lo sefialado, como se puede notar partiendo de la construccion del
objeto de investigacidn, se comienza con un abordaje arduo, por lo que en este sentido es donde
cobra importancia las bases del método de la dialéctica critica, puesto que, al no contar con ideas
claras y objetivos definidos desde un inicio, se puede caer en una pérdida del establecimiento de
los limites para cada punto que habra de construirse en el proceso del desarrollo del proyecto.

LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, Asuncion, Paraguay.

ISSN en linea: 2789-3855, agosto, 2022, Volumen 3, Niumero 2, p. 89.




6

Redilat } LATAM| REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Red de Investigadores
Latinoamericanos

Planteamiento del problema de investigacion

Una vez que se cuenta con tema y objeto, se procede a plantear el problema de la investigacion
de forma mas estructurada. Para complementar el inicio del trabajo, después del tema y en el
momento de elaborar el objeto de estudio, se debe de considerar el problema de la investigacion,
refiere Mufoz Razo (2011) referente al problema de investigacion.

El buen desarrollo de un tema de investigacién se inicia con la correcta definicion de la
problematica sobre la cual se realizard la investigacion de tesis. Por eso, el alumno o egresado
del nivel de posgrado debe plantear, lo mas claramente posible, cudles son los hechos,
fendmenos, rasgos y caracteristicas del problema que va a investigar, y qué le motiva a
estudiarlo. Sin que sea una regla especifica, es preferible que también defina el marco tedrico
conceptual dentro del cual se desarrollara la investigacion; también es aconsejable bosquejar los
ambitos temporales, espaciales y geograficos donde desarrollara su trabajo (P.78).

En este orden de ideas, aunado a la posibilidad de que el investigador ostente un trabajo de
licenciatura, maestria o doctorado, aplica el mismo ordenamiento de etapas, salvo que la
estructura en si dependera de las indicaciones y requerimientos de cada institucién. El proceso
de planteamiento del problema ocupa del mismo analisis de la situacién. Retomando lo expuesto
en torno a la generacion de la idea y del tema, en esta parte deben de estar ya definidos,
posibilitando la construccién de los puntos posteriores de manera mas facil. Sin embargo, si el
investigador resuelve reestructurar tanto el tema como el objeto de la investigacién, es un muy
buen momento para replantearlos, iniciando nuevamente el proceso para conformar ambos
apartados.

Hasta el momento se ha podido constatar la importancia de acotar debidamente el tema y el
objeto de la investigacion. Es necesario considerar que bajo una metodologia de la dialéctica
critica aunada a otros métodos de investigacion, al momento de comenzar a desarrollar las
primeras etapas o pasos de la estructura del trabajo, se debe de ir contemplando aspectos como
el tiempo y espacio, es decir, que lapso de tiempo abarcaria la investigacién y la delimitacion del
objeto de investigacion. Quizas se pueda pensar que se estan saltando pasos, pero la realidad es
que el investigador deberd de ser objetivo e ir considerando algunos aspectos a futuro desde que
se encuentra en la etapa de la idea y el problema.

En la Figura 2, se puede observar el momento en que se debe de estar considerando la dimensién
de la investigacion. Este proceso es el sugerido, a expensas de los investigadores
experimentados que desde la idea pueden tener ya una visualizacién de la dimensién espacio
temporalidad.
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Figura 2

Consideracion de la dimension espacio temporal de la investigacion

Sobre que se hara la
investigacion.

Cuando y dénde se visualiza la probistig TS
situacion problematica. " S

k.

. .z . l I [ B

Dimensién espacio temporal
Tiempo: periodo que abarcara. Objeto de estudio. Planteamiento del Titiilo:
Espacio: lugar en que se problema.
realizara.
L _J

El método de la dialéctica critica plantea un momento decisivo en el investigador, a razén de que
en este "momento” debe de analizar y reflexionar sobre sus ideas, ademas de discurrir en el
objeto de estudio. No se debe de olvidar que especificamente en este método, las necesidades
de romper paradigmas son aun mayores puesto que se requiere de un amplio sentido de ver las
cosas con otra perspectiva, — es ver el mismo objeto que los demas ven, pero de manera
distinta— permitiendo dar surgimiento a una nueva teoria.

RESULTADOS

El investigador al momento de iniciar con su trabajo, esta siendo su propio formador en sentido
estricto como investigador, es plausible este hecho, pero no se debe de olvidar que para poder
desarrollar un trabajo con expectativa a ser generador de resultados que tengan un adecuado
impacto, deba de considerar la guia de un asesor, quien le instruya y oriente en los pasos a seguir,
debido a que al estar presente el asesor, serd quien aporte una mirada critica al trabajo
desarrollado, e incentive al investigador a generar otros enfoques y puntos de vista.

En consecuencia, al tratarse de una investigacién bajo el método de la dialéctica critica, implica
circunstancias de exigencia cognitiva, esto es, que el andlisis reflexivo parta incluso de
momentos epistemoldgicos que le ayuden a comprender mejor el camino seguir al investigador.
Es por ese motivo que las bases del método de dialéctica critica, que conforman la formulacién
de la idea, objeto de estudio y tema, son aspectos esenciales para el desarrollo de un adecuado
trabajo. Siendo finalmente un apoyo y guia para el investigador que aplicara el método de
dialéctica critica.

Como resultado al inicio del proceso de la investigacion, el investigador desarrollara en
especifico en lo referente a la dialéctica critica, una vision y enfoque que ampliara su panorama
en torno a los contextos en donde ira situando su problematica, adhiriéndose a su persona, el
hecho de cuestionarse incluso si esta efectuando el método adecuado o bien, si se requiere de
alguna reestructuracion sobre un tema en particular, de ahi la importancia de que el asesor
aportara gran ayuda en el acompafiamiento. Por tal motivo al contar con un mayor nimero de
herramientas, permitira desarrollar un trabajo de mejor calidad.
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DISCUSION

El investigador ocupa de contar con conocimiento y pasién acerca de su tema a investigar. No
queda mas que adentrarse en el tema y si es necesario, buscar todas las aristas que puedan
generar mayor interés. A su vez, el investigador debe de tener la capacidad de contar con
herramientas necesarias para el desarrollo de su trabajo, toco en favor de su propia formacién
como investigador y su aporte, producto de su trabajo.

En definitiva, se puede establecer que una investigaciéon implica un arduo proceso para el
investigador, esto porque aunado a saber elegir el tema y el objeto a investigar, debe tener en
cuenta una estrategia para disefiar su trabajo, un método que implique como va a iniciar y como
habrd de organizar sus tiempos y esfuerzos para cumplir con el objetivo. Ademas de lo anterior
deberd de saber o al menos tener nociones del método que aplicard, puesto que, a mayor
conocimiento de su método, le permitirda comprender mejor los apartados que lo componeny le
facilitara realizar cada parte de su esquema de investigacion.

Finalmente el disefio del trabajo del investigador, implica echar mano de diversas herramientas,
inclusive de considerar otros ambitos o areas que no son especificamente las del investigador,
porque a final de cuentas se puede proyectar el proceso cientifico, como un drea multidisciplinar
ya que puede integrar diversas teorias y herramientas que al conjuntarse integran un producto
con la expectativa de que genere una contribucioén a la ciencia, misma que puede servir de apoyo
para que otros investigadores formulen otras investigaciones, tomando como referente su
trabajo.

COMENTARIOS

Como se pudo observar, la primera etapa que incluye el planteamiento del problema es una parte
esencial, puesto que, al no tener claro su determinacién, puede afectar en los pasos siguientes
del trabajo de investigacion. Si el planteamiento no queda debidamente estructurado en el
planteamiento del problema, cada paso que le sigue, no estard acorde a la estructura de la
metodologia de dialéctica critica.

Es necesario tomar en cuenta que el método sera aplicado conforme las necesidades del trabajo
que desarrollara el investigador. Por lo tanto, no es que se elija primero el método, todo parte de
la idea, una vez que se tiene la idea y se define lo que se ha de realizar, es cuando el investigador
podra elegir entre los métodos existentes el que mejor se adecue a lo que busca.
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RECOMENDACIONES

Asi mismo para efectos de una investigacion bajo el método de dialéctica critica, se requiere
desarrollar un proceso de analisis critico objetivo sobre las situaciones que se van a trabajar, por
lo que una forma de poder hacerse de esta experiencia a parte del propio proceso de
investigacion, se sugiere realizar lecturas sobre el tema de dialéctica y aunado a ello,
investigaciones sociales, y profundizar en temas de filosofia, en razén de que la lectura le
proporcionard un mayor bagaje en contribucioén para su investigacion.

Se sugiere que el investigador independientemente de su nivel profesional, considere el hacerse
de herramientas que le permitan desarrollar sus procesos de investigacion. Entre algunas de
esas herramientas se sugieren las siguientes:

- Un cuadro, listado, o mapa, sefialado por algunas instituciones como cuadro de
congruencia, matriz de congruencia, encuadres de la investigacién o bien, puede tener
otro nombre, siendo su fin el comparar indicadores, variables, objetivos, temas, hipotesis
segun sea el caso de cada investigacion;

- Una herramienta de correccién de ortografia;

- Las normas APA de la séptima edicidn;

- Una herramienta denominada generador de referencias, puede ser en linea;

- Un diccionario de significados y sinénimos también puede ser en lineg;

- Unatabla o listado de conectores textuales;

- Acceso a bibliotecas digitales y a revistas arbitradas;

- Aplicacién DarkRom y/o FocusWriter, las cuales son gratuitas y tienen la finalidad de
facilitar un entorno enfocado a la escritura;

- Una pdgina en linea que realice traducciones apegadas a la traduccién original.

Lo mas importante, saber efectuar busquedas que le permitan obtener la informacion idonea
para la realizacién de sus trabajos de investigacion.
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